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Rasovy provazovec - Rope worm

FrEJIbNIMHTDI:

Tato publikace obsahuje materialy o dosud neobjevenych a v lékaiskych
publikacich nepopsanych parazitickych cervech, které autor objevil a popsal
poprvé. Obyvajici travici trakt ¢lovéka a nazyvaji se Rasovi provazovci. Jsou zde
uvedeny autorovy metody vyhanéni téchto rasinkovych cervii a doporuceni pro
prevenci a zmirnéni destruktivnich ucinki téchto ¢ervii na lidsky organismus.



Technika vylouceni Fasovych helmintia (pomoci metody

N.V. Gubareva)

N. V. Gubarev identifikoval dosud védé ani mediciné neznamé helminty podobné iasam, jejichz
aktivita je pro clovéka destruktivni. Infikuji naprostou vétSinu populace. Zptlsoby jejich vyloucent,
metody prevence a ochrany pted jejich Skodlivymi ucinky prosly statni védeckotechnickou expertizou a jsou
chranény patenty na vyndlezy (patenty Ruské federaceNe2250111, 2270688, 2281106), stejné¢ jako jsou
uvedeny v knihach "Helminti zndmi a nezndmi* : N Gubarev, Saint Petersburq 2009.

Téma ftasovych helmintd bylo Siroce diskutovano a schvéaleno na Mezindrodni konferenci o
chronickych onemocnénich na Washingtonské univerzité v Seattlu, USA, 6.-8. zafi 2013 (fecnik Gubarev N.
V.), kde bylo rozhodnuto o zaloZeni pracovni skupiny pro dal$i vyzkum kompletniho sekvenovani genomu
fasovych helminti (www. chronicdiseaseaseresearchfoundation.org).
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Charakteristika a druhy rasovych helmintu

V procesu tvur¢iho a prizkumného patrani, které jsme zacali provadét od roku 1998,
byly objeveny helminti, které nebyly dosud nikde popsany, a které tedy véda ani lidové
1é¢itelstvi neznaly.

Aby bylo mozné tyto novodobé helminty odlisit od téch zndmych, bylo nutné je n¢jak oznacit.

Tyto helminty jsme pojmenovali podle jejich morfoanatomickych znaku - Fasoviti
provazovci. Vzhledové pripominaji rasy, stoené jakoby do '"provazu" a vziajemné
propletené. To je dobte patrné na vétSin€ fotografii ilustrujicich tuto cast.

Fotografické ilustrace zjisténych fasovych helmintl jsou uvedeny na konci zpravy jako
pfiloha.

Spoleénym znakem vSech fasovych helmintl je absence jakéhokoli pohybového organu u
dospélych forem. Timto znakem se podobaji Skrkavkdm. Nemaji také pouhym okem viditelné
vylucovaci, obéhové a rozmnoZovaci organy. Dychéani, krmeni a vylucovani probihd celym
povrchem téla.

Neni vylouceno, ze se na tom vice ¢i méné¢ aktivné podileji nitrobunécné a
vnitrosténné kanaly. Tyto rysy vSak nesvéd¢i o nizkém stupni organizace fasovych helmintd.
Prosté€ jsou takto organizovany a pro svou zivotni podporu vyuzivaji jiné moznosti, odlisné od
téch, které maji znami helminti.

Smyslové organy a nervovy systém chybi. To je zplisobeno zpiisobem Zivota. To vSak
neni znamkou degradace helminta, spise jde jen o pfizptisobeni parazitickému zptlisobu zivota.

Nékteti helminti maji hlavu, kterd ma ustni ¢ast se 4 ostny dlouhymi az 3 mm a dva
ovalné sosaky umisténé na vrcholu hlavy o priméru 3 mm.

Télo helminta neni rozdéleno na segmenty, ma hrbolaty povrch téla s prolozenymi
oblastmi zGzeni a roz$ifeni o praméru od 0,3 cm do 4,0 cm. Délka t¢la helminta se mize
pohybovat v priméru od 1 cm do 100 cm. Velikost téla helmintl z fas je ddna podminkami

jejich existence.

Zpracovali a prelozili na zakladé vlastnich zkuSenosti

a ve spoluprici s N. V. Gubarevem
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Foto 1. Rasam podobny provazovy helmint s hlavou.
1 - telo Fasového lanového helminta; 2 - hlavové prisavky, 3 - prichytné trny; 4 - télni prisavky

Foto 2. Rasam podobny provazovy helmint s hlavou.
1 - prichytné trny,; 2 - prisavky hlavy,; 3 - prisavky téla; 4 - télo rasového lanového helminta.



Neomezené mnozstvi napll stravené potravy, kterou maji helminti neustale k dispozici, obvykle vede
ke zvétSeni jejich téla. Nemusi se pohybovat pti hledani potravy. Velka velikost t€chto helmintt jim pomaha
nejen dobfe travit potravu, ale také plisobit proti peristaltice stfev hostitele a bezpecné se udrzet v misté
dislokace.

Zbarveni helminti fas pokryva celé spektrum Zlutooranzovych odstinti, ale spiSe bledych tonti. Je to
zcela piirozené, protoze po cely zivot se zdrzuji v temnych komurkach svého krmitka, kam nepronikne
jediny paprsek svétla.

Zbarveni mize také zaviset na latkach, které parazit absorbuje z hostitele. (napt. po vypiti cerveného
vina se zabarvi téméf do tmaveé hnéda)

Tmavnuti nékterych helmintt miize byt zpisobeno solemi tézkych kovi, které se dostavaji s potravou do
stiev hostitele.

Téla helmintd jsou rosolovita, tmaveé hnéda azsvétle hnéda. Obal téla je jednovrstevny, mize byt
pruhledny, ale nemusi byt prithledny.

Jak ukazaly mikroskopické studie fasovych provazcii (ptiloha €. 2), v tloust’ce téla jsou vysledovany
intrakaverndzni kanalky a télni obal je rovnéZ prostoupen kanalky. Helminti jsou schopni zachycovat
produkty disimilace a pfendSet je intrakavitarnimi kandlky. Je mozné, ze se tito helminti mohou Zzivit také
krvi svého hostitele.

Foto 3. Rasam podobny provazovy helmint
1 - téla rasovych helmintu stocena do "provazu"; 2 - intrakavernozni kanalky, 3.
prisavka na hlave téla; 4 - prisavky na délce téla

Hlava popsaného helminta se obvykle nachdzi v kone¢niku (neni podminka)

V procesu zivotni ¢innosti se zt¢l vySe popsanychias lanovych helmintii oddéluji Casti tél, které jsou
schopny samostatné existence a rustu. Maji vzhled stejného "fasového provazu", ale nemaji hlavu.

Na hlavovém konci téla takového "dcefiného" helminta je pfisavka, kterimize mit v raném stadiu
vyvoje helminta bud’ tvar bubliny, nebo tvofi velkou srazeninu - hlen ve zralém stadiu vyvoje. Pomoci této
ptisavky se helmint piichyti ke stfevni sténé. 4



Foto 4. Rasdm podobny "provazovy" helmint ve zralém stavu
1 - tela helmintii z Fas, stocena do "provazu"; 2 - prisavka na hlavovem konci téla; 3 - prisavky na délce tela.

Tito helminti se vyskytuji témét ve vSech Castech stieva. Malé piisavky se mohou nachazet po celém téle.
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Foto 5. Rasam podobny helmint "provazovec"
1 - téla rasovych helmintii stocena do "provazu'; 2 - télni prisavky

24

V zévislosti na staii helminta se pocet "fasovych provazovci" miize pohybovat od 1 do 20
kust.

Foto 6. Rasovy helmint v raném stadiu vyvoje



1 - Fasy - "provazy" rasového helminta, na jejichz koncich jsou bublinovité prisavky.
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Obrazek 1. Schéma vzniku fasového lanového helminta v rané fazi vyvoje
1 - polokulovita prisavka; 2 - Fasové "provazy" helminta.

Zékladem pro vyvoj fasového lanového helminta je polokulovita pfisavka (na fotografii 6 jeumisténa
uvniti nddoby s otvory). Délka polokulovité ptisavky miize byt 0,3 - 4,5 cm.
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Foto 8. Rasovi helminti v raném stadiu vyvoje
1- Fasové "provazy" rasového helminta; 2 - polokulovité prisavky

Na rozdil od béznych plynovych bublinek piisavky ve tvaru bublinek pti ptisobeni tlaku neprasknou.
V priibéhu zivota helminta mohou ptisavky zvétSovat svilij objem. CoZ vede ke zvyseni celkové hmotnosti a
objemu helmintl v travicim traktu., 8
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Foto 9. Polokulovitéd ptisavka fasového helminta v rané fazi vyvoje

Vsechna vyvojova stadia fasovychhelmintli probihaji v téle téhoz hostitele, tj. lidech. U fasovych
helmintl neexistuji zadni mezihostitelé. Larvalni stadia seziejme také nevyskytuji. Zda se, ze v organismu
svého lidského hostitele ziji stejné dlouho jako samotny lidsky hostitel.

Rasovi helminti se osmoticky zivistfevnim obsahem na celém povrchutéla. Pfi asimilaci a disimilaci
potravy hraji roli intrakavitarni a intrasténové kanaly.

Tito helminti jsou pfinejmenSim usedli. Pro¢ by se méli pohybovat? Slouzi jim k tomu napiil nebo
zcela stravend potrava. Je zfejmé, ze za takovych podminek nejsou pohybové organy nijak zvlast potieba a
piirozené se ztraceji.

Opakujeme, ze v ucebnicich parazitologie a dal$i odborné a metodické literatufe chybi popisy a
klasifikace téchto helmintd. To neni piekvapivé. Vzdyt tento druh Cervl je dosud nezndmy a byl nami
objeven a popsan poprve.

Kde byly predtim?

Pro¢ vSakbyly tyto helminty dfive "neidentifikovanymi"objekty?

Castené je to pravdépodobné zpiisobeno obtizemi pii jejich rozpoznavani a identifikaci z vykali. Jsou
totiz tak Gzasn¢ dimysiné napodobuji fekalni hmotu a barvu a konzistenci, Ze je mize identifikovat jen
velmi zkusSené, zrucné a hlavné zainteresované oko. A kdo by se chtél divat na nevabné a zapachajici
vykaly?

Navic k identifikaci a odhaleni téchto helmintd bylo zapotiebi let peclivého, peclivého a cilevédomého
hledani a pokust, coz je, jak jist¢ uznate, Casové narocné, malo uctyhodné a mirné fecCeno ne zcela
ptijemné.

Krom¢ toho Zadna ze znamych metod vyhanéni helmintt ani zadny ze zndmych chemickych 1é¢ivych
prostiedkidl pouzivanych v lidovém lécitelstvi nebo oficidlni medicing neni v souladu se zakonem o 1écbé

helmintu.
9



Zadny 1€k, nema na n€ Zadny ucinek ve smyslu "zabijeni" nebo ve smyslu vyhnani z téla na "bilé svétlo".

Pfi vyluovani se tyto helminty nepohybuji, nehybou se, abyste je"vidéli" - musite se "divat" zblizka. Ty
vsak, jak jiz bylozminéno, zcela splyvaji s vykaly a bez patficné zrucnosti je velmi obtizné je najit.

Vyse uvedené uvahy cCasteéné vysvétluji skutecnost - pro¢ se ten ukéazal byt dosud nezndmym a
nerozpoznanym. Neékteré uvahy v této souvislosti uvedeme o néco pozdéji, az budeme popisovat

morfofunk¢ni vlastnosti jednotlivych druhti fasovych provazct.

Co je udrzuje ve stirevech?

Jak se prichyti na sttevni sliznici? Kdyby se neptichytily, prosté by se vyvrhly spolu se stolici.
Rasoviti helminty maji jednu velmi zajimavou zvlastnost - v procesu Zivotni ¢innosti se jednotlivé
helminty vzajemné proplétaji a krouzenim kolem své osy jako vyvrtka vytvareji jakési "provazy". Alespon
tak je to vidét navenek. A je to vidét i na fotografii.

Foto 10. Rasam podobny provazovy helmint
1 - téla rasovych helmintii stocenda do "provazit”

Odtud nazev helminti (provazovi) lanovi. Zda se, Ze helminti svym kroucenim a nafukovanim blokuji
sttevni lumen a zachycuji stfevni obsah, jako by ho zdimali, podobné jako se "krouti" pradlo po vyprani.
Soucasné se ze stfevniho obsahu uvoliiuje "Stava" - jeho tekuta slozka, kterou vstifebavaji. Vzhledem k
tomu, ze ve stfeve se ve velkém mnozstvi vyskytuji fasam podobni lanovi helminti, rozdé€luji stfevo na "zony
vlivu". Kazda zona stfeva miize obsahovat nékolik desitek fasovitych lanovych helminta.

Kromé funkce vstifebavani a zpracovavani potravy miize mit zkrouceni jednoho nebo vice télicek
dalsi, stejné dulezity vyznam v zivotni ¢innosti helminta. 10



Tento "manévr",pravdépodobné brani tomu, aby byli helminti pti pruchodu stolici stievem vytlaceni a pii
defekaci vyvrzeni.

Stejnému ucelu napomaha i uvoliovani plyna z Cetnych plynovych bublin pfes intrakavitarni kanaly
ven. Podle fyzikalnich zdkont se t¢la helmint pohybuji opacnym smérem (tj. dovnitf), coz opét podporuje
zadrzovani helmintil ve stfeve.

Popsané techniky umoziuji pii absenci svalové vrstvy a spiSe amorfni struktufe helmintii pevné
zaujmout dobyté pozice.

Rasovi lanovi helminti jsou pomérné velci. To jim také pomaha ziistat ve stfevni duting.

Povrchové vyvody mnavic vyluCuji zvlastni latku, hlen, ktery je velmi Ziravy, lepkavy a ma specificky
zapach.

Zda se, Ze ma dvoji funkéni zatizeni. Na jedné strané tato latka pomahd helmintim pfichytit se na
sttevni sliznici, jako by se k ni pfilepila, na druhé strané tento hlen chrani a chrani pfed travenim a
pusobenim proteolytickych enzymt na helminty.

Je mozné, ze tento hlen také chrani helminty pfed imunologickymi reakcemi.

Foto 11. Rasam podobny provazovy helmint
1 - prisavka na hlaveé téla; 2 - prisavky na délce téla

V rlznych stadiich vyvoje maji fasovi helminti své vlastni anatomické a morfologické znaky. Pfi
pfechodu od mladych forem k dospélym formam mohou téla téchto helmintti projit ur¢itymi zménami.

Tyto znaky jsou diivodem k tomu, abychom je v zdvislosti na jejich vyvojovém stadiu klasifikovali
jako fasové provazovky (1-5 vyvojovych stadii fasovych provazovek).

11



Rasovi helminti (1. stadium vyvoje Fasovych lanovych helmintii)

Nekteii fasovi helminti maji v urcitych fazich vyvoje odlisnou anatomickou stavbu. Jejich télo mé plochy
tvar, ktery pfipomind vzhled meduzy, jak je vidét na fotografii.

Maji slizovitou a amorfni strukturu neurcitého tvaru o objemu 30 az 80 mm?. Celym povrchem téla jsou
prichyceny ke stfevni sténé. Zivi se osmoticky stfevnim obsahem ¢lovéka. Pravdépodobné pii své Zivotni &innosti
blokuji stfevni lumen, ¢imz zpomaluji postup fekalnich hmot - odtud pochdzi mimo jiné zacpa - metla moderni
civilizace.

Na téle helmintt jsou pfisavky, nejsou vSak tak vyrazné jako u helmintl jinych tfid a ziejmé nemaji velky
funkéni vyznam.

Foto 12. Rasovy lanovy helmint - 1. (po&ateéni) stadium vyvoje fasovych lanovych helminti

Rasovi helminti (2. stadium Fasovych lanovych helminti)

Rasdam podobni helminti 2 vyvojového tadia s tvorbou fas a bublinovitymi piisavkami, které je
prichyti ke stfevni stén¢.

T¢lo fasového helminta 2. vyvojového stadia se sklada z hlavové stény s az 20 fasovymi stélkami s
bublinovitymi piisavkami. Stonky jsou kulaté. Primér 0,1 az 1,0 mm, délka az 30 cm. Stonky maji

intrakaverndzni kanalky obsahujici vzduchové bubliny.

Na bazi téla je bublinovita ptisavka, kterd napoméaha nafukovani a zvétSovani velikosti. Tento druh
helminta se lokalizuje v tenkém a tlustém stievé.

12



Foto 13. Faze 2 vyvoje fasovych lanovych helminta.

Pfechodné obdobi vyvoje helmintl s tvorbou fas. Obrazek vpravo ukazuje zbytky téla fas.

Foto 14. Faze 2 vyvoje fasovych lanovych helminti.

Helmint v 1. vyvojovém stadiu a vétsi polovina levé strany téla predstavuje vznikajici fasy v raném
stadiu vyvoje.
13



Rasovi helminti (3. vyvojové stadium Fasovych provazovych helminti)

Ve 3. vyvojovém stadiu maji helminti fasovité télo ptfipominajici kefik fas, v némz dochézi k dal§imu
formovani helmintova téla v podobé kotfene neurcité¢ho tvaru s hlavici bublinovitou piisavkou, z niz vyristaji
stonky. Na povrchu téla jsou pfisavky, kterymi se helmint pfichyti na sliznici tlustého stfeva.

Foto 15. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych helminti)

14



Foto 16. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych helminti)

15
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Fotografie 17: Rasovy lanovy helmint (3. stddium vyvoje fasovych lanovych helmintii)

Rasiam podobny lanovy helmint v piechodu do 4. vyvojového stadia:

- télo fasového provazce helminta (po rozlomeni) sto¢ené do fasovych provazct;

Foto 18. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych helmintii)

16



- oddélend hlavicka (po prasknuti helminta) ma stale tvar bubliny -Cerné¢ pozadi /Cerné
zbarzdchodova misa/

Fotografie 19: Rasovy lanovy helmint (3. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovi lanovi helminti 4 vyvojové stadium

Ctvrté stadium helmintafasového je predposledni vyvojové stadium, kdy setélo helminta
zformovalo s hlavovym sosdkem tvofenym zldznatou hmotou namisto bublinovitého soséku.
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Foto 20. Rasovy provazovy helmint 4 vyvojova stadia.
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Rasovy provazovy helmint (zrala forma - 5. vyvojové stadium)

Rasovy provazovyhelmint stadia 5 je dospély helmint, obsahuje hlavu, ktera ma Gstni &ast se 4
trny, dlouhymi az 3 mm a dva ovalné sosaky umisténé navrcholu hlavy, o priméru 3 mm, s hlavou
pravdépodobné Cervenou u samice a Sedou u samce.

Télo helminta neni rozdéleno na segmenty, ma hrbolaty povrch vrchla s prolozenymi oblastmi

zuzeni arozsiteni o pruméru od 0,3 cm do 4,0 cm. Délka téla helminta se miize pohybovat v
praméru od 1 cm do 150 cm.

Foto 21. Rasovity provazovy helmint v 5. vyvojovém stadiu.

Foto 22. Rasovity provazovy helmint v 5. vyvojovém stadiu.

Jak ukazuji mikroskopické studie fasovych provazci (ptiloha €. 2), t€lo ma vzhled
Supinovitého jedince, v jehoz tloustce lze vysledovat tzv.intrakavitarnich kanalkd, t€lni obal je

rovnéz prostoupen kanalky. 19



Helminti jsou schopni zachycovat disimila¢ni produkty a transportovat je intrakaverndznimi kanalky.

Foto 23: Télo fasového provazce 5 vyvojovych stadii fasového provazce

Pti zkoumani pod mikroskopem ma rosolovité t€lo mirné¢ husté konzistence pfipominajici meduzu. Pfi
malém zvétSeni (10) jsou na téle ndhodné rozmistény hnédé zbarvené skvrny. Na nékterych mistech je
shlukt vice, celkové vSak nerovnomérng.

Pti vétsim zvétSeni (40) jsou Iépe vidét skvrny, které se tdhnou po celém téle.

Foto 24. T¢lo fasového helminta v 1. vyvojovém stadiu

Skvrnité tecky jsou pravdépodobné koteny zacinajicich provazovek.
20



Jaké nebezpeci predstavuji rasovi helminti?

Rasovi helminti, jejichz koneénym cilem je dlouhodobé souziti §lovékem, ktery je po celou
dobu jejich parazitického zivota jedinym hostitelem, se tomu ur¢itym zptisobem ptizplsobili.

Zpravidla se pfili§ neprojevuji. Alespoit zpocatku piili§ "nezafi", jako by se maskovali. Dokonale
se pfizpusobuji fyziologickym zvlastnostem ¢lovéka, vyuzivaji vSeho, co jim mlze dat, ale na oplatku
nedavaji nic jiného nez nejriznéjsi nepiijemné "darky", o kterych si povime vice.

Casto ¢loveék ani neciti Zadné znamky jejich pfitomnosti, kromé& nekone¢né a nemotivované
unavy. Ale kdo dnes neni unaveny?

Mimochodem, tito fasoviti helminti se 1i§i od helmintd jinych druhd, jejichz infekce je nékdy
akutni, necekand a pomérné prudka a v n€kterych piipadech mohou Sikovni Iékatfi okamzit¢ vyslovit
podezieni na tu ¢i onu helmintézu.

Rasovi helminti se chovaji opatrné, vdécné a zpocatku pftili§ neobtézuji ¢loveka, ktery je ukryva.
A Ukryt nachdzeji zpravidla ve vétsin€ z nas.

Ale to je jen na zafatku. Po urCitém poctu let Zivota v tichosti, v klidu, aniZz by se pfili§
obtézovali hledanim potravy, protoze ta je jim vzdy k dispozici, a to v hotové podobé&, miizete vyrist
do gigantickych rozmérli a v nezmérném mnozstvi. Zda se, Ze jejich vyvoj neni omezen ¢asovymi
limity zivotnich cykld, jako je tomu u Cervi jinych druhti. Navic jejich zivot neni pferuSovan nucenymi
"misemi" na mezihostitele. RozmnoZzuji se a... rostou a rostou.

To se d¢je u fasovych helmintl. Postupem Casu vSak zptsobuji hostiteli stale vétsi Skody a Clovek
muize mit "celou fadu" riiznych ptiznaki, nékteré vice, jiné méné. Pfiznaky dlouhodobé intoxikace,
ktera se u kazdého projevuje jinak. A Skody mohou byt vétsi tam, kde ma Clovek, mohu-li to tak fici,
"slabé misto".

A nyni vice o tom, jak ndm §kodi fasovi helminti.

Vzhledem ke své velikosti mohou tito helminti fyzicky blokovat stfevni a spole¢né Zzlu¢ ovody,
coz vede k porucham vyprazdiovani, zfidkavému a obtiznému vyprazdnovani, bezné
oznacovanému jako zacpa.

Popsani helminti maji v procesu své Zivotni aktivity tendenci zvySovat celkovou hmotnost nejen
v dasledku ristu téla helminta, ale také v disledku zvySovani poctu a naplné specifickych plynovych
bublin. Ty mohou zvétSovat sviij objem a aktivné¢ se pohybovat podél intratekalnich kanalki, coz
zpusobuje nadymani bficha, zvySenou tvorbu plynu a plynatost. Tyto jevy mohou byt doprovazeny
silnymi zvuky, slySitelnymi i ptes tloustku bfisni stény: miizete slySet bublani, dunéni, "kvakani" a
podobné zvuky - signaly potizi. Neziidka i "pohyb" v bfise. Proto maji i mladi lid¢, ktefi nemaji sklony
k obezité, o starSich lidech nemluvé, tak velkéd vypoukl4 bticha a "hruSkovity" obrys téla.
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jsou hlavni cévy. To je jiz zatizeno kolisanim krevniho tlaku a dal§imi kardiovaskularnimi poruchami,
které mohou byt trvalé, a v disledku toho zptisobit zhorSeni krevniho obéhu, ischemizaci organti a
tkani atd. Skodlivych G¢inkd nemusi byt usetieny ani ledviny, srdce, mozek, o¢i a dalsi dilezité
organy.

Po usmrceni nejsou vodni helminti vylucovani ven, ale zlstdvaji na sliznici stfevni stény. Pii
rozkladu uvoliluji obrovské mnozstvi toxinid, coz vede k intoxikaci organismu, jeho vycerpani a
dal$im nevabnym jevim.

V dutsledku toxinti a jejich fyzikalnich a chemickych vlastnosti mize dojit kzanétu sliznice
traviciho traktu. Pak mame kolitidu, enterokolitidu, ulcerace na sténach, které se meni ve viedy.
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Vsechny vyse uvedené pfi¢iny mohou vést kprijmu. Prijem se vysvétluje tim, ze se lidskétélo
snazi zbavittoxind, a proto jecasto doprovazen velkymmnozstvim hlenu. Priijem se nékdy stiida se
zacpou. Kvili zvySené tvorbé plynt neni vylou€ena 1 bolest bficha podobna stahtim. Obvykle je 1€kafi
spojuji s ¢imkoliv jinym nez s helminty.

Nadymani stfev zplisobené specifickymi vlastnostniasovych helmintli mize vést k vyklenuti
ruznych ¢asti stfev a vzniku pupecni nebo tiiselné kyly.

Tlak na mocovy méchyi amocovou trubicimlze zpusobit hypertrofii prostaty a dalsi
mocopohlavni poruchy.

Tendence fasovych helmintl ke zvySené reprodukci, ktera vede k nartstu jejich celkové
hmotnosti, mize zplsobit tak hrozivy jev, jako je stfevni obstrukce spolu se stagnaci ve stieve.

A produkty helminti? Jsou velmi toxické a plisobi Skodlivé na cely organismus. Jatra trpi
zvysSenou toxickou zatézi: jsou naruSeny jejich syntetické a ZluCotvorné funkce. Nelplnd zlu¢ tadné
nestimuluje stfevni peristaltiku, coz dale zhorSuje vykresleny obraz.

Je t¢zké spredstavit, jaké mnoZzstvi Zivin hostitel denné spotiebuje, aby zajistil existenci a
vyzivu takového mnozstvi helmintt.

Jak jiz bylo zminéno, zZivi se stejnou potravou, jakou konzumuje hostitel, a odebiraji mu vSechny
uzite¢né  latky. Clovék v pé&i o své zdravi dba na chutnou a zdravou stravu, piijima potravinové
doplnky s mikroprvky, vitaminy, ale ty jsou helminty zachyceny a hostitel dostava bud’ drobky, nebo
vibec nic. T¢€lu hostitele za¢ne chybét mnoho uzitecnych prvki a on nevédomky, bez zjevného divodu
zacne hodné jist a v disledku toho nabyva nadmérné télesné hmotnosti, coz je zase plné Skodlivych
nasledkd. Nadvaha pfispiva k rychlému nartistu hmotnosti helminti.

Ne vSichni lidé musi byt postiZzeni helminty z fas stejnym zpisobem. Je tieba vzit v uvahu vk,
doprovodna onemocnéni, stav imunitniho, endokrinniho systému. V kazdém ptipad¢ se fasoviti lanovi
helminti mohou chovat jinak a onemocnéni mize probihat s vlastnimi zvlastnostmi. A to podle zasady:

mn

"kde je slabé misto - tam snadnéji dojde k poskozeni" ".

ZvySenému rozmnozovani a ptemnozeni fasovych helmintii napomaha i jejich zivotni prostiedi travici
trakt. Pro¢? Protoze na n€ nepusobi ani protilatky krevni plazmy, ani mechanismy bunééné imunity.
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Coz se neda tici o helmintech parazitujicich v krvi nebo tkanovém moku. Stru¢né feceno,
mechanismy imunity v piipad¢ fasovitych provazct helminti nefunguji. Proto ziji tak voln€. Pro fasam
podobné helminty je také charakteristicka aktivni tvorba hlenu, ktery se miize pohybovatvzhiru a
pronikat do dychacich cest a lidskych plic. Kromé toho se v nich vyskytuje i tzv, produkce hlenu maze
byt pomérné intenzivni.

Nejaktivnéjsi faze aktivity fasovych helminti je od 2:00 do 6:00 hodin. V tomto obdobi se
helminti aktivné zivi, pfitom se nadymayji, vydavaji zvuky, dochazi ke zvySenému odlucovani plynli. V
tomto obdobi mtiize dojit ke zvyseni krevniho tlaku. Cloveék se ¢asto budi uprostted noci, Spatné spi.

Produkty helmintd mohou drazdit centralni nervovy systém. Z toho plyne uzkost, Spatna nalada,
vykyvy ndlad, rizné¢ druhy sociofobie atd.

Rasovi helminti drazdi nervova zakonceni v riiznych ¢astech gastrointestinidlniho traktu, coz
muize vyvolat bolest, kterd je mylné povazovana za nasledek zalude¢niho nebo stievniho viedu,

gastritidy nebo zanétu Zlu¢niku.

Pokud se ¢asto budite uprostied noci, zejména mezi druhou a tfeti hodinou, vase télo se timto
zpusobem muze snazit zbavit toxickych latek prostfednictvim jater.
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Podle postulatii ¢inské mediciny se vtéchto hodinach aktivuji jatra, a protoze maji kviili pfitomnosti
helmint hodné prace, narusuji vas spanek a fadny odpocinek.

Slabost, apatie, sniZena pozornost, zhorSena pameét, letargie, deprese rtizného stupné
zavaznosti mohou bytrovnéz vyvolany pfitomnosti fasovych helmintt.

Déti a mladi 1idé postizeni helminty sdpatn€ uci, ¢asto nejsou schopni sepii u€eni soustiedit,
¢asto jsou inhibovani nebo naopak hyperaktivni.

V soucasné dob¢ existuje celd fada obtizn€¢ 1éCitelnych onemocnéni s nejasnou etiologii a
nejasnym klinickym obrazem. Kolik lidi ma chronické, 1éta neptechazejici (navzdory 1écbg) zaZivaci
potize, trpi zacpou, plynatosti, nadymanim bficha, neustalymi alergickymi reakcemi nebo jen
nekonenou nemotivovanoutnavou.

V mnozstvi moznych ptiznakl Ize pokracovat donekone¢na. Nemocného ani 1ékate zpravidla
ani nenapadne, Ze je napaden helminty. Helminti se Sikovné maskuji za nejriiznéj$i onemocnéni a
matou i svédomité 1ékare.

Pro Uplnost jesté jednou priznaky:

e stolice s odpornym zépachem;

e Spatny dech;

¢ bolest na hrudi, nohou, rukou, pazi, dolni ¢asti zad, myln¢ povazovana za ischias;
e Cerny plak na zubech;

e neustalé hromadéni hlenu v krku a nose, chronicka ryma a kasel;
e Casté nachlazeni;

¢ vysoky krevni tlak;

* potravinov¢ alergie na mnoho druhti potravin;

e vyCerpavajici bolesti hlavy nezndmého ptivodu;

erizné kozni problémy - od banalniho akné az po lupénku;

e pravidelné skrabani téla na vSech ¢astech téla;

e velké, vypouklé bticho;

e vypadavani vlasa.

Ukazuje se, ze helminti, o kterych jsme hovofili, zptsobuji nejen lokdlni zmény v orgdnu a jeho
tkanich, kde jsou lokalizovani, ale také patogenni reakci celého organismu. Tento druh reakci mize
byt jak slabé vyjadieny, tak akutni. Klinicka vysetfeni v takovych piipadech pouze matou pacienty i
1¢kare.

Védcei na celém svété se stale vice priklanéji k nazoru, Ze rakovina ma parazitarni ptvod. Podle
mych pozorovani jsou u pacientl s rakovinou popsani helminti pfitomni v hojném poctu. Je tedy lepsi
se jich zbavit, abychom piedesli vzniku rakoviny nebo ji zastavili.

Nejnebezpecnéjsi jsou podminky, které jsou pomalé. Prosté¢ se necitite dobfe a nevénujete tomu
velkou pozornost. Dfive nebo pozdéji vas vSak cekaji vazné zdravotni problémy. Budete se trapit,
nechépat, co se s vami dé¢je, obchazet lékate, z nichz vdm nikdo nebude schopen pomoci.
Koneckonct, 1¢kati budou s nejvétsi pravdépodobnosti 1€Cit konkrétni projevy vasi nemoci, ale ma
smysl snazit se odstranit nasledek, aniz by byla odstranéna pfic¢ina?

Je nutné pokusit se ocCistit t€lo odhelmintl vSem, kteti trpi zdanlivé nejbéznéjSimi
onemocnénimi, ale kterym z néjakého divodu nepomahaji tradi¢ni 1éky.

Dodejme také, ze helminti, ktefi se lokalizuji v ur¢itém misté traviciho traktu, mohou v disledku
mechanického tlaku na tkané zptsobit jejich nekrézu nebo atrofii.

Pfitomnost fasovych helminti nelze zjistit laboratornimi ani mikroskopickymi metodami
vySetfenim trusu. Prosté tam nejsou vidét !!! 23



Tito helminti na rozdil od jinych h elminti neopusti sviij "domov" dobrovolné, musi byt vyhnani.
Navic Zadna ze znamych metod’yhanéni helmintl v tomto pfipadé "nefunguje". Proto se je dosud
nepodafilo objevit.

Rasovi helminti jsou velmi odolni. Zda se, Ze Ziji stejné dlouho jako jejich hostitel. Za mnoho let
souziti s ¢lovékem helminti dosahli toho, Ze na jejich pfitomnost neexistuje Z4dna trvalda imunitni
reakce. Nékdy se mize stat, Zze se citite, jak se  fika, prakticky zdravi. A zadné vyse popsané
ptiznaky bud’nemate, nebo vas opravdu netrapi. To vSak neznamend, Ze jste bez fasovych helmintl a
jinych parazitd.

Obecn¢ tato kniha "nemusi byt o vas". Ale..... nedélejte ukvapené zavéry. Za prvé, jak js m e jiz zminili,

v urcitém stadiu svého vyvoje se nemusi nijak projevovat. A bolesti hlavy, vécna tnava, alergické
projevy, bolesti tu a tam - no, kdo tomu dnes vénuje pozornost? A za druhé, mozna je vas imunitni

systém jesté dostatecné silny na to, aby Skody zptsobené helminty neutralizoval. Ale to je.... prozatim.

Charakteristika Zivotni aktivity rasovych helminti

Pii neptiznivych vlivech na lidsky organismugpocituji helminti nepohodli a v reakci naé
za¢nou intenzivné fungovat:

- nadyméni a vylu¢ovani metabolickych produkti. To stlacuje hlavni cévy krevniho ob&hu
stfeva, coz vede ke kolisani krevniho tlaku, kardiovaskularnim poruchdm, které¢ mohou byt trvalé a v
dasledku toho zpusobuji zhorSeni krevniho obé&hu, ischemii orgdnd, tkani, Gnavu, ztratu bdélosti,
sostredotnosti, zvy$enou tinavu. Skodlivé nasledky neminou ledviny, srdce, mozek, o¢i a dal$i organy;

- Dochézi k intenzivnimu uvoliiovani toxického hlenu ve formé husté lepkavé hmoty, ktery
ovlivituje rizné organy a €asti t€la a zpiisobuje vznik mnoha onemocnéni, jako jsou bolesti v krku,
akutni infekce dychacich cest a akutni infekce dychacich cest, gastrointestinalni poruchy, zanét hltanu,
chronicka ryma, zanét celistnich dutin, bronchitida, radikulitida, bolesti kloubti, kasel s hlenem a
horeckou, cast¢ nachlazeni, chronickd tUnava, slabost, snizend pozornost, pamét, letargie,
onkologické novotvary.

Hlavni typy neptiznivych u¢inkil na fasové helminty, které vedou k jejich reakei:

- konzumace alkoholickych napojl; potraviny obsahujici hotkeé latky, kyseliny;
- podchlazent;

- provadéni rekreacnich procedur;

- vystaveni faktoriim pracovniho prostfedi;

- vliv pracovniho postoje vsede;

- elektromagnetické a radioaktivni emise z Mésice a Slunce.

Potravu helmintim poskytuji fasy na celém povrchu téla. V tomto piipadé se helminti nafukuyji,

"ptitlacuji" vykaly ke sténé¢ tlustého stieva a zanechavaji nasténach filmvykali - "Supiny". Hromadi se
v zéhybech - kapsach (divertiklech) tlustého stieva, z tohoto "Supinace" se tvoii fekalni kameny.

Rasovi helminti vedou paraziticky zptsob zivota. Svéd¢i o tom skuteCnost, Ze se nasati do
sttevni sliznice zivi krvi, uvolituji do ni obrovské mnozstvi toxint a infikuji ji. V tomto pfipadé ma
télo fasového helminta ¢ernou barvu.
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Foto 25. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych helmint)

Foto 26. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych provazovek)
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Toxiny se nachazeji také v tkanich fasovych helmintii. Tyto jedovaté latky se vstiebavaji do krevniho
ob¢hu a otravi krev, kdyz fasovi helminti uhynou ve stievech hostitele. Toxiny poSkozena krev pii
prichodu jaternimi kanalky je soucdsti tvorby bilirubinovych kamend.

Dalsi informace o vymitani obecné znamych helminti

Lidova atradi¢ni medicina nashromazdila bohaté zkuSenosti v otdzkachvyhanéni tak fikajic
tradi¢nich a dobfe znamych parazitickych Cervi.

V nékterych ptipadech poméhaji fytoterapeutické metody, v jinych ptipadech, naptiklad pii
vyhanéni Skrkavek a tasemnic, je nutné pouzit siln€j$i 1éky - chemické prostiedky, a to v presné
stanovenych davkach a v souladu se vSemi pfisluSnymi predpisy. V opaéném piipad€é nedojde k
vyhnani cervt, ale k jejich premisténi. Mohou se vydat hledat spasu do organti, které¢ jim nejsou
vlastni, a to je provazeno velmi velkymi problémy.

Nebo je mozné Cervy v prubehu 1éc¢by usmrtit, ale neodstranit je pomoci Cisticich postupii nebo
je odstranit castecné. Mrtvi a neodstranéni helminti v§ak uvoliuji velmi velké mnozstvi toxint, které
jsou pro organismus destruktivni.

Zvlastni pozornost je tfeba vénovat 1éCbe déti. Détské télo reaguje na vSe jinak nez télo
Literatury na toto téma je vice nez dost. A pokud chcete, miizete si najit popis metod podle sily,
schopnosti, chuti a preferenci. Dulezité je vybrat si metodu, kterd je pro vas vyhodné&jsi pti 1é¢be
helmint6zy, na kterou mate podezieni nebo ktera vam byla diagnostikovana.

Neexistuje univerzalni metoda, kterd by dokdzala vyhnat vSechny typy Cervii najednou.
Bézn¢ znamé a tradi¢ni metody vyhanéni parazitickych cervll jsou provyhanéni fasovych helminta
neucinné a zcela zbytecné.

Vylouceni helmintt z fas vyzaduje zcela odlisny pfistup, o kterém pojedname dale.

Negativni vliv fasovych helmintl se zacind pomérné vyrazné projevovat ve véku 35 let. A
pokud nepfijmete preventivni opatieni k jejich vyloueni nebo alespoit potlaceni Skodlivé cinnosti
- lidsky organismus zazije velké ptetizeni.

K potlaceni Skodlivé ¢innosti a vitality fas helminti a ke zmirnéni intoxikace se doporucuje
konzumace kyselych mléénych vyrobki, sladkokyselych ovocnych §tav, Caje s citronem na "zive"
vodé, zeleniny obsahujici hoif€iny, c¢ernych hrozni, inhalace (vodni koupele) na eukalyptovych
listech a eukalyptovém éterickém oleji, ¢iSténi Celistnich a celnich dutin "mrtvou" vodou.
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K vyhanéni helmint z fas se doporucuje pouzivat eukalyptovy list, eukalyptovy étericky olej,
citronovou $tdvu, rakytnikovy olej, pelynkovy étericky olej, 1€k "Malavit", mléko, stl, jedlou
sodu, "Zivou" a "mrtvou vodu".

Volba Iéku, schéma, davkovani pro vylouceni fasovych helmintt se v kazdém piipadé urcuje individualné
v zavislosti na stadiu vyvoje helminta, povaze a pribé¢hu onemocnéni a také s ohledem na mechanismus
G¢inku 1é¢ebného prostiedku a citlivost téla pacienta na n&j. Uginnost se prokazuje a testuje na pacientech.
Metody jsou popsany v knihach "Helminthes: known and ...unknown", N. V. Gubarev, Sankt Petérburg,
2009; "Helminthes: known and ...unknown", N. V. Gubarev, Saint Petersburq 2009.

Metody vylucovani rasovych lanovych helminti

Popis metody vyhanéni helminti , Pr.erorstlar ) Cetnost pouziti
vyvojova stadia metody
Rano se podava oclistny klystyr s "zivou" vodou. Poté se Fize 1,2 jednou za 4 dny
pomoci mikroklyzmatu podavé lécebny roztok sestavajici z 30 g
esencialniho eukalyptového oleje (vyrobce STYX, Rakousko).
Roztok se udrzuje ve stfevé v poloze na zadech po dobu 3 - 4
hodin. Vecer se podava ocistny klystyr s pouzitim "zivé" vody.
Réno si dejte o€istny klystyr "Zivou" vodu o objemu 2 litry a Faze 1,2. jednou za 7 dni

t=20-22°C, abyste procistili stfevo a vytvofili podminky pro
nerusené¢ zavedeni léCebného roztoku a jeho lepsi prinik do
hornich ¢asti gastrointestinalniho traktu.

Pot¢ se do kone¢niku pomoci klyzmatu zavede roztok
chloridu sodného (kuchyiiské soli) t=20-22 °C v mléce v mnozstvi
2 polévkové 1Zice soli g na 1 litr mléka. Lécebnou smés udrzujte
ve stteve po dobu 3-4 hodin v rezimu v poloze na zadech.
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Po vyprazdnéni stiev a odchodu helmintt po 3 hodinach pfilozte

ocistny klystyr "zivé" vody. Lécba vyzaduje 5-7 procedur, které se
provadéji po 7 dnech.

Réno si date dvoulitrovy klystyr, ktery vas procisti "Zivou" Faze 1,2. jednou za 4 dny
vodou t=20-22°C, aby sestfevo procistilo avytvorily se podminky
pro bezproblémové zavedenilécebného roztoku a jeho lepsi
pranik do hornich ¢asti traviciho traktu.

Poté pomoci klyzmatu podavejte roztok hydrogenuhli¢itanu
sodného t=20-22°C v poméru 2 polévkové 1zice sody na 800 ml
"zivé" vody. Tato smés se ponechd ve stfevé v poloze na zadech
po dobu 3,5 hodiny. Po vyprazdnéni stieva a vypusténi helmintd se
po 3 hodindch vlozi ocistny 2litrovy klystyr "Zivou" vodu
t=20-22°C.

Rano si date dvoulitrovy klystyr, ktery vas procisti. Féze 3 jednou za 4 dny
"zivou" vodou t=20-22°C, aby se stievo procistilo avytvofily se
podminky pro bezproblémové zavedeni I[é¢ebného roztoku a jeho
lepsi prinik do hornich ¢asti traviciho traktu.

Poté pomociinjekéni stiikacky dokoneéniku vstiiknéte 80 ml
lécebného piipravku "Malavit". Tuto smés podrzte ve stfevech po
dobu tii hodin. Po vyprazdnéni stieva a vypusténi fas helmintt 3
vyvojova stadia klystyr Zivou vodou.

Roztok eukalyptovych listl, citronova stava Faze 4, 5 Denné

Vyvojova stadia fasovych helmintii jsou uvedena v ptiloze €. 1. Priloha ¢. 1

Vyvojova stadia rasovych helminti

Rasovi helminti (1 vyvojové stadium fasovitych lanovych helmintt)
29




Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy provazovy helmint (1 vyvojové stadium fasovych provazovych helminti)

- snimek byl pofizen v tekouci vod¢, zdchodova misa ma ¢ernou barvu)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmintil)




Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmint)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmintt)




Rasovi helminti (1 vyvojové stadium fasovitych lanovych helmintii)

Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)




Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmint)

Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)




Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy provazovy helmint (1 vyvojové stadium fasovych provazovych helmintti)

- snimek byl pofizen v tekouci vod¢, zdchodova misa mé ¢ernou barvu)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmintti)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmint)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmintti)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmint)
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Rasovy lanovy helmint (1 vyvojové stadium fasovych lanovych helmint)
- snimek byl potizen v tekouci vodé¢, zdchodova misa ma ¢ernou barvu)

Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helmintt)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovi helminti (2. vyvojové stadium Fasovitych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)

Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovi helminti (2. vyvojové stadium fasovitych lanovych helmint)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovi helminti (2. vyvojové stadium fasovitych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovi helminti (2. vyvojové stadium fasovych lanovych helmintt)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovi helminti (2. vyvojové stadium fasovitych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (2. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (3. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovi helminti (3. vyvojové stadium fasovitych provazovek)
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Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazct), Zivi se krvi tlustého stieva.

Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazctl), zivi se krvi tlustého stieva.
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Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazcit), Zivi se krvi tlustého stieva.
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Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazci), Zivi se krvi tlustého stfeva.
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Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazctt), Zivi se krvi tlustého stieva.

77



Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazctt), Zivi se krvi tlustého stieva.

Rasotvorny helmint (3. stadium fasotvornych provazci), Zivi se krvi tlustého stieva.
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmintti)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmintir)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmintt)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminttr)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

9

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

kIR Al

Rasovy lanovy helmint (4. stadium vyvoje fasového lanového helminta)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Rasovi helminti (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

,,,,,, i

7 s 9 10 1EH

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Rasovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmintii)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmint)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmint)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

—

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
— snimek byl pofizen v tekouci vodég, v ¢erné zdchodové mise.

Rasovy lanovy helmint (4. stadium vyvoje fasového lanového helminta)

— snimek byl pofizen v tekouci vodég, v erné zachodové mise. 926



Rasovy lanovy helmint (4. stadium vyvoje fasového lanového helminta)

po prasknuti helminta

Rasovy lanovy helmint (4. stadium vyvoje fasového lanového helminta)

— snimek byl pofizen v tekouci vodég, v erné zachodové mise. 97



Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovi helminti (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmint)

Rasovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)
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Rasovy helmint (4. vyvojové stadium Fasovych lanovych helminti)

&

Rasovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helmintir)
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Rasovy lanovy helmint (4. stadium vyvoje fasového lanového helminta)

Rasovi helminti (4. vyvojové stadium fasovitych provazovek)
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Rasové lano helmint 5 (posledni) vyvojové stadium

Rasam podobny provazovy helmint 5. (posledniho) vyvojového stadia
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Priloha ¢. 2

Vysledky
mikroskopické studie Fasovych lanovych helminti vyvojového stadia 5

Obecny popis téchto osob

Prostiedky vyzkumu: vzorky ¢. 1 a ¢. 2 jedinct byly vysetieny bez chemického barveni
pomoci mikroskopu "MIKMED-5" pfi zvétSeni 10%, 40x, 100x a snimky byly zaznamenany
pristrojem "MTN-613-S".

Popis:

T¢lo je kiehké, snadno se lame a rozpada.

Sitka od 8 mm do 15 mm v zavislosti na ¢asti téla. Délka 10 cm a vice. Té&lo neni
segmentovane.

Barva téla je hnéda, riznych odstinti.

Celkovy vzhled téla pii malém zvétSeni pfipomina vzhled Supinatého jedince, proto jsou
buiiky déale oznacovany jako Supinaté.

Po celé délce je télo protkdno dutymi chodbami nebo dutinami, které jsou po celé délce
chaoticky uspotfadany. Tyto dutiny mohou byt béhem Zivotni €innosti vyplnény tekutinou,
nezndmymi bunkami, nestradvenymi zbytky potravy atd.

Tento jedinec nepatii do struktury tasemnic, prakticky se nepodoba oblym parazitim.

V této fazi studie nebyl v téle nalezen zadny pohlavni systém, neni mozné spekulovat o
zpusobu rozmnozovani.

Pti vySetteni po splachnuti z vykalt vydava stiplavy zapach. Pod kazdou fotografii jsou
uvedeny komentare.

Fotografie ¢. 1 (zvétSeni 10x)

“ » ¥ i

Na fotografii €. 1 je vidét kulovity utvar uvnitf vySetfované dutiny parazita vzorku €. 1. Tento
utvar je v nebarveném preparatu tmaveé modry.
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Fotografie ¢. 2 (zvétSeni 40x)

Na fotografii 2 je jeden z ptikladl kulovitych Utvard nalezenych uvnitt
dutin vzorku ¢. 1. Kulovité utvary se nachazeji presné v dutinach, pravdépodobné
se jedna o plynové bubliny, zbytky nestravené potravy.

Fotografie ¢. 3 (zvétSeni 100x)
Fotografie ¢. 3 ukazuje snimek kulovitého utvaru uvnitt dutiny vzorku €. 1.
Tuto hmotu je tfeba rozlisit. M 1 nebo vice skorapek. Preparat neni
obarveny.
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Fotografie ¢. 4 (zvétSeni 10%)
Fotografie ¢. 4 ukazuje fragment zkoumaného téla vzorku €. 1. Pfi malém zvétSeni ma
télo vzhled Supinatého rosolovitého jedince, tmaveé hnédé a svétle hnédé barevné tony.

Fotografie ¢. 5 (zvétSeni 10%)
Na fotografii¢. 5 je fragment dutého utvaru vzorkdi 1 (viz fotcg. 1). Po celéntéle
jedince se nachazeji duté nebo dutinové utvary, které se po celém téle nékolikrat
veétvi, ptipadné spojuji.

Schémat#] : \

_—_/—)\

—

———

Na obrazku 1 je zndzornéno umisténi dutin uvnitf téla zkoumaného vzorku. Je tieba
urcit, ke kterému funkénimu oddéleni jedince tyto dutiny patii (travici?). Ve

stejnychdutinach se nachazeji kulovité utvary.
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Schéma ¢. 2:

i

Byl proveden pokus: z injek¢ni stiikacky byla tenkou jehlou nanesena
kapka vody na sklicko v blizkosti mista vstupu do dutiny fragmentu jedince,
kapka pronikla do dutiny a pohybovala se dale podél dutiny, pticemz vytlacila
pouze nejmensi builky uvnitf dutiny, aniz by ovlivnila zbytek téla.

Fotografie ¢. 6 (zvétSeni 10x)

Fotografie ¢. 6 ukazuje fragment dutého utvaru vzorku €. 1 (pokraovani predchoziho).
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Fotografie ¢. 6 (zvétSeni 40%)
Na jednom z tllomkil jsou patrné svétle rizové utvary vzorku ¢. 1 ( mozna
potrava, krev?). V blizkosti a okoli stejné hnédé Supinaté buiky-utvary.

Fotografie ¢. 7 (zvétSeni 10%)

Kdyz je vzorek zakryt krycim sklickem, jsou rizové buiky vzorku €. 1 Iépe

viditelné .
110



Fotografie ¢. 8 (zvétSeni 100x)

Fotografie ¢. 8 ukazuje fragment zkoumaného vzorku €. 1. Je mozné, Ze je uvniti dutina

Fotografie ¢. 9 (zvétSeni 10%)
Na fotografii €. 9 je tlomek vzorku €. 1, na kterém jsou vidét dva téméf rovnobézné duté utvary.
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Fotografie ¢. 10 (zvétSeni 10x)

Fotografie ¢. 10 ukazuje fragmentexemplafe ¢. 1,uvnitf kterého je patrnytmavé zbarveny ovalny
pfedmét, ktery se pravdépodobné pohyboval po dutiné béhem Zivotni aktivity jedince.

Fotografie ¢. 11 (zvétSeni 10x)

Pokracovani ptedchoziho.
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Fotografie ¢. 11 (zvétSeni 10%)

Pokracovani piredchozihoho.

Fotografie ¢. 12 (zvétSeni 10x)

Fotografie ¢. 12 ukazuje misto vétveni dutého utvaru vzorku €. 1. V téle je n€kolik
vétvicich  se dutin, které maji tento vzhled. Priichod témito dutinami je neuspotradany.
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Druhy vzorek.

Fotografie ¢. 13 (zvétSeni 10x)

Fotografie ¢. 13 ukazuje exemplat ¢. 2, délka téla 4,5 cm. Podobnost vnéjsi  stavby s
ptfedchozim exemplafem 95-97 %.

Fotografie ¢. 14 (zvétSeni 10x)
Fotografie ¢. 14 ukazuje vzorek vzhledu jedince. Supinaté bunky té€sné€ ptiléhajici  k
sobé&. T¢€lo tmave hnédé barvy. Preparat neni zbarven.
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Fotografie ¢. 15 (zvétSeni 10x)

Ukazka €. 2. Pokracovani téla. Stejné Supinaté bunky.

Fotografie ¢. 16 (zvétSeni 40x)
Ukézka €. 2. Pokracovani. Uvnitt téla bylo nalezeno ztmavnuti o velikosti asi 1 cm. Je husté
konzistence a pfi vizualni kontrole a palpaci ptipomina stéblo travy. Mohlo by se jednat o
nestravenou nebo uvizlou potravu?
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Fotografie ¢. 17 (zvétSeni 100x%)

Ztmaveni piedchoz fotografie pti 100x zvétSeni.Pravdépodobné  pfilepena potrava.

Fotografie ¢. 18 (zvétSeni 100x%)

Stejné stmivani pokracuje. Barva je velmi tmave ¢ervend. Piipravek neni obarveny.
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Fotografie ¢. 19 (zvétSeni 100%)
Konec ukdzky €. 2. Zde je pti zvétSeni  100x vidét stejné ztmavnuti pfilepené
potraviny?Jedna se o stejné buiiky podobné Supinam

Schéma é. 3:

Obrazek vzorku je na schématu 3
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Technika pro vylouceni Fasovych helmintu

Pozor!
Tato metoda neni vhodna pro kazdého! Pred jejim pouZitim je nutné se poradit s
lékai'em.

Metodika vyhanéni  helmintli vedorosceles zahrnuje 15 zptisobt jejich vyhanéni. Kazdé
stadium vyvoje fasového helminta poskytuje jiny zplisob vylucovani.

Metoda 1: PouZijte esencialni eukalyptovy olej a rakytnikovy olej.

Rano se podavaocistny klystyr s "zivou" vodou. Poté se pomoci mikroklyzmatu poda
1écebny roztok sestavajici z 30 g esencialniho eukalyptového oleje (nejlépe od rakouské
firmy STYX) a 50 g pfirodniho  rakytnikového oleje. Udrzujte ve stievé v poloze na
zadech po dobu 2 - 4 hodin.

Vecer podejteocistny  klystyr s pouzitim "mrtvé" vody. OSetfeni  se provadi jednou za
4 dny az do Gplného vylouceni helmintti. Po vylouceni do 7 dnti se provedou opatieni
k obnové stfevni sliznice pied zanétem (pouziti "zivé vody", gastrointestinalnich sbért,
1é¢ebnych ptipravkil). Tato metoda se pouziva k vylouceni helminti ftas 1, 2
vyvojovych stadii.

Foto 27. Rasovy lanovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)
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Foto 28. Rasovy lanovy helmint (1. stadium vyvoje fasovych lanovych helminti)

Metoda 2:
Pouzijte kuchynskou stl a mléko.

Rano si dejte ocistny  klystyr na "Zivou" vodu o objemu 2 litry a t=20-22°C, abyste
procistili sttevo a vytvofili  podminky pro neruSené zavedeni lécebného roztoku a jeho
lepsi prinik  do hornich ¢asti  gastrointestinalniho traktu.

Poté se do konecniku pomoci klyzmatu zavede roztok chloridu sodného (kuchynska
sul) t=20-22 °C v mléce v mnozstvi 50 g na 1 litr mléka. LéCebnd smés se ponechd ve streve
po dobu 2 hodin v poloze na zadech. Po vyprazdnéni  stfev a vystupu helmintd se po 3
hodinach vlozi ocistny  klystyr "mrtvou" vodou.

Lécba vyzaduje 5-7 procedur, které se provadéji po 7 dnech. Po vylouceni po dobu 7
dnii se provedou opatfeni k obnoveni stfevni sliznice od zanétu (pouziti "Zivé vody",
gastrointestindlnich kolekei, 1é¢ebnych ptipravkit).
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Foto 29. Rasovity helmint (2. stadium vyvoje fasovitych provazovek)

Foto 30. Rasovity helmint (2. stadium vyvoje fasovitych lanovych helmint)
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Osetfeni touto metodou vede k masivnimu vypuzeni fasovitych helminta (1-2 vyvojova stadia).
V ptipadé vyznamného stupné napadeni Cervy lze oSetieni po 7denni piestavce opakovat.

U vSech pacienti bylo v pribéhu 1écby zjiSténo napadeni Cervy ruzného stupné
zavaznosti, které bylo pfi¢inou pfiznakli riznych onemocnéni, podle n i ¢ h Z byla nespravné
diagnostikovéna ta ¢i ona nemoc.

Lécba podle navrzené metody vedla k rychlému a masivnimu vypuzeni fasovych
helmintd a nasledné k vyraznému zlepSeni stavu pacientil az k Gplnému vymizeni nezadoucich
poruch.

Nebyly pozorovany zadné nezadouci ulinky, a to jak po lécbé, tak i ve vzdaleném
obdobi po 1é¢be. Ptiznaky riznych onemocnéni zptisobenych intoxikaci v dasledku parazitace
helminty a otravy produkty jejich Zivotni ¢innosti mizi bud’ okamzité, nebo po urcité dobé¢ a
pacienti se citi dobfe.

Mléko zaujima svym chemickym slozenim zvlaStni misto mezi produkty zivoc€isného
puvodu pouzivanymi ve vyziveé a pro 1é¢ebné a preventivni ucely. Z mléka a mlécnych vyrobk
¢lovek pifijima ptiblizné 80 % denni davky véapniku, ktery je nezbytny pro posileni kostnich
tkani. Pravidelna konzumace mléka pomaha posilovat imunitu. Kravské mléko obsahuje asi 20
aminokyselin, vice nez 20 vitamin a 25 minerdlnich latek. Bilkoviny z mléka jsou snadno
stravitelné a vytvareji se z nich potiebné imunoglobuliny pro boj s riznymi virovymi
infekcemi. Diky aminokyselindm fenylalaninu a tryptofanu méa mléko pozitivni vliv na nervovy
systém a je povazovano za dobry 1€k proti nespavosti. Mirny mocopudny u¢inek mléka pomaha
snizovat krevni tlak. Velké mnozstvi vitaminu B2 aktivuje energeticky metabolismus v téle.

Mléko se také pouziva jako prostiedek prevence nemoci pifi plsobeni nepiiznivych
faktori primyslového prostiedi-a doporucuje se jako protijed pifi otravach solemi tézkych
kov1, kyselinami a louhy. Mléko sniZzuje aktivitu fasovych helminti.

Pokud se u ¢loveéka pfi piti mléka objevi kruceni a kieCovité bolesti bficha a prijem,
jedna se o prvni ptiznak napadeni helminty.

Kromé toho je pro diagnostiku pfitomnosti helmintii fas nutné zavést do stfev 1 litr
mléka pomoci klystyru a ponechat ho 40-50 minut. U osoby s timto typem helminti se
okamzité objevi huceni a nekone¢né prevalovani mlécné tekutiny z jedné ¢asti stfeva do druhé.

Metoda 3.
Pouziti vodného roztoku jedlé sody (hydrogenuhli¢itanu sodného)

Rano si dejte oCistny  dvoulitrovyklystyr na "zivou" vodu t=20-22°C, abyste procistili
sttevo avytvofili  podminky pro nerusené zavedeni lécebného roztoku a jeho lepsi prinik do
hornich ¢asti  traviciho traktu.

Poté pomoci klyzmatu podejte roztok hydrogenuhli¢itanu  sodného t=20-22 °C v dévce
50 g na 800 ml vody. Tato smés se ponecha vesttevé v poloze na zadech po dobu 2 hodin. Po
vyprazdnéni  stfeva avypuSténi helmintl se po 3 hodinach pfiloZi ocistny 2 litrovy
klystyr "mrtvou" vodou t=20-22°C.

Popsané 1écebné postupy se provadéji  po 7 dnech, vprubéhu lécby - 5-7 postupti, v
zévislosti na stupni napadeni Cervy.

Po provedeni vypuzeni po dobu 7 dnl se provedouopatieni k obnoveni stievni
sliznice od zanétu (pouziti "Zivé vody", gastrointestinalni sbéry, 1écebné ptipravky).
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Lécba touto metodou vede k masivnimu vypuzeni fasovitych helminti 1-3 vyvojovych stadii a
nasledné k vyraznému zlepSeni stavu pacienta az k uplnému uzdraveni. Zaroven nebyly pozorovany zadné
vedlejsi ucinky, a to jak po 1é€be, tak v odstupu po 1écbe.

Roztok hydrogenuhli¢itanu sodného (v bézné fec¢i jedld soda) ma na helminty devastujici ucinek,
podporuje jejich uvolnéni, odumieni a ¢asteCné samostravovani a masivni vyvrzeni ven s exkrementy.

Je mozné, ze hydrogenuhlicitan sodny pfispiva k rozpousténi a zkapalfiovani hlenu na vnitinim
povrchu gastrointestinalniho traktu tim, Ze zvySuje alkalické zasoby krve a snizuje viskozitu hlenu. V tomto
ptipadé jsou helminti, ktefi byvaji hluboko usazeni ve stievni sliznici, zbaveni svého obvyklého prostiedi a
jsou bezbranni a vystaveni ni¢ivému ucinku, ktery na né ma vodny roztok hydrogenuhli¢itanu sodného.

Odumirani helminti a jejich erupce po pouziti této metody jejich vypuzeni pfispiva k tomu, ze
pfiznaky riznych onemocnéni, které byly zplisobeny intoxikaci v disledku parazitace helminty a otravy
produkty jejich zivotni ¢innosti, mizi bud’ okamzité, nebo po urcité dobé€ a pacienti se citi zotaveni a €ili.

Nebyly pozorovany zadné nezadouci vedlejsi ucinky popsanych terapeutickych uc¢inki. Pacienti 1écbu
dobfe snaseli, zejména proto, ze vidéli na vlastni o¢i.

"dokumentace" pachatela jejich nemoci a kazdy dalsi postup ocekavali "s nadSenim". Nebyly zaznamenany
zadné poruchy gastrointestinalniho traktu, Zlucového a mocového systému.

Piitomnost roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného t=20 -22° C v kone¢niku muize rovnéz pfispivat k
osmotické diuréze, v souvislosti s niz se z téla odstrafiuji toxiny uvolnéné helminty a vzniklé jejich
odumfenim a samostravovanim, coz pfispiva k prevenci samopodavani a uvoliiovani z toxini. K tomu
prispivaji i o¢istné klystyry pied lé¢ebnou procedurou a po ni.

Protizanétlivy ucinek roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného podporuje hojeni ran v mistech odlouceni
cervu od stfevni sliznice.

Foto 31. Rasoviti  helminti (2 stadia vyvoje fasovitych lanovych helminti,
fotografie je pofizena v tekouci vode€ v Cerné zbarvené toaletni mise)
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Metoda 4:
Pouzijte terapeutické Cinidlo '""Malavit"

Na noc si dejte o€istny dvoulitrovy klystyr na "zivou" vodu t=20-22°C, abyste procistili
sttevo a vytvortili podminky pro nerusené zavedeni 1écebného roztoku a jeho lepsi prunik
do hornich ¢asti gastrointestindlniho traktu.

Poté pomoci injekéni stiikacky do koneéniku vstiiknéte 80 ml léCebného ptipravku
"Malavit". Tato smés se ponechd ve stievé po dobu 3 hodin. Po vyprazdnéni stfeva a
vypuzeni fas helminti 3-4 vyvojovych stadii nasad’te oCistny klystyr na "mrtvou" vodu.

Popsany 1écebny postup se provadi po 5 dnech, pii priabéhu 1écby - 5-7 procedur, v
zavislosti na stupni napadeni ervy. Po vypuzeni se do 7 dnii provedou opatieni k obnoveni
sttevni sliznice pred zanétem (pouziti "zivé vody", gastrointestinalnich sbérd, 1é¢ebnych
ptipravki).

Foto 32. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych

helmintt)

Metoda S:
Pouzijte eukalyptovy list a eukalyptovy esencialni olej.

30 g (nebo 5 polévkovych 1zic eukalyptovych listd) ptivedte k varu v 1 litru
vody a vafte 15 minut. V uzaviené nadobé louhujte 2-3 hodiny. Tésné pied zavedenim
do kone¢niku do 1 litru vyluhovaného odvaru t=40-42°C ptidejte 20-30 kapek
esencialniho eukalyptového oleje (vyrobee "STIX" Rakousko).
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Pted zavedenim piijaté 1écebné smési do konecniku se pacientovi poda ocistné
dvoulitrové klyzma s "zivou" vodou t=20-22 °C, aby se stfevo procistilo  a vytvorily se
podminky pro bezproblémové zavedeni 1éCebné smési.

Poté se poda 1 litr terapeutické smési pfipravené vySe popsanym zpusobem.
Léciva  smés zavedend pomoci klyzmatu se udrzuje ve stievé v poloze "vleze" po dobu
60-90 minut. Popsany 1écebny postup se provadi denné po dobu 5-7 dni, pficemz pokazdé
se stfeva pfedem procisti  pomoci klyzmatuna "mrtvou" vodu.

Pokud je stupeii napadeni cervy znacny, lze oSetieni po sedmidenni prestdvce opakovat.

Tato metoda UspéSn¢ odstraniuje fasovité provazovky ve 4.-5. vyvojovém stadiu.
Objem se mtize pohybovat od 1 litru do 5 litri velmi nepfijemné, zapachajici, bublajici
hmoty, kterd se skladd jak z jednotlivych helmintt, tak z helmintd spletenych do
klubi¢ek. Mohou z ni vytékat tlomky helminti a velké mnozstvi hlenu.

Po provedeni vypuzeni po dobu 7 dnli se provedouopatieni k obnoveni stievni
sliznice od zanétu (pouziti "zivé vody", gastrointestinalni sbéry, 1écCebné ptipravky).

Hlavni pfiznaky = riznych onemocnéni po vylouceni helminti  obvykle
vymizely. Nebyly pozorovany zadné nezddouci vedlejsi ucinky popsanych terapeutickych
ucinkd. Pacienti zaznamenali "lehkost v téle" a "jasno v hlave", bolesti kloubti a patefe se
snizily. Co se "snizilo" a co "zmizelo", Ize vyjmenovavat velmi dlouho.

Nebyly zaznamenany zadné poruchy gastrointestinalniho traktu, zlucovych a
mocovych funkci. Pacient takovou lécbu obvykle dobfe snési.

Listy eukalyptu maji ostry, trpky a také pfetrvavajici zapach. Pfidani
eukalyptové silice do horkého odvaru z eukalyptového listu podporuje aktivni odpafovani
tékavych aromatickych latek a jejich rychly prinik do hornich ¢asti  traviciho traktu pii
zavadéni  1é¢ebné smési  do koneéniku. Uginek 1é¢ebného roztoku se proto neomezuje
na oblast kone¢niku, jako je tomu u tradicni metody nastavovani klystyru lé€ebnymi
roztoky.

Tekavé latky éterického oleje se diky malé velikosti svych molekul vyznacuji
rychlym a hlubokym pronikdnim do stfevni sliznice, a tedy do krevniho obchu a
lymfatického toku, v souvislosti s ¢imz se rychle §ifi ~ po velké délce traviciho traktu.

Také éterické tékavé latky eukalyptu diky svym vlastnostem rychle a hluboko
pronikaji do télesnych tkani samotnych helmintl a zfejm¢ zplsobuji nervosvalovou
relaxaci, kterd pfispiva k jejich odlouceni od stfevni sliznice, nacez jsou pii
vyprazdiiovani  stfeva vylouCeny s tekutinou.

Fytoncidy z eukalyptové silice a ndlevu z eukalyptovych listh po vyprazdnéni
stiev po klystyru zGstavaji v travicim traktu a maji naddle ni¢ivy  ucinek na helminty.
A pii dal§im lécebném postupu jsou oslabeni a pripadné castené¢ odumieli helminti
vylouceni spolu se stfevnim obsahem. Kazdy dals$i lécebny postup se vyznacoval

intenzivnéj$im vyvrhovanim helmintd. Je také mozné, ze fytoncidy eukalyptu
rozpoustéji hlen vnitfntho  povrchu gastrointestindlniho traktu, ¢imz obnazuji

pfisavky helmintl, které se vyznacuji hlubokym pronikdnim do sliznice. Tato zvlaStnost
nékterych druhli helmintd pronikat svymi pfisavkami  hluboko do sliznice vysvétluje
skutecnost, Ze jiné byliny uzivané per os nebo dokonce podavané formou klyzmatu na né
maji velmi maly nebo Zadny Gcinek.

Diky svémuprotizanétlivému ucinku eukalyptus podporuje také hojeni sliznic v
mistech odchlipenihelminti.
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Foto 33. Rasovity helmint (4. stadium vyvoje fasovitych provazovek) |

Metoda 6:
Pouzijte eukalyptovy list, eukalyptovy olej a citron.

V dobé od 0 do 2 hodin rano vypije pacient 120-170 ml Cerstvé vymackané citronové Stavy.
Réno se podava o€istny klystyr z 2 litri "zivé" vody t=20-22°C, po kterém se rektalné
poda 1 litr odvaru z eukalyptovych listi  t=40-42°C, do kterého se tésné pred pouzitim ptida

20-30 kapek ptirodniho  esencialniho eukalyptového oleje.

Odvar se ponecha ve stfevé 60-90 minut, poté se po vyprazdnéni  stfeva do néj zavede
120-170 ml Cerstvé vymackané citronové Stavy  (napf. pomoci injekéni  stiikacky), v
dobé& od 21 do 22 hodin se poda 2litrovy ocistny  klystyr na "mrtvou" vodu t=20-22°C. Po
vypuzeni se béhem 7 dnti provedou opatfeni k obnoveni stfevni sliznice od zanétu (pouziti
"zivé vody", gastrointestinalni sbéry, 1é¢ebné piipravky).

Tato metoda uspéSné odstrafiuje fasové lanové helminty ve 4-5 vyvojovych stadiich.
Lécba podle navrzeného schématu sepocita na 1-2 kurzy v zavislosti na zdvaznosti
pfiznakll a stupni napadenicervy.

Co urcuje 1éCebny UcCinek pouzivani eukalyptovych listli, jsme jiz vysvétlili.

Vzhledem k tomu, Ze se citronova §tava  podava jakperoralng, takreaktivné ,
dochazi k hlubokému priniku destruktivnich latek plisobicic na helminty témét do celého
gastrointestindlniho trakt
u.

Pouziti 1é¢ebné kompozice t=40-42°C vede k uvolnéni hladkého svalstva a stievnich
cév, rozpusténi hlenu, ktery pokryvd wvnitini  povrch gastrointestindlniho traktu,
destruktivnimu U¢inku na helminty, navic je pacientem Iépe sndSena nez tradicni  roztoky
t=20-22°C.

Diky svym protizanétlivym a antiseptickym vlastnostem podporuje odvar z
eukalyptu hojenti sliznic v mistech, kde se odd¢luji hlavicky helmintd, a také zmiriuje
drazdivy tc€inek citronové stavy.
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Listy eukalyptu maji Stiplavy, trpky a také pretrvavajici zapach. Piidani eukalyptové silice
do horkého odvaru z eukalyptovych listli podporuje aktivni odpatovani t€kavych latek.

Aktivuje aromatické latky a jejich rychly prinik do hornich ¢asti  gastrointestinalniho
traktu pfi zavedeni lé¢ebné smési do konedniku. Uginek 1ééebného roztoku se proto
neomezuje na oblast kone¢niku, jako je tomu u tradicni  metody klystyru s [é¢ebnymi
roztoky.

Vzhledem k tomu, Ze se citronova §tava  podava jak peroraln€, takreaktivné ,
dochézi k hlubokému priniku destruktivnich latek piisobicich na helminty téméf do
celého gastrointestinalniho traktu.

Foto 34. Rasovity helmint (4. stadium vyvoje fasovitych lanovych helminti)
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Metoda 7:
Pouzijte rakytnikovy olej a citron.

Réano se podava o€istny  klystyr "Zivou" vodou o teploté¢ t=20-22°C. Poté se
pomoci injekéni  stiikacky zavede lé¢ebna smés sestavajici ze 150 g Cerstvé
vymackané citronov&tavy  a 50 g pfirodniho rakytnikového oleje.

Udrzuje se ve stievech 60-90 minut, ale jest¢ ucinnéjsi  je (pokud se podafi
udrzet) 120 minut, pficemz prvni hodina probéhne - v poloze "vestoje" a druhd, v
poloze "vleze".

Vecer si dejte ocistny  klystyr s "mrtvou" vodou. Po vypuzeni se do 7 dnl
provedou opatfeni k obnoveni stfevni sliznice od zanétu (uzivani "Zivé vody",
gastrointestinalni kolekce, 1é¢ebné piipravky).

Tato metoda uspésné odstraniuje fasové lanové helminty ve 4-5 vyvojovych
stadiich.

Lécba se provadi vnékolika cyklech v zavislosti na stupni napadeni Cervy az
do tplného vylouceni ftasovitych provazct.

Metoda je velmi G¢inna, bezpeénd anema zadné vedlejsi uCinky ani kontraindikace.

Foto 35. Rasovity helmint (4. stadium vyvoje Fasovitych lanovych helmint)
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Foto 37. Rasovit helmint (5. vyvojové stadium fasovitych provazct )

Metoda 8:
Pouzijte eukalyptovy list a eukalyptovy esencialni olej.

50-75 g rozdrcenych eukalyptovych listii se vlozi do smaltované misky a 20 minut se
inhaluji ve vrouci vodni lazni. Poté se do tohoto roztoku ptida na 3x 5-7 kapek
eukalyptového esencialniho oleje (vyroba STY X, Rakousko) a jeho vypary se inhaluji 5-7
minut. Popsany 1é¢ebny postup se provadi denné 2x denné (rano/vecer) po dobu 5-7 dnd.
Po provedeni vypuzeni po dobu 7 dnti se provedou opatieni k obnoveni stievni sliznice od
zanétu (pouziti "zivé vody", gastrointestinalni sbéry, 1é¢ebné piipravky).Tato metoda
inhibuje aktivitu fasovych helmintt 1-2 vyvojovych stadii.
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Metoda 9.
Vycisténi Celist a Celnich dutin.

Jak bylo uvedeno vySse, fasovi helminti jsou schopni intenzivné¢  vylu€ovat hlen,
ktery pfi prachodu Celistnimi a ¢elnimi  dutinami ¢asteCné vytvaii vrstvu, kterd
se na principu rosolu postupné meéni v xerogel - tvrdou krustu.

Téchto "krust" vznika obrovské mnozstvi. V dusledku toho jsou tyto dutiny
vyplnény hustou hmotou, na niz se dokonale mnozi patogenni mikroorganismy (rostlinné
buiiky), v nichz probihd proces hniloby s tvorbou alkalického prostiedi a raznych
toxickych produktu.

To ma nepfiznivy vliv na pohodu c¢lovéka: bolesti hlavy, chronickd Unava,
zhorSeni zraku, sluchu, ¢ichu, slabd pamét, naruSuje se normalni ¢innost mozku, ¢lovek
se stava psychicky nevyrovnanym. Navic je to vSe n€kdy tak skryté, Ze Clovek netusi, ze
ma uvnitt hlavy velké mnozstvi hnisu. Své potize pfisuzuje cemukoli jinému nez
tomuto.

K vycisténi  Celistnich a Celnich dutin od hlenu je nutné projit vSemi fazemi
CiSténi

1. Zklidnéni - zahtivejte hlavu jakymkoli zpiisobem, naptiklad teplou ranni sprchou,
lokalnimi parnimi a vodnimi koupelemi.

2. Jakmile se rosol pfeméni z pevného skupenstvi na kapalné (aste¢né€), musi byt
odstranén ptes miizkovou kost, kterd se nachdzi v horni ¢asti  nosniho prichodua
odd€luje nosni dutinu od mozku.

Za timto Ucelem je nutné vyplachnout nosohltan "mrtvou vodou", kterd na sebe diky
osmoze strhava hnis a hlen a také snadno prochazi miizkovou kosti a rozpousti xerogel.
Postup vyplachu se provadi takto: jednu nosni dirku uzaviete prstem a druhou nasajete
"mrtvou vodu" dovnitf nosni dutiny a vyplivnete ji usty. Poté se nosni dirky vyméni. Na
1 oSetfeni  bude potieba v priméru 100 g mrtvé vody.

Vyse uvedené postupy by smély provadeét, dokud se hlava zcelmevycCisti a nevrati se
normalni smyslové vjemy: zlepSeni pohody, zraku, sluchu, paméti, sniZeni tnavy,
zvyseni bd¢€losti, koncentrace.

Metoda 10.
Pouzijte nalev z eukalyptovych listd "mrtvou" vodu, jedlou
sodu, eukalyptovy esencialni olej firmy " Stixs"'.

Rano ocistny klystyr "mrtvou" vodou a ocista Celistnich a celnich dutin "mrtvou" vodou.
V dobé od 16-17 hod. vlozit lé€ebny klystyr s "mrtvou" vodou v objemu 1,2 litru s
expozici v tlustém stfevé po dobu 50 minut. Po vypusténi "mrtvé" vody se podava
terapeuticky roztok sestavajici z nalevu eukalyptovych listl na. "mrtvé" vody (75 g
eukalyptovych listl zalijeme 1,3 litru "metrové" vody ptivedené k varu a trvdme na ni 5
hodin) s ptidavkem 3 polévkovych 1zic jedlé sody a 30 ml (3 lahvi¢ky po 10 ml)
eukalyptového esencialniho oleje firmy "Stixs" s expozici ve stfevech 3-3,5 hodiny. Rano
si dejte oCistny klystyr na "mrtvou" vodu. Po vylouceni se do 7 dnil provedou opatieni k
obnoveni stfevni sliznice od zanétu (pouziti "zivé vody", gastrointestinalnich koleket,
1é¢ebnych ptipravk).
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Metoda 11. Pouzijte nalev z eukalyptovych listu.

Réno si dejte ocistny  klystyr s "zivou" vodou". Po vyci§téni  stfev pomoci
klystyru podejte 1écebny roztok eukalyptovych listi 1,5 litru (110 g eukalyptovych
listh  zalijte 6 litry "zivé" vody piivedené k varu a trvajici 6 hodin) s expozici v
tlustém stfevé 120 minut ve 3 polohach (pravy bok - 40 minut, na zadech - 40 minut,
levy bok - 40 minut). Vecer od 20 do 21 hodin se vlozi oCistny klystyr z 1,5 litru
"zivé vody".

Tato metoda se provadi denné po dobu 30 dnl s vylouCenim tasovitych
provazci helmintd 4. vyvojového stupné. Po vylouceni se po dobu 7 dnil
provad€ji  opatfeni k obnoveni stfevni sliznice od zanétu (pouziti "Zivé vody",
gastrointestinalni sbéry, 1éky).

N. V. Gubarev od 01.05.2021 do 20.09.2022 spiestavkami (v 7 etapéch)
provedl vylouceni fasovych lanovych helminti 4. vyvojového stadia.Ptitom
celkovy vynosfasovych lanovych helmintii 4. vyvojovéhostupné ¢inil 104 m 08
cm. Seznam vyfazeni fasovych lanovych helminti 4. vyvojového stupné je uveden
v priloze.

Vysledky vylouceni fasovych lanovych helmintli vyvojového stadia 4 jsou uvedeny
v ptiloze ¢. 4.

10 11 12 18

L

Rasovy lanovy helmint (4. vyvojové stadium fasovych lanovych helminti)

Metoda 12: Vylucovani Fasovych helmintii ze Zaludku a tenkého streva

Vyse uvedené metody zajist'uji vylouceni fasovych helmintl z tlustého stieva.

Nevyhodou téchto metod je nemoznost vylou¢it helminty z tenkého stfeva a
zaludku, protoze léCebna smés je opozdéna a "funguje" pouze na urovni tlustého streva.
V hornich ¢astech gastrointestinalniho traktu lécebnd smés neplisobi.

138



Velké mnozstvi fasovych helmintl se v§ak koncentruje v tenkém stievé a zaludku.
Odstranéni této nevyhody se dosdhne nésledujicim zptsobem.

K potlaceni aktivity fasovych helmintl - v noci vypijte 1 tabletu 1¢ku "Omnik". Réno se
podava ocistné 2litrové klyzma s "Zivou" vodou (t=20°-22°C), aby se vycistilo stievo a
vytvorily se podminky pro nerusené zavedeni 1écebného roztoku a jeho lepsi prinik do

hornich ¢asti traviciho traktu.

Poté se vypije 300-500 g osoleného mléka (v poméru 15-25 g chloridu sodného
(kuchynskeé soli) na 300-500 g mléka, pak se do kone¢niku pomoci klystyru zavede
roztok chloridu sodného (kuchyniské soli) v mléce v poméru 50 g na 1 litr mléka a
lécebnd smés se ve stieve udrzi 120-150 minut, pficemz procedura se provadi v poloze
"vleze".

Lécebny roztok, ktery se dostal do tlustého stieva pomoci klyzmatu, zpozd'uje
pohyb lécebného roztoku, ktery se dostal peroralng, takZe helminty tenkého stieva a
zaludku maji masivni oboustranny ucinek na helminty. Po vyprazdnéni stieva a odchodu

ny

helmintl se po 3 hodindch nasadi o€istny klystyr pro "zivé" a "mrtvé" vody.

Pro pribeh 1é¢by je tieba 5-7 procedur, které se provadéji po 7 dnech. Po
provedeni vypuzeni se béhem 7 dnli provedou opatieni k obnoveni stievni sliznice od
zanétu (aplikace "zivé vody", gastrointestinalni kolekce, 1é¢ebné piipravky).

Foto 38. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych helmint)
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Na zvySeni efektivity 1é¢by , jsem navrhl kombinaci pouzitych terapeutickych roztoku.

Metoda je doplnéna periodickou tabulkou

Terapeuticky roztok

Cas, doba setrvani lé¢ebného

Ne Terapeuticky roztok podavany rektalné do
podavany peroralné Kkonecniku roztoku v konecniku
. . Doba setrvani terapeutického
Roztok  chloridu — sodn€ho | Rostok chloridu sodného | roztoku ve stevé je 120-150
1. | (kuchynska stl) na mléko v (kuchyfisk stil) na mléko v

mnozstvi 15-25 g na 300-500

minut a procedura se provadi v

’ mnozstvi 50 g na 1 litr. pribshu jednoho dne
ml mléka. . ’
na zadech
Sodikovy bikarbonat Roztok hydrogenuhli¢itanu | Doba setrvani terapeutického

) (obyCejna  jedla soda) v | Sadw€ho (obycejné jedlé sody) | roztoku ve stievé je 120-150
" | vodé v mnozstvi 20 g na 300 v mléce v mnozstvi 50 gna | minut, pfi¢emz zékrok se provadi
ml "Zivé" vody. 800 ml. v poloze na zadech.
Roztok hydrogenuhli¢itanu | Doba setrvani terapeutického
3 150-200ml ¢erstva sodného (obycejné jedlé roztoku ve stfevé je 120-150
citronova § tava sody) na "zivou" vodu v minut, pficemz zakrok se provadi
mnozstvi 50 g na 800 ml. v poloze na zadech.
l'litr odv?lm z eukalyptovych | poba  setrvani  terapeutického
4. | 2,5ml eukalyptovy étericky olej | listl s pfidanim 45-50 kapek | rozt0ku ve strevé 120-150 minut
eukalyptoveho esencialniho |, poloze na zadech.
oleje (STYX, Rakousko).
300ml Eerstva 300 g Cerstvé Doba setrvéni :cergpeutického
. . o, roztoku ve stfevé je 120-150
3. <V:1t’r,onova v'ymacka,nve , minut, pficemz zakrok se provadi
S tava citronové Stavy

v poloze na zadech.

Po provedeni vypuzeni po dobu 7 dnl se provedou opatieni

k obnoveni stfevni

sliznice od zanétu (pouziti "Zivé vody", gastrointestindlni sbéry, 1éCebné ptipravky).
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Foto 39. Rasovity helmint (3. stadium vyvoje fasovitych lanovych helminti)

Po usmrceni se helminti z fas nevyluCuji ven, ale ziistdvaji  na sliznici stievnich
stén.

Pii rozkladu uvolfiuji obrovské mnozstvi toxind, coz vede k intoxikaci organismu,
jeho vycerpani. 'V dusledku toxind a jejich fyzikéalnich a chemickych vlastnosti mlize
dojit k zanétu sliznice traviciho traktu. To mize vést ke vzniku kolitidy, enterokolitidy,
ulcerace na  sténach, pfechazejici  ve vied.

Pfi provadéni postupl k vylouceni helminti z fas je nutné olistit  stény
tlustého stieva pomoci klystyri s "zivou" a "mrtvou vodou" (pH<S). "Ziva" a "mrtva
voda" jsou odridy aktivované vody, ziskané specidlni Gpravou bézné vody pulzujicim

elektrickym proudem.

Lécebny ucinek "zivé" a "mrtvé vody" je dan zvySenou chemickou aktivitou
hydratovanych elektront, jejich redukénimi  a dezinfekénimi schopnostmi, vlivem
na disociaci molekul a také na vnitrobunéény metabolismus latek a energie. Proto
"mrtva voda" vytahuje odumfelé a na stfevnich sténach zbyvajici, diky pfisavkam -
fasdm helmintli, neutralizuje a odstranuje fekalni kameny, zastavuje krvaceni, hoji rany
na stfevnich sténach (v mistech pfisavek helmintli), zmirfiuje bolest a zanéty
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sttevnich stén, podporuje hojeni stievni sliznice po kousnuti helminty a obnovu jeji
mikroflory.

Pouziti "zivé" vody pomaha potlacit aktivitu fasovych helminti a snizit
intoxikaci.

Proces vyluCovani tasovych helminti je doprovazen jejich nadymanim a zvysSenim
krevniho tlaku oproti normalu o 20-30 jednotek. Proto je kusnadnéni procesu
vypuzovani (potlac¢enim aktivity fasovych helminti) nutné uzit 1 tabletu pfipravku
3-4 hodiny pted zahdjenim procedury jejich vypuzovani. "Omnic", "Levomycin".

Metoda vyhanéni helmintd z fas predpokladd vypracovani systému aplikace
navrzenych metod po dobu jednoho mésice pro kazdého pacienta individudlng, \
zavislosti na stupni napadeni timto typem helminta.

Napt:

1 tyden vyhanéni helmint (prvni den v tydnu - aplikace metody €. 2, ¢tvrty den v
tydnu - aplikace metody €. 7).

2 tydny vyhanéni  helmintt (1. den v tydnu - aplikace metody €. 1, 4. den v tydnu -
aplikace metody €. 3) atd.

Praxe ukazala, Zepfi pouziti této techniky se nejprve snadno vyhubitasovi

vvvvvvvvvv

hubeni (1-3 vyvojova stadia).
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vylouéeni Fasovych lanovych helminti 4 vyvojova stadia

Prubéh a méreni

Priloha ¢. 3

Ne

Datum a ¢as vylouceni

Vysledek vypuzeni helminta (cm)

Faze 1

Rano si dejte ocistny klystyr s "zivou" vodou. Po vycisténi stiev klystyrem podavejte 1écebny roztok

eukalyptovych listti 1,5 litru (110 g eukalyptovych listl se nalije do 6 litrit).

"ziva" voda se privede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stfeveé po dobu 120 minut ve 3

polohéch (pravy bok - 40 minut, na zadech - 40 minut, levy bok - 40 minut).
Vecer, od 20 do 21 hodin, vlozte o€istny klystyr o objemu 1,5 litru "zivé vody".

1. 01.05.2021 r. (21-00) 17 cm.
2. 02.05.2021 (6-00 pfti o€istném klystyru) 10 cm
3. 02.05.2021 r. (21-00) 15 cm
4. 03.05.2021 r. (06-00) 15 cm
5. 03.05.2021 1. (21-00) 10 cm
6. 04.05.2021 1. (06-00) 5 cm

7. 04.05.2021 (16:00 samo vypuzeni po ob&d¢) 15 cm
8. 05.05.2021 r. (06-00) 10 cm
9. 05.05.2021 r. (21-00) 10 cm
10. 06.05.2021 1. (06-00) 0 cm

11. 06.05.2021 1. (20.20) 15 cm
12. 07.05.2021 1. (06.30) 10 cm
13. 07.05.2021 1. (21-00) 25 cm
14. 08.05.2021 1. (06.30) 20 cm
15. 08.05.2021 r. (21-00) 10 cm
16. 09.05.2021 r. (06-00) 0 cm

17. 09.05.2021 1. (21-00) 25 cm
18. 10.05.2021 r. (06.30) 10 cm
19. 10.05.2021 r. (21-00) 10 cm
20. 11.05.2021 1. (06.30) 15 cm
21. 11.05.2021 r. (21-00) 25 cm
22. 12.05.2021 r. (06.30) 15 cm
23. 12.05.2021 r. (21-00) 25 cm
24. 13.05.2021 1. (06.30) 10 cm
25. 13.05.2021 r. (21-00) 25 cm
26. 14.05.2021 1. (06.30) 5cm

27. 14.05.2021 r. (21-00) 15 cm
28. 15.05.2021 1. (06.30) 5 cm

29. 15.05.2021 r. (21-00) 30 cm
30. 16.05.2021 1. (06.30) 15 cm
31. 16.05.2021 1. (21-00) 23 cm
32. 17.05.2021 r. (06.30) 5cm

33. 17.05.2021 r. (21-00) 70 cm
34. 18.05.2021 1. (06.30) 15 cm
35. 18.05.2021 1. (21-00) 10 cm
36. 19.05.2021 1. (06.30) 20 cm
37. 19.05.2021 1. (20.30) 20 cm
38. 20.05.2021 1. (06.30) 10 cm
39. 20.05.2021 1. (20.30) 40 cm

144




40. 21.05.2021 r. (06.30) 0 cm

41. 21.05.2021 r. (21.20) 30 cm
42. 22.05.2021 r. (06.30) 5cm

43. 22.05.2021 r. (20.30) 10 cm
44. 23.05.2021 1. (06.30) 30 cm
45. 23.05.2021 r. (20.50) 30 cm
46. 24.05.2021 r. (06.30) 40 cm
47. 24.05.2021 r. (20.10) 30 cm
48. 25.05.2021 1. (06.10) 30 cm
49. 25.05.2021 r. (20.10) 40 cm
50. 26.05.2021 1. (06.10) 0 cm

S1. 26.05.2021 r. (20.30) 40 cm
52. 27.05.2021 r. (06.30) 20 cm
53. 27.05.2021 r. (20.10) 30 cm
54. 28.05.2021 r. (06.30) 15 cm
55. 28.05.2021 r. (20.10) 30 cm
56. 29.05.2021 r. (06.30) 15 cm
57. 29.05.2021 r. (20.30) 40 cm
58. 30.05.2021 r. (06.30) 15 cm
59. 30.05.2021 r. (20.30) 60 cm
60. 31.05.2021 r. (06.30) 30 cm
61. 31.05.2021 r. (20.30) 15 cm
62. 01.06.2021 r. (06.30) 0 cm

63. 01.06.2021 r. (20.30) 25 cm
64. 02.06.2021 r. (06.30) 15 cm
65. 02.06.2021 r. (20.30) 0 cm

66. 03.06.2021 r. (06.30) 60 cm
67. 03.06.2021 r. (20.30) 60 cm
68. 04.06.2021 r. (06.30) 60 cm
69. 04.06.2021 r. (20.30) 60 cm
70. 05.06.2021 r. (06.30) 60 cm
71. 05.06.2021 r. (20.30) 60 cm
72. 06.06.2021 r. (06.30) 60 cm
73. 06.06.2021 1. (20.30) 60 cm
74. 07.06.2021 r. (06.30) 60 cm
75. 07.06.2021 r. (20.10) 40 cm
76. 08.06.2021 r. (06.30) 80 cm
77. 08.06.2021 r. (20.30) 20 cm
78. 09.06.2021 1. (06.30) 40 cm
79. 09.06.2021 r. (20.30) 0 cm

80. 10.06.2021 1. (06.30) 40 cm.
81. 10.06.2021 1. (20.30) 0 cm

82. 11.06.2021 1. (06.30) 40 cm
83. 11.06.2021 1. (20.30) 20 cm

Faze 1 celkem

20 metru 40 cm

Faze2

Rano si dejte oCistny klystyr s "Zivou" vodou. Po vyc¢isténi stiev klystyrem podavejte 1écebny roztok

eukalyptovych listt 1,5 litru (110 g eukalyptovych listii sevlozi do 6 litrt1).
"ziva" voda se ptivede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stievé po dobu 120 minut ve 3

polohach (pravy bok - 40 minut, na zddech - 40 minut, levy bok - 40 minut).
Vecer, od 20 do 21 hodin, vlozte ocistny klystyr o objemu 1,5 litru "zivé vody".

1. 25.07.2021 r. (06-00)

0cm

2. 25.07.2021 r. (21-00)

25 cm
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3. 26.07.2021 r. (06-00) 0 cm
4. 26.07.2021 r. (21-00) 20 cm
5. 27.07.2021 1. (06.30) 20 cm
6. 27.07.2021 r. (21-00) 5 cm
7. 28.07.2021 r. (06.30) 20 cm
8. 28.07.2021 r. (21-00) 5 cm
9. 29.07.2021 r. (06-00) 5 cm
10. 29.07.2021 r. (21-00) 0 cm
11. 30.07.2021 r. (06.30) 0 cm
12. 30.07.2021 r. (21-00) 0 cm
13. 01.08.2021 r. (06.30) 0 cm
14. 01.08.2021 r. (21-00) 0 cm
15. 02.08.2021 r. (06.30) 0 cm
16. 02.08.2021 r. (21-00) 0 cm
17. 03.08.2021 r. (06.30) 0 cm
18. 03.08.2021 r. (21-00) 0 cm
19. 04.08.2021 1. (06.30) 0 cm
20. 04.08.2021 r. (21-00) 0 cm
21. 05.08.2021 r. (06.30) 0 cm
22. 05.08.2021 r. (21-00) 0 cm
23. 06.08.2021 r. (06.30) 0 cm
24. 06.08.2021 r. (21-00) 0 cm
25. 07.08.2021 r. (06.30) 0 cm
26. 07.08.2021 r. (21-00) 0 cm
27. 08.08.2021 r. (06.30) 0cm
28. 08.08.2021 r. (21-00) 0 cm
29. 09.08.2021 r. (06.30) 0 cm
30. 09.08.2021 r. (21-00) 0 cm
31. 10.08.2021 1. (06.30) 0 cm
32. 10.08.2021 r. (21-00) 45 cm
33. 11.08.2021 1. (06.30) 25 cm
34. 11.08.2021 r. (20.10) 15 cm
35. 12.08.2021 1. (06.30) 5cm
36. 12.08.2021 r. (21-00) 0 cm
37. 13.08.2021 1. (06.30) 40 cm
38. 13.08.2021 r. (21-00) 20 cm
39. 14.08.2021 1. (06.30) 0 cm
40. 14.08.2021 1. (21-00) 15 cm
41. 16.08.2021 1. (06.30) 0 cm
42. 16.08.2021 r. (20-00) 25 cm
43. 17.08.2021 1. (06.30) 25 cm
44. 17.08.2021 1. (21-00) 20 cm
45. 18.08.2021 r. (06.30) 0cm
46. 18.08.2021 1. (21-00) 40 cm
47. 20.08.2021 1. (06.30) 25 cm
48. 20.08.2021 1. (20.30) 15 cm
49. 21.08.2021 1. (06.30) 15 cm
50. 21.08.2021 r. (21-00) 15 cm
S1. 22.08.2021 1. (06.30) 15 cm
52. 22.08.2021 1. (20.30) 75 centimetrQ
53. 23.08.2021 1. (06.30) 25 cm
54. 23.08.2021 r. (21-00) 45 cm
55. 24.08.2021 1. (06.30) 10 cm
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56. 24.08.2021 1. (20.30) 20 cm
57. 25.08.2021 1. (06.30) 0 cm
58. 25.08.2021 1. (20.30) 15 cm
59. 26.08.2021 1. (06.30) 20 cm
60. 26.08.2021 r. (20.10) 38 cm.
61. 27.08.2021 1. (06.30) 0 cm
62. 27.08.2021 r. (21-00) 28 cm
63. 29.08.2021 1. (06.30) 0 cm
64. 29.08.2021 1. (20.40) 20 cm
65. 30.08.2021 r. (06.30) 15 cm
66. 30.08.2021 r. (21-00) 78 centimetrt
67. 31.08.2021 r. (06.30) 0 cm
68. 31.08.2021 r. (21-00) 48 cm.
69. 01.09.2021 r. (06.30) 0 cm
70. 01.09.2021 r. (20.30) 27 cm.
71. 02.09.2021 r. (06.30) 40 cm
72. 02.09.2021 r. (20.40) 28 cm
73. 03.09.2021 r. (06.30) 25 cm
74. 03.09.2021 r. (20.30) 15 cm
75. 04.09.2021 1. (06.30) 15 cm
76. 04.09.2021 r. (20.40) 25 cm
77. 05.09.2021 r. (06.30) 0 cm
78. 05.09.2021 r. (20.30) 35cm
79. 06.09.2021 1. (06.30) 10 cm
80. 06.09.2021 r. (20.40) 58 centimetrii
81. 07.09.2021 r. (06.30) 0 cm
82. 07.09.2021 r. (20.30) 30 cm
83. 08.09.2021 r. (06.30) 0 cm
84. 08.09.2021 r. (20.40) 20 cm
85. 09.09.2021 r. (06.30) 20 cm
86. 09.09.2021 r. (20.30) 15 cm
86. 10.09.2021 r. (06.30) 15 cm
87. 10.09.2021 1. (20.40) 0 cm
88. 11.09.2021 1. (06.30) 0 cm
89. 11.09.2021 1. (20.30) 30 cm
90. 12.09.2021 1. (06.30) 0 cm
91. 12.09.2021 1. (20.30) 30 cm
92. 13.09.2021 1. (06.30) 0 cm
94. 13.09.2021 1. (20.30) 30 cm
95. 14.09.2021 1. (06.30) 0 cm
96. 14.09.2021 1. (20.30) 30 cm

Faze 2 celkem

13 metri, 65 centimetrii.

Faze3

Rano si dejte ocistny klystyr s "zivou" vodou. Po vycisténi stiev klystyrem podavejte 1écebny roztok

eukalyptovych listl 1,5 litru (110 g eukalyptovych listl se nalije do 6 litrt).

"ziva" voda se privede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stfeveé po dobu 120 minut ve 3
polohach (pravy bok - 40 minut, na zddech - 40 minut, levy bok - 40 minut).

Vecer, od 20 do 21 hodin, vlozte o€istny klystyr o objemu 1,5 litru "Zivé vody".

I. 20.12.2021 r. (06-00) 0 cm
2. 20.12.2021 1. (20.40) 10 cm
3. 21.12.2021 1. (06.30) 0 cm
4. 21.12.2021 r. (20.40) 20 cm
S. 22.12.2021 r. (06-00) 5cm
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6. 22.12.2021 1. (20.40) 25cm
7. 23.12.2021 1. (06.30) 10 cm
8. 23.12.2021 1. (20.40) 15cm
9. 24.12.2021 1. (06-00) 10 cm
10. 24.12.2021 1. (20.40) 20 cm
1. 25.12.2021 1. (06.30) 10 cm
12. 25.12.2021 1. (20.40) 10 cm
13. 26.12.2021 1. (06-00) 20 cm
14, 26.12.2021 1. (20.40) 10 cm
15. 27.12.2021 r. (06.30) 10 cm
16. 27.12.2021 1. (20.40) 10 cm
17. 28.12.2021 r. (06-00) 10 cm
8. 28.12.2021 1. (20.40) 25cm
19. 29.12.2021 1. (06.30) 10 cm
20. 29.12.2021 1. (20.40) 60 cm
21, 30.12.2021 r. (06-00) 20 cm
2. 30.12.2021 1. (20.40) 21 cm.
23, 31.12.2021 1. (06.30) 30 cm
24. 31.12.2021 1. (20.40) 10 cm
25, 01.01.2022 r. (06-00) 30 cm
26. 01.01.2022 r. (20.40) 0 cm
27. 02.01.2022 1. (06-00) 0 cm
28, 02.01.2022 1. (20.40) 60 cm
29. 03.01.2022 . (06-00) 5cm
30. 03.01.2022 1. (20.40) 5cm
31. 04.01.2022 r. (06-00) 5cm
32. 04.01.2022 1. (20.40) 15 cm
33. 05.01.2022 r. (06-00) 5cm
34. 05.01.2022 . (20.40) 19 cm.
35. 06.01.2022 r. (06-00) 20 cm
36. 06.01.2022 . (20.40) 5cm
37. 07.01.2022 1. (06-00) 15 cm
38. 07.01.2022 r. (20.40) 20 cm
39. 08.01.2022 r. (06-00) 20 cm
40. 08.01.2022 . (20.40) 20 cm
41, 09.01.2022 r. (06-00) 5cm
42, 09.01.2022 . (20.40) 15 cm
43 10.01.2022 T. (06-00) 30 cm
44, 10.01.2022 1. (20.40) 10 cm
45, 11.01.2022 1. (06-00) 20 cm
46. 11.01.2022 r. (20.40) 30 cm
47, 12.01.2022 1. (06-00) 5cm
48. 12.01.2022 1. (20.40) 15 cm
49 13.01.2022 r. (06-00) 5cm
50. 13.01.2022 1. (20.40) 20 cm
51. 14.01.2022 r. (06-00) 15 cm
52. 14.01.2022 . (20.40) 25cm
53. 15.01.2022 r. (06-00) 15cm
54, 15.01.2022 1. (20.40) 25cm
55. 16.01.2022 . (06-00) 10 cm
56. 16.01.2022 r. (20.40) 15cm
57. 17.01.2022 1. (06-00) 10 cm
58. 17.01.2022 r. (20.40) 15 cm
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59. 18.01.2022 r. (06-00) 5cm
60. 18.01.2022 r. (20.40) 20 cm
61. 19.01.2022 1. (06-00) 15 cm
62. 19.01.2022 r. (20.40) 10 cm
63. 20.01.2022 r. (06-00) 10 cm
64. 20.01.2022 1. (20.40) 5cm
65. 21.01.2022 r. (06-00) 5cm
66. 21.01.2022 1. (20.40) 20 cm
67. 22.01.2022 r. (06-00) 15 cm
68. 22.01.2022 1. (20.40) 20 cm
69. 23.01.2022 r. (06-00) 10 cm
70. 23.01.2022 1. (20.40) 20 cm
71. 24.01.2022 r. (06-00) 15 cm
72. 24.01.2022 1. (20.40) 50 cm
73. 25.01.2022 r. (06-00) 15¢cm
74. 25.01.2022 1. (20.40) 15cm
75. 26.01.2022 r. (06-00) 15¢cm
76. 26.01.2022 r. (20.40) 10 cm
77. 27.01.2022 r. (06-00) 10 cm
78. 27.01.2022 1. (20.40) 10 cm
79. 28.01.2022 1. (06-00) 10 cm
80. 28.01.2022 1. (20.40) 40 cm
81. 29.01.2022 1. (06-00) 15 cm
82. 29.01.2022 1. (20.40) 20 cm
83. 30.01.2022 1. (06-00) 15¢cm
84. 30.01.2022 r. (20.40) 35cm
85. 31.01.2022 r. (06-00) 0 cm
86. 31.01.2022 r. (20.40) 20 cm
86. 01.02.2022 r. (06-00) 10 cm
87. 01.02.2022 r. (20.40) 25 cm
88. 02.02.2022 r. (06-00) 10 cm
89. 02.02.2022 r. (20.40) 30 cm
90. 03.02.2022 r. (06-00) 10 cm
91. 03.02.2022 r. (20.40) 50 cm
92. 04.02.2022 r. (06-00) 15 cm
94, 04.02.2022 r. (20.40) 20 cm
95. 05.02.2022 r. (06-00) 20 cm
96. 05.02.2022 r. (20.40) 25 cm
97. 06.02.2022 1. (06-00) 15cm
98. 06.02.2022 r. (20.40) 80 cm
99. 07.02.2022 r. (06-00) 30 cm
100. 07.02.2022 r. (20.40) 50 cm
101. 08.02.2022 1. (06-00) 15¢cm
102. 08.02.2022 r. (20.40) 30 cm
103. 09.02.2022 r. (06-00) 10 cm
104. 09.02.2022 r. (20.40) 55 cm
105. 10.02.2022 r. (06-00) 15 cm
106. 10.02.2022 1. (06-00) 15 cm
107. 11.02.2022 1. (20.40) 10 cm
108. 11.02.2022 r. (06-00) 25 cm
Faze 3 celkem 20 metra 14 cm

Faze 4

Rano se podava ocistny klystyr s "Zivou" vodou. Po vy¢€isténi stiev
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klystyr podavame s 1é¢ebnym roztokem eukalyptovych lista 1,5 litru (110 g eukalyptovych listii se nalije

do 6 litri).

"7iva" voda se ptivede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stievé po dobu 120 minut ve 3

polohach (pravy bok - 40 minut, na zddech - 40 minut, levy bok - 40 minut).
Vecer, od 20 do 21 hodin, vlozte o€istny klystyr 1,5 litru "zivé vody".

1. 06.03.2022 r. (06-00) 0 cm
2. 06.03.2022 r. (20.40) 25 cm
3. 07.03.2022 r. (06-00) 15 cm
4. 07.03.2022 1. (20.40) 21 cm.
5. 08.03.2022 r. (06-00) 10 cm
6. 08.03.2022 r. (20.40) 30 cm
7. 09.03.2022 r. (06-00) 10 cm
8. 09.03.2022 r. (20.40) 28 cm
9. 07.03.2022 r. (06-00) 15 cm
10. 07.03.2022 r. (20.40) 21 cm.
11. 08.03.2022 r. (06-00) 10 cm
12. 08.03.2022 r. (20.40) 30 cm
13. 09.03.2022 r. (06-00) 10 cm
14. 09.03.2022 r. (20.40) 28 cm
15. 10.03.2022 r. (06-00) 15 cm
16. 10.03.2022 1. (20.40) 25 cm
17. 11.03.2022 r. (06-00) 10 cm
18. 11.03.2022 r. (20.40) 30 cm
19. 12.03.2022 r. (06-00) 15 cm
20. 12.03.2022 1. (20.40) 15 cm
21. 13.03.2022 r. (06-00) 0 cm
22. 13.03.2022 1. (20.40) 31 cm.
23. 14.03.2022 r. (06-00) 5cm
24. 14.03.2022 1. (20.40) 25 cm
25. 15.03.2022 r. (06-00) 0 cm
26. 15.03.2022 1. (20.40) 30 cm
27. 16.03.2022 r. (06-00) 10 cm
28. 16.03.2022 1. (20.40) 25 cm
29. 17.03.2022 r. (06-00) 15 cm
30. 17.03.2022 1. (20.40) 35cm
31. 18.03.2022 r. (06-00) 15 cm
32. 18.03.2022 1. (20.40) 25 cm
33. 19.03.2022 r. (06-00) 15 cm
34. 19.03.2022 1. (20.40) 30 cm
35. 20.03.2022 r. (06-00) 0 cm
36. 20.03.2022 1. (20.40) 15 cm
37. 21.03.2022 r. (06-00) 0 cm
38. 21.03.2022 1. (20.40) 20 cm
39. 22.03.2022 r. (06-00) 0 cm
40. 22.03.2022 1. (20.40) 55 cm
41. 23.03.2022 r. (06-00) 10 cm
42. 23.03.2022 1. (20.40) 27 cm.
43. 24.03.2022 r. (06-00) 15 cm
44. 24.03.2022 1. (20.40) 20 cm
45. 25.03.2022 r. (06-00) 0 cm
46. 25.03.2022 1. (20.40) 30 cm
47. 26.03.2022 r. (06-00) 20 cm
48. 26.03.2022 1. (20.40) 20 cm
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49.

27.03.2022 r. (06-00)

0 cm
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50. 27.03.2022 r. (20.40) 30 cm
51. 28.03.2022 1. (06-00) 15 cm
52. 28.03.2022 . (20.40) 50 cm
53. 29.03.2022 r. (06-00) 5cm
54, 29.03.2022 1. (20.40) 45 cm
55. 30.03.2022 r. (06-00) 20 cm
56. 30.03.2022 . (20.40) 30 cm
57. 31.03.2022 r. (06-00) 5cm
58. 31.03.2022 1. (20.40) 30 cm
59. 01.04.2022 r. (06-00) 0cm
60. 01.04.2022 r. (20.40) 30 cm
61. 02.04.2022 t. (06-00) 20 cm
62. 02.04.2022 r. (20.40) 50 cm
63. 03.04.2022 1. (06-00) 15 cm
64. 03.04.2022 1. (20.40) 60 cm
65. 04.04.2022 T. (06-00) 10 cm
66. 04.04.2022 r. (20.40) 60 cm
67. 05.04.2022 T. (06-00) 5cm
68. 05.04.2022 r. (20.40) 55 cm
69. 06.04.2022 T. (06-00) 5cm
70. 06.04.2022 r. (20.40) 25cm
71. 07.04.2022 T. (06-00) 10 cm
72. 07.04.2022 r. (20.40) 25cm
73. 08.04.2022 . (06-00) 5cm
74, 08.04.2022 1. (20.40) 60 cm
75. 09.04.2022 r. (06-00) 15 cm
76. 09.04.2022 . (20.40) 25cm
77. 10.04.2022 r. (06-00) 5cm
78. 10.04.2022 T. (20.40) 95 cm.
79. 11.04.2022 . (06-00) 5cm
80. 11.04.2022 1. (20.40) 25cm
81. 12.04.2022 1. (06-00) 0 cm
82. 12.04.2022 r. (20.40) 45 cm
83. 13.04.2022 1. (06-00) 10 cm
84. 13.04.2022 . (20.40) 60 cm
85. 14.04.2022 1. (06-00) 10 cm
86. 14.04.2022 t. (20.40) 50 cm
86. 15.04.2022 T. (06-00) 25cm
87. 15.04.2022 r. (20.40) 60 cm
88. 16.04.2022 T. (06-00) 0cm
89. 16.04.2022 . (20.40) 60 cm
90. 17.04.2022 T. (06-00) 30 cm
9. 17.04.2022 1. (20.40) 10 cm
92. 18.04.2022 . (06-00) 0cm
94, 18.04.2022 . (20.40) 20 cm
95. 19.04.2022 r. (06-00) 0 cm
9. 19.04.2022 T. (20.40) 80 cm
97. 20.04.2022 r. (06-00) 15 cm
98. 20.04.2022 . (20.40) 20 cm
99. 21.04.2022 1. (06-00) 15 cm
100. 21.04.2022 r. (20.40) 15 cm
101. 22.04.2022 1. (06-00) 20 cm
102. 22.04.2022 1. (20.40) 25cm
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103. 23.04.2022 1. (06-00) 25cm
104. 23.04.2022 1. (20.40) 30 cm
105. 24.04.2022 r. (06-00) 15 cm
106. 24.04.2022 1. (20.40) 45 cm
107. 25.04.2022 1. (06-00) 5cm
108. 25.04.2022 1. (20.40) 65 cm
109. 26.04.2022 r. (06-00) 0 cm
110. 26.04.2022 1. (20.40) 40 cm
111. 27.04.2022 r. (06-00) 10 cm
112. 27.04.2022 1. (20.40) 20 cm
113. 28.04.2022 r. (06-00) 20 cm
114. 28.04.2022 1. (20.40) 30 cm
115. 29.04.2022 r. (06-00) 10 cm
116. 29.04.2022 1. (20.40) 30 cm
117. 30.04.2022 r. (06-00) 15 cm
118. 30.04.2022 r. (20.40) 50 cm
119. 01.05.2022 r. (06-00) 10 cm
120. 01.05.2022 r. (20.40) 30 cm
121. 02.05.2022 r. (06-00) 10 cm
122. 02.05.2022 r. (06-00) 10 cm
123. 03.05.2022 1. (20.40) 10 cm
124. 03.05.2022 r. (06-00) 50 cm
125. 04.05.2022 r. (06-00) 25 cm
126. 04.05.2022 r. (20.40) 70 cm
127. 05.05.2022 1. (06-00) 10 cm
128. 05.05.2022 r. (06-00) 20 cm
129. 06.05.2022 r. (20.40) 10 cm
130. 06.05.2022 r. (06-00) 20 cm
131. 01.05.2022 r. (06-00) 10 cm
132. 01.05.2022 r. (20.40) 30 cm
133. 02.05.2022 r. (06-00) 10 cm
134. 02.05.2022 1. (06-00) 10 cm
135. 03.05.2022 r. (20.40) 10 cm
136. 03.05.2022 1. (06-00) 50 cm
137. 04.05.2022 r. (06-00) 25 cm
138. 04.05.2022 r. (20.40) 70 cm
139. 05.05.2022 r. (06-00) 10 cm
140. 05.05.2022 r. (06-00) 20 cm
141. 06.05.2022 r. (20.40) 10 cm
142. 06.05.2022 r. (06-00) 20 cm
143. 07.05.2022 r. (06-00) 5cm
144. 07.05.2022 r. (20.40) 15 cm
145. 08.05.2022 1. (06-00) 20 cm
146. 08.05.2022 r. (06-00) 0 cm
147. 09.05.2022 r. (20.40) 0 cm
148. 09.05.2022 1. (06-00) 40 cm
Faze 4 celkem 29 metri 05 cm

Faze 5

ny

Rano si dejte ocCistny klystyr s "Z

ivou" vodou. Po vyc¢isténi stiev klystyrem podavejte 1€Cebny roztok

eukalyptovych listt 1,5 litru (110 g eukalyptovych listii se nalije do 6 litrit).
"7iva" voda se ptivede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stievé po dobu 120 minut ve 3

polohdch (pravy bok

- 40 minut, na zadech - 40 minut, levy bok - 40 minut).

Vecer, od 20 do 21 hodin, vlozte o€istny klystyr o objemu 1,5 litru "Zivé vody".
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1. 27.05.2022 r. (06-00) 0 cm
2. 27.05.2022 1. (20.40) 50 cm
3. 28.05.2022 r. (06-00) 15 cm
4. 28.05.2022 r. (20-00) 34 cm.
5. 29.05.2022 1. (06.40) 20 cm
6. 29.05.2022 r. (21-00) 20 cm
7. 30.05.2022 r. (06-00) 10 cm
8. 30.05.2022 r. (20.40) 30 cm
9. 31.05.2022 r. (06-00) 15 cm
10. 31.05.2022 r. (20-00) 30 cm
I1. 01.06.2022 r. (06-00) 15 cm
12. 01.06.2022 1. (20.30) 20 cm
13. 02.06.2022 r. (06-00) 25 cm
14. 02.06.2022 r. (20.30) 30 cm
15. 03.06.2022 r. (06-00) 10 cm
16. 03.06.2022 r. (20.30) 41 cm.
17. 05.06.2022 r. (06-00) 30 cm
18. 05.06.2022 1. (20.30) 35cm
19. 06.06.2022 r. (06-00) 0 cm
20. 06.06.2022 r. (20.30) 40 cm
21. 07.06.2022 r. (06-00) 0 cm
22. 07.06.2022 r. (20.30) 55 cm
23. 08.06.2022 r. (06-00) 0 cm
24. 08.06.2022 r. (20.30) 40 cm
25. 09.06.2022 r. (06-00) 15 cm
26. 09.06.2022 r. (20.30) 60 cm
27. 10.06.2022 1. (06-00) 30 cm
28. 10.06.2022 1. (20.30) 25 cm
29. 11.06.2022 r. (06-00) 10 cm
30. 11.06.2022 1. (20.30) 30 cm
31. 12.06.2022 1. (06-00) 30 cm
32. 12.06.2022 1. (20.30) 40 cm
33. 13.06.2022 1. (06-00) 10 cm
34. 13.06.2022 1. (20.30) 40 cm
35. 14.06.2022 1. (06-00) 0 cm
36. 14.06.2022 1. (20.30) 25 cm
37. 15.06.2022 r. (06-00) 10 cm
38. 15.06.2022 1. (20.30) 0 cm
39. 16.06.2022 r. (06-00) 0 cm
40. 16.06.2022 1. (20.30) 40 cm

Faze 5 celkem

9 metru 05 cm

Faze 6

Réno si dejte ocistny klystyr s "Zivou" vodou. Po vyc¢isténi stiev klystyrem podavejte 1é¢ebny roztok
eukalyptovych lista 1,5 litru (110 g eukalyptovych listti se nalije do 6 litrt).

"ziva" voda se pfivede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stfevé po dobu 120 minut ve 3

polohach (pravy bok - 40 minut, na zddech - 40 minut, levy bok - 40 minut).
Vecer, od 20 do 21 hodin, vloZte o€istny klystyr o objemu 1,5 litru "Zivé vody".

l. 21.06.2022 r. (06-00) 0 cm
2. 21.06.2022 1. (20.30) 30 cm
3. 22.06.2022 r. (06-00) 10 cm
4. 22.06.2022 1. (20.30) 30 cm
S. 23.06.2022 r. (06-00) 0 cm
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6. 23.06.2022 1. (20.30) 0 cm
7. 24.06.2022 r. (06-00) 0 cm
8 24.06.2022 1. (20.30) 70 cm
9. 25.06.2022 r. (06-00) 20 cm
10. 25.06.2022 1. (20.30) 20 cm
11. 26.06.2022 r. (06-00) 0 cm
12. 26.06.2022 1. (20.30) 20 cm
13. 27.06.2022 r. (06-00) 30 cm
14. 27.06.2022 1. (20.30) 20 cm
15. 28.06.2022 r. (06-00) 20 cm
16. 28.06.2022 1. (20.30) 80 cm

Faze 6 celkem

3 metry 50 cm

Faze 7

Rano si dejte ocistny klystyr s "Zivou" vodou. Po vycisténi stiev klystyrem podavejte 1écebny roztok
eukalyptovych lista 1,5 litru (110 g eukalyptovych listii se nalije do 6 litrit).

"7iva" voda se ptivede k varu a vyluhuje se 6 hodin) s expozici v tlustém stievé po dobu 120 minut ve 3

polohach (pravy bok - 40 minut, na zddech - 40 minut, levy bok - 40 minut).
Vecer, od 20 do 21 hodin, vlozte o€istny klystyr o objemu 1,5 litru "Zivé vody".

1. 06.08.2022 r. (06-00) 0 cm
2. 06.08.2022 r. (20.30) 20 cm
3. 07.08.2022 r. (06-00) 0 cm
4. 07.08.2022 r. (20.30) 20 cm
S. 08.08.2022 r. (06-00) 0 cm
6. 08.08.2022 r. (20.30) 30 cm
7. 09.08.2022 r. (06-00) 0 cm
8. 09.08.2022 r. (20.30) 20 cm
9. 10.08.2022 r. (06-00) 0 cm
10. 10.08.2022 r. (20.30) 15 cm
11. 11.08.2022 r. (06-00) 0 cm
12. 11.08.2022 1. (20.30) 22 cm.
13. 12.08.2022 r. (06-00) 0 cm
14. 12.08.2022 1. (20.30) 10 cm
15. 13.08.2022 r. (06-00) 0 cm
16. 13.08.2022 1. (20.30) 23 cm.
17. 14.08.2022 r. (06-00) 0 cm
18. 14.08.2022 1. (20.30) 10 cm
19. 15.08.2022 r. (06-00) 20 cm
20. 15.08.2022 1. (20.30) 20 cm
21. 16.08.2022 r. (06-00) 0 cm
22. 16.08.2022 1. (20.30) 20 cm
23. 17.08.2022 r. (06-00) 30 cm
24. 17.08.2022 1. (20.30) 0 cm
25. 18.08.2022 r. (06-00) 10 cm
26. 18.08.2022 1. (20.30) 10 cm
27. 19.08.2022 r. (06-00) 20 cm
28. 19.08.2022 1. (20.30) 10 cm
29. 20.08.2022 r. (06-00) 0 cm
30. 20.08.2022 1. (20.30) 20 cm
31. 21.08.2022 r. (06-00) 0 cm
32. 21.08.2022 1. (20.30) 0 cm
33. 22.08.2022 r. (06-00) 0 cm
34. 22.08.2022 1. (20.30) 20 cm
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35. 23.08.2022 r. (06-00) 0 cm
36. 23.08.2022 1. (20.30) 0 cm
37. 24.08.2022 r. (06-00) 0 cm
38. 24.08.2022 1. (20.30) 0 cm
39. 25.08.2022 r. (06-00) 20 cm
40. 25.08.2022 1. (20.30) 26 cm.
57. 26.08.2022 r. (06-00) 0 cm
58. 26.08.2022 1. (20.30) 20 cm
59. 27.08.2022 r. (06-00) 28 cm
60. 27.08.2022 1. (20.30) 0 cm
61. 28.08.2022 r. (06-00) 0 cm
62. 28.08.2022 1. (20.30) 0 cm
63. 29.08.2022 r. (06-00) 20 cm
64. 29.08.2022 1. (20.30) 30 cm
65. 30.08.2022 r. (06-00) 0 cm
66. 30.08.2022 r. (20.30) 0 cm
67. 31.08.2022 r. (06-00) 0 cm
68. 31.08.2022 r. (20.30) 20 cm
69. 01.09.2022 r. (06-00) 15 cm
70. 01.09.2022 r. (20.30) 0 cm
71. 02.09.2022 r. (06-00) 0 cm
72. 02.09.2022 r. (20.30) 0 cm
73. 03.09.2022 r. (06-00) 0 cm
74. 03.09.2022 r. (20.30) 0 cm
75. 04.09.2022 r. (06-00) 0 cm
76. 04.09.2022 r. (20.30) 0 cm
77. 05.09.2022 r. (06-00) 0 cm
78. 05.09.2022 r. (20.30) 0 cm
79. 06.09.2022 r. (06-00) 0 cm
80. 06.09.2022 r. (20.30) 20 cm
81. 07.09.2022 r. (06-00) 0 cm
82. 07.09.2022 r. (20.30) 0 cm
&3. 08.09.2022 r. (06-00) 0 cm
&4. 08.09.2022 1. (20.30) 20 cm
85. 09.09.2022 r. (06-00) 30 cm
86. 09.09.2022 r. (20.30) 20 cm
86. 10.09.2022 r. (06-00) 0 cm
&7. 10.09.2022 1. (20.30) 20 cm
88. 11.09.2022 r. (06-00) 0 cm
89. 11.09.2022 1. (20.30) 0 cm
90. 12.09.2022 r. (06-00) 0 cm
91. 12.09.2022 1. (20.30) 20 cm
92. 13.09.2022 r. (06-00) 20 cm
94. 13.09.2022 1. (20.30) 0 cm
95. 14.09.2022 1. (06-00) 0 cm
96. 14.09.2022 r. (20.30) 20 cm
97. 15.09.2022 r. (06-00) 0 cm
98. 15.09.2022 1. (20.30) 0 cm
99. 16.09.2022 1. (06-00) 20 cm
100. 16.09.2022 1. (20.30) 20 cm
101. 17.09.2022 r. (06-00) 20 cm
102. 17.09.2022 1. (20.30) 20 cm
103. 18.09.2022 r. (06-00) 20 cm
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104. 18.09.2022 r. (20.30) 0 cm
105. 19.09.2022 r. (06-00) 20 cm
106. 19.09.2022 1. (20.30) 0 cm
107. 20.09.2022 r. (06-00) 0 cm
108. 20.09.2022 1. (20.30) 20 cm

Celkem 7 stupiii

8 metru 29 cm

Celkem (faze 1-7)

104 metru 08 cm
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Priloha ¢. 4

Vysledky
vylouéeni Fasovych lanovych helminti 4 vyvojovych stadii (metoda €. 11 - odbér

vzorki)
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Abstraktni

Lanovi Cervi jsou anaerobni Cervi, ktefi byli objeveni v roce 2009 pri ocisté tlustého
stfeva kavou nebo disticimi klystyry. Jsou to provazoviti metrovi stfevni parazité a
vypadaji jako zkroucena vlakna provazu pripevnéna ke sténé streva. Tisice lidi prosly
provazovymi ¢ervy ve své stolici po celém svéte.

Cil: Tato studie si kladla za cil najit pFic¢inu stfevni nepriichodnosti ¢ervem
prochazejicim stolici, identifikovat je a IéCit pacienta. Morfologie: Lanovi Cervi
vypadaji jako provaz a jsou slizkého charakteru a jsou pres metr dlouzi. Byli
identifikovani v pé&ti riznych vyvojovych stadiich na zakladé jejich morfologie.

Klinické priznaky: Cerv provazovy vytvafi slizkou lepkavou latku s vyraznym
zdpachem, krouti se jako vyvrtka a mze ucpat stfevo. MGze také zpUsobit bolesti
bficha, nadymani, plyny, poruchy traveni a zacpu.

Zavér: Pacienti byli nékolikrat IéCeni na oblastni klinice anthelmintiky bez zlepsSeni
symptomd. Pacienti nebyli schopni vyprazdnit stolici bez vody nebo mlé&ného
rektalniho klystyru.
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1. Situace

Lidé jsou hostiteli témé&F 300 druhd helmintickych éervl a vice nez 70 druhl prvokd,
z nichz nékteré pochéazeji z primatd a nékteré ze zvitat. Mnohé z nich jsou vzacné a
nahodné, ale lidé ukryvaji asi 90 bé&znych druhd, které zplsobuji velmi vazna
onemocnéni. Nedavno byl objeven dalsi potencidlni stfevni obyvatel a dostal jméno
lanovy Cerv [ 1 ][ 2 1[ 3 ]. Lanovi Cervi zZiji anaerobné v lidském gastrointestinalnim
traktu a byli hlaseni v roce 2009 pri CiSténi tlustého stfeva kavovymi klystyry [ 4 1.
Jejich barva je ¢asto tmavé hnéda, podobna barvé vykall. Kdyz jsou vylouéeny z téla
a vystaveny vzduchu, produkuji zFetelny a odpudivy zépach. Podle né&kterych védcl
jsou to paraziticti Cervi, ale jini se domnivaji, ze nejde o nic jiného nez o
nahromadéni stfevniho hlenu a jinych nedistot [ 5 ]. Jsou to provazoviti metrovi
stfevni parazité a vypadaji jako zkroucend vldkna provazu pripevnéna ke stievim
pomoci prisavek nebo hlav, které se vyvijeji ze sacich bublin, krouti se jako vyvrtka a
mohou ucpat stfevo [ 6 ]. Volinsky a kol. v roce 2013 publikovali a vysvétlili pét
riznych stadii lanového &erva. V po&ateénich stadiich se &erv sklada ze slizkého
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hlenu a v patém a poslednim stadiu se Cerv podoba viskéznimu hlenu o délce
priblizné 1 metr [ 4 1. Lanovy'/ cerv vyuziva bubliny k pohonu a pohybu tim, ze
vytvari sani, které pomaha cervu prlchytlt se ke stfevni sténé a zabranuje jeho
odchodu z téla b&hem defekace. Cerv mize zpUsobit nespecifické priznaky, véetné
pribirdni nebo Ubytku hmotnosti, potravinové alergie, béZzné nachlazeni, kasel,

bolesti zad, vyrazky, bolesti hlavy, poruchy traveni, vypadavani vlasu. Produkujl' také
slizké latky s vyraznym zapachem [ 4 1.

2. Shrnuti pripadu
2.1. Prvni pripad

57lety Egyptan se 16. zafi 2017 prihlasil na ambulanci Infectious Diseases Hospital v
Kuvajtu - kde si za posledni dva roky stézoval na bolesti bficha, nadymani, plyny,
Spatné traveni a zacpu. Bez vodniho rektalniho klystyru nebyl schopen vykonat
stolici. Po klystyru prinesl| stolici s Cervi strukturou a vzorek stolice byl odeslan do
laboratore infekéni nemocnice na vySetieni vaji¢ek a parazitl. Makroskopické
vysSetreni vzorku stolice ukazalo dva stopy dlouhého cerva Taenia, nepravidelného
valcovitého a provazovitého tvaru, slizké povahy s odpudivym zdpachem ( obrazek
1 ). Mikroskopie Cerva vSak nevykazuje zadné morfologické znaky podobné taenii.
VSechny znaky tohoto Cerva byly velmi podobné provazovému cCervu, o kterém jsme
informovali dfive.

Obrazek 1 . Lanovi Cervi identifikovani ve vzorcich stolice.

2.2. Druhy pripad

30letd Egyptanka navstivila 14. ledna 2018 ambulanci Infectious Diseases Hospital v
Kuvajtu a s#wi si na bolesti bficha, nadymani, plyny, Spatné traveni, zacpu a ucpani
stfeva za posledni rok. Nebyla schopna vykonat stolici bez vodniho rektalniho
klystyru. Po klystyru pfinesla stolici s ¢ervi strukturou a vzorek stolice byl odeslan do
laboratoFe infekéni nemocnice na vysetfeni vajicek a parazitl. Makroskopické
vysSetieni vzorku stolice ukazalo dospélého Cerva dlouhého asi 1 stopu a nékolik
mensich &ervd typu Taenia, nepravidelného valcového a provazovitého tvaru, slizké
povahy s odpudivym zdpachem ( obrazek 1 ). Morfologické znaky cerva nevykazuji v
mikroskopii zadné znaky podobné taenii. VSechny znaky tohoto ¢erva byly podobné
cervovi, ktery byl popsan drive. Pacientka byla I1éCena |ékari z oblasti kliniky nékolika
cykly albendazolu bez zlep$eni symptom0 a prichodu &erva.
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3. Diskuse

Z celého svéta bylo hlageno nékolik tisic ptipadd nakazy ¢ervem provazovym [ 4 1.
Dospéla stadia ziji v lidském gastrointestinalnim traktu a jsou anaerobni. Lanovi Cervi
byli objeveni b&hem ocistnych klystyrl [ 4 ]. Pohybuji se uvniti t&la uvolfovanim
plynovych bublin. Podle nékterych védcl se jednd o parazitické cervy kvili
pritomnosti lidské DNA, zatimco jini véfi, Zze nejde o nic jiného nez o nahromadéni
stfevniho hlenu a jinych necistot [ 4 ]. Struktura dospé&lych &ervid byla mikroskopicky
identifikovéna, Ze maji nékolik mikrokanalkl probihajicich podél jejich délky a
naplnénych bublinami plynu. Rastrovaci elektronova mikroskopie ukazala, ze tyto
mikrokanalky koncily na povrchu Cerva [ 4 ].

Avéak &ervi nebyli zcela identifikovani z nasledujicich ddvoda:

1) zfidka vychazeji jako celé plné vyvinuté dospélé druhy;

2) pripominaji lidské exkrementy;

3) nepohybovat se mimo lidské télo;

4) ¢asto mylné povazovan za vystelku stfeva. K identifikaci, charakterizaci a
pridéleni vhodného mista pro lanové Cervy v parazitologické klasifikaci je zapotrebi
vice studii. Lanovi Cervi stale spadaji do kategorie ,neznama taxonomie" a dosud
nebyli objasnéni.

4. Zaver

Uvadime dva pripady infekce ¢ervcem provazovym u 57letého muze a 30leté
egyptské pacientky, u kterych se naposledy objevily neurcité bolesti bricha,
nadymani, plyny, $patné traveni, zacpa a neprlchodnost stfeva. dva roky.
Mikroskopie Cerva ukazala vlastnosti provazového Cerva. Priznaky se nezlepsily po
nékolika cyklech 1é¢by albendazolem. Obstrukce zplsobena lanovymi ¢ervy byla
odstranéna pomoci klystyru s mlékem a soli, sodou, eukalyptem a nasledné cerstvé
vymackanou citronovou $tavou nebo sladkou vodou. Pacienti jsou pod nas$im
dohledem a stale predavaji lanové cervy. Nemohou projit stolici bez pouziti klystyru.
Spekuluje se, Ze parazit lana je biofilm sloZzeny z odliSné DNA parazita, drive
znamého jako jednodus$e ,hlen®. Vysledky analyzy DNA &ervi provazovych jsou stale
neprukazné a je zapottebi dalsiho vyzkumu k identifikaci ervi provazovych a jejich
zarazeni do pfislusné ,kategorie taxonomie".

Podékovani

Dé&kujeme v&em technickym pracovnikiim hematologického a mikrobiologického
useku laboratofi IDH za technickou pomoc.

Financovani

Financni podporu pro tuto studii poskytlo Ministerstvo zdravotnictvi v Kuvajtu.
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po tomto postupu metoda zahrnuje pfedepsani Cisticiho
klystyru. Metoda zajiStuje zintenzivnéni vyluCovani
helmintl a vylou€eni toxického ucinku provedené terapie.
UCINEK: zlep$ena metoda vyludovani helmint.
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Vynalez se tyka oblasti mediciny, zejména |Iékaiské parazitologie, a Ize jej pouzit k IéEbé
helmintéz.

Zbaveni se parazitd, zejména helmintl, ma velky vyznam pro posileni a zlep$eni organismu
jako celku a pro [éEbu nemoci,
zpusobené helmintdzou.

Zakladem mnoha gastrointestinalnich onemocnéni (zacpa, prijem, nevolnost, zvraceni,
bolesti Zaludku zpUsobené enteritidou nebo enterokolitidou), respiraénich onemocnéni (od AR3
po zapal plic), onemocnéni neurologické povahy (od nepfiméfeného podrazdéni, bolesti hlavy,
zavrati az po nervové tiky a dokonce i pileptické choroby).
napadeni helminty je €asto prfi€inou zachvatl, chronického unavového syndromu, alergickych
reakci v podobé koznich vyrazek a dusevnich poruch. Toxiny helmintd utlumuji lidsky obé&hovy
systém a zpUsobuji anémii, ve velmi vzacnych pfFipadech je prabéh tak akutni, Ze se diagnostikuje
rakovina krve (Kornakova E.E.. "Paraziti Clovéka", Petrohrad, 2002; Muller R. Cervi a ¢lovék.
nemoci. Oxon - New York, 2001).

Vliv toxind produkovanych helminty na nervovy systém vede k porucham spanku, bolestem
hlavy av nékterych pfipadech k porucham svalového tonu. PFi¢ina onemocnéni maze byt velmi
obtizné rozpoznatelna a maze byt i smrtelna.

Toxiny helmintd oslabuji imunitu a zhor$uji mnoho nemaoci.

Onemocnéni muze probihat bez pfiznak(l, pokud je napadeni helminty malé. Ale
asymptomaticky nosic, ktery nevi, Ze je nakazeny, nakazi ostatni.

Mnozi I1ékafi pfi diagnostice a |é€b& nemoci neberou v ivahu moznost.

Nemoc je navic ¢asto komplikovana vedlejSimi G€inky 1€ku, které nejsou bez utrpeni a nevedou k
vyléceni.

Potiz spociva v tom, Ze mikroskopické vysetfeni vykal(
helmintl jsou €asto neurcitelné vzhledem k cyklické povaze Zivotnich stadii helmintd a
nedokonalym laboratornim technikam.

Jsou znamy zpUsoby, jak helminty vyhnat pomoci bylin, které selektivné plsobi na urgity druh
helmintd, navic jsou velmi toxické a maji Cetné, €asto nedostatecné prozkoumané vedlejsi
Gcinky, viibec ne
studované dlouhodobé vysledky, stejné jako kontraindikace u celé fady onemocnéni
(E.E. Kornakova. Lid&ti parazité, Petrohrad, 2002, Maskovskij M.D. Drogy, 2001).

Jako antiparazitarni |éCivé byliny se doporucCuji kvéty pejamy, kvéty pelynku citvarského,
oddenek kapradiny muzské, uzivané per os v jedné davce.
urcité davkovani. Je vSak tfeba upozornit, Ze antiparazitarni byliny maji vyrazny toxicky ucinek a
jejich pfedavkovani nebo individualni nesnasenlivost maze vést az ke smrti. Pouzivani odvar(
nebo nalevl z IéCivych rostlin s nizkou koncentraci (pro sniZeni toxického G ¢inku ) nepfinasi
pozitivni, ale negativni efekt, protoze.
prezivsi helminti se stavaji agresivnimi a lezou do organ, které jim nejsou vlastni, a plisobeni na
né se stava problematickym (E. E. Kornakova, Human Parasites, Petrohrad, 2002).

Jako prototyp - metodu, ktera je nejblize technické podstaté a dosazenému védeckému a
technickému vysledku - jsme zvolili metodu vyhanéni helmint.

z lidského téla 1é¢ivym piipravkem.

Jako antiparazitika se pouziva pomérné Siroka Skala Iékafskych syntetickych I&Civ, jako jsou:
Albendazol, Levamizol, Mebendazol, Pyrantel, Praziquantel, Vermox, Decaris a nékteré dalsi
(Maskovskij
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M.D. Drugs, 2001; Zats R.G., Raczkowska I.V., Karpow I.A. Zaklady obecné a lékaiské
parazitologie, 2002).

Uvedené syntetické chemické latky pUsobi selektivné na urcity druh helminta. Jsou vysoce
toxickeé a Spatné snasené,

5 zejména v pripadé pfitomnosti komorbidit. LEEbu antiparazitarnimi Iéky snaseji déti obzvlasté
Spatné. Néktefi pacienti navic odmitaji "brat pilulky".

Léky maji Cetné vedlejsi ucCinky v podobé komplikaci, Casto velmi zavaznych, a také
kontraindikace pro celou fadu zdravotnich problému.

10  nemoci.

Cilem vynalezu je zintenzivnit proces vylu€ovani helminta (podle poétu a druhové
klasifikace helmint() a vylougit toxicky ucinek 1é¢ivych piipravka.
Tohoto cile je dosazeno nasledujicim zptisobem.

15 Jako lécebny prostredek se pouziva vodny roztok hydrogenuhli¢itanu sodného, ktery se
podava rektalné formou klyzmatu. K tomuto ucelu se 20-30 g hydrogenuhli€itanu sodného
rozpusti v 800 ml vody pfi zahfivani a teplota roztoku se zvySi na t=38-42 °C.

Pfed zavedenim léku do konec¢niku je pacientovi podan dvoulitrovy klystyr o teploté 20-22 °C,
aby se stfevo procistilo a vytvofilo se pro pacienta CistSi prostfedi.

20 podminky pro nepreruSované vstrikovani terapeutického roztoku a lepsi pranik do téla.
dolni ¢ast gastrointestinalniho traktu.

Poté se do konecniku pomoci klyzmatu zavede roztok hydrogenuhliCitanu sodného t=38°-42
°C v mnozstvi 20 g - 30 g na 800 ml vody a ponecha se ve stfevé po dobu 30 minut.
Po vyprazdnéni stfev opakujte klystyr o objemu 2 litry v ¢ase t=

2520°-22°C.

Popsané |éCebné procedury se provadéji kazdy druhy den, v zavislosti na stupni napadeni se
provadi 8-10 procedur.

Pfiklady konkrétni implementace metody. Pfiklad 1.

Pacientka M., 36 let. V poslednich 5 letech trpéla vegetovaskularnimi problémy.

poruchy hypotonického typu, v anamnéze - sencefalopatie, migrendzni bolesti hlavy, zavraté,

obc¢asné znecitlivéni prstl, zvySena unava a nemotivovana podrazdénost, nékolikrat ztratila

védomi. Pro sva onemocnéni byla |é€ena ambulantné i ustavné tradi¢nimi terapiemi.

35 léky a fyzioterapeutické postupy véetné masazi.

ZlepSeni bylo nevyznamné a symptomatické. Navic se po [éCbé objevily gastrointestinalni poruchy v

podobé dysbakteridzy (zacpa stfidana prajmem, plynatost, "kru€eni v bfise"). Pacient byl 1é¢en

navrhovanou metodou v rozsahu 8 procedur, provadénych kazdy druhy den.
Prvni den se provede ocistny klystyr vrouci vodou v t=

22°C. Poté byl podan roztok hydrogenuhliCitanu sodného o teploté t=42 °C (25 ¢

hydrogenuhli¢itanu sodného v 800 ml vody) formou klyzmatu. Roztok byl ponechan ve

stfevé po dobu 30 minut. Po vyprazdnéni stfeva bylo oCistné klyzma opakovano.
Po prvnim zakroku bylo ve stolici pacienta nalezeno velké mnozZstvi stolice.

 oranzové zbarveny hlen a jedna Skrkavka dlouha 10 cm a v malém mnozZstvi hlistice.
Po druhém oSetieni (provedeném o den pozdéji) byly vykaly

byla nalezena husta koule &ervii o objemu 200 cm3 . Cervi, ktefi tvorili kouli, byli riizné dlouzi,

od 2 cm do 20 cm, a méli nepravidelny a hrbolaty povrch s

stfidaji se oblasti z4zeni a rozSifeni o riznych primérech od 0,3 cm do 2,0 cm.

viz.

Po 3, 4, 5 oSetienich se zizaly opét objevily v chomacich (objem chomacu od 150 cm? do 250

cm3 ). Vylezlo také velké mnozstvi hlenu, ziejmé mrtvého a
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samostravitelni Cervi.

Po Sestém sezeni se objevilo nékolik ¢ervl a hlenu. Po 7. a 8. oSetfeni

vySel hlen, Zadni Cervi.

Po vypuzeni helmintl se stav pacienta postupné zlepSoval. Po 6
Krevni tlak se normalizoval, neurologické poruchy, bolesti hlavy a zavraté vymizely a po 7.
sezeni prestaly gastrointestinalni poruchy. Pacient se citi dobre.

Priklad 2.

Pacient N., 42 let. B&€hem poslednich 4 let byl opakované 1é€en ambulantné a
hospitalizovan pro chronické alergické reakce v podobé koznich vyrazek podobnych kopfivce,
které se pravidelné objevuji na obli€eji a horni poloviné trupu. Patrani po alergenu pomoci
laboratornich diagnostickych metod bylo neuspésné.

Byl jsem IéCen tradi¢nimi antihistaminiky. NedoS$lo k zadnému zlepSeni.
Kromé toho se na dolni poloviné trupu objevily kozni vyrazky. Kdyz
mikroskopické vySetfeni trusu neodhalilo Zadné Cervy.

Pacient byl Ié€en nami popsanou metodou v rozsahu 10 procedur podavanych kazdy druhy den.

Béhem lécby vySlo ven velké mnozstvi hlenu a €ervich kulicek. Zvlasté velké mnozstvi Cervli a
hlenu se objevilo po o3etfeni 3-7,
provadi kazdy druhy den. Po osmé a devaté 1écbé vyslo nékolik singld.
Sneky. Po 10 oSetfenich vySlo malé mnozstvi hlenu. Nebylit a m 2Zadni Cervi.

Stav pacienta se postupné zlepSoval, jak byly provadény Ié¢ebné postupy k vyhnani helmintd.
Vysledkem celé léby bylo
Pacient se b&hem Ié&by zbavil koZnich vyrazek. Citi se dobfe. Zadné recidivy
byl.

Priklad 3.

Pacient S., 55 let. Poslednich 6 let trpi chronickym unavovym syndromem, zavratémi,
prabéh onemocnéni je posledni 2 roky komplikovany.
dysbidza a artritida pravého kolenniho kloubu.

Lécil se ambulantné i ustavné, nejprve na klinice nervovych chorob, poté u terapeutd. Jeho stav
se zlepsil pouze symptomaticky a kratkodobé.

Ve stolici pacienta byl nahodné nalezen Cerv a byla zahgjena IéCba pyrantelem. Béhem IéCby
vySel hlen, Cervi nevysli. Na
Pacient reagoval na navrh Iékafe, aby zahgjil [éCbu jinym Iékem.
Pacientka odmitla Iék uzivat, protoZe ho provazely bolesti Zaludku, zvraceni, slabost a nespavost.

Pacient byl Ié€en podle nami navrzené metody jako vynalezu, a to po dobu 8 procedur.

Po 1 oSetfeni se objevilo malé mnozstvi Cervl. Po 2. oSetfeni vyslo malé mnozstvi hlenu a 1
hrudka Cervu. Po
Pri 3 oSetrenich vysly 2 koule ¢erva o délce 150 cm?® a 180 cm? a velké mnozZstvi zizal.
oranzoveé zbarveny hlen, zfejmé samovolné straveny v dusledku uvolnéni, odlouceni od sliznice
a odumfeni Cerva.

EOI Ctvrtém a patém oSetieni se objevili Cervi v chomadich a jednotlivi Eervi. Posledni jmenované

yly

Délka 10 az 20 cm.

Po 3estém oSetfeni se objevili jednotlivi Cervi a velké mnozZstvi hlenu. Po 7. a 8. oSetieni vyslo
velké mnozstvi hlenu. Nebyli tam zadni Cervi.

OSetrieni se doporucuje opakovat za 2 mésice.

Po vypuzeni helmintl se stav pacienta postupné zlepSoval.

Zmizely neurologické pfiznaky, pacient pocitil vitalitu a lehkost v téle, zmizely gastrointestinalni
poruchy, prestaly bolesti kolenniho kloubu.
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Metoda vyhanéni helmintl navrzena ve vynalezu byla pouzita k 1é¢bé 16 osob trpicich
rdznymi chorobami, které byly 1é¢eny tradi¢nimi Iéky a fyzioterapeutickymi postupy ambulantné i
na l0zku bez vysledku.

U v8ech pacientu bylo v priibéhu IéCby zjiSténo napadeni ¢ervy riizného stupné
zavaznosti, coz zpusobilo pFfitomnost pfiznakl raznych onemocnéni, podle kterych byla
nemoc nespravné diagnostikovana.

Lécba podle nami navrzené metody vedla k masivnimu vypuzeni helmintd a nasledné k
vyraznému zlepSeni stavu pacienta, az k
uplné zotaveni. V tomto pfipadé nebyly pozorovany zadné vedlejSi u¢inky jak po IéCbé, tak v
distancnim obdobi po 1é¢bé.

Velké mnozstvi hlenu, které se uvolnilo pfi vylu€ovani helmintd, svédcilo o tom, Ze roztok
hydrogenubhli¢itanu sodného ma na helminty destruktivni G€inek, zplsobuje jejich nervosvalové
uvolnéni, pfi kterém se oddéli od
stfevni sliznice, CasteCné se samy travi a vyluCuji béhem ocistnych procedur.

Je mozné, ze hydrogenubhli¢itan sodny pfispiva k rozpousténi a zkapalfiovani hlenu na
vnitfnim povrchu gastrointestinalniho traktu tim, Ze zvySuje alkalické zasoby krve a snizuje
objem hlenu. V tomto pfipadé se helminti, ktefi maji
maji tendencizavrtavat se hluboko do stfevni sliznice, jsou zbaveny svého obvyklého
prostiedi a jsou bezbranné a vystaveny ni¢ivym u€inkim vodného roztoku hydrogenuhlic¢itanu
sodného. Tato vlastnost €ervi pronikat hluboko do sliznice je divodem, pro¢ na né léky
uzivané per os piisobi velmi malo nebo vibec.

Odumirani helmintd a jejich erupce po pouziti nasi metody jejich vyhanéni pfispiva k
tomu, Ze pfiznaky riznych onemocnéni zpusobenych intoxikaci v dusledku parazitace
helminty a otravy produkty jejich Zivota mizi bud’ okamZit&, nebo po urcité dobé a pacienti
se citi uzdraveni.

V literatufe, kterou mame k dispozici, a to ani v odborné, ani v patentové, jsme nenasli
zadné informace o pouziti roztoku hydrogenuhli€itanu sodného podavaného rektalné jako
prostfedku k vypuzeni parazitd.

Nebylypo zorovany zZadné nezadouci vedlejSi u¢inky popsanych terapeutickych ucinki.
Pacienti [éCbu dobfe snaseli, zejména proto, Zze méli své vlastni
mohli na vlastni o€i vidét "dokumentarni dikaz" o vinicich své nemoci a kazdy dalSi zakrok
oCekavali "s nadSenim". Nebyly zaznamenany Zadné poruchy gastrointestinalniho traktu,
Zlu€ového a mocCového systému.

Pouziti roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného podavaného rektalné dava metodé novou
vlastnost ve srovnani s prototypovou metodou a poskytuje ji daldi vyhodu.
celkovy ucginek, ktery se projevuje zintenzivnénim procesu vylu¢ovani helmintd, jakoz i eliminaci
vlastnosti je dana tim, ze pfitomnost roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného t=38-42 °C v mém
stfevé mize prispét také k tomu, ze
osmotickou diurézu, takze toxiny produkované helminty a hlisticemi
vznika jejich odumfenim a samostravovanim, odstranovanim ts z téla, coz pomaha pfedchazet
samointoxikaci a zbavovat se toxinll. Tomu napomahaji i oCistné klystyry pfed a po lécebné
procedure.

Protizanétlivy u€inek roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného je podporovan tim, Zze
hojeni ran v mistech odlouceni €erva od stfevni sliznice.

Nami navrzena metoda ma vysokou u ¢ i n n o s t, absenci komplikaci a vedlejSich t¢inki,
jednoduchost, dostupnost, nizkou cenu, coZz ndm umozfiuje ji doporucit v klinické praxi jako v
pfipadé
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v ambulantnich i lzkovych zafizenich.
Jednoduchost metody umozniuje provadét IéEbu doma, coz je také dullezité.

Vzorec vynalezu
Metoda vypuzeni helmintd z lidského organismu pomoci zavedeni [éCivé latky, ktera se lisi tim,
Ze jako léciva latka se pouzije roztok 20-30 g hydrogenuhli¢itanu sodného na 800 ml vody, a tento
roztok t=38-42 °C, a zavede se rektalné, ponecha se ve stfevé 30 min, a pied a po stogo se t
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ocistny klystyr.
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Vynalez se tyka oblasti mediciny, zejména Iékafské parazitologie, a Ize jej pouZit k |é¢bé
helmintoz.

Zbaveni se parazitl, zejména helmintd, ma velky vyznam pro posileni a zlep$eni organismu
jako celku a pro Ié€bu nemoci,
zpusobené helmintézou.

Zakladem mnoha gastrointestinalnich onemocnéni (zacpa, prijem, nevolnost, zvraceni,
bolesti zaludku zplsobené enteritidou nebo enterokolitidou), respiraénich onemocnéni (od
ARS3 po zapal plic), onemocnéni neurologické povahy (od nepfiméfeného podrazdéni, bolesti
hlavy, zavrati az po nervové tiky a dokonce i pileptické choroby).

Napadeni helminty je €asto pfi€inou zachvatl, chronického unavového syndromu, alergickych
reakci v podobé koznich vyrazek a dusevnich poruch. Toxiny helmintt utlumuiji lidsky ob&hovy
systém a zpUsobuji anémii, ve zvlasté akutnich pfipadech je tak akutni, Ze je diagnostikovana
rakovina krve. (Kornakova E.E. Human Parasites, St. Petersburg, 2002; Muller R. Worms and
human.

nemoci. Oxon - New York, 2001).

Vliv toxina produkovanych helminty na nervovy systém vede k porucham spanku, bolestem
hlavy a v nékterych pfipadech k porucham svalového tonu. PFi¢ina onemocnéni muze byt velmi
obtizné rozpoznatelna a mize byt i smrtelna.

Toxiny helmintd oslabuji imunitu a zhorsuji mnoho nemaoci.

Onemocnéni maze probihat bez pfiznakl, pokud je napadeni helminty malé. Ale
asymptomaticky nosic, ktery nevi, Zze je nakazeny, nakazi ostatni.

Mnozi Iékafi pfi diagnostice a IéCb& nemoci neberou v Uvahu moznost.

Nemoc je navic ¢asto komplikovana vedlejSimi G€inky 1éku, které nejsou bez utrpeni a nevedou k
vyléceni.

Potiz spociva v tom, Ze mikroskopické vysetfeni vykal(
helmintd jsou €asto neurditelné vzhledem k cyklické povaze Zivotnich stadii helmintd a
nedokonalym laboratornim technikam.

Jsou znamy zpUsoby, jak helminty z lidského téla vypudit pomoci 1é¢ivych pripravki, které
selektivné pusobi na urcity druh helmintd, navic jsou velmi toxické a maji mnohocetné, casto
Spatné prozkoumané vedlejsi ucinky, vlibec neprozkoumané dlouhodobé vysledky, stejné jako
kontraindikace u celé fady onemocnéni (Maskovskij M.D. Léky, 2001; 3ats R.G., Raczkowska
I.V., Karpov 1.A. Zaklady obecné a lékaiské parazitologie, 2002).

Jako metoda-prototyp, ktera je nejblize technické podstaté a
veédeckym a technickym vysledkem jsme zvolili metodu vyhanéni helmintd I&éCivymi rostlinami
(extrakty, odvary, nalevy, $tavy) /Mashkovsky M.D. Drugs, 2001; Kornakova E.E. Human
parasites, St. Petersburg, 2002, Artemova A. Lemon: Your solar healer, St. Petersburg, 2004,
Mahlayuk V.P. Medicinal plants in folk medicine, Saratov, 1991).

Jako antihelmintické IéCivé byliny se doporuduji kvéty pilouse, kvéty pelyfiku citronového,
oddenek kapradiny samce, uzivané per os v urcité davce. Je viak tfeba upozornit, Ze antiparazitarni
[éCiveé byliny uzivané per os maji vyrazny toxicky ucinek a jejich pfedavkovani nebo individualni
nesnasenlivost mize vést az k
smrtici. PouzZiti odvarl nebo nalevu z IéCivych rostlin o nizké koncentraci (pro snizeni
toxického uc€inku) ma spiSe negativni nez pozitivni uéinek, protoze prezivsi helminti se stavaiji
agresivnimi a zalézaji do organd, které jim nejsou vlastni, a pusobeni na né se stava
problematickym
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(E.E.Kornakova. Human Parasites. SPb, 2002).

Kvéty péniSniku a pelyfiku se pouZivaji hlavné proti askaridam a hlisticim, na tasemnice
nemaji zadny ucinek. Vytazek z kapradiny samci se pouZziva hlavné k ovlivnéni tasemnic
(Maskovsky M.D.).

"Léky, 2001). Posledné jmenovany lék je vSak velmi toxicky a je kontraindikovan pfi celé fadé
onemocnéni: onemocnéni jater a ledvin, onemocnéni spojky Zaludku a 12 peristaltiky, akutni
gastrointestinalni a hore€nata onemocnéni, anémie a dalSi. Kromé toho neni vzdy mozné
tasemnice zcela vylougit, coz vede k oddéleni jednotlivych &lend téla cerva se zbyvajici
hlavou,

se pfichyti na stfevni sliznici, coz vede k dal$imu ristu ¢erva a recidivé onemocnéni.

Znamy je také Cistici a antiparazitarni ucinek kiry, mofidla a stavy z plod citronu (Artemova
A. Citron: Vas slunec¢ni lécitel, SPb, 2004, Mahlayuk V.P. Lécivé rostliny v lidovém lécitelstvi,
Saratov, 1991). Nicméné u citronu
vylu€uji hlavné askaridy a jiné kulaté helminty. PouZziti citronu k vyhanéni tasemnic a
zejména jejich hlav, které se obtizné oddéluji od stfevni sliznice a vyluéuji, neni znamo.

Cilem vynalezu je zvysit u€innost zplsobu lé€by helmintéz diky intenzivnimu vylu€ovani Sir§iho
spektra rliznych druh helmintd (jak kulatych, tak hlistic,

a tasemnic), vypuzeni tasemnic spolu s hlavou, hlubsi prinik Ié¢ebné kompozice do traviciho traktu
a ucinek prakticky na vSechny jeho Useky, jakoz i vylou€eni toxickych uc€ink(i znamych
antiparazitarnich bylin.

Tohoto cile je dosazeno nasledujicim zptasobem. Prvni den lIé€by od 0 do 2 hodin
na noc peroralné podat 120-170 ml Cerstvé vymackané citronové Stavy, rano dat oCistny 2litrovy
klystyr t=20-22°C, po kterém rektalné podat 1 litr odvaru z eukalyptu t=40-42°C, do kterého
bezprostfedné pred pouzitim pfidat 15-30 kapek pfirodniho esencialniho oleje z eukalyptu.

Pro pripravu odvaru z eukalyptu je tfeba zalit 30 g eukalyptovych list( 1 litrem vody,
Privedte k varu a vaite 15 minut, poté nechte 2-3 hodiny louhovat v uzaviené nadobé.

Odvar se uchovava ve stfevech po dobu 15-20 minut, pak po vyprazdnéni stfev do néj viozte
120-170 ml Cerstvé vymackané citronové stavy a v obdobi od 21 do 22 hodin viozte 2 litry
Cisticiho klystyru t = 20-22 ° C. Druhy den |é&by rano
ocistny klystyr a nasledné rektalni injekce 1 litru eukalyptového odvaru t=40-

42 °C, do kterého se tésné pred pouzitim pfida 15-30 kapek pfirodniho esencialniho oleje z
eukalyptu, odvar se ponecha ve stfevech 15-20 minut, poté se stfeva vyprazdni a v dobé od 21-22
hodin se vlozi oCistny klystyr.

Treti den se opakuji procedury provedené prvni den a Ctvrty den se opakuji procedury provedené

druhy den.
zopakovat postupy provedené druhy den. Lécba je navrzena na 8-10 dni, pfiemz se denné
stfidaji manipulace prvniho a druhého dne Iécby.

Lécba podle nami navrzeného schématu se pocita na 1-2 cykly v zavislosti na napadeni Cervy.

Priklady konkrétnich provedeni metody.

Priklad €. 1.

B-na E., 48 let. Poslednich 5 let se opakované léCila ambulantné i hospitalizované pro
osteochondrézu kréni patefe, trpéla Uupornymi bolestmi hlavy, zavratémi, hu€enim v uSich,
ztratou paméti, nemotivovanou slabosti, energi¢nosti a podrazdénosti. Byla I1éCena tradicnimi
terapiemi
onemocnéni pomoci lékud, pfedevsim vazodilatancii.

Opakované jsem absolvoval fyzioterapii, akupunkturu, Ié€ebné masaze a fyzikalni terapii.
Po dalSim pribéhu IéCby se vySe popsané pfiznaky zmirnily, ale celkové se
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jeji zdravotni stav se nezlepsil. V poslednich 2 letech navic pacientku pravidelné trapily
gastrointestinalni potize v podobé dyspeptickych obtizi (fihani, paleni zahy, plynatost, zacpa).
Laboratorni parametry (klinické a biochemické vySetfeni krve a moci) byly v normé. Po
opakovaném

vySetfeni stolice na pfitomnost ¢ervd, tito nebyli nalezeni.

Lécba podle nasi metody podle vySe popsaného schématu probihala ambulantné po dobu 8
dna.

Prvni den Ié€by v jednu hodinu rano pacientka uzila peroralné 150 ml Cerstvé vymackané
citronové stavy. Rano bylo podano 2 litry oCistného prostiredku.
klystyr 20°C, po kterém byl do stfeva zaveden 1 litr infuzniho odvaru z eukalyptovych listl t= 41°C.
(30 g listu sukalyptu na 1 litr vody) s pfidanim 25 kapek pfirodni silice sukalyptu tésné pired
zavedenim. LéCiva smés byla ve stfevé ponechana 20 minut, poté bylo po vyprazdnéni stfeva do
néj vpraveno 150 ml erstvé vymackané citronové Stavy a ve 22 hodin byl podan odistny klystyr. B
Ve stolici pacienta bylo nalezeno velké mnoZstvi oranzové zbarveného rosolovitého hlenu.

Druhy den Ié€by byl rano aplikovan ocCistny klystyr t=22°C, po kterém byl rektalné zaveden 1 litr
nalevu z eukalyptu t=41°C, do kterého bylo tésné pfed pouzitim pfidano 25 kapek pfirodniho
esencialniho oleje z eukalyptu. Odvar
se ponechal ve stfevech po dobu 20 minut. Ve 21 hodin byl podan ocistny klystyr. B
Ve stolici pacienta bylo nalezeno velké mnozstvi hlistic a 5 askaridd dlouhych 5 az 10 cm. Treti
den IéCby byly provedeny manipulace z prvniho dne 1éCby a &tvrty den z druhého dne [éCby. Ze
stolice vysly dveé kuli¢ky kulatych helmint( rizného kalibru a velikosti, tasemnice a velké
mnozZzstvi rosolovitého hlenu.

(zfejmé mrtvi a samovolné straveni helminti).

Paty a Sesty den IéCby se opakovala manipulace z prvniho a druhého dne Ié¢by. VySlo velké
mnozstvi tasemnic, z nichz nékteré dosahovaly délky 1,5 metru (ale bez hlav), shluky askarid a
velké mnozstvi samovolné stravenych Cervll ve formé hlenu.

Sedmy a osmy den 1é¢by jsme zopakovali terapeutické Ukony z prvniho a druhého dne.
dn . VySly 2 hlavi¢ky tasemnic (bez tél, ktera byla predtim odtrzena), velké mnoZstvi odtrzenych
¢asti tél tasemnic a spousta hlenu, stejné jako 2 kuli¢ky askarid.

Po osmi dnech lé€by podle popsaného schématu se pacient citil energicky,
zmizely bolesti hlavy, zavraté, Sum v hlav¢, "hlava je CistSi", bolesti patefe a
gastrointestinalni poruchy. PovaZuje se za zdravou.

Bylo doporu€eno opakovat Ié€bu za 2 mésice, aby se predeslo recidivam. Pfiklad 2.

Pacientka M., 37 let. Po mnoho let se 1éCil ambulantné a hospitalizovan v nemocnici.

v psychoneurologické ambulanci s diagn6zou schizofrenie. Kromé toho pacient trpél trvalou
nespavosti a neustalym hlukem v hlavé. Ve stolici pacienta byl nahodné nalezen jeden askarid,
poté byla zahajena |éCba podle nami navrzeného schématu. Lécba trvala 10 dni se stfidanim
manipulaci prvni a druhy den 1é¢by. V prabéhu Ié€by se uvolnilo velké mnozstvi ¢ervd, a to jak
Skrkavek, tak i hlistic.

(tubuly) a stuzkovité musky. Ty byly vypustény jako jednotlivci v priibéhu 6 dna.

Sedmy den se objevily 4 hlavicky tasemnice. Desaty den |éCby vysla jedna hlistice o délce 2 m
10 cm.

Po 1é¢bé se pacient zbavil pfiznakl dusevni nemoci, zmizel mu tinnitus a obnovil se mu
spanek. Podle pacientovych slov "znovuobjevil".
narodil."

Lécbu se doporucuje opakovat za Sest mésicu. Priklad ¢. 3.

B-na P., 33 let. JiZ mnoho let se ambulantné a ustavné IéCi s diagndzou
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alergické reakce ve formé koznich vyrazek podobnych kopfivce, které se vyskytuji pferuSované
témér po celém téle. Laboratorni patrani po alergenu bylo neuspésné.

Ve stolici pacienta byla mikroskopicky nalezena vajicka askarid(i. Pacient byl Ié¢en
s infuzi z buku pfipravenou podle doporuceni pfirucky M. D. Maskovského (2001) po dobu 6 dnu.
Béhem lécby vySla mala kulicka askaridy. K 1écbé bylo pouzito také semeno pelyriku, které se
uzivalo po polévkové IZici smichané s medem 3krat denné& po dobu 6 dnu. Ctvrty den lé&by
vySlo 7 askarid. Pacientka vSak nepocitovala zadné vyrazné zlepSeni svého stavu
zdravi, navic zacala trpét bolestmi kolennich kloubu.

Lécba byla provadéna podle navrzeného schématu vyhanéni helminti po dobu 8 dnll. BEhem
1az2dni1é¢by sevevelkmmnozstvi objevily pfedevSim hlistice. Ve 3-4 dnech IéCby
vyslo velké mnozstvi rosolovitého hlenu, 2 velké koule askarid rdzné velkych a rlizné
kalibrovanych hlistic a zbytky tél tasemnic. V 5.-6. den léCby vySly ven
tasemnice s hlavou dlouhou 120 cm. V 7.-8. dni IéCby se objevily 3 hlavicky tasemnice a
velké mnozstvi hlenu (mrtvi a samovolné straveni helminti).

Kozni vyrazky se béhem léCby zacaly zmenSovat a do 8. dne zmizely. Bolesti kolennich
kloubll pacienta netrapily. Citila "lehkost v téle"

(podle pacienta). Povazuje se za zdravou.

Navrhovana metoda vyhanéni helmintd byla pouzita k Ié€bé 14 osob trpicich rdznymi
chorobami. U vSech pacientl byli v pribéhu 1é¢by vylouceni helminti, a to jak Skrkavky, tak
tasemnice. Hlavni pfiznaky onemocnéni po vylou€eni parazitl zpravidla vymizely. Vedlejsi
nezadouci ucinky popsané terapeuticke 1é€by jsou nasledujici
nebyly pozorovany zadné ucinky. Nebyly pozorovany zadné poruchy gastrointestinalniho traktu,
ZluGovych a mocovych funkci. Pacienti Ié¢bu dobre snaseli.

V nam dostupné literatufe jsme nenasli informace o pouziti listu svkalypta pfi popisu téchto
ani jinych zplsobu vypuzeni helmintl z lidského téla. B
Pfirucka M. D. Maszkowského (2001) doporucuje eukalyptovy list i eukalyptovou silici jako
antiseptické a protizanétlivé prostfedky.

Pokud jde o pouziti citronu k vyhanéni helmintd, v literatufe, kterou mame k dispozici, jsou
pouze Udaje o antiparazitarnim ucéinku nalevu z rznych ¢asti plodd citronu, ale nejsou k
dispozici zadné konkrétni informace o pouziti citronové §tavy nebo Udaje o pouziti citronové Stavy.
Nenasli jsme zadné informace o konkrétnich metodach s pouzitim citronové stavy.

Listy eukalyptu maji ostry, trpky a pfetrvavajici zapach. Pfidani eukalyptové silice do horského
odvaru z eukalyptovych listt podporuje aktivni odparovani t€kavych aromatickych latek a jejich
rychlé pronikani do hornich ¢astitraviciho traktu pfi zavadéni IéCivé smési do konec€niku.
Uginek lé&ebného roztoku se tedy neomezuje na oblast stfev jako pfi tradiénim zplisobu
podavani klystyrd s Ié€ebnymi roztoky.

Vzhledem k tomu, Ze citronova Stava se podava jak peroralng, tak reaktivné,

Dochazi k hlubokému praniku latek ni€icich helminty prakticky po celé délce traviciho traktu.

Tékaveé latky éterického oleje se diky malé velikosti svych molekul vyznacuji rychlym a
hlubokym prinikem do stfevni sliznice, a nasledné do krevniho obéhu a lymfatického toku, v
souvislosti s ¢imz se rychle Sifi po velké ploSe traviciho traktu.

Takeé citronova Stava, stejné jako esencialni tékavé latky z eukalyptu, diky svému
zvlastnosti, rychle a hluboko pronikaji do télesnych tkani samotnych helmintl a zfejmé zpUsobuji
nervosvalové uvolnéni, které napomaha jejich odlou€eni od stfevni sliznice, nacez jsou pfi
vyprazdnovani stfeva vylou€eny spolu s tekutinou.

Fytoncidy z esencialniho oleje z eukalyptu, nalevu z eukalyptovych listi a citronové stavy pfi
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Po vyprazdnéni stfev po klystyru zUstavaji v gastrointestinalnim traktu a nadale plsobi ni¢ivé na
helminty. A pfi dal8im léCebném postupu jsou oslabeni a pfipadné &astecné mrtvi helminti vypusténi
spolu se stfevnim obsahem. Jak je vidét z téchto pfiklad( realizace
metody se kazdy dalSi postup oSetfeni vyznacoval intenzivnéjSim uvolfiovanim helmintd. Je také
mozné, ze fytoncidy eukalyptu, stejné jako citronova stava, rozpoustéji hlen vnitfniho povrchu
traviciho traktu, ¢imz obnazuji pfisavky, hacky hlavic ¢ervi a samotné hlavicky, které se vyznaduiji
hlubokym pronikanim do sliznice. Tato vlastnost nékterych druh(i helmintd hluboce
Skutecnost, Ze jiné byliny uzivané per os nebo dokonce podavané formou klystyru na né maji
maly nebo zadny tcinek.

Pouziti Ié€ebné kompozice t=40-42 °C vede k uvolnéni hladkého svalstva a cév stfeva, k
rozpusténi hlenu pokryvajiciho vnitfni povrch gastrointestinalniho traktu.
stfevni trakt, destruktivni u¢inek na helminty, kromé toho je pacientem Iépe snasSen nez tradi¢né
studené roztoky t=20-22 °C.

Komplexni u€inek nalevu z eukalyptu, eukalyptového oleje a citronové Stavy, ktery se
podava peroralné i rektalné, dava metodé ve srovnani s prototypovou metodou novou
vlastnost a poskytuje ji supersumarnia¢inek,
coz se projevuje silnéjsim ucinkem na helminty v disledku pronikani tékavych molekul eukalyptu a
eukalyptové silice v kombinaci s citronovou Stavou do télnich tkani helmintd, jakoz i v disledku
rozpousténi hlenu na vnitfnim povrchu traviciho traktu, coz obnazuje hlavi¢ky ¢ervl spolu s jejich
pfisavkami a hacky a usnadnuje jejich oddélovani od stfevni sliznice.

Nova vlastnost metody je dana zavedenim citronové Stavy peroralné i rektalné, coz
pfispiva k u€inku na helminty prakticky v celém gastrointestinalnim traktu.

Diky svym protizanétlivym a antiseptickym vlastnostem podporuje odvar z eukalyptu hojeni
sliznic v mistech odlouceni hlavi¢ek ¢ervu, a
také snizuje drazdivy ucinek citronové stavy.

Vzorec vynalezu

Zpusob vyhanéni helmintd z lidského organismu pusobenim pfipravku z lIé€ivych rostlin, které
se liSi tim, Ze jako tyto rostliny
pouzit citron aeukalyptus, kdy se mezi 0. a 2. hodinou ranni poda peroralné 120-170 ml ¢erstvé
vymackané citronové Stavy, rano se poda oc€istny klystyr, poté se rektalné poda 1 litr eukalyptového
odvaru, t=40-42 °C, do kterého se tésné pred pouzitim pfida 15-30 kapek pfirodniho esencialniho
oleje z eukalyptu, pfi€emz odvar se ve stievé udrzi 15-20 minut, poté se po vyprazdnéni stieva
ve
120-170 ml Cerstvé vymackané citronove Stavy, a to mezi 21. a 22. hodinou.
dat ji oCistny klystyr.
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Abstraktni

Lanovi Cervi jsou anaerobni Cervi, ktefi byli objeveni v roce 2009 pri oCisté tlustého
stfeva kavou nebo disticimi klystyry. Jsou to provazoviti metrovi stfevni parazité a
vypadaji jako zkroucena vldkna provazu pfipevnéna ke sténé streva. Tisice lidi prosly
provazovymi Cervy ve své stolici po celém svété. Cil: Tato studie si kladla za cil najit
pricinu stfevni nepriichodnosti éervem prochazejicim stolici, identifikovat je a 1é¢it
pacienta. Morfologie: Lanovi Cervi vypadaji jako provaz a jsou slizkého charakteru a
jsou pfes metr dlouzi. Byli identifikovani v péti ruznych vyvojovych stadiich na
zakladé jejich morfologie. Klinické priznaky: Cerv provazovy vytvari slizkou lepkavou
latku s vyraznym zapachem, krouti se jako vyvrtka a mUZe ucpat stievo. Mze také
zpUsobit bolesti bficha, nadymani, plyny, poruchy traveni a zacpu. Zavér: Pacienti
byli nékolikrat Ié&eni na oblastni klinice anthelmintiky bez zlep$eni symptomd.
Pacienti nebyli schopni vyprazdnit stolici bez vody nebo mlé¢ného rektalniho
klystyru.
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1. Pozadi

Lidé jsou hostiteli témé&F 300 druhd helmintickych éervl a vice nez 70 druhl prvokd,
z nichz nékteré pochazeji z primatd a nékteré ze zvitat. Mnohé z nich jsou vzacné a
nahodné, ale lidé ukryvaji asi 90 bé&znych druhd, které zplsobuji velmi vazna
onemocnéni. Nedavno byl objeven dalsi potencidlni stfevni obyvatel a dostal jméno
lanovy ¢erv [ 1 ][ 2 1[ 3 ]. Lanovi Cervi zZiji anaerobné v lidském gastrointestinalnim
traktu a byli hlaseni v roce 2009 pri CiSténi tlustého stfeva kavovymi klystyry [ 4 1.
Jejich barva je ¢asto tmavé hnéda, podobna barvé vykall. Kdyz jsou vylouéeny z téla
a vystaveny vzduchu, produkuji zFetelny a odpudivy zépach. Podle nékterych védcl
jsou to paraziticti Cervi, ale jini se domnivaji, ze nejde o nic jiného nez o
nahromadéni stfevniho hlenu a jinych nedistot [ 5 ]. Jsou to provazoviti metrovi
stfevni parazité a vypadaji jako zkroucend vldkna provazu pripevnéna ke stievim
pomoci prisavek nebo hlav, které se vyvijeji ze sacich bublin, krouti se jako vyvrtka a
mohou ucpat stfevo [ 6 ]. Volinsky a kol. v roce 2013 publikovali a vysvétlili pét
riznych stadii lanového &erva. V po&ateénich stadiich se &erv sklada ze slizkého
hlenu a v patém a poslednim stadiu se Cerv podoba viskéznimu hlenu o délce
priblizné 1 metr [ 4 ]. Lanovy Cerv vyuziva bubliny k pohonu a pohybu tim, Ze
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vytvari sani, které pomaha cervu prlchytlt se ke stfevni sténé a zabranuje jeho
odchodu z téla b&hem defekace. Cerv mize zpUsobit nespecifické priznaky, véetné
pribirani nebo Ubytku hmotnosti, potravinové alergie, bézné nachlazeni, kasel,

bolesti zad, vyrazky, bolesti hlavy, poruchy traveni, vypadavani viasu. Produkujl' také
slizké latky s vyraznym zapachem [ 4 ].

2. Shrnuti pripadu

2.1. Prvni pripad

57lety Egyptan se 16. zafi 2017 prihlasil na ambulanci Infectious Diseases Hospital v
Kuvajtu - kde si za posledni dva roky stéZoval na bolesti bficha, nadymani, plyny,
Spatné traveni a zacpu. Bez vodniho rektalniho klystyru nebyl schopen vykonat
stolici. Po klystyru prinesl| stolici s Cervi strukturou a vzorek stolice byl odeslan do
laboratoFe infekéni nemocnice na vy3etfeni vajicek a parazitl. Makroskopické
vySetreni vzorku stolice ukazalo dva stopy dlouhého ¢erva Taenia, nepravidelného
valcovitého a provazovitého tvaru, slizké povahy s odpudivym zapachem ( obrazek
1). Mikroskopie Cerva vSak nevykazuje zadné morfologické znaky podobné taenii.
Vsechny znaky tohoto Cerva byly velmi podobné provazovému cCervu, o kterém jsme
informovali drive.

Obrazek 1 . Lanovi Cervi identifikovani ve vzorcich stolice.

2.2. Druhy pripad

30letd Egyptanka navstivila 14. ledna 2018 ambulanci Infectious Diseases Hospital v
Kuvajtu a s#wk si na bolesti bficha, nadymani, plyny, Spatné traveni, zacpu a ucpani
stfeva za posledni rok. Nebyla schopna vykonat stolici bez vodniho rektalniho
klystyru. Po klystyru pfinesla stolici s ¢ervi strukturou a vzorek stolice byl odeslan do
laboratore infekéni nemocnice na vysetieni vaji¢ek a parazitl. Makroskopické
vysSetreni vzorku stolice ukazalo dospélého Cerva dlouhého asi 1 stopu a nékolik
mensich &ervd typu Taenia, nepravidelného valcového a provazovitého tvaru, slizké
povahy s odpudivym zdpachem ( obrazek 1 ). Morfologické znaky ¢erva nevykazuji v
mikroskopii zadné znaky podobné taenii. VSechny znaky tohoto ¢erva byly podobné
cervovi, ktery byl popsan drive. Pacientka byla I1éCena |ékafi z oblasti kliniky nékolika
cykly albendazolu bez zlep$eni symptom0 a prichodu &erva.

3. Diskuse

Z celého svéta bylo hlageno nékolik tisic ptipadd nakazy ¢ervem provazovym [ 4 1.
Dospéla stadia ziji v lidském gastrointestinalnim traktu a jsou anaerobni. Lanovi Cervi
byli objeveni b&hem ogistnych klystyrld [ 4 ]. Pohybuji se uvnitf t&la uvolfiovanim
plynovych bublin. Podle nékterych védcl se jedna o parazitické Eervy kvdli
pritomnosti lidské DNA, zatimco jini véfi, Ze nejde o nic jiného nez o nahromadéni
stfevniho hlenu a jinych necistot [ 4 ]. Struktura dospé&lych &ervl byla mikroskopicky
identifikovéna, Ze maji nékolik mikrokanalkl probihajicich podél jejich délky a
naplnénych bublinami plynu. Rastrovaci elektronova mikroskopie ukazala, Ze tyto
mikrokanalky koncily na povrchu Cerva [ 4 ]. AvSak Cervi nebyli zcela identifikovani z
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nasledujicich ddvodu: 1) zfidka vychazeji jako celé pIné vyvinuté dospélé druhy; 2)
pripominaji lidské exkrementy; 3) nepohybovat se mimo lidské télo; 4) ¢asto mylné
povazovan za vystelku stfeva. K identifikaci, charakterizaci a pridéleni vhodného
mista pro lanové Cervy v parazitologické klasifikaci je zapotrebi vice studii. Lanovi
Cervi stale spadaji do kategorie ,neznama taxonomie" a dosud nebyli objasnéni.

4. Zaver

Uvadime dva pripady infekce ¢ervcem provazovym u 57letého muze a 30leté
egyptské pacientky, u kterych se naposledy objevily neurcité bolesti bficha,
nadymani, plyny, $patné traveni, zdcpa a neprtichodnost stfeva. dva roky.
Mikroskopie Cerva ukazala vlastnosti provazového Cerva. Priznaky se nezlepsily po
nékolika cyklech 1é¢by albendazolem. Obstrukce zplsobena lanovymi ¢ervy byla
odstranéna pomoci klystyru s mlékem a soli, sodou, eukalyptem a nasledné Cerstvé
vymackanou citronovou $tavou nebo sladkou vodou. Pacienti jsou pod nasim
dohledem a stale predavaji lanové ¢ervy. Nemohou projit stolici bez pouziti klystyru.
Spekuluje se, ze parazit lana je biofilm slozeny z odliSné DNA parazita, dfive
znamého jako jednodus$e ,hlen®. Vysledky analyzy DNA &ervi provazovych jsou stale
neprukazné a je zapottebi dalsiho vyzkumu k identifikaci &ervi provazovych a jejich
zarazeni do prislusné ,kategorie taxonomie".

Podékovani

Dékujeme véem technickym pracovniklim hematologického a mikrobiologického
useku laboratofi IDH za technickou pomoc.

Financovani

Financni podporu pro tuto studii poskytlo Ministerstvo zdravotnictvi v Kuvajtu.
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Zpracovali a prelozili na zakladé vlastnich zkusenosti

a ve spolupraci s N. V. Gubarevem

Praktik alternativni mediciny
Milos Liska ,‘&
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Email: info@foxylife.cz
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