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MUDr. Olga Ivanovna Jelisejevova

Prakticka |ékarka, kandidat |ékarskych ved

Radu let uzdravuije tisice svych pacientd. Vzdélanim oftalmozka a v pribéhu své dlouholeté
Iékarské praxe vedla vyzkum novych netradic¢nich zplsobU léceni.

V soucasné dobé vede lékarské Centrum pro detoxikaci v Moskveé.

»V nasem organismu probiha zakefna bitva bez pravidel, ne na Zivot, ale na smrt. Vrazi
nejsou jen nemilosrdni, jsou i chytfi. Skvéle se prizptsobili k boji. Nevedou otevienou vadlku.
Tise a postupné podkopdvaji imunitni systém svého hostitele, aby ho pozdéji zcela oviadli.
A kdo nad kym zvitézi? Clovék nebo jeho vnitini nepFdtelé Parazit — ten ziistane naZivu.

MUDr. Olga Ivanovna Jelisejevova



CERVI - PARAZITI - pri¢ina nerozpoznanych diagno6z

Zkusena prakticka 1ékarka, kandidat 1ékatskych véd, Olga Ivanovna Jelisejevovd, uz radu
let uzdravuje tisice svych pacientli. Vzdélanim oftalmolozka, v priibéhu své 35 leté
lékarské praxe vedla vyzkum novych a netradi¢nich zpiisobti 1é¢eni. Poslednich deset let
se zabyva diagnostickou metodou vegetativné-rezonancniho testovani (VRT), a nékolik

jejich knih bylo vénovano prezentaci vysledki z téchto vyzkum.

V soucasné dobé vede lékarské Centrum pro detoxikaci v Moskvé. Jak ukazuje 1é¢ebna
praxe O .I. Jelisejevové, mnohd vazna onemocnéni, v€etné onkologickych, maji parazitarni

pricinu.

Motto:

,,V nasem organismu probiha zakerna bitva bez pravidel, ne na zivot, ale na
smrt. Vrazi nejsou jen nemilosrdni, jsou i chytri. Skvéle se prizpusobili k boji.
Nevedou otevienou valku. TiSe a postupné podkopavaji imunitni systém svého
hostitele, aby ho pozdéji zcela ovladli. A kdo nad kym zvitézi - ¢lovék, nebo

jeho vnitini nepratelé - paraziti - ten zistane nazivu. “
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Predmluva

Vazeni Ctenari. Pokud jste jiZ ¢etli moji knihu : ,Rakovina-diagnostika a profylaxe®, tak
uz vite, Ze se v ni jako ¢ervena nit' tdhnou ivahy o parazitarné-plisniovych pri¢inach
riznych zavaznych onemocnéni, v€etné onkologickych. Na ospravedlnéni tohoto postoje
uvadim tyto diivody :

o ptedevsim velké rozsifeni t¢zko l1é€itelnych nemoci s nejasnym klinickym obrazem
o zastaralé¢ a chybné stanovovani diagnoz, které vede jen k chronickému prabéhu
onemocnéni,
e a koneckonct, k pred¢asnému starnuti, invalidité a pfedCasné smrti.
o efektivnost naSich metod 1éceni, zaloZzenych na zjisténi pravych vinika
riznych novotvaru - totiz paraziti.

Ve vétsiné béznych pripadi viry predstavuji startovaci prvek, bakterie pripravi ptidu pro
prichod tézké techniky plisni a vétSich parazitii. Pokud vas udivuje vojensky styl
posledni véty, neni to ndhoda. S parazity bojujeme valku na Zivot a na smrt.

Vazeni kolegové ! !!

To, Ze jste nevénovali naleZitou pozornost prisluSnym kapitolam o parazitech v naSich
starych dobrych ucebnicich, to, Ze jste se v soucasnosti nezabyvali pracemi nasich
védcl-helmintolog(, jakym je naptiklad K.I. Skrjabin, B.A. Astafjev, doktorka O.L.Ilinska,
0.K. Podsev, V.I. Pokrovskij, C.V. Prozorovskij a mnozi dalsi, to vam nedava Zadné moralni
pravo nazyvat metody diagnostiky a 1é¢eni, které neznate, nevédeckymi a Sarlatanskymi.
Jestli se vam, vazeni spolupracovnici z védeckych institutti a laboratofi, zda cokoliv
nepochopitelné nebo nezvyklé na zavérech 1ékari ,,alternativni ,, mediciny, je to
predevsim diivod k navstéveé knihovny pro dalsi studium, ale viibec ne pro emocionalni a
unahlené soudy v duchu stiedovéké inkvizice. , Pfedevsim neSkod'- ani skutkem, ani
slovem ani myslenkou®.

Vzpomente si na zakladni postulat naSeho povolani.

V diisledku masové migrace obyvatel Zemé byvalé ,,zamorské” infekce se stavaji
mistnimi. Pod vlivem riznych druhi stresii a neptiznivé ekologické situace se sniZuje
celkova imunita lidstva. Infek¢ni a parazitarni agens mutuji a jsou pak schopny ovladnout
dalsi oblasti a skupiny organi v nasem téle.

V disledku se pak nékteré laboratorni techniky se jevi jako zastaralé, a vysledky analyz,
ziskanych s jejich pomoci, chybné. Z toho vyplyva nerozpoznani skute¢nych pri¢in
nékterych onemocnéni, nepresné nebo chybné diagndzy. Soucasné jsou mnohé nové



metody nedostatecné efektivni nebo ¢asto nedostupné Ministerstvu zdravotnictvi pro
vysoké naklady.

My v naSem Centru pracujeme na nejmodernéjsi certifikované aparature, schvalené k
praktickému pouZiti, a vyuZivime metody, které jsou vyzkousené v 1ékarskych institutech a
vedoucich klinikach v Moskvé. NaSe diagnostické metody umoziuji objevit
mnoZstvizndmych vyvolavatell infekci a vinikd patologii na riznych stupnich vyvoje.

Drazi 1ékari ! Spojme sva usili a vénujme se nejen duelim mezi sebou ve valce teorii, ale
predevsim v boji za zdravi clovéka pred tvari stale se ménicich paraziti lidského
organismu.

CAST PRVNI:

ORGANISMY POD LUPOU
VSUDYPRITOMNE ASKARIDY - SKRKAVKY

Na zakladé pouzivani a rozvinuti irisdiagnostiky jsem si u svych pacientii vSimla
teckovitych dtvarl tmavé barvy v projekci mocopohlavniho traktu u muzi i u Zen. Kdyz
jsem poslala pacienty na dalsi vySetreni, pri analyzach moci a vytéru z pochvy se nasla
reliktni-zbytkova Trichomonada vaginalis.

Casto jsem podobné titvary vidéla i v projekci jinych organt, i hlavniho mozku. Pacienti si
stéZovali na bolesti v odpovidajicich organech - v srdci, ledvinach, bolesti hlavy a migrény.

Klinicky pripad 1

Pacientka, 32 let — gynekologické obtize a nalez trichomonad podle
autorky

Budu ted vypravét o zajimavém pfipadu jedné pacientky. Byla to zdravotni
sestra, 32 let. Pfedstavte si nador v bfiSe velikosti détské hlavy, ktery se
pohybuje tu vpravo, tu vlevo, nékdy vyklene bfisni sténu dole. Je jasné, Ze Zena
soubézné pocitovala bolesti a kifeCe v bfiSe a méla teplotu. Ani |€ékafe, ani
pacientku nenapadalo, co by se tak mohlo pfemistovat v utrobach. Pozadali mé o
irisdiagnostiku. V projekci takfka vSech organu, v€etné mozku, jsem vidéla
trichomonadove teCky. Ve vajec€nicich a v déloze trichomonadovy zanét umoznil
rast myomu neobvyklé velikosti, ktery se preléval ze strany na stranu jako plod.
Casem se pfi pohybech a naklonech dé&loha vtlagila do bfisni povazky a vytvofila
jakysi balén na stopce.

Vlasy pacientky byly Sedé. Bez zjevné pficCiny zeSedivéla béhem 24 hodin. Sice



méla stresy, ale ne vétsi, nez bézné u jinych Zen. ZeSedivéni vlasl jsem si dala
do souvislosti s masivnim napadenim organismu trichomonadami.

Také bolesti hlavy se daly vysvétlit napadenim cév v mozku témito prvoky.
Trichomonady se rozsifily po celém téle krevnim fecistém. Ale stalo se to teprve
v roce 1987. Pacientka mi po vysledcich irisdiagnostiky rfekla ,,dékuji, a s tim
jsme se rozesly.

Z anamnézy jsem se dozvédéla, ze pred 8 lety pacientka prodélala IéCeni na
trichomonadu standardnim zplsobem deset dni brala tabletky metronidazolu.
Nastalo lokalni zlepSeni a tak byla terapie ukoncena. Nez se ke mné dostala na
vySetfeni, mnohokrat podstoupila analyzu stér z pochvy, ale kromé& Candidy nic
nenasli. ProtoZe neuvéfila mému zavéru z irisdiagnostického vysSetfeni, obratila
se na gynekology. Ti ji navrhli operativné odstranit zavésny aparat délohy.
Analyza na trichomonadu se nepotvrdila. Dodnes nechapu, pro¢ takto
postupovali, kdyz prvotni pfi€ina bylo oslabeni a zanét zptsobeny trichomonadou.
Jak je zvykem, pfed operaci byla provedena vSechna standardni vySetfeni v€etné
ultrazvuku vS8ech organu, stfeva, zaludku, bfiSni dutiny. Pfedoperacni ¢isténi
zahrnovalo i klyzmata s glauberovou soli. A zac¢alo se uvolfhovat ,,zazdéné*
skladisté mikroorganismd. Trichomonady postoupily z vnitfnich pohlavnich
organl na vnéjsi a gynekologové byli pfekvapeni: vytér z pochvy ukazal, ze je
osypana trichomonadami. Z operace seSlo. Pacientce bylo doporuceno si
nejdfive vylécit trichomonadu a teprve potom pfijit na operaci. S omluvami se
obratila znovu na mé. Provedla jsem intenzivni protiprvokovou terapii a nastal
zazrak: déloha si sedla na misto, zmizely bolesti a k zadné operaci uz nedoslo.
Ubéhlo deset let, Zzena si nadale nestézuje na mocCopohlavni trakt. Pravda,
pUvodni barva vlasl uz se ji nevratila.

Vsimla jsem si, Ze u nékterych pacientli na duhovce se objevovaly svétlehnédé
okrouhlé flicky v projekcich rtiznych organti. Co to je? Odpovéd’ jsem nasla v knize
americkych védct P. Donalda a B. Batera ,Irisdiagnostika“. Jedna z kapitol se nazyva
,Paraziti“. Dovolim si citovat : , Lidé se zuZenim stfeva, s divertikly ve strevnim traktu,
ktefi trpi zacpou nebo nadymanim, maji takové zmény na duhovce, které se podobaji
hlubokym radidlnim paprskiim, které bézi ven od zornice, riizné ryzKky a pigmentové
zmény. Ty svédci predevsim o pritomnosti parazitd. Pricemz paraziti neziistavaji jen ve
strevé, mohou se dostat do libovolného organu, v€etné mozku, zvlast kdyz je narusena
strevni sténa.”

Tyto zavéry mé jesté vice utvrdily v mych hypotézach a dovolily irisdiagnostice stat se
jesté uspésnéjsi. Privedlo mé to k jesté efektivnéjSim metodam léceni. Zacala jsem
rozeznavat na duhovce nejen prvoky, jako jsou trichomonady a lamblie, ale také vétsi
parazity, jako jsou roupi, Skrkavky a hlisti obecné. Ve vétSiné pripadi se irisdiagnostika




potvrdila analyzou stolice, i kdyZ bylo nutno analyzy opakovat vicekrat.

Nejlepsi vysledky byly dosahovany pti apliiku. Cykly parazitii jsou néjakym zptisobem
spojeny s astrologickym cyklem luny. I tehdy, kdyz analyzy stolice byly negativni, i tak
jsme provedli antiparazitalni terapii a vysledky 1é¢eni predcily skromna oCekavani. Z
organismu vychazeli Zivi Cervi, mizely bolesti a stiZnosti. Zdalo se, Ze vSechno jde krasné.
Diagnostika i léceni davaly smysluplné vysledky.

Dokud mi neposlali od hlavniho lékare jednu vysoce postavenou pacientku. Méla velmi
silné migrény, které odolavaly jakékoliv 1écbé. KdyZ jsem se podivala na jeji duhovku,
vidéla jsem okrouhlé, Cetné a velké svétlehnédé pigmentové skvrny. Byly tak velke, Ze se
zdalo, Ze vystupuji svym objemem nad povrch duhovky. Rekla jsem ji, Ze jde o $krkavky a
vysvétlila jsem ji, jak se askaridy dostanou do velkého mozku. Doporucila jsem ji
antihelmintika.

A tu mé najednou zve do své pracovny vedouci oddéleni, velmi zkuSeny irisdiagnostik,
vyborny lékat, kandidat 1ékarskych véd, a rika mi: ,,0lgo Ivanovo, v principu s Vamia s
VaSimi diagnostickymi metodami souhlasim. Ale ani pacienti, ani béZni lékari nas
nechdapou. Vas, a nds s Vami, prosté vyZenou z prace kvili jinému druhu mysleni. Proto se
tvarte, Ze parazity na duhovce nevidite. Berte to jako rozkaz.”

Klinicky pripad 2

Zena, 24 let: potize pripisované skrkavkam

Asi za mésic sedi pfede mnou zena, 24 let, z Pobalti. V tu dobu u nas platilo
pravidlo — nevyptavat se pacienta na bolesti ani na diagnézy. Podivala jsem se
pfes mikroskop na duhovku a opét vidim okrouhlé svétlehnédé skvrnky,
usporadané do trojuhelnikd Spici smérem k zornici. Duhovka sama byla bleda, s
oslabenou adaptivni reakci, s oslabenym imunitnim systémem.

Poucena horkou zkuSenosti, zaCinam zdaleka : ,,Vite, nékdy se stane, zda se mi,
mozna .... mate Skrkavky.“ A Zena fika : Vzdyt kvali nim jsem za Vami, pani
doktorko, pfijela. Vzdyt ja uz kvlli tém proklatym Skrkavkam ani neziji ! Ani vdat
se nemohu.

Il Zadné léky na né nepomahaji!l!

Rozhodla jsem se - bud oni, nebo ja! Drzim hladovku uz 15 dni a budu ji drzet tak
dlouho, dokud je neumofim hladem! VSechny lidové recepty jsem uz vyzkouSela,
nic nepomohlo. Hladovku drzim uz podruhé, poprvé jsem ji drzela 12 dni, a to
nepomohlo. VSechno se znovu vratilo, bolesti hlavy, vyrazky, svédéni. Celou noc
se Skrabu a hazim sebou. No, jaky chlap by se mnou vydrzel? Podivala jsem se
na duhovku jesté jednou a uvidéla jsem, ze i pfes hladovéni jsou jatra silné
napadena a zlu€ovody ucpany. Proto se metabolity parazitt a ostatni toxiny
dostavaly ven kazi. Odtud plynuly vyrazky a svédéni. Proto hladovku doporucuiji




az po vycisténi zaludku a stfev a zluCovodu, aby se oteviela cesta pro kaly, jedy
a parazity pres jatra do stfev a ven. Pozdéji jsem pochopila, Zze paraziti z téla
mohou odejit jen tou cestou, kterou pfisli - totiz jaterné-stfevni cestou.

V knize ,,Praktické ociSténi a ozdravéni organismu” popisuji pripad muZe, postupné
slepnouciho, ktery vydrzel na ovocné stravé cely mésic.

Zrak se mu vratil na 100 %, pri¢emz byla zajimava dynamika zmény obrazu duhovky.
Postupné se trojuhelniky askarid stahly smérem k zornici a poté zmizely. VSichni
uznavani autori, ktefi se zabyvaji irisdiagnostikou, se shoduji, Ze oblast kolem zornice je
projekci Zaludku a stiev. Poté se duhovka uplné vycistila a nenalezla jsem uz zadné
pigmentové skvrny.

Tabulka pfi¢in onemocnéni podle WHO (Svétova organizace ochrany zdravi)
Zeneva 1996

Lokalizace rakoviny v Pocet pripadi zarok v | |Z toho parazitarni
organech tisicich pri€iny

Zaludek 996 55

Zenské organy 529 a 319 80

Jatra 527 82

Plice 1020 90

Lymfomy 303 16

Leukémie 275 1

Moc&ovy méchyr a 200 a 500 celkem 700 z toho 100
rakovina délohy pripadu Schistosomy

Oficialni medicina stale jakoby nevidi tuto statistiku, a nevéii takovym zavériam. Proto
bych se chtéla obratit na 1ékare - predstavitele oficidlni mediciny: Tehdy, s mladou Zenou
z Pobalti, jsem jeSté nechapala, Ze je nutné béhem hladovéni nebo pred nim provést
ocistu Zlucovodi a hladovku vydrzet do iplného odchodu paraziti. Tehdy jsme pouze
provedli oc¢iSténi Zlu¢ovodi a jater. VySly bilirubinové a jaterni kameny, a potom vysli i
hlisti. Zené zmizely bolesti, subjektivné se velmi zlepsila. Vdala se a porodila zdravého
potomka.

[ potom se ke mné obraceli pacienti s bolestmi hlavy, zavratémi, to¢enim hlavy, ziZenim




zrakového pole nebo s celkovym zhorSenim zraku. Pfitom na rentgenogramech se ukazaly
priznaky zvySeni nitrolebec¢niho tlaku. To znamena symptomy, odpovidajici otoku mozku.
To se délo jesté pred objevem pocitacové tomografie (CT). Tehdy rentgenologové posilali
takové pacienty k neurologlim. KdyZ jsem hovorila s neurochirurgy, ptiznali, Ze asi ve
20 % pripadech, kdy otevreli lebku aby odstranili nador, Zddny nador nenasli.
Podezrivam larvicky Skrkavek, které si v hlavnim mozku vytvorily kolonie. Uvidét je
tehdejSimi vySetrovacimi technikami nebylo moZné.

Tvrzeni autorky o vlivu parazitti na plod a téhotenstvi

KdyzZ se paraziti dostanou do mozku plodu, mlada maminka ma zajiStén horsi porod,
protoZe hlavicka ditéte je zvétSena v dlisledku otoku mozku. V horsich pripadech je po
porodu stanovena diagnéza , hydrocefalie“-zvétseni hlavy v dlisledku roztazeni lebe¢nich
$vii, vodnatelnost mozku v rtiznych stupnich vyvoje. Pokud paraziti u plodu napadli plice,
zacnou u ditéte nekonecné pneumonie, bronchitidy, které neustupuji ani po 1é¢bé
antibiotik. Symptom téhotnych - zvysSené slinéni - mlize znamenat zvySené napadeni
slinnych Zlaz larvickami parazitd.

Kdo jsou Skrkavky

Jeden z nejvétsich oblych ¢ervi. BEhem 2,5 - 3 mésicli dosahuje samice délky 24 - 25 cm.
Ma kénicky prodlouzeny konec se dvéma kruhovymi prisavkami na vnitini strané téla.
Samci dosahuji velikosti 15 -25 cm. Chvostovy konec samce je stocen do spiraly. Na
hlavovém konci se nachazi astni otvor, ohraniceny tfemi kutikularnimi piisavkami.
Oplodnéna vajicka ovalného tvaru maji velikost 0,04 -0,05 mm. Uvnitr vajicka se nachazi
tmava zarodecna bunka. (Existuje rada lidi, kteri na svém oku vidi svétlé okrouhlé
skvrnky s tmavym stiedem. Tady je vysvétleni. Pozn. piekl.). Neoplodnéna vajicka jsou
vétsi, vyplnéna svétlymi Zloutkovymi vaky. Nezavisle na samcich samice klade kazdy den
v tenkém stirevé az 200 000 vajicek, at uz oplozenych, nebo neoplozenych.

Vajicka se dostanou do plidy spolu s vykaly ¢lovéka. V ptidé vajicka vydrzi 10 a vice let.
Pti vy$si vlhkosti v nich dozravaji larvi¢ky do stadia invazivnosti (schopnosti napadnout
clovéka a vyvijet se v ném). Pfedstavuje to ¢asovy usek od 24 dni do nékolika mésicu.
Onemocnéni zpisobené skrkavkami, se nazyva askarid6za. Primérny pocet onemocnéni
askaridézou na Zemi predstavuje ro¢né 100 miliéni piipadi za rok. Zakladni zptsob
infekce Skrkavkami je fekalné-oralni. Nakazime se pojidanim zneciSténého ovoce a
zeleniny, nemytyma rukama, nékteré pripady pienosu vajicek askarid na potravu jsou
zplisobeny mouchami. Odhady WHO hovori asi o 1 miliardé nakazenych lidi ro¢né.

Zivotni cyklus Skrkavek

V souladu s klasickymi pfedstavami invazivni larvicka se v Zaludku, nejpozdéji ve streve,



01 / VZHLED A VYVO)

Y8krkavka détska

\ f Ascaris lumbricoides = od vajicka v padé k dospélci v tenkém strevé

/

: WEES ’
Dospéla samice Vaji¢ko s larvou Lihnouci se larva
Skutecna fotografie = CDC Mikroskopicky snimek = CDC Mikroskopicky snimek = CDC
20-35 cm délka samice 2-3 mesice do nové sniisky

CESTA TELEM A VNEJSIiM PROSTREDIM

o Vajicka ve stolici : o Larvy putuji
Dospélci ziji ve streveé. Vajicka Po vylihnuti ve strevé pronikaji
odchéazeji ven se stolici.

pres jatra a praveé srdce do plic.

o Dozravani v pudé

e Plice a hitan

Larvy vystoupaji dychacimi
cestami do hltanu a jsou
spolknuty.

Ve vhodnych podminkach se
vajicka stavaji infekénimi za
nékolik tydnd.

o Spolknuti vaji¢ek o Zpét ve stievé
Nékaza pfichéazi z Zde dospivaji a samice kladou

kontaminovanych rukou, potravin ' j
nebo vody.

vajicka. Dospélci ziji asi 1-2 roky.

Zjednodusené schéma

Prevence zadina hygienou
Myti rukou a plodin, bezpe¢na voda a hygienické
nakladani s vykaly omezuji pfenos infekénich vajicek.

v Fotografie: CDC / DPDx - Ascariasis. Autorské schéma podle CDC; ilustrace hygieny je vytvarna
Zdroj a plvodni snimky: www.cdc.gov/dpdx/ascariasis/ * ovéieno 17. 10. 2026
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osvobodi od vajecnych oballi a pomoci organti astniho otvoru, podobnym zubtm, se
prokouse sténou stfeva a zapocne sloZitou migraci. Ze strevnich Zil se larvicky dostanou
do vratné Zily, a pres ni do jater. Z jaternich Zil se dostanou s tokem krve do spodni duté



Zily a odtud do pravé poloviny srdce. Ze srdce do plicni artérie a do kapilar plic, kde
aktivné poskozuji stény kapilar a tak se dostanou do alveol a bronchiol. Vlivem pohybu
plicni tkané a vlastnim aktivnim pohybem se larvicky dostanou do trachey. Pres ni
migruji (vétSinou v noci) do hltanu a dostanou se do ustni dutiny, odkud je ¢ast
vyplivnuta se slinami a hyne na vzduchu. Ostatni jsou spolknuty se slinami a znova se
dostanou do streva. Tato larvicka dospiva. Naraz miiZe migrovat jedna, ale i nékolik larev.
Délka Zivota v lidském organismu je vétSinou okolo jednoho roku. V disledku
opakovanych reinfekci mliZze nakaza trvat léta.

UZ 8 hodin po infekci se larvicky dostanou do jater. Maximum se jich tam shromazdi do
4 dnt. Do plic se larvicky dostavaji postupné. Nékteré pronikaji pies cévy hned po
nakaze, nejvétsi mnozstvi se jich tam dostane do 7 dnii. V zavislosti na jejich mnozstvi
mohou spotiebovataz 0,5 litri krve za den. K tomu pripoctéte jejich metabolity.
Béhem migrace se larvicky nékolikrat svlékaji a usilovné rostou. Mnozi 1ékari jiz
zapomnéli ze Skolnich lavic schéma migrace askarid: Stievo-jatra, pravé srdce-plice-
trachea-hltan-odchazeji. To znamena, Ze prochazeji a nikde se nezdrzuji. Ve skutec¢nosti
se larvi¢ky snaZi rovnomérné rozdélit po organismu, jak jim veli instinkty, coZ znamen3,
Ze zlistanou v nékterych organech,

coZ muzZe privodit jejich zdvazné zmény: hepatitidy, cirh6zy jater, endokarditidy,
myokarditidy, bronchitidy, pneumonie, tonzilitidy, otitidy a mnohé dalsi choroby.
Larvicky nezlistavaji jen ve tkanich, kterymi prochazeji, ale pronikaji i do jinych tkani a
migruji raznymi krevnimi a lymfatickymi cestami. Napadaji Zlazy s vnitini sekreci a
dalsi zivotné diilezité organy. Podivame se diikladné na tento proces a jeho dusledky :

DUSLEDKY NAKAZY SKRKAVKAMI

Jaké nemoci vyvolavaji Skrkavky, kdyz putuji po nasem organismu? Klinické projevy
askariddzy jsou rozmanité, od asymptomatickych forem po vazné az smrtelné pripady.
V prvni migracni fazi larvicek se mohou objevit symptomy pneumonie (Lofflertv
syndrom), zapal srde¢niho svalu nebo osrdecniku, zanét jater, zanét slinivky a jinych
organdt.

Lofflertiv syndrom je piechodny stav, pti kterém se v plicich objevuji zanétlivé zmény
a zvySuje se pocet eozinofil{i, jednoho druhu bilych krvinek. MiiZe souviset s priicchodem
larev Skrkavek nebo nékterych dalSich parazitli pies plice. Projevuje se napriklad
suchym kaSlem, sipanim ¢i zvySenou teplotou, nékdy vsak probiha bez vyraznych
priznakl. Zmény na rentgenu byvaji prechodné. Samotny nazev syndromu nepotvrzuje

VIV

parazitarni infekci; pric¢inu je potfeba urcit vySetrenim.


Miloš Liška
Doplnit vysvětlivku k českému vydání: Co je Löfflerův syndrom, souvislost s migrací larev přes plíce, další možné příčiny a význam eozinofilů. 
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/
v Co se déje v organismu

y Rozhoduje stadium parazita, misto vyskytu a spravné zvolena vysetrovaci metoda.

/

-

TENKE STREVO PLICE ZLUCOVE CESTY
Silnd nékaza mlze vést k Migrace larev mize provazet Migrace dospélcd méze
bolestem bficha a kasel a eozinofilni plicni zédnét. zpUsobit jejich uzavér.
neprlichodnosti.

LOFFLEROV SYNDROM

Prechodné plicni zmény a zvyseny pocet eozinofild, jednoho druhu bilych krvinek. Mohou

wrve

pficinu.

Co umi mikroskop

Ve vhodném vzorku lze
zachytit vajicka, larvy
nebo ¢asti parazita. Zde
jsou skutecné rezy
larvami v plicni tkani.

Larvy v plicni tkani
Histologie, 400x + CDC

==

&3“: = ,\.

souviset s prichodem larev pres plice; samotny nazev syndromu vsak nepotvrzuje parazitarni

Kdy muze byt vySetreni negativni?

Vzorek nemusi obsahovat hledané stadium. Nac¢asovani i misto odbéru jsou ddlezité. Diagndza stievni

askaridézy se obvykle opird o prikaz vaji¢ek ve stolici.

Priznaky samy diagnozu neurcuji. Vysledek VRT vyzaduje nezavislé potvrzeni.

y Fotografie: CDC / DPDx - Ascariasis (larvy v plicni tkani). Scény lidi a laboratofe jsou ilustrace.

B
”

Podklady: cdc.gov/dpdx/ascariasis/ « cdc.gov/parasites/testing-diagnosis/ « MSD Manual: Léffler Syndrome
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SKRKAVKY VE STREVE :

Zptisobuji poruchy metabolismu a NERVOVEHO SYSTEMU (poznamka : K podrobnéj$imu
objasnéni vSech fazi Skrkavkové nakazy prispéli védci z Uzbeckého védeckovyzkumného
institutu parazitologie A.N. Brudastov a V.P. Lsmelev. V roce 1971 se imyslné infikovali
vajicky Skrkavek a podrobné popsali do té doby malo znamé etapy rozvoje a migrace
Skrkavek po téle. (Lofflertiv syndrom: V roce 1932 popsal Loffler plicni infiltraty,
viditelné i na rentgenu, zptisobené migraci skrkavek, s vysokou eosinofilii = nartistem
specialnich bilych krvinek). V roce 1936 popsal eosinofilni infiltrat srdce.

0 napadeni plodi Skrkavkami ptes placentu jsem jiZ hovorila. Proto by mladé Zeny,
které chtéji otéhotnét, se mély zbavit parazitarni nakazy jesté pred pocetim. Nadéjné
se jevi rezonancni vySetreni.

ANISAKIDOZY

Patii ke Skrkavkovitym. Obyvaji obvykle stfevo nebo Zaludek hostitele, Zivi se
traveninou. Pozemni druhy maji silnosténna vaji¢ka, vodni druhy naopak tenkosténnd|.
Mohou se prenaset pres placentu i materskym mlékem. Vodni anisakidy jsou vazany na
vodni organismy - ryby, motské savce a ryboZravé ptaky. (U nds se vyskytuji ve velkém
mnoZstvi i vimportovanych moiskych rybach. Clovék se miiZe nakazit pozienim
tepelné neupravené nebo nemrazené ryby - pozn. piekl.). Larvy pronikaji sténou
Zaludku nebo streva, coZje v akutnich pripadech doprovazeno zvracenim a silnymi
bolestmi. Nékdy mohou migrovat i do jinych tkani, jejich vyskyt je pak doprovazen otoky
a zanéty. Ve strevé tvori charakteristické granulomy. V zacatcich nakazy se prvotni
symptomy - bolesti, zvraceni, toceni hlavy - opakuji vZdy po jidle, takZe nikoho
nenapadne zpocatku podezrivat anisakidu.

Jak jde €as, granulomy a ztlustéla mista ve stfevé se rozrustaji, a symptomy se
zacinaji podobat rakoviné Zaludku nebo stfeva. Tyto symptomy jsou typické pro
vSechny Skrkavkovité. To znamena Spatna prostupnost traviciho traktu pro
potravu, stfidajici se zacpy a prijmy, nekontrolovatelné kiece po jidle. Dokonce
jesté ani v tomto stadiu nemusi bézna vySetreni (rentgen, ultrazvuk) ukazat
mnoZzstvi drobnych nadorku (cyst). Kromé zazivacich potizi jiné bolestivé
symptomy nejsou, takze pacienti mohou dlouho pfechazet nakazu bez stanoveni
pfesné priciny potizi. Pokud uz se obrati na Iékare, je to vétSinou vysvétleno jako
otrava jidlem. A teprve, kdyz se ukaze, ze nepruchodnost stfeva je uz vazna,
provedou se dalSi vySetfeni s nej¢astéjSim zavérem — rakovina.

Pokud se pacient obrati rovnou na onkology, ti vidi, Ze jsou zaZivaci organy jakoby zvenku
pokryty viedy a uzly: pobriSnice, hltan, Zaludek, dvanacternik, tenké i tlusté strevo,
Zlucnik a slinivka. Nasleduje hrozna diagn6za - neoperabilni nddor. Pacient pakiza
chemoterapie umira hlady pro nepriichodny tra¢nik.
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v Podobni Cervi, ruzné cesty nakazy

N Skrkavka détska, Skrkavka psi a koici a pifbuzné hlistice z mofskych ryb.

Skrkavka détska ¢ Ascaris lumbricoides

Clovék spolkne infekénf vaji¢ka z kontaminovanych rukou, potravin &i vody. Dospélci Zijf
v tenkém strevé; larvy béhem vyvoje prochazeji plicemi.

ZE PSU A KOCEK Z MORSKYCH RYB

Toxocara canis - skrkavka psi Anisakis spp.

Toxocara cati - Skrkavka kocici a pribuzné Pseudoterranova spp.

Vajicka odchazeji trusem. Infekénimi se stavaji Nékaza vznikd spolknutim zivych larev v
obvykle za 2-4 tydny v prostfedi. Clovék je syrovych nebo nedostate¢né upravenych

mze spolknout z plidy, piskovisté ¢&i morskych rybach a olihnich. Rizikem muze byt i
znecisténych rukou. nevhodné pripravené sushi.

Skutecna larva
Anisakidni hlistice.
Snimek CDC.

Skutecné vajicko
Toxocara sp.
Snimek CDC.

MUze vyvolat bolest bficha,
zanét ¢i alergii.

U ¢lovéka migruji larvy;
obvykle nedospivaji.

Olizovani a pusinkovani: kde je skutecné riziko?

Vajicka mohou ulpivat na znecisténé srsti. Riziko vznika, pokud se infek¢ni vajicka dostanou do ust a
Clovek je spolkne. Samotné sliny nejsou béznou cestou prenosu toxokarozy. Nedovolujte
olizovani Ust a obliceje; po kontaktu se zvifaty si umyjte ruce.

Prevence: uklizet trus, kryt piskovisté, veterindrné resit parazity; ryby dostatecné tepelné upravit nebo pouzit
ovérené zmrazeni proti parazitlm.

W Fotografie: CDC / DPDx - Toxocariasis; Anisakiasis. Zvitata a rybi pokrmy jsou vytvarné ilustrace.
V Podklady: cdc.gov/toxocariasis/spreads/ » cdc.gov/anisakiasis/about/ » ESCCAP: Worm Control, 2025
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ASKARIDY V NOSOHLTANU A DYCHACICH ORGANECH

Skrkavky migruji po lidském organismu a prochazi ptes hltan, kde se zanofi do
lymfatickych uzlinek kolem hlavniho lymfatického okruhu (Valdeyertv okruh).

Kudy se larvy Skrkavek ubiraji :

o a) lymfatické Zlazy, slinné zlazy, hltan,hrtan, a podél sluchovodii do dutiny stiedniho
ucha

e b) otvlirky v nosni skofepin¢ do mozku

e ¢) pfes nosohltanové otvory do vnitiniho ucha a ptes otvory v pyramidach do velkého
mozku.

Valdeyertv okruh hraje zdvaznou roli vimunitnim systému. Pokud se u déti objevi
slintani, hlavné nekontrolované slinéni v noci, a vytvareji se nanosy v koutcich nebo bily
povlak na rtech,v takovych pripadech se k larvickam askarid pridavaji jeSté kvasinky,
zvlasté Candida oris. Pti déletrvajici nakaze dochazi k atrofii slinnych Zlaz, jsou naruseny
receptory chuti, narusSen je proces traveni, sniZuje se chut k jidlu nebo naopak sili pocit
hladu. Larvi¢ky Skrkavek c¢as od ¢asu aktivuji svoji cinnost. Déje se tak vétSinou v obdobi
jara a na podzim za upliiku, v obdobi magnetickych bourek. Lidé htife spi, jsou
podrazdéni a precitlivéli. MiiZe se objevit zvySené chrapani, sténani ze sna, skiipot zubi.
Pokud se larvicky Skrkavek dostanou do nosni dutiny a do vedlejsich dutin nosnich,
mohou vyvolat jak akutni, tak chronické zanéty sliznic, a ve spolupraci s plisnémi vytvaret
cysty, adenomy a polypy. KdyZ jsem pracovala jako rentgenolog, priimérné v kazdém
desatém pripadé jsme vidéli jednostranné nebo oboustranné cysty v nose, nékdy velkych
rozmeért, které rozbrazdily nosni sliznici.

My oftalmologové vime, jak je nebezpecna infekce ve vedlejSich dutinach nosnich, nebot
odtud se miize dostat infekce do oka. Proto nikdy neprovadime operace oka bez
predchoziho diikladného vysetreni vedlejsich dutin nosnich. Pokud se do toho zamicha
jesté obranna odpovéd organismu, objevi se symptomy akutnich a pozdéji chronickych
zanétl lymfatickych uzlin. Jak je znamo, na bo¢nich sténach nosohltanu jsou z obou stran
otvory, vedouci do Eustachovy trubice. Ta spojuje hltan se strednim uchem. Umoznuje
vyrovnavat tlak v uchu v souladu s atmosférickym tlakem. Takto se mohou larvi¢ky dostat
do prostoru stredniho ucha - pravého, levého, nebo do obou. Nasleduje zhorsSeni sluchu,
tinitus, toceni hlavy, ,,motska nemoc“, mize se objevit i Meniériv syndrom - zavrate,
doprovazené chvilkovymi vypadky paméti.

Nékteri pacienti odmitaji souvislost mezi ztratou sluchu, Suménim nebo zvonénim v
uchu, a zazivanim. Také si nedavaji do souvislosti zlepSeni sluchu po 1é¢ebné hladovce.
KdyZ prestaneme krmit hlisty, sniZi se mnoZstvi jejich metabolitii a sluch se lepsi. Ale
kratké hladovky nestaci. KdyZ se pak vratime k jidlu, vrati se i symptomy.
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v Plicni projevy skrkavek Y
VY

'%}“)‘ Jak mohou migrujici larvy ovlivnit plice a pro¢ pfiznaky samy diagnézu neuréuj. WV

5 vy £

SUCHY KASEL DUSNOST A SiPANI | ZVYSENA TEPLOTA

Drazdéni dychacich cest; nékdy Projevy se mohou podobat jinym Neékdy se pridavaji celkové
i sipani. plicnim nemocem. obtize ¢&i kozni reakce.
DO PLIC PRICHAZEJi LARVY ZE STREVA
Spolknutf vajitek Stfevo = krev atra — srdce lice Hitan = zpét do
1 Seolknutival > 2 >3’ wplice g Hitan =z

Lofflerav syndrom

Pfechodny eozinofilni zanét plic miiZze provézet priichod
larev. Zmény na rentgenu mohou ménit misto a
postupné ustupovat.

Eozinofily: druh bilych krvinek.

Infiltrat: oblast tkané s nahromadénim bunék, napf. pri
zanétu.

Hemoptyza: vykaslavani krve; méné Casty projev.

Larvy v plicni tkani
Skute¢ny histologicky snimek « CDC, 400x

Proc je potieba cilené vysetreni?

Pri casné migraci jesté nemusi byt vaji¢ka ve stolici. Lékaf posuzuje expozici, krevni obraz a plicni nalez;
samotny kasel ¢i eozinofilie parazita nepotvrzuiji.

Upfesnéni k pivodnimu textu: atelektdza znamend nevzduénost &i kolaps ¢asti plice. CeloZivotni pobyt larev v
orgénech ani obecny parazitarni plvod sezénnich viréz nejsou dolozenym popisem bézného cyklu skrkavky détské.

‘%‘%j’?‘ Podklady: CDC / DPDx - Ascariasis; MSD Manual - Ascariasis, Loffler Syndrome, Atelectasis. ‘E‘?ﬁ

L www.cdc.gov/dpdx/ascariasis/ = www.msdmanuals.com » lidé jsou vytvarné ilustrace; tkafovy snimek je pdvodni. v
%‘- o “e‘;gﬂ
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PLICNI PROJEVY SKRKAVEK

Pravy diivod postiZeni plic byva Casto nerozpoznan a zaménovan s chiipkou, pneumonif,
bronchitidou a dokonce s tuberkul6zou. Na jaie a na podzim, kdy vice prsi, smyv ptdy
prinasi vice parazitii do rek. Celkova vyssi vlhkost umoznuje rychlejsi vyvoj vajicek
parazitia zvysSuje stupeii invazivnosti. Vajicka a vylihlé larvicky se do nds dostanou s
vodou, stravou, z rostlin. To vysvétluje, proc se na jare a na podzim se citime vice
oslabeni, unaveni, jsme nachylnéjsi k respira¢nim chorobam vice nez v jiné casti roku.

Pfinapadeni plic Skrkavkami vznikaji akutni bronchitidy, pneumonie, a rtizné koZzni
projevy typu pupinkd, hrubsi svédivé kliZe a jinych vyrazek. Je to provazeno zvysenou
teplotou, spiSe subfebrilii (trvale mirné zvySena teplota), ale nékdy i vysokymi teplotami.
Pacient trpi suchym kasSlem, astmatickou bronchitidou a suchym sipavym chrapotem.

Plicni formy askaridézy, pokud nejsou léceny, mohou prejit do chronického onemocnéni
se sezonnim zhorSenim, a skoncit jako tézké formy bronchialniho astmatu. Pacient je
postaven pied bezvychodné trapeni, konci zavisly na lécich, které musi brat do smrti, a
nékdy je odeslan dokonce do invalidniho diichodu. Jako vysledek proniknuti larvicek
Skrkavek do dalsich organti-srdce, jatra, v nich dochazi k drobnym vyrontim krve
(hemorragie) a projevuji se znamky zanétu (eosinofilni infiltraty). Tyto infiltraty se vidy
nejvice shromazd'uji v plicich.

KdyZ pomineme, Ze paraziti zaplavuji organismus svymi metabolity, tim, Ze se
premistuji uvnitf organi, poskodi je mechanicky a nanosi do nich jesté rtizné
necistoty, coz dale podporuje vznik krevnich vyronti. Nékdy jsou krevni vyrony natolik
rozsahlé, Ze zaplavi celou spodni polovinu plic. Vznika zapal plic, s obrazem
mikroabscest.

Alveoly se roztahuji - atelektaze. Jak proces postupuje, infiltrat se rozsifuje na stény a
do priisvitu cév, coZ vyvolava vznik trombii - a novych krevnich vyront. Skrkavky
mohou také pronikat do jaternich vyvodu, Zlu¢ovodd, do slinivky. V tenkém strevé se
spojuji v klubka, coZ vyvolava nepriichodnost stiev. Castéji se s tim setkdme u déti.

Larvicky Skrkavek Ziji vuvedenych organech cely lidsky, Zivot, intoxikuji je svymi
metabolity, poskozuji je i mechanicky. Pokud jsou zaneseny Zlu¢ovody a jaterni cesty,
jatra jsou oslabena a nemohou odvadét toxické latky prirozenou cestou.

Ty potom odchdzeji ven kiiZi, objevuji se alergie, svédivé vyrazky, podkoZni otoky
,neznamého“ ptivodu, kozni projevy v nejriiznéjsich variantach, od suchého ekzému
do hnisavych procesti. Takovym zplisobem mohou paraziti vyvolat celé spektrum
riznych (z pohledu lékarii) onemocnéni. Pro nemocného za¢ina epopej cestovani z
ordinace do ordinace. Ale snaha léc¢it symptomy - a ne pri¢inu - pomaha jen malo. A ani
tomu nemiize byt jinak.

Tady chci udélat mensi odbocku. Bilym mistem v parazitologii ziistava otazka, zda se
mohou larvy parazitli v nasich organech vyvijet do dospélosti. Lékafti i parazitologové
chapou zavaznost této otazky, ale seri6zni experimenty na lidech provadét nemtizeme a



na zviratech nemiizeme kontrolovat symptomy.

Nenasla jsem nic v odborné literatuie ani z parazitologie, ani z patologie. Ve vzpominané
knize od P.Donalda ,,Irisdiagnostika“ se piSe, Ze patologové pri pitvé velmi Casto nalézaji
zralé formy paraziti v riiznych organech lidského téla, véetné mozku. Lécebna praxe,
klinické obrazy nemoci a vyzkumy mikrobiologi a patologii dokazuji, Ze v naSich
orginech u nékterych typi helmintit DOCHAZI k vyvoji larev aZ do dospélosti.

Klinicky pripad 3

Pacientka, 73 let: popis nalezu Skrkavky v pleuralni drenazi

Pacientka 73 let s pravostrannym hydrohemopneumothoraxem (v pleuralni dutiné
se nashromazdila tekutina a krev) .

Stanovili ji diagnézu — rakovina - a byla provedena chemoterapie. Kvlli odvedeni
pleuralni tekutiny byla zavedena drenaz. Tekutina odkapavala a po delSim Case z
drenazni trubky vylezla Skrkavka v délce deseti centimetrl. To by znamenalo, ze
larvicky Skrkavek mohou dospét i v jinych organech, nez je stfevo. Nebo snad
migruji i dospélé skrkavky mimo uzemi stfeva ? Ani jedna varianta nepfida na
optimismu.

SKRKAVKY V HLAVNIM MOZKU

Ve védeckych pojednanich zahrani¢nich autort se hovori o moznosti napadeni hlavniho
mozku Skrkavkami. Advances in veterinary Science, autori J.R. Innes a M.J.Saunclers,
1957, Acta neuropatologie autorti W.Gruneberg a P.B.Diesel, 1965. Dokazuji to
morfologickymi testy a vyzkumy pri pitvach.

Ale konecné potvrzeni toho, co jsem nalézala u svych pacientt, jsem dostala az v
praci Dr. H.R.Clarkové.

Ta na zdkladé mnohaletych vyzkumi objevila speciadlni formu Skrkavek Ascaris
megalocephalon. A diky praci profesora U.V. Gotovskovo mame na nasi klinice nyni
zarizeni, které umoznuje likvidovat tyto parazity, aniZ by se nicily lidské buriky. Klinické
projevy napadeni mozku askaridami mohou byt rozmanité v zavislosti na lokalizaci
larev. Pokud jsou v plenach, rozviji se meningoencefalitida s migrenéznimi bolestmi
hlavy. Jsou-li lokalizovany v brazdach v nékterych ¢astech Sedé kiiry, vytvareji se
granulomy.

Nakonec se objevuji symptomy otoku mozku: ZTRATY VEDOMI, EPILEPTICKE
ZACHVATY, KRECE. Pokud je granulom lokalizovan v blizkosti o¢niho nebo zrakového




nervu, vyvolava oslabeni zraku a poruchy sluchu az hluchotu.

V roce 1966 vyzkumnice L.A.Sosipatrova objevila ve velkém mozku ovci, napadenych
praseéi $krkavkou, vyraznou CEVNI reakci : ZANET STEN CEV, perivaskularni buné¢né
infiltraty s ndnosem eosinofilti. Vr. 1973 S. G. Arakcejevova a B.R.Rustavov potvrdili tento
objev: odkryli ve velkém mozku zvirat infiltraty kolem cév v mozku a v mozkovych
plenach, pri¢emz tyto zmény se v pritbéhu ¢asu ZHORSOVALY. Takovym zplisobem
napadeni CNS larvickami skrkavek muiiZe imitovat klinicky obraz mozkového nadoru. Pri
VRT diagnostice u pacienti s MIGREAMI, NEJASNYMI BOLESTMI HLAVY, S VYPADKY
VEDOMI, ZVYSENIM KREVNTHO TLAKU, KRECEMI, DEPRESEMI A RUZNYMI

NEUROLOGICKYMI PORUCHAMI se ¢asto objevuje Ascaris megalocefalon. Prevlada
lokalizace tylni, temenni a spodiny lebe¢ni. Cerebralni poskozeni jsou
charakterizovana lymfaticko-plazmobuné¢énymi perivaskuldrnimi infiltracemi,
otokem, infiltraci mozkovych plen a dystrofickymi zménami neurond.

Jakym zplsobem se mohou larvicky Skrkavek dostat do hlavniho
mozku:

Prvni cesta

Larvic¢ky postupuji s tokem krve ze spodni duté Zily do pravé srde¢ni komory. Odtud do
horni duté zily. Nemusi se tam zdrZovat, protoZe ve vrchni duté Zile a v Zilach mozku
nejsou zaklopky. Ddle pravou a levou krkavici a vnitini jafmovou Zilou do mozku. Pokud
je ridici leva hemisféra hostitele, dostavaji se zprava. Pokud je ridici prava hemisféra,
dostavaji se larvicky do mozku zleva nebo z obou stran.

Druha cesta
Larvicky Skrkavek mohou postupovat pies hltan, nosohltan, vedlejsi dutiny nosni, pies
prodéravélou kiistku LAMINA CRIBROSA, a pres ocnici. V téch ptipadech mohou vznikat
migrény v oblasti temene, o¢i, objevuje se dalekozrakost, kratkozrakost nebo
astigmatismus.

Treti cesta

Larvicky se mohou dostavat pres boc¢ni otvory v nosohltanu Eustachovou trubici do
stredniho a odtud do vnitiniho ucha a pres otvory v pyramidach spankovych kosti do
mozku. Z predni ¢asti pyramidy do spankové oblasti, ze zadni ¢asti v tylni oblast.
Americti védci dokazuji, Ze polovina inzulti hlavniho mozku je spojena s usni patologii.
Casto je pozorovan hnisavy vytok z ucha, coZ znamen4, Ze mrtvé (a mozna ze i Zivé)
larvicky se dostavaji s hnisem ven.
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Klinicky pripad 4

Horecka a hnisavy vytok z usi béhem ryzové ocistné kury

Zajimavy je pfipad pacienta, ktery se sam od sebe zajimal o ocCisténi organismu
podle mé metodiky. Ctyficaty den ogisty oblibenou ryZzovou metodou se u ngj
zvySila teplota na 39 stupnl a z obou usi mu zacal vytékat hnis. Bolesti nemél.
Doporucila jsem mu trochu potrpét a vydrzet klru, doplnit ji natiranim téla 3%
roztokem octa a pridat oCistna klyzmata. Ale bohuzel pacient se lekl a jel do
nemocnice. Tam mu dali antibiotika, teplota se snizila, vytok z usi prestal.
Bohuzel, oCistna klra byla pferusena. Pacient mél pfitom Stésti, Ze organismus
zareagoval na ocistnou kuru, sebral sily a pomoci leukocytu znicil a vyved|
larvicky ven.

Skrkavky a jejich mozné nasledky podle autorky

Myslim, Ze jste jiZ z uvedenych priklad(i pochopili, jak zakeiné jsou Skrkavky, které podle
WHO napadaji 2/3 obyvatel planety. Skrkavky mohou vyvolavat symptomy jak zanét,
tak nadort, a doprovazet clovéka cely Zivot. Symptomy jsou velmi rozmanité, od vrozené
hydrocefalie do infarkti. Proto je nutné s nimi nekompromisné bojovat.

ANCYLOSTOMY - Méchovci

Srdeéni obtize a jejich souvislost s méchovci podle autorky

Dtive, to jsem jesSté neméla rezonanc¢ni aparaturu, jsem se nepiestavala divit dobrym
vysledklim ocistovani organismu u lidi, ktei{ méli srde¢né-cévni onemocnéni. Dokonce i u
lidi v pted infarktovém stavu nebo se dvéma-tiemi post infarktovymi jizvami. Efekt byl
ohromujici. Za dva tydny EKG ukazalo uplny rozpad jizev na myokardu. Celkovy obraz
nebyl k poznani. Kolegové kardiologové nemohli pochopit, diky cemu doslo k takovym
zlepSenim. Vysvétlovala jsem to na provazanosti meridiani srdce/jin/ a tenkého
streva/jang/. Tyto dva systémy tvori spojené nadoby, kdyZ je oslaben jeden, narusuje se
funkce druhého. Proc se ale vycisténi tenkého streva projevi tak rychle na EKG ? Odpoveéd’
jsem nasla pri tomto pripadu :




Klinicky pripad 5

Muz, 52 let: srdecni obtize a navrzena vyména mitralni chlopné

Pacient, 52 let, je sledovan na pfedni moskevské kardiologické klinice. Tam mu
vystavili tuto diagnézu :nedomykavost mitralni chlopné&, extrasystoly,
myokardionekréza, prodélany infarkt myokardu. Navrhuji mu operaci — vyménu
srdecni chlopné za umélou. Pacient s tim souhlasi. Ale nahle si to rozmysli a
obraci se na nas. Provedli jsme ocCistu organismu. Jde to ztuha. U pacienta
dochazi k astym vykyvam ve zdravotnim stavu. Cas od asu ma pocit , Ze pada
ze srazu, propada se do vzdusné jamy. Tyto stavy stfidal pocit klidu a
vyrovnanosti, kdy se po celém téle rozlévalo teplo a pacient pocitoval pfiliv sil.
Tehdy pacienta natolik motivovalo zlepSeni jeho celkového stavu, Ze zacal
kondicné béhat, koupat se na zamrzlé fece, chodit do sauny a celkové vést
aktivni zivot. Za€al znova obchodovat, a to vyZzadovalo vétSi nasazeni sil. Za rok
pfiSel znovu, zopakovat kuru. Ale to uz jsme méli VTR pro diagnostiku i I€Ceni. Az
tehdy se mi podafilo zjistit, Zze v oblasti srdce u naseho pacienta je pfitomen
jediny parazit - Ancylostoma duodenale. Pacient proSel v naSem Centru celkovou
léEbou, citi se skvéle a stale vede aktivni Zivot. Od lIé€eni ubéhl jiz rok.

Klinicky pripad 6

Muz, 56 let: srdecni obtize a zivot s kardiostimulatorem

Muz, 56 let, obratil se na naSe Centrum s prosbou o konzultaci. Ve Spojenych
statech mu voperovali kardiostimulator. Pfi tom mu nafidili se krajné Setfit,
nevykonavat Zadna fyzicka cvi€eni, neprovozovat sport, nepohybovat se pfilis
rychle, vyhybat se silnym emocim, dokonce mu nedoporucovali smat se a plakat.
To znamena dokonalé omezeni zivotnich aktivit. Na VTR diagnostice byla
zjisténa v srdci Ancylostoma . Pacient prodélal Ié¢ebnou kiru, ovSem jen
medikamentézni a homeopatickou, protoze rezonancni IéCeni (ZAPPER) pfi
kardiostimulatoru je kontraindikovano. Dale uZzival pelynék. Pacient se zacal citit
lépe, v oblasti srdce citil pokoj a klid, zmizela arytmie. Nakonec si dokonce pofidil
béZecky pas na trénink.




KDO JSOU ANCYLOSTOMY

Ancylostomy je skupina helmintd nékolika druhf, které vyvolavaji onemocnéni
ankylostomidozu.

Ancylostoma je obly cerv svétle riizové barvy. Zeptedu je vidét Ustni kapsule, opatiena
dvéma pary zubfj, s jejichZ pomoci prohryzavaji stény cév. Ancylostomy dortstaji
délky, v zavislost na druhu, od 7 do 14 mm. Ancylostomy parazituji ve dvanacterniku
Clovéka, kde se prichycuji ke sliznicni vrstvé stifeva pomoci dstnich kapsuli. Oplodéna
samicka za den vyprodukuje az 10 000 vajicek, které odchazeji se stolici do vnéjsiho
prostredi. Rozvoj larvicek je rychly. Za ptiznivych okolnosti se z vajicek lihnou larvy uz
za 24 hodin. KdyZ se dostanu do pidy, rostou, svlékaji se, a zhruba za 4-5 dni prechazeji
do dalsi faze.Tehdy uz méri kolem 0,5 mm. Za dalsidva dny se znovu svlékajia to uzjsou
schopny nakazit clovéka. Prokazuji neobycejnou Zivotaschopnost, protoZe jsou nejen
schopny za nepriznivych podminek proniknout hloubéji do ptdy, ale jsou také schopny
vylézt na stéblo travy do vyse 20-30 cm. /Kamalov,N.G., Maruasvili, G.M./

V hloubce ptidy mohou vyckavat na lepsi podminky az nékolik mésicti. Nemaji-li
zahynout, musi se dostat do dalSiho hostitele. Do ¢lovéka se dostavaji pres kliZzi na
chodidlech nebo pres jemnou sliznici tstni dutiny. Nakazime se, kdyZ chodime bosi po
hliné a trave, nebo kdyz konzumujeme neumytou zeleninu, popadané nemyté ovoce,
jahody a dalSi bobuloviny.V obou pripadech larvicky Ancylostom prohryzavaji stény cév a
s tokem krve migruji po celém organismu. Pres kapilary plic pronikaji do alveol,
bronchiol, bronchi, do pridusnice, do hltanu, do hrtanové zaklopky. Nakonec se
dostavaji do stireva, kde dozravaji. BEhem 4-5 tydnii jsou zpola dospélé. Pokud jsou
podminky v organech, kudy migruji, vhodné - dostatek krve, Zivin a kysliku- tehdy mohou
zlistat vdaném organu dlouho dobu a nevyvijeji se. Tak osidluji srdce, plice a jiné
organy. V lidském téle mohou Zit, v zavislosti od druhu, od péti do patnacti let.

V ranném stadiu nakazy se mohou projevit alergické reakce, vyrazky, puchyiky, typicky
exantém.

Exantém je odborny nazev pro nahle vznikly, ploSny nebo rozsahly vysev kozni vyrazky
(tzv. eflorescenci).

Hlavni charakteristiky

e Vzhled (eflorescence): MiliZe mit podobu skvrn (makul), pupinki (papul),
puchytki (vezikul), hnisatych pupinki (pustul) nebo vétsich puchyi.

« Doprovodné priznakKy: Casto ho provazeji celkové (systémové) potiZe, jako je
horecka, inava, malatnost nebo bolest hlavy.

o Enantém: Pokud se podobny vysev objevi na sliznicich (napiiklad v ustech),
oznacuje se jako enantém
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%;Ancylostomy - méchovci Y

#@ Drobni obli ¢ervi: infekéni larvy z pldy, dospélci pfichyceni ve strevé. “3‘5

Ancylostoma duodenale Necator americanus Vajicko méchovce
Ustni pouzdro se zuby = CDC Rezaci desti¢ky = CDC Skute¢ny snimek, 400x = CDC

Kdo muze infikovat ¢lovéka?

v

A. duodenale, N. americanus a A. ceylanicum. Dospélci méfi podle druhu priblizné 5-15 mm.
Zuby ¢i destickami se pfichycuji ke sliznici tenkého streva.

o Vaji¢ka ve stolici

V prostfedi se z nich lihnou larvy. Teplo, vlhko a
stin podporuji vyvoj.

o Infekéni larva v pudé

Larvy dosahuji infek¢niho stadia za priblizné
5-10 dni.

o Prinik pres kizi

Hlavni vstupni bréna: kize Larvy proniknou kdiZf a vstupuiji do krevniho
Rizikem je pfimy kontakt s kontaminovanou ob&hu.

pldou, zejména chiize naboso.

4 Srdce a plice 5 Hitan a spolknuti 6 Tenké strevo

Krev zanese larvy pfes srdce do > Z dychacich cest vystoupajido | Dospéji, Zivi se krvi a produkuji
plic. hltanu. vajicka.

Rozdily mezi druhy

A. duodenale se prenasi i spolknutim larev. Zvifeci A. caninum a A. braziliense u ¢lovéka
¢asto vyvolavaji kozni larva migrans.

Infekén larva » CDC

|
: Snimky a vyvojovy cyklus: CDC / DPDx - Intestinal Hookworm. Vyjevy lidi a prostredi jsou ilustrace.
www.cdc.gov/dpdx/hookworm/ + doplnéno podle MSD Manual: Hookworm Infection « ovéfeno 17. 10. 2026
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V obdobi, kdy larvi¢ky migruji plicemi, se objevuje charakteristicky Lofflertiv syndrom.
Ve fazi stievni se setkdvame s mistnim i celkovym pilisobenim parazitii, spojenym se
sanim krve.

Ancylostomy jsou absolutni hematofagove, kdyz to feknu lidové, krevni upifi.
Jedinec mlze za 24 hodin spotfebovat 0,005 — 0,1 ml krve. A pfi nakaze o poctu 2
000 ankylostom ve stifevé mUze Clovék ztratit za den az litr krve. | pfi méné
masivnich nakazach jsou ztraty krve docela znacéné-prumérné kolem 30 ml krve
za den. Ancylostomy produkuji sekret, ktery snizuje srazlivost krve. V dasledku
takovych pravidelnych ztrat krve vznika nedostatek Zeleza, rozviji se anémie.
Neméné nebezpecny je vliv toxinl - produkti metabolismu paraziti — na kostni
dfen. /Kaspovskij,I.A., Plotnikov P.P.,1964/

KLINICKE PROJEVY ANKYLOSTOMIDOZY

V migracni fazi obvykle vznikaji svédici dermatitidy, katary vrchnich cest dychacich,
bronchitidy. Tato faze trva kolem dvou tydnti Do mésice od ndkazy se miiZe objevit
nevolnost, bolesti biicha, zacpa, a jiné poruchy zaZivani. HLAVNIM symptomem
ancylostom ale ztistava ANEMIE, za silného sniZeni hemoglobinu a celkového mnoZstvi
krve. U nemocnych se objevuje slabost, toceni hlavy, Sum v usich, zatmivani v ocich,
dusnost, sniZeni chuti k jidlu, pridava se deprese, podrazdénost a nespavost, sniZuje se
vykonnost. KliZe a sliznice blednou, vznikaji otoky. Patologické procesy se odehravaji
predevsim na srdci, v jatrech a v dalSich organech. ProtoZe jsou ankylostomy vyhradné
krevni ,,pijavice”, zdrzuji se predevsim v srdci, kde zlistavaji dlouho. Drive, pfed objeveni
VTR diagnostiky, zjistit pritomnost ankylostom bylo krajné obtiZné.

Bylo nutné provadét velni slozita specialni vy$etteni, a to z toho diivodu, ze PROTILATKY
PROTI TOMUTO DRUHU PARAZITA SE V KRVI NEVYRABE]JI !!!

Jak jsem psala uz drive, velkd invaze helmintt pritahuje dalsi patogeny- v produktech
metabolismu parazitli se usadi plisné, stafylokoky, streptokoky, chlamydie. Na jejich
pritomnost pak odpovida imunitni systém. Objevuje se obranna reakce organismu ve
formé zanétt.

V takovych pripadech jsou obvykle vysloveny diagndzy jako ENDOKARDITIDA,
MYOKARDITIDA, PERIKARDITIDA. Napftiklad plisné se mohou rozsitit do vSech oddilt
srdce a zesilit zanét. Do srdce a plic nanosi ancylostomy mechanické necistoty, zoubky
poskodi stény cév, sliznice a obaly organi. Organismus se snaZzi oddélit patologicky proces
zesilenou pojivovou tkani.

Vysledkem jsou jemné jizvicky a kalusy. Tehdy ankylostomy prejdou na nové misto, ale
,Sramy* zistavaji myokardionekrézy. Bézné vysetieni na EKG neodhali tyto zmény, a
klinicka karta pacienta byva zahlcena jinymi symptomy, které vyplyvaji z paralelné
postiZenych organi. Proto se klinicky obraz jevi nejasny. Pacient p¥i tom z pocatku
prakticky neciti bolest. Cas od ¢asu se objevi a postupné se objevuje ob&asna arytmie,
nejasné neprijemné pocity a tlaky na hrudi a ztiZzené dychani. Pri tom i opakovana vysSetreni
na EKG mohou byt v normé. Proto vznikaji obtiZe v diagnostice.
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v Krevni ztraty a anemie

Y Nékaza mize byt bez pfiznakd. Silna stfevni infekce postupné vylerpdva zasoby Zeleza.
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MECHOVCI / OBRAZOVY PROVODCE KAPITOLOU

1 Krevni ztraty ve strevé
\'4

2 Ubytek zésob zeleza
'

3 Nedostatek hemoglobinu
A4

4 Méné kysliku pro tkané

KOZE PLICE STREVO
Svédéni a mistni vyrazka v Pri migraci kasel, sipani; nékdy Bolest bricha, nechutenstvi,
misté vstupu larev. LofflerGv syndrom. prijem ¢i Ubytek hmotnosti.

Jak se miuze projevit anémie?

Bledost, slabost, zédvraté, snizend vykonnost, dusnost pfi ndmaze a zrychleny tep. Tézka anémie

. mize zatéZovat srdce, nékdy az vést k srde¢nimu selhani.

Jak se nakaza prokazuje

Stolice: mikroskopicky priikaz vajicek.
Krevni obraz a zelezo: zhodnoceni anémie a zasob
zeleza.

Casna faze: vajicka jedtd nemuseji byt ve stolici.

%l %i\ A .:s\
Méchovec ve stievni biopsii
Skuteéna histologie « CDC / DPDx

Ve snimku vlevo: OC = Ustni dutina parazita; ES = jicen.

Co pomaha omezit nakazu
Obuv a omezeni kontaktu s rizikovou pldou ¢i piskem; myti

rukou a plodin, bezpeéné nakladani s vykaly a veterinarni
péce o psy a kocky.

Pruchod larev pies srdce neni diikazem jejich trvalého pobytu v srdeéni tkani.

Podklady: CDC - About Hookworm; WHO - Soil-transmitted helminth infections; MSD Manual - Hookworm Infection.
cdc.gov/sthfabout/hockworm.html « who.int « msdmanuals.com « origindlni snimky: CDC / DPDx

PROC PRICHAZi UNAVA A DUSNOST



NADORY SRDCE - JE TO VUBEC MOZNE ?

Samozi'ejmé - ne ! Jak vdm tohle mohlo viibec prijit na mysl ?

Ale v poslednich letech se mnozi kardiologové setkavaji s nddorovymi utvary na srdci,
coz uvadi v udiv i zkuSené chirurgy. V institutu nas ucili, Ze srdce je priliS cenny organ na
to, aby se v ném rozvijely takové nemoci, jako jsou primarni karcinomy. ,,Srdce ma
unikatni schopnost ochrany od dosud neobjasnénych faktort, které vedou k tvorbé
nadord.“ ( Fabius, 883 n..)

I. K. Schvacabaja, ve svych odbornych pracich pojednava o nalezech mnoha
granulomatoéznich utvard, kalcifikovanych konglomeratti a abscest, pii soucasné silné
nakaze hlisty. Nachazi echinokokové cysty v perikardu, vlastni srdecni svaloving, i v
dutinach srdce. Pricemz pacienti si zpravidla narikaji na tiplné jiné organy : na jatra
/zvétSen3, tlaci, boli/, na plice /kasel dusnost, celkova slabost/. V téchto organech se také
hromadi helminti, a srdce ptitom , ml¢i“. Proc je to tak? ProtoZe srdce podava signaly o
svém poSkozeni aZ naposled. Srde¢ni symptomatika se rozviji postupné a je
charakteristicka témito piiznaky : vyrazna dusnost, zvlast pii pohybu, slabost, zvySena
teplota bez zjevnych pricin /subfebrilie/, nékdy zimnice, otoky rukou a nohou, anemie,
zvySena sedimentace, kratkodobé ztraty védomi.

Tyto priznaky jsme velmi Casto sledovali pti ocist'ujicich klirach v dobég, kdy jsme jesté
neméli VTR. Navenek zdravi a silni muZi a Zeny méli zavraté a mdloby. Tehdy mne
nenapadlo, Ze paraziti mohou Zit v srdci, a pti léc¢ebné hladovce se odtrhuji od stén cév,
utikaji, nebo hynou a zlstavaji zazdéni v kalcifikovanych schrankach. Dnes diky VTR
mame situaci uleh¢enou. Snadno lokalizujeme, jaky parazit se nachazi v jakém organu.
Také jsme vypracovali bezbolestny a bezpecny zpiisob, jak se zbavit parazitii i jejich
toxind. Teprve ted terapeuticka 1éceni probihaji v klidu, bez ostrych reakci organismu.
Abych to potvrdila, uvadim jeden cerstvy piipad z praxe :

Klinicky pripad 7

Muz, 46 let: nahla slabost a studeny pot béhem vysSetien

Zdaleka prijel vysoky, silny a velmi hezky muz, 46 let. Zrovna kdyz jsme testovali
pfes VTR Ancylostomu caninum, zacal blednout, na hlavé mu vyvstal studeny
pot a vypadalo to, ze co nevidét omdli. Provedli jsme jista opatfeni, o kterych
piSu v knize ,, Praktiky oCisténi pfi regeneraci organismu®. Muz ziskal zahy znovu
svlj impozantni vzhled, ale nam je podle diagnostiky jasno : Ancylostomy
napadly srdce! Na otazku, zda ho boli srdce, dal kategorickou zapornou
odpoveéd. Ale ukazalo se, Ze bere lIéky na srdce a spasmolytika. VTR diagnostika
ukazala, ze se Ancylostomy usadily v endokardu, kde jsme obijevili
mikrokardionekrézy. Po protiparazitarni terapii mu bylo navrzeno komplexni
ocCisténi organismu. Je velmi pfijemné vidét pacienty veselé a optimisticky
naladéné poté, co se zbavi jha parazitu a jejich toxinu.




03 / KOZNi PROJEVY A ZTRATY KRVE

vKuze, krev a nedostatek zeleza v

V Obrazovy slovnicek k textu o méchovcich ¢ co znamenaji odborné nazvy. \(

Exantém = rozsahlejsi vysev kozni vyrazky

Eflorescence je jednotlivy kozni projev. Jeho vzhled popisuje zménu na k0zi, nikoli jeji pfi¢inu. Ne kazdy
z uvedenych typl je pro méchovce typicky.

Makula Papula Vezikula Pustula

Ploché barevna skvrna Pevny vystouply pupinek Puchyrek s tekutinou Pupinek s hnisem
Zjednodudené fezy k(zi: vzhled jednotlivych projevi, nikoli jejich pfesné méfitko.

Enantém = vysev na sliznici, napfiklad v ustech

Jde o oznaceni mista vysevu. Samotny exantém ani enantém nepotvrzuje parazitarni infekci.

Co byva p¥i vstupu méchovcu do kaze?

Casto svédéni a mistni vyrazka, zejména na chodidlech. Rozsahly exantém neni nutnou znamkou nakazy.

Hematofag = zivi se krvi

Dospélci se prichycuji ke strevni sliznici a Zivi se krvi. Latky
omezujici srazeni podporuji pokracujici krvaceni v misté pfichycend.

Ztrata krve —>| Ubytek zeleza ?> Anémie
Ustni aparat méchovce ' - :

A. duodenale + skuteény snimek CDC Anémie = chudokrevnost. Pfi nedostatku Zeleza klesa tvorba
hemoglobinu, krevniho barviva prendasejiciho kyslik.

Kontrola cisel uvedenych v knize

2 000 x 0,005-0,1 ml = 10-200 ml za den

Z tohoto rozmezi nelze vypocitat litr denné. Jde pouze o prepocet autorcinych ¢isel, nikoli o ovéfenou krevni ztratu
konkrétniho pacienta.

b

Skute¢né ztraty zaviseji na druhu a poctu ¢ervl i stavu hostitele. Krevni obraz a vysetfeni zédsob Zeleza
pomahaji posoudit nasledky.
i
y Podklady: DermNet - Terminology in dermatology; CDC - About Hookworm; MSD Manual - Hookworm Infection.
dermnetnz.org/topics/terminology * cdc.gov/dpdx/hookworm/ = schémata jsou autorskd, snimek je plvodni CDC.
I
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Klinicky pfipad 8

Zena, 36 let: bulky v obou prsou a doporuéena operace

Casny telefonat z Petrohradu. Zena, 36 let, matka dvou malych déti, smifena s
osudem, prosi o0 konzultaci. Drzi v rukou doporuceni na operaci — odnéti obou
prsou, s diagndzou rakovina. Z anamnézy této zeny se dozvidam, ze pred rokem
si objevila tuzsi misto v pravém prsu o rozméru 1,8 x 2 cm. Kdyz byla provedena
punkce tohoto utvaru, cytologie prokazala, ze je vSe v normé. Béhem tfi mésicl
od punkce se bulka zvétSila na rozmér 2 x 3,5 cm. Druha punkce zhoubné buriky
také neobjevila. Brzy po druhé punkci se bulka objevila i v levém prsu.

Pfesto ji byla navrhnuta operace - odnéti pravého prsu. Zena operaci odmitla a
zacCala se samolécbou. Lécila se jilem podle metody KudrjaSevové, provadéla
ocCisty podle Semenové. Rust bulek se zastavil, ale objevily se bolesti v pravém
hrudniku. Za pul roku se obé bulky zase zvétSily a zanitily. Pacientka byla
pochopitelné na rozpacich a obratila se znovu na onkology. Nasledna punkce
pravé hrudni Zlazy ukazala atypické buriky — rakovinu.

Byla navrzena operace obou prsou. Tehdy pacientku osvitila intuice a ona se
zeptala, pro€ nesleduji i pohlavni organy, vzdyt je pfece znama souvislost mezi
prsnimi Zlazami a Zenskymi pohlavnimi organy. Odpovéd onkologu — co nejdfive
na operaci. Pacientka si nechala udélat ultrazvuk zenskych organu, kde nebyla
objevena zadna patologie. Strach pred operaci ji pfivedl ke mné. Provedla jsem
vySetfeni VTR a objevila jsem — koho byste mysleli? Opouzdiené kolonie
svalovcu. Ti potrapili pacientku a zmatli onkology.

V obou mléénych Zlazach larvicky svalovcu vybudovaly pouzdra z vlastnich
tkani pacientky o rozmérech 0,2 — 0,6 mm. Obvykle v pribéhu jednoho roku az
dvou po nakazeni hlisty kapsulka tuhne a infiltruje se vapenatymi solemi. Larvicky
uvnitf téchto domecka mohou Zit a rozvijet se tfeba i 40-50 let. Tak pro€ se
onemocnéni zhorsilo po punkci? Tady jsou mozné varianty. Prvni, do oc€i bijici:
larvicky se dostaly ven z poSkozeného obalu a zaplavily celou hrud. Druha
varianta pfedpoklada vzajemnou propojenost larvi¢ek a dospélcu svalovce v
prsnich zlazach s polozralymi larvami svalovce ve stfevé prostfednictvim
chemicko - hormonalniho signalu, stimulujiciho plozeni dalSich tisicu larev, které
se opét rozesely po lymfatickych cestach hrudi. | kdyz pfesny mechanizmus neni
znam, vysledek je zfejmy: takzvané ,metastazy“. Organismus se mUZze branit ¢as
od Casu leukocytarnim, eosinofilnim utokem. Tehdy kolem pouzder vznika
granulomatézni tkan, bolestivy nebo nebolestivy zanét.

.Nador“ se zvétSuje v celém objemu. Zavér diagnézy VTR: Fibrézni mastopatie,




TAJNY AGENT RAKOVINY — SVALOVEC

01 / VZHLED A DRUHY

v Kdo jsou svalovci

y Trichinella spp. * drobni obli ¢ervi prendseni nakazenym masem

DVA ZIVOTNIi TVARY

Dospélci
Samci a samice ve sliznici
tenkého streva.

Larvy

Migruji télem a mohou
dlouhodobé prezivat v
kosternich svalech.

Uvolnéna larva
Skutecny snimek =« CDC / DPDx

JEDEN ROD, NEKOLIK DRUHUO

T. spiralis T. britovi / T. nativa T. pseudospiralis
Klasicky svalovec; savci, Druhy spojené zejména s Napada savce i ptaky; netvori
véetné prasat. volné zijicimi zvifaty. typické pouzdro.

Samice rodi zivé larvy

Svalovci maji oddélena pohlavi. Samice a samec jsou rlzni jedinci. Pojem ,zivorodost” znamena, ze
samice uvolnuje larvy, nikoli vajicka.

Mali ¢ervi, mikroskopické larvy

Dospélci jsou dlouzi jen né&kolik milimetr(. Nepfitomnost viditelnych zmén v mase nevylué¢uje nakazu;
pohled pouhym okem nenahradi odborné vysetreni.

3 Podklady: CDC / DPDx - Trichinellosis; Gajadhar et al., Vet Parasitol 2009, doi:10.1016/j.vetpar.2008.10.063.
Fotografie: CDC / DPDx. Zvifata jsou ilustrace. Rozmeéry a vzhled se |isl podle druhu a stadia.
W

SVALOVCI / OBRAZOVY PROVODCE KAPITOLOU 1/6

£ €4S



benigni proces se znamkami chronického i akutniho zanétu, s pfitomnosti larev
trichinell a plisné Mucor mucedo. Pacientce doporuceno léCeni, které bude
podrobné popsano v dalsi knize.

Klinicky pripad 9

Muz, 35 let: bolestivé bulky na hrudniku po urazu

Muz 35 let, pfiSel spolu se Zenou, oba vydé&seni. Zena se kazdou minutu znova
ptala: ,Ze to neni rakovina, Ze to neni rakovina?* Jest& nedavno se pacient citil
relativné zdravym cClovékem. Pfed dvéma nedélemi si pfi padu natloukl levou ¢ast
hrudniku. Za dva tydny ucitil bolest na spodni ¢asti levé hrudi. Kdyz se
prohmatal, nasel tam bolestivou hrudku velikosti 2 - 3 cm v priméru. Prosvitala
namodralym odstinem pfes kizi. Chirurg doporudil operovat s naslednym
histologickym rozborem. Kdyz jsem ho prohlédla, vidéla jsem namodralou bulku,
vystupujici pod kizi, velikosti 2 - 3 cm, a o kousek vySe dalsi, asi
dvoucentimetrovou hrudku, o néco méné bolestivou na omak. Metoda VTR
ukazala, Zze v té oblasti se nachazeji larvy trichinell. Vytestovala jsem, Ze se
nejedna o onkologické onemocnéni. Nadorovy proces byl benigni. Bylo
provedeno biorezonancni IéCeni frekvencemi na larvy trichinell a byl podan
homeopaticky preparat arnika. BEhem dvou sezeni odesla bolest v nadorku,
béhem deseti sezeni se nador Uplné rozpadl. Zda se, ze v dlsledku traumatu
doslo k poskozeni a rozrudeni obalud kolonii trichinell s naslednym toxickym
zatizenim tkani. To vyvolalo obrannou reakci organismu, daleko vétsi, nez by
odpovidalo samotnému hematomu, ktery modfe prosvital pod kdzi. Druhy, men§i
nadorek se stale zmenSoval, az se v prubéhu mésice ztratil docela.Klinicky pfipad
10

Zena, 57 let: bulka v levém prsu a doporuéené odstranéni prsu

Opét naléhavy telefonat. Zenég, 57 let, doporugili odnéti levého prsu. Vyslo
najevo, ze ma bulku v mlé¢né Zlaze velikosti 3 x 6 cm, bolestivou a tuhou.
Vysledek biopsie — atypické buriky. A znovu strasna diagnéza - rakovina. Na VTR
diagnostice bylo zjisténo, ze je zvySené napéti v imunitnim a endokrinnim
systému, ne v8ak sniZeni jejich funkci. V mléénych zlazach byly nalezeny:

Trichinelly, Enterobius, Yersinia enterocolitica. Dale VTR prokazal fibroadenom
levé hrudni zlazy s lokalizaci larev trichinell, chronickou kolitidu, diverkulitidu,
chronickou cholecystitidu, bakterie Ureaplazma a Chlamydie, cystu na
vajeCnicich. Dale plisné: Cryptoccoccus neoformans, Mucor racemosus. Z virl
hepatitida C, herpes simplex typ 1, adenoviry, prodélana mononukle6za a
Zloutenka.

Zaveér: nezhoubny nador parazitarni etiologie, cysta na vajecnicich plisfiové
etiologie. Endokrinopatie. Bylo doporu¢eno komplexni [é€eni. Uz za dva tydny se
objevily vysledky: na polovinu se zmensil nadorek v prsou a cysta na vajecnicich.
Levy prs uz neni bolestivy na pohmat. Ale to hlavni je v néCem jiném: z zeny
jsme snali strasny glejt: onkologicky pacient.




Klinicky pripad 11

Pacient s mnohoc¢etnymi podkoznimi bulkami a diagnézou lipomu

Nedavno si Iékarka naseho Institutu vSimla zajimavé véci: |&Cil se u ni pacient s
mnozstvim bulek o rozmérech 3 - 5 cm, které se nachazely podkozné po celém
téle. Od chirurgt dostal diagnézu lipom. V nasem Institutu jsme mu doporucili
rezonancni lé€bu podle Schumanna (profesor Schumann z Mnichova stanovil
frekvence, které produkuje Zemé od svého povrchu az po spodni hranici
ionosféry, takzvany biologicky normal - 7,8 Hz.)

Po nékolika sezenich se pfiznal Iékafce, Ze z néj zacali vychazet hlisti. ,Lipomy*
se zmensSovaly a larvy trichinell a dospélci putovali zpét touze cestou, kterou
pfisli: z podkozni a svalové tkané do stfevniho traktu. Je to potvrzeni mych
vyzkumu a stava se to ¢asto mnohym Iékarum, ktefi pracuji v naSem Institutu.

Za prvé: cysty a nadorky ¢asto obsahuji hlisty.

Za druhé: kdyz se hlistlim zméni Zivotni podminky (hladovka, rezonan¢ni 1é¢ba) - odchazeji
opacnou cestou, nez prisli.

Zvlasté opatrni musime byt u varikéznich rozsiteni, vaskulitid, nadork v Zivotné
dtlezitych organech: srdce, mozek, plice, jatra. Trichinelly se nedaji urcit béznymi
laboratornimi zplisoby, protoZe jsou Zivorodé, a ve stolici se nenajdou Zadna vajicka.
Doufam, Ze védci povedou seriézni vyzkum na toto téma.

Klinicky pripad 12

Zena, 62 let: mnohoéetné bolesti, kieée a celkové vyéerpani

Obratila se na mé Zena, 62 let, se slovy: ,VSechno mé boli, uZ nemam sil, asi
umiram!“

Jeji symptomy se podobaly akutni trichinell6ze s napadenim CNS. Méla bolesti
hlavy a kieCe, bolesti u srdce, bolesti v oblasti jater, bolesti v oblasti slinivky,
glaukom a vyrazky.

Chirurgové ji uz stihli vyoperovat zluénik a slepé stfevo, a kvuli
meningoencefalitidé brala

trankvilizatory - uklidfiujici a otupujici Iéky. Na poliklinice ji fekli, ze je to
klimaktericky syndrom s mastopatii. Na ultrazvuku se objevily kalcifikaty v levé
mlécné Zlaze a cysta na pravé ledviné. Chirurgové navrhuji odstranéni levého
prsu s naslednou histologii.

Diagn6za na VTR ukazala naprosté vyCerpani endokrinniho systému tretiho
stupné. DNK neporusena, jen minimalné, psychicka rozlada &tvrtého stupné.
Nizky stupen imunity, ne v3ak uplné vy€erpani imunitniho systému. Pavodci
onemocneéni: trichinelly, roupi, salmonelly a bfiSni paratyfus. Lokalizace trichinell:




myokard, svaly oCi, stény délohy, leva hrudni zlaza. Tfi druhy plisni: Candida
albicans, Candida glabrata, Geotrichum candidum.

Plisné napadly oko, pravou ledvinu, levy vajecnik, s tvorbou cyst a tuzSich mist.
V plicich méla Clamydii psittaci a toxoplasmézu. Ta byla také v CNS a v jatrech.
Hlava: akutni meningitida, chronicka encefalitida. Chronicka hepatitida, akutni
pyelonefritida. Srdce - myokardionekréza-prodélala infarkt. Myom na déloze,
cysticka mastopatie, chlamydi6éza. Dvé cysty na pravé ledviné velikosti 8 a 10

mm, plisnového puvodu. Téz§i katarakta plus glaukom plisfiového plavodu.
Nedostatek mikroelementl: sira, vizmut.

Zaveér: akutni trichinelléza, kandidéza, chlamydi6éza a toxoplazmoza.

Bylo provedeno komplexni protiparazitarni, protiplishové a protichlamydioveé
léCeni.
Komplex sestaval z antihelmintik, homeopatie, biorezonanc¢ni terapie (zapper) a

dalSich procedur na o€isténi organismu. BEhem mésice se stav pacientky
znatelné zlepsil.

Nestézovala si uz na nic. Rozpadla se jizva na srdci, zmizela tuzsi mista v levé
mlécné Zlaze, cysty v pravé ledviné se soucasné zmensSily na 5 a 3 mm.
Zajimavé bylo zlepSeni pocitll pacientky v oblasti srdce, které souviselo s
odchodem trichinell ze srde€niho svalu. Zmizely kifeCe a stahy srde¢niho svalu,
palpitace, arytmie, pocity chvéni a vnitfni vibrace spojené se stavy uzkosti a
strachu ze smrti. Vnitfni chvéni s pocitem, ze smrt je blizko, je typicka arytmie
spojena s pritomnosti parazita v srdci. Spolu se vSemi témito zlepSenimi se
lepSila i pacientcina psychika.

Uvaha autorky o podilu hlistti na vzniku onemocnéni

Zdalo by se, Ze takova radka primért by mohla byt inavna. Ale ilustruji dokonalou
prizplsobivost a ,vSezravost” hlistli. Neni takové misto v organismu, které by nemohli
osidlit, v zavislosti na stupni odolnosti imunitniho systému hostitele. MiiZe se nakonec
ukazat, Ze jsou VINIKY PRAKTICKY VSECH DRUHU ONEMOCNENI! Samoziejmé ruku v
ruce s bakteriemi, viry a plisnémi.

Klinicky pripad 13

Muz, 31 let: opakovany vysev koznich a podkoznich utvarui v prabéhu
onkologické l1é€by

Na pfijem pfiSel pacient, prakticky obsypany kulatymi vfidky, velikosti od détskeé
kulicky po vladsky ofech. Lokalizovany na rukou, nohou, i trupu. V oblasti bficha
byly zanicené a bolely. Na prvni pohled to byl vy€erpany, unaveny, zni¢eny
holohlavy muz kolem ctyficitky.



Ukazalo se, ze mu je teprve 31 let. Tady je jeho historie: Do 29 let to byl naprosto
zdravy Clovék. Jednou nahodou poskodil matefské znaménko v oblasti kliéni
kosti. Zdesinfikoval misto jédem, ale znaménko €as od €asu krvacelo. Proto zaSel
na chirurgii. Ti znaménko vyfizli spolu s ¢asti okolni tkané a provedli histologii. Ta
ukazala melanocyty a zménéné bunky.

Byla vyf€ena diagn6za — rakovina. Dostal drahy preparat INTRON-A,
imunostimulator, ve zbytecné velkém mnozstvi. Diky tomuto preparatu se uplné
rozsypal jeho imunitni systém a zacaly se objevovat dalSi a dalSi infekce.
Vysledky hormonalni IéCby na sebe nenechaly dlouho Cekat. Asi za tfi mésice od
operace se v misté puvodniho znaménka objevil nadorek.

Coz chirurgové pfedem ocekavali. Vyjmuli ho. Jaké vSak bylo roz€arovani -
zhoubné bunky nebyly zjistény.

Ale zato potom, jaky to ,uspéch“! B€éhem mésice, na riznych mistech téla, se
objevilo 8 bulek. Vyfezali vSech osm. A ve dvou se objevily zménéné buriky.
Pokracovalo se v injekcich INTRONU-A. U pacienta se objevily bolesti hlavy. Byl
podroben ozafovani, po kterém mu odesla ¢ast vlaslt. Po ozafovani byl v tak
zubozeném stavu, ze prfezival jen na kapackach velmi silnych antibiotik.

Po kapackach se trochu zlepSil: Zmizely otoky, povrchové zanéty. Ale stale se na
téle objevovaly nové a nové nadorky. Zni¢eny mladik utekl od velkych onkologul a
béZel k velkym lécgitelim. Ti ho ,nadopovali“ energii a jemu se na ¢as ulevilo. Ale
onkologové nespali a navrhovali pokraCovat v boji interleukinem. Vysledkem bylo,
Ze se objevil nador na Siji. Nakonec dosla fada i na chemoterapeuty. Byly
provedeny dvé kary chemoterapie. Otok na §iji splaskl, a spolu s nim odeSly i
posledni zbytky viasu.

Stav pacienta se prudce zhorsil, nastoupila trvala slabost. Znovu se obijevil
nadorek pod klic¢ni kosti, po par dnech na bfiSe, na zadech, a pak uz kazdy tyden
se objevovaly nové a nové nadorky. Zmucéeny mladik opét béZel k onkologlim,
ktefi stali v pohotovosti se skalpely, chemoterapii a ozafovanim. Mladik opét
Cerpal energii od lécitell, ale uzliky pod kizi se nepfestaly objevovat.

Drazi Ctenari - jsem si jista, Ze uz jste stanovili tomuto ubohému mladikovi diagnoézu:

GENERALIZOVANA TRICHINELLOZA. KdyZ jsme se probirali anamnézou, vyslo
najevo, ze kdyz mu byly tfi roky, vyfizli mu furunkl na Siji.

Da se predpokladat, ze uz tehdy poskodili chirurgové kapsuli trichinell, ale
protoze imunitni systém ditéte byl silny, zbytek larviCek klidné spal a Cekal na
oslabeni organismu. Za 26 let se dockaly, a s nimi dalSi mikroorganismy.

Vysledek diagnézy VTR: poruseni chromozomd, radioaktivni zatéz tretiho




stupné,drastické snizeni Cinnosti imunitniho systému, neobycCejné silné naruseni
endokrinniho systému, nefritida, pyelonefritida, hepatitida, cirrhéza,
myokardionekréza, jizva na srdci (prodélany infarkt), z mikroorganismu:
toxoplasmodza, ureaplazma, stfevni lamblie, chlamydie.

Viry: adenovirus, virus asijské chfipky typu A, coxackie B4, CMV. 12 druhu plisni,
z toho ¢tyfi penicilinové. Hlisti: trichinelly.

Co se dale délo s naSim zni€enym pacientem? Je na rozpacich, komu véfit. Poté,
co byl vySetfovan témi nejlepSimi specialisty - onkology a chirurgy na nasich
nejvyhlasengjsich klinikach a pracovali na ném nasi nejlepsi psychotronici, v
obaveé o svuj zivot si nedovede predstavit, Ze by véc byla tak prosta a stacilo by
provést jen protiparazitarni a protiplisfiové IéCeni. Chirurgové uz odmitaji stale
dokola fezat nadorky, které jsou po celém téle, a navrhuji dalSi chemoterapii a
ozarovani ... .

To neni jediny pripad, ktery se stal poté, co bylo poskozeno materské
znaménko.

Klinicky pripad 14

Muz, 47 let: melanom v anamnéze, zvétSené uzliny a podkozni bulky

Obratil se na mé pacient, 47 let. Jeho matefské znaménko na S§iji po opalovani
pod jiznim sluncem opuchlo a zvétsilo se. DalSi |éto se uz opaloval doma, a
znameénko se opét zvétSilo a vystoupilo jakoby nad povrch kiize. Nahodné je
poskodil a ono zacalo krvacet.

Pacient misto zajodoval, ale pfi oblékani o néj znovu zavadil a vyprovokoval nové
krvaceni. Zasel na chirurgii, kde mu znaménko vyfizli spolu se zdravou tkani.
Zavér histologie znél: melanom smiSeného puvodu. Za rok od operace se
zvétSila lymfaticka uzlina v pravém podpazdi.

Onkologové vynali zvétSenou lymfatickou zlazu a nasledovala chemoterapie. Za
4 mésice se zvétSily dvé lymfatické uzlinky v pravém podpazdi a objevily se dalSi
pod lopatkou a pod kli¢ni kosti. Chirurgové vSe vyrezali. Celkem odstranili 8
lymfatickych uzlin. Jenom v jedné z osmi nasli buriky s hnédym pigmentem v
cytoplazmé. Diagnéza znéla: metastaze melanomu.

Provedli dvakrat ozafovani a tfi série chemoterapie. V nasledujicim obdobi se u
pacienta objevovaly dalSi a dalSi bulky velikosti viaSského ofechu v podpazdi, v
mezizeberni oblasti, a na pazich.
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Diagn6za VTR: radioaktivni zatéz tretiho stupné, silné oslaben imunitni systém,
narudeni DNK 1. stupné&. Zadny onkologicky proces. Naslo se 6 druht plisni,
predevsim Aspergillus niger a Aspergillus fumigatus, jako disledek oslabeni
imunitniho systému. Plisné napadly retikuloendotelialni systém, lymfaticky
systém a podkozi. Naslo se sedm druhu hlistd.

Pod pazemi, na pazich a v mezizeberni oblasti jsme lokalizovali larvy trichinell.

Pacient dostal celkovou terapii podle voronézskych lécitelt. O této metodé budu
psat v dalSi knize.

TAJEMSTVI MATERSKYCH ZNAMENEK
Uvedené pripady mé privedly k nutnosti néco napsat o fyziologii materskych znamének.

Mluvime o vétSich matef'skych znaménkach, ¢asto vystupujicich nad povrch kiize.

KdyzZ jsem zacala sledovat metodou VTR, co je obsahem materskych znamének, zjistila
jsem, Ze nejcastéji zde Ziji larvy svalovci a schistosom. BliZe k povrchu kiiZe pak Zije
plisen, vétSinou aspergillus. A to vSe je seshora priklopeno vickem z pigmentovych bunék
- melanocytt.

Zavér se nabiz{ sim. Béhem nitrodéloZniho vyvoj placenta nemiiZe vZdy dokonale
ochranit plod.

Jednotlivych parazit(i, které proniknou pres placentu, se snazi organismus zbavit tak, Ze
je vyvede ven pres klizi, co nejdale od Zivotné dileZitych organt. TotéZ se déje s
plisnémi.

Tak plisné a paraziti spolu dfimaji, dokud néjaké trauma nerozbije jejich bydlisté, nebo
dokud sniZeni imunity hostitele neumoZni jejich dalsi vyvoj. I slunec¢ni zareni miize
vyvolat aktivaci a rozesev larvicek, proto se organismus plodu postara o ochranu tak,
Ze zavickuje cysticky paraziti odolnymi pigmentovymi butikami. Pokud dostanou
histologové do ruky rez cystou s parazity, plisnémi, to vSe prostoupeno pigmentovymi
burikami, obraz se jim musi zdat nejasny a nesrozumitelny. Pak je nasnadé diagnéza:
rakovina kiiZe - melanom. Pokud se v takovém piipadé zacne s chemoterapii, misto s
protiparazitarnim lé¢enim, je to pomala smrt.

KdyZ je chemii imunitni systém zcela vyCerpan, dochazi ke generalizované trichinelldze,
popf. aspergilléze. Plisné a paraziti diseminuji do celého organismu, véetné mozku,
nastava takzvana ,msta faraénii“ a smrt. A tady se nabizi vysvétleni narodniho prislovi,




ze kdo ma

hodné materskych znamének, je Stastny cloveék. Je to diikaz, Ze imunitni systém plodu
byl béhem nitrodéloZniho Zivota dostatecné silny, aby se parazitii zbavil. Déti, u kterych
paraziti zlstali v Zivotné dtilezitych organech, se rodi se zdvaznymi a systémovymi
vadami.

V nasem Institutu jsme schopni diagnostikovat obsah materskych znamének a odstranit
je Setrné, bez znic¢eni okolnich vlastnich bunék. Jsme svédky toho, Ze ozarovani vede ke
generalizaci plisni.

Proto onkologové zacali podavat jako podptirnou terapii protiplisniovy preparat DIFLUKAP.

Co znamena metoda VRT a jak chapat jeho vysledky

Olga Ivanovna Jelisejevova ziskala v Rusku dne 20. kvétna 2001 patent RU2166907C1 na
»Zpusob vegetativni rezonancni diagnostiky“. Patent popisuje jeji Upravu jiz existujiciho
vegetativniho rezonanc¢niho testovani. Pomoci elektrod a takzvanych frekvencnich filtra
autorka vyhodnocuje idajné infekcni a jiné zatéZe organismu. Nejde o piimé zobrazeni
parazitli ani o mikroskopické vysetieni tkané.

Lékari parazitarni infekce znaji a vySetruji je podle druhu parazita pomoci mikroskopie,
krevnich testli a dalSich metod. Negativni vySetieni jednoho vzorku infekci vzdy
nevylucuje: zaleZi na misté vyskytu parazita, jeho vyvojovém stadiu a zvoleném vysetreni.
0Odlisny vysledek VRT vsak saim nedokazuje, Ze laborator parazita prehlédla.

Parazitarni infekce nemusi byt zachycena kazdym vySetrenim. Rozhoduje druh a vyvojové
stadium parazita, jeho umisténi, doba od ndkazy a pouzita metoda. Biopsie mtiZe prokazat
parazita pouze tehdy, je-li zachycen v odebraném vzorku; CT a magneticka rezonance
zobrazuji zejména nékteré cysty a tkaniové zmény. Negativni nalez proto nemusi infekci
vzdy vylucovat. Zaroven vsak pozitivni vysledek VRT sam nepotvrzuje pritomnost parazita
ani nevysvétluje negativitu ostatnich vySetreni. Takovy zavér vyZaduje nezavislé potvrzeni
odpovidajicimi diagnostickymi metodami.

KDO JSOU TO SVALOVCI

Svalovec je maly obly ¢erv, oboupohlavni, Zivorody, rodi Zivé larvy. Samice je dlouha
kolem 4 mm, samec 1,6 mm. U ¢lovéka vyvolavaji onemocnéni - trichinell6zu. JeSté v
pocatcich 19. stoleti nachazeli védci ve svalech mrtvych lidi zacystované utvary, a podle
popisu to mohly byt inkapsulované larvy svalovci. Hlavni pfenaseci jsou domaci i divoka
zvitata. Clovék se nakazi, kdyZ pozfe syrové nebo $patné tepelné upravené maso prasat,
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v Od sousta masa ke svalu

%f? Nakaza zacina pozfenim zivych larev v syrovém nebo nedostatecné upraveném mase.

KDE VZNIKA NOVA GENERACE?

Ve strevé. Larvy dospéji, samci oplodni
samice a ty rodi nové larvy.

Ve svalech zlstévaji larvy. Nevznikaji tam
dalsi dospélci ani snlisky vajicek.

02 03 ~_
£

Nakazené maso Zaludek Tenké strevo
> >
Clovék pozie maso obsahujici Kyselina a pepsin pomohou Larvy proniknou do sliznice a
zivé larvy. uvolnit larvy z masa a dozraji v samce a samice.
pouzder.
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Kosterni svaly Pfesun télem Nové larvy

€ &=
Vstoupi do svalovych bunék, Larvy putuji miznimi a Asi po tydnu samice zacinaji
kde mohou dlouho pfeZivat. krevnimi cestami. uvolfiovat dalsi larvy.

Jak se cyklus uzavre v prirodé?

Dal$i zvife pozfe nakazenou svalovinu. Clovék je obvykle kone¢nou odbockou tohoto potravniho
fetézce. Navrat larev ze svall do stfeva téhoz ¢lovéka neni doloZzenym pokracovanim cyklu,

Podklady: CDC / DPDx - Trichinellosis, cdc.gov/dpdx/trichinellosis/; CDC - Clinical Overview of Trichinellosis.
Pfesné autorské schéma podle biologického cyklu; kuchynsky vyjev je ilustrace. Casy jsou orientaéni.
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nebo jinych zvirat: jezevce, medvéda, tulen€, mroZe a podobné.

Rozsiteni svalovce mezi lidskou populaci je zplisobeno prodejem vepiového masa, které
neproslo veterinarni kontrolou. Produkty, které jsou nejvice v podezieni, jsou Spek,
klobasy a Sunka. Jednou jsem mluvila se soukromou prodavac¢kou masa. Ptala jsem se ji:
»A jak provadite kontrolu masa na hlisty?“ Odpovédéla: ,No-nijak. Co vidim vykrojim, co
nevidim, proddm.“

Polozralé larvy svalovce Ziji v tenkém strevé 1,5 — 2 mésice. Ve stadiu larev Ziji ve svalech
nebo v lymfatickych tkanich hostitele desitky let (!) - tedy i cely Zivot Clovéka. Do
organismu se dostanou pouze ve stadiu larev. V posledni dobé roste vyznamnou mérou
procento pacientii nakaZenych trichinellou. Na VRT diagnostice to vidime, da se fict, u
kazdého, nebo kazdého druhého pacienta.

Mimodék si ¢lovék musi vzpomenout na proroka Mohameda a na jeho zakaz pojidat
veprové maso. Zirejmé Slo o profylaktické opatieni, aby se zabranilo v Sifeni helmintéz v
oblasti s horkym klimatem. V ovéim mase tasemnice ani svalovci nebyvaji, protoZe jsou to
byloZravci.

Proto $aslik, ktery jsou muslimové zvykli jist polosyrovy, se musi pripravovat pouze ze
skopového. Mimo to se maso na Saslik naklada nejméné na 4 hodiny do citréonové stavy.
Kyselina citronova rozpusti kapsule helmintii a ti se pak snaze zlikviduji pti tepelné
upravé. KdyZ se dostal tento recept do Ruska, nepouZivalo se na néj jen skopové, ale také
veprové maso, které je po pravdeé receno chutnéjsi. Navic tu zavedli nakladani do kefiru,
je to pry chutnéjsi, ale ztratil se tak profylakticky efekt kyseliny citronoveé.

ZIVOTNI CYKLUS SVALOVCU

Samice svalovce ,vrhne“ do streva davku larvicek. Ty pronikaji do lymfatickych uzlinek a
do svalti, kde v pribéhu nasledujicitho mésice pomoci specidlnich enzymi rozrusi okolni
tkan a

»donuti“ji preménit se v pevné vazivové obaly jejich cysty. Na misté poSkozenych bunék
organismus tvori kalus, méné hodnotnou keloidni tkan. Postupné se sem ukladaji
vapenaté soli.

V probéhu dalSich dvou let se kapsule zpeviuje. Tady si poklidné Ziji, maji dost potravy
a nikdo je nevyrusuje. Mohou Zit 40 let, i déle. KdyZ se samice vrati do stieva, za den,
dva ji oplodni samci a ony rodi zivé larvy, béhem 3 dnii az 1.500 larev. Toto je druhotna
metastaze.



Larvicky napadaji pfedevsim lymfaticky systém, kde tvofi cysty, ale nemusi v
nich zdstat cely Zivot! Cas od &asu se pfemistuji z jednoho mista organismu do
druhého, kde za sebou zanechavaji intoxikovanou tkan, zanéty a granulace.
Klinické projevy nakazy svalovci jsou rozmanité v zavislosti od organu, do
kterého se dostanou. Nejsou vybiravi. Mohou zit ve svaloviné srdce, v mozku, i v
kosternich svalech. Dostanou-li se do plic, pacient je dusny a kasle.

Pokud je svalovec v zazivani, pacient ma kiede, bolesti biicha, zacpy. Clovék
chifadne, starne, a nevi pro€. Je intoxikovan jedy - metabolity parazitu.
Laboratorni testy nemohou odhalit pfiCinu onemocnéni, protoze svalovci jsou
Zivorodi.

Pacient dostane do ruky jasnou analyzu stolice: paraziti nejsou! V

podkozi tvofi cysty, které pfipominaji lipomy.

Pokud pozreme takovou cystu v mase, které neni dostatecné tepelné upravené, Zaludecni
kyseliny nejsou dost silné, aby rozpustily pevné schranky svalovcti. Ti se pak dostanou
snadno do stieva. Tady se larva sama aktivné dostane ven z obald, pronikne do
slizni¢nich obali stfeva a tam béhem dvou dntli pohlavné dozrava. Poté se pari a v kazdé
samici vyroste nékolik set larvicek velikosti 0,01 mm. Samice se dostavaji do
lymfatickych cest a uzlin, kde nakladou az 1.500 larvicek béhem ti{ aZ ¢ty dntli. Skupiny
Cerstvé narozenych larev se dostavaji dale krevnim a lymfatickych recistém do celého
organismu, do svaltli i do organi. Tady si vytvoii pouzdra.

0d momentu nakazy do rozvinutého onemocnéni mtize ubéhnout 5 - 45 dni, pti
masivni invazi 1 aZ 4 dny. Co se déje dal? Ucebnice mlci, ale praxe ukazuje, Ze lidé velmi
trpi, maji silné bolesti, bez stanoveni jasné diagnézy. Symptomatické diagnézy: migrény,
arytmie

JJipomy*, cysty, ekzémy, rakovina, otoky.

S délkou onemocnénti se jejich potiZe zhorsuji. Vypada to, Ze se larvickdm podari opét
dostat se do streva. Ale jak? At si vezmete jakoukoliv literaturu, kazda konci popisem
jejich zivotniho cyklu u larev. Jestli jsou tedy larvy ,zakonzervované“ ve svych tkrytech,
jak by se potom mohlo stat, Ze dojde k metastdzam a vytvoreni cyst s tvorbou ,,naddort*,
intoxikaci a pripadné smrti ¢lovéka? Pripady masivniho nakazeni a rychlé smrti jsou v
literatute také popsany, ale jsou vzacné. Castéjsi je pomaly a pozvolny proces alergizace,
intoxikace, sniZeni imunitniho systému, kdy se objevuji nové a nové cysty. Musi existovat
néjaky faktor, ktery narusuje stény svalovcovych pouzder. Ti se dostanou opét do stieva,
znovu se pari a novou generaci larev miZzeme povazovat za autoinfekci.
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\'4 v, .
v Co se deje uvnitr svalu

ZvétSeny pohled: larva méni napadenou svalovou buriku ve své dlouhodobé zazemi.

Y

SCHEMATICKY DETAIL

Zdravé svalové vlakno

|

Napadena svalova buika

s ) Y-S

Histologie, 400x « CDC / DPDx

HOSTITELSKA BUNKA POUZDRO ZANETLIVA REAKCE
Larva prestavi Cast svalového U opouzdrujicich se druhl Imunitni odpovéd se mize
vldkna na tzv. osetfujici buriku vznikd kolem komplexu podilet na bolesti, otoku a
(,nurse cell”). vazivovy obal. poskozeni svalu.

p
Prezivani neni totéz co mnozeni

Larvy mohou ve svalech pretrvévat fadu let. Cast komplex{ pozdéji kalcifikuje, tedy uklada
vapenaté soli. Svalova larva sama nerodi dalsi larvy.

4 R
VYKLAD AUTORKY

Autorka predpoklada, Ze (raz, punkce, operace Ci teplo uvolfiuji svalovce z pouzder a spoustéji navrat do
stfeva a nové mnozeni (,autoinfekci”).

Tento mechanismus neni souédsti dolozeného Zivotniho cyklu svalovci. Autoréin vyklad neni
dlivodem k odmitnuti indikované biopsie nebo operace.

Kalcifikace = ukladéni vapenatych soli. Fibréza = tvorba vazivové tkéné.

4

Podklady: Wu et al., Trichinella spiralis: nurse cell formation, Parasites & Vectors 2008, doi:10.1186/1756-3305-1-27.
Fotografie: CDC / DPDx. Rdmecek ,Vyklad autorky” shrnuje dodany text Jelisejevové a rozliSuje jeho hypotézy. vl
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CO PODPORUJE ROZMNOZOVANI SVALOVCU?

TRAUMA - pady, urazy, rany. Nam, lékaiim je znamo, Ze trauma ¢asto spusti metastaze
rakovin.

PUNKCE - histologie také miiZe poskodit obal cysty.

OPERACE - i sebelépe provedena znamena trauma, prechodné sniZeni imunity, a dava
moZnost larvickam v dalSich cystach dostat se ven, nebo se zaktivuji dospélci ve stievé.

AKUPUNKTURA - opét instinktivné a ze zkusSenosti se nedoporucuje onkologicky
nemocnym tato lécba.

NezkuSeny akupunkturista by mohl nevédomky porusit nador (cystu).

V Ciné& napiiklad nesmi akupunkturista vzit do ruky jehlu dffve neZ po dvouletém uceni.

SAUNA, PARA - teplo rozsiii cévy. A pii zanétu kolem pouzdra dojde k rozvolnéni stén cév
a k mikrotrhlindm v cystach..

Americka vyzkumnice Dr. H. R. Clarkova objevila migrujici formu svalovci - Trichinella
migrateus.

Larvic¢ky bud’ putuji po dalSich organech ndhodné, nebo se vraceji do stfeva touze cestou,
jakou z néj prisly.

HLAVNI SYMPTOMY TRICHIELLOZY:

Pti trichinell6ze se setkavame se ¢tyimi hlavnimi symptomy, v rlizném stupni.

1. OTOK VICEK, n&kdy spolu s konjunktivitidou, jindy otok celé tvate. Nékdy se otok
$ifi na koncetiny, patef, nebo jiné ¢asti téla. Otok se mlize objevit neocekavané a po
prestéhovani larvicek jinam zase zmizet.

2. BOLESTI VE SVALECH a v podkozi. Svalovec mtZze napadnout jakékoliv svaly, ale
nejcasteji se nachazi v obli¢ejovych svalech kolem o¢i, ve zZvykacich svalech,
Sijovych, zadovych, bedernich a ve svalech koncetin. V tézsich piipadech dochazi ke
svalové slabosti a ostatni symptomy se rozvijeji pozdéji.

3. ZVYSENE TEPLOTY od subfebrilie /37,1 stupiiti Celsia/, do vysokych teplot (38-39



stupnil) Jindy se teplota zvySuje jen vecer, a to se muze tahnout 1éta.

4. HYPEREOZINOFILIE KRVE — je to imunitni odpovéd’ organismu na invazi parazitd.
Produkuje se pfi ni enormni mnozstvi eosinofilnich leukocyti, které rozpoustéji
bilkovinu, v daném piipad¢€ obaly helmintii. Diive se ucilo, Ze hypereosinofilie krve je
nejrannéjSim a nejjistéjSim symptomem trichinellozy. Neziidka se hypereosinofilie
zaménuje za vysokou hladinu leukocyta.

BohuZel, v zavislosti na stale se sniZujici imunité lidstva, v zavislosti na chemickém,
radia¢nim a stresovém zatiZeni, s eosinofilii krve jako ukazatelem pritomnosti parazitt
se SETKAVAME ZIRDKA. V roce 1985 se NAOPAK setkavame se vznikem sekundarniho
imunodeficitu, se snizenim hladiny T-lymfocyti a eosinofild. Totéz uvadi T. K. Rajsoj pri
sledovani svalovcové nakazy. Proto béZna diagnostika podle krevniho obrazu NEN{
HODNOVERNA.

HEPATITIDY

Napadeni jater se najde priimérné u 2/3 pripadi trichinell6zy. Reaktivni zmény v jatrech
se projevuji zanétlivymi reakcemi ve formeé rozristani granulomat6zni tkané s naslednou
nekrézou a zajizvenim. Histologicky se objevuje difuzni dystrofie jater s leukocytarnimi
zanétlivymi infiltraty. Hepatocyty se ucastni metabolickych a detoxikac¢nich procesu.
Jsou-li jatra napadena helminty, dochazi nejen k metabolickycm porucham, alei k
intoxikaci celého organismu stievnimi jedy. To vede ke zni¢eni bunék, véetné bunék CNS,
srdce ...

Pti trichinell6ze se mohou objevit i rlizné vyrazky typu rozeola, papula, makula a dalsi, a
také podkozni bulky, ¢asto rozmérem jako vlassky orech i vice, coZ jsou opouzdiené
konglomeraty

svalovct pod kiizi a v lymfatickych uzlinach.

ONEMOCNENI SRDCE A CEV

Napadeni cév trichinellou se projevuje VASKULITIDAMI (zanétem stén cév eosinofilnimi
infiltraty), nekrézami cévni stény a v nékterych ptipadech i poskozenim stény cév.

Zavaznost klinického obrazu zavisi od intenzity napadeni, od stupné invazivnosti larev a od
reaktivnosti organismu. Mohou vzniknout meningoencefalitidy, infarkty, nefritidy,
hepatitidy, pneumonie, bronchospazmy atd..

Z tohoto uhlu pohledu je zajimava prace T. K. Raisova, ktera popisuje, Ze stavba srdecni
tkané ma mnoho spole¢ného s kosterni muskulaturou. Autor odhalil, Ze uZ za pét dni po
napadeni srde¢niho svalu trichinellami je naruSena vyména krve v kapilarach. Prisvit
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é]ak se nakaza projevuje

Y Priibéh zavisi na mnozstvi pozienych larev i na reakci organismu. Lehka nakaza mlze byt bez pfiznakd.

\

wig

V Podklady: CDC - Clinical Overview of Trichinellosis; CDC / DPDx - Clinical Presentation.

1 STREVNI FAZE

Casto b&hem prvnich dnli: nevolnost, prijem a
bolesti bficha.

OTOK VICEK A OBLICEJE

Typicky, ale nikoli vyluény projev. Mze se
pridat zarudnuti spojivek.

HORECKA A UNAVA

Zvysena teplota, zimnice, vyCerpani a bolesti
hlavy.

EOZINOFILIE: CO TO ZNAMENA?

2 MIGRACNI A SVALOVA FAZE

V dalsich tydnech: horecka, otoky a svalové
bolesti.

BOLEST A SLABOST SVALD

Postizeny mohou byt rlizné kosterni svaly.
Pohyb byva bolestivy.

KOZNi A DALSi PROJEVY

Svédéni, vyrazka; nékdy kasel. Zadny z téchto
pfiznakd sém infekci nepotvrzuje.

Zvyseny pocet eozinofild, jednoho druhu bilych krvinek. MiZe doprovézet reakci na
larvy, ale také alergie a dalsi stavy. Samotny krevni obraz nenahrazuje cilené vysetreni.

Bolest na hrudi, vyrazna dusnost nebo nové neurologické potize vyzaduji neodkladné

lékarské posouzeni.

v Lidé jsou ilustrace pifznakd, nikoli fotografie konkrétnich pacientdl. Casovy priibéh je orientagni.
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kapilar byl rozsiten a vyplnén tuzsi ,jakoby lupinkovitou* smési. Ctrnacty den od nakazy
se stale zhorSuje krevni obéh. Popsal, co vidél elektronovym mikroskopem. I kdyZ se
diive tvrdilo, Ze svalovci mohou Zit jen v piicné pruhovaném svalstvuy, tady je vidét, Ze
mohou zit i v hladkém. Patologové nachazeji pti pitveé larvy hlistd jak v srdci, tak v
jatrech, v déloze a v dalSich organech.

Pokud se larvy trichinell usadi v meziZebernich nebo zadovych svalech, ve svalech blizko
patere, dochazi k blokddam svalii a nasledné nesymetrické konfiguraci patere. Pri
dlouhodobém onemocnéni to miize vést az ke skoliozam. Na stejném principu miize

vzniknout Silhavost, kdyZ paraziti, a nejen svalovci, napadnou svaly kolem o¢i. KdyZ jsem

jesté pracovala na o¢ni klinice, operovala jsem déti kviili Silhavosti. V§Simla jsem si, Ze u
nékterych déti byly svaly kolem o¢i tak rozvolnény a ztenceny, jako by je nékdo ,snédl“, a
nebylo je moZné ani sesit. Proto jsme museli vzit na pomoc vzdalenéjsi svaly kolem
oka, abychom dosahli jakés takés symetrie.

Chirurgové, ktei{ pracovali pouze na jednom oku, ziidka dosahli stabilnich vysledk. Casto
se brzy po operaci objevila Silhavost na druhém oku. Tady by pomohlo 1é¢eni na nasem
pristroji, ktery nici parazity piimo v jejich ,bydlistich®, aniZ by se znicila zdrava tkan.

Pokud se k parazitim piidaji jeSté bakterie a plisné, nejcastéji chlamydie, rozvijeji se
artrdzy a artritidy v kloubech a osteochondropatie v pateri, revmatismus.

/Citace z knihy Dr.CLARKOVE: Revoluce v 1é¢eni véech nemoci

BOLEST OCli:

Bolest oci je rovnéZ zplisobena parazity. Oko je oblibenym mistem vyskytu mnoha
parazitti, jako jsou GIARDIE, MENAVKY, MECHOVCI, SCHISTOSOMA, TOXOPLASMA a

mnohé dalsi druhy. Oko obsahuje dvé velké dutiny, vyplnéné tekutinami - komorovou
vodou a sklivcem. Ty neprichazeji do styku s krvi, ktera by prinesla bilé krvinky. Oko ma
pouze nékteré ochranné mechanismy jako napriklad slzy, ale nékteri paraziti - napriklad
toxoplasma, prekonaji vSechny prekazky a oko napadaji. Toxoplasmou se mliZeme
nakazit od kocek, nebot se infek¢ni stadium nachazi v jejich vykalech. Nakaza
toxoplasmou miiZe byt zacatek o¢niho onemocnénia inavy oci uz v mladém véku.
Toxoplasma rovnéz napada mozek, kde zplisobuje tupou bolest. Dal§im béZnym
parazitem je trichinella. Napada oc¢ni svaly, které jsou potom ochablé a nedokdZou srovnat
oCi do spravné polohy. JestliZe znicite vSechny parazity a

nékteré bakterie a viry (Chlamydia, Neisseria, Staphylococcus, Herpes), miiZete se

bolesti v oku zbavit béhem nékolika dni. Pokud se bolest vrati, néco jste zanedbali, nebo
jste se reinfikovali. Kazdy ¢len rodiny vCetné domacich zvirat by mél byt dokonale

vV

Kazdodenni nakaZeni a ndsledné niceni parazit neni reSenim. (Pozn. preklad.)
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4
v Pusobeni a vySetreni

V Svalové postiZzeni, organové komplikace a laboratorni priikaz maji odlisny vyznam.

KDE MOZE VZNIKAT POSKOZENI f

— CNS o
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Svalové postizeni je typické. Zanét srdce, CNS

znamky svalového poskozen.
¢i plic patfi mezi mozné zavazné komplikace.

02 Specifické protilatky

Casny odbér mlZe byt negativni. Pfi podezieni se
vysetreni s odstupem opakuje.

KDY POMUZE SVALOVA BIOPSIE?

Ve vybranych pfipadech Ize mikroskopicky prokazat larvy ve vzorku
svalu. Vysledek zavisi také na misté odbéru a nacasovani.

Stolice: bézné hledani vajicek tuto infekci nevylucuje; samice rodi
larvy.

Larvy v mase
Mikroskopie « CDC

VYKLAD AUTORKY

Autorka spojuje svalovce s mastopatii, podkoznimi bulkami, skoliézou, Silhavosti a ,metastazami”. Tyto
souvislosti uvadi zejména na zakladé VRT a svého vykladu pfipadd.

Tato tvrzeni nelze povazovat za potvrzenou pricinu téchto onemocnéni. Nélez bulky ani jejf
zména pri 1é¢bé samy neurcuji plvod. VRT nenahrazuje specificky prlikaz trichinellézy ani onkologické
vysetreni.

“

CNS = centralni nervovy systém (mozek a micha). Myokarditida = zanét srdecniho svalu.

W Podklady: CDC - Clinical Overview; CDC / DPDx - Laboratory Diagnosis; Gottstein et al., Clin Microbiol Rev 2009.
V Fotografie: CDC / DPDx. Silueta je zjednoduSené schéma komplikaci, nikoli mapa trvalého pobytu larev v organech.

b
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MASTOPATIE

JeSté se vratim k mastopatii, je znama u rodicek po porodech. Ale s mastopatii se
setkavame i u déti! Vznika otazka: Proc¢ svalovci tak miluji prsni zZlazy? Otviram ucebnici
anatomie.

Ctu kapitolu ,M1é¢né Zlazy*“. Je jim vénovana jen ptilstrana. Tedy jsou povaZovany za
néco neditlezitého, co ma vyznam jen pti kojeni. Pokud se Zena rozhodne, Ze uz dalsi
déti mit nebude, nebo je dokonce v prechodu, jeji podvédomi vysila signdl, Ze prsni
zlazy jsou nejméné potrebny organ v téle a organismus je zac¢ne pouzivat jako skladisté
patologickych mikroorganism: plisni, bakterii a paraziti. M1é¢né Zlazy vznikly z potnich
zlaz. Jejich pocet zavisi na poctu porozenych déti. Kolem bradavky se nachazi mnoho
vlaken hladké svaloviny, které jsou uloZeny jednak cirkularné, jednak paprskovité kolem
bradavky. A v téchto svalech Ziji larvi¢ky svalovci. Projevuji se jako hrbolky a
nerovnosti v pigmentované zoné kolem bradavky.

Osidleni téchto nepatrnych hrbolki jednotlivymi larvickami trichinell se potvrzuje
mérenim na VTR. Ucebnice anatomie piSe, Ze nepravidelny povrch dvorce kolem
bradavky je dan zaloZenymi vyvody mlécnych Zlaz. Proc¢ tedy nemaji vSechny Zeny
stejnou strukturu dvorct? A proc¢ s vétSim mnozstvim téchto hrbolkii nesouvisi primo
umérné mnozstvi mléka?

A hlavné, kdyZ zacindme 1éCit mlécné Zlazy specidlnim postupem, vychazeji z nich tuhé bilé
kousky spolu s hnisem. Zajimavé bylo sledovat stiZznosti Zen, které jsem 1écila. Nékteré
popisovaly, jako by citily pohyb a bolest v prsou, jako by se jim tam nékdo prohryzaval a lezl
bud smérem dovnitf, nebo smérem ven ke kuzi.

Cituji dale z anatomie: , Lymfatické cesty mléCnych Zlaz jsou stredem nasSeho zajmu
kvili astym onemocnénim rakovinou. Pfenos rakovinnych bunék probiha pravé pres
tyto lymfatické cesty.“ Mlé¢na Zlaza je protkana lymfokapilarami. Ty maji vétsi prameér,
neZ krevni kapilary - do 0,2 mm. Lymfatické kapilary, které jsou mezi sebou navzajem
propojeny, predstavuji uzavienou sit. Samice svalovci jsou schopny rodit larvy nejen v
cévach, ale i v lymfatickych cestach. Jsou schopny migrovat lymfatickymi cestami do
libovolného organu, i do prsni Zlazy.

Protoze larvicky svalovcli maji rozmér 0,04 - 0,06 mm, necini jim prichod lymfatickymi
kapilarami potiZe. Putuji z tenkého stieva do prsnich zlaz, podpaznich uzlin, miznich
uzlin kolem $ije, kli¢ni kosti a do podlopatkovych lymfatickym Zlaz. Larvicky tam
vytvareji tuzsi konglomerat. Organismus se snaZi jejich kolonie ohranicit fibrézni tkani,
coz se klinicky projevi jako fibroadenom mlécné zZlazy. Kdyz se larvicky dostanou do
prsou krevni cestou, tvoii se cysticka forma mastopatie. KdyZ se sejdou oba typy, vznikne
fibr6zné-cystickad mastopatie.
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v Maso: kde vznika riziko

y Rozhoduje pfitomnost Zivych larev a zplsob zpracovani masa, nikoli pouze jeho vzhled.

A

VEPROVE MASO ZVERINA DOMACI VYROBKY
Rizikové mlize byt maso Divocak, medvéd a dalsi Riziko predstavuji také
nakazenych prasat, zejména vhimava zvitata mohou byt nedostatecné zpracované
mimo kontrolované chovy. zdrojem infekce. klobdsy ¢i susené maso.

TRI PRAKTICKE KROKY

1. Maso z dohledatelného zdroje a pfislusna
veterinarni kontrola.

2. Dlkladna tepelna Uprava; ovéreni teploty
uvnitf masa.

3. Cisté nacini a mlynek; neochutnavat
syrovou smés.

NA CO SE NELZE SPOLEHNOUT

UZENi, SOLENi A SUSENI DOMACI ZMRAZENi ZVERINY

Samy o sobé larvy spolehlivé neznici. Nékteré druhy svalovcl jsou odolné vici mrazu.

VYKLAD AUTORKY

Text pfipisuje ochranny ¢&i 1é¢ebny Gcinek citronové marinadé, vegetaridnské dieté a vibracnimu cviceni.
Nelze je vydavat za ovérené usmrceni larev nebo nahradu lé€by. Pfiznaky po rizikovém jidle patfi
k lékari.

4
V Podklady: CDC - How to Prevent Trichinellosis, cdc.gov/trichinellosis/prevention/; Gajadhar et al., Vet Parasitol 2009.
Scény zvifat a vareni jsou ilustrace. Konkrétni teplota a doba zpracovani zavisi na druhu masa a postupu.
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Je zndma véc, Ze kdyz se pacientky zacnou lécCit prirodnimi postupy nebo antihelmintiky,
zvétsi se jejich prsni bulky nebo nadorky v déloze. Pacientky se piitom neciti hiife. Tento
jev zlistal nepochopen. KdyZ jsem jej analyzovala, doSla jsem k zavéru, Ze pii uzivani
silnych

antihelmintik a jinych protiparazitarnich prostiedki dojde k zastaveni migrace svalovct
z napadenych mist. Nékteré parazity zlikvidujeme, jini se snazi utéci do periferie.
Organismus jim v tom pomah4, snaZic se zachranit Zivotné dileZzité organy. Vytésiuje
patogeny do

,hepotiebnych” organ, jako jsou prsni zZlazy a déloha. Proto neni tieba bat se takovych
prechodnych zhorseni a metodicky pokracovat v 1éCeni.

PATER

Casto nachazim u déti se skoli6zami, s vpadlym hrudnikem nebo naopak s kyfézami,
bolestivymi zaddovymi svaly, bolestmi kolem obratld, citlivé palpita¢ni fibrézni myogelozy.

[ zde nachazim larvicky svalovct. Byvaji to ti svalovci, ktefi prosli placentou, nebo se
dostali do novorozence s mateiskym mlékem. Oslabené svaly nedokaZou udrzet pater ve
vzpiimené poloze, proto vznikaji rlizna pokriveni patere a v budoucnu bolesti patere. Jak
jsem uz psala, podle statistik je v Rusku napadeno svalovci 90 % (!) lidi.

NejcastéjSim mistem napadeni jsou mezilopatkové a zadové svaly. Svalovci se rozsiruji
také se sniZujici se pohybovou aktivitou obyvatelstva. Zvlasté jsou ohrozeni ti lidé, kteri
cely den sedi za pocitacem. Svalovci dobrte prospivaji ve svalech, které jsou v klidu. Pri
pravidelném télesném cviceni svaly vibruji, neshromazd'uje se tu kyselina mlé¢na,
nedochazi k lymfostazi a zpomalenému toku krve.

V takovém svalu nebudou mit svalovci klidny Zivot a odchazeji. Proto miizeme vysvétlit
uspéch v 1éceni ,,onkologickych“ nemoci japonského lécitele a védce Nisi a mnohych
nasich lécitel. Hlavnim komponentem 1é¢by metodou Nisi je cviceni ,rybka“, pii které se
provadi 300 - 400 vibrujicich pohybii svaly celého téla. Toto cviceni je nutné délat
dvakrat az trikrat za den. V diisledku cviceni se rozpadaji trichinellové utvary.

Vegetarianska dieta dovrSuje ispéch - helminti nemaji kompletni jidelnicek. Spanek na
tvrdSi matraci a mirné podloZeni hlavy upravuji a upeviiuji spravné postaveni patere.

Kromeé cviceni doporucuji i medita¢ni a dechova cviceni, k vybudovani zdravého
metabolismu a zvySeni celkové imunity.



ECHINOKOK ROZSIRUJE SVE TERITORIUM

V této kapitole se seznamime s echinokok6zou - hroznym parazitdrnim onemocnénim,
které v minulosti nebylo v Rusku pfili§ znamo. V praxi pro 1ékarské instituce tento parazit
predstavuje néco exotického, charakteristického pro staty, jako je JiZzni Amerika,
Australie, Asie, Afrika. Proto se asi naSim praktickym lékaitim vytraci z paméti. V
soucasné dobé védci tvrdi, Ze v zavislosti na zméné naklonu osy nasi planety dochazi ke
zméneé elektromagnetického pole Zemé. To sebou prinasi mutace jiZ znamych
mikroorganismu a promiseni a posuny v jejich teritoriich. Pokud byl diive v Evropé
echinokok ridkym, epizodnim onemocnénim, tak v dneSni dobé se stal uz dostatecné
rozsitenym. Stereotyp 1ékarského mysleni ve stylu: ,u nas tohle neni, a nedostatek
védeckych studii o problematice parazitarnich onemocnéni nahravaji rozsireni tohoto
neprijemného parazita.

Na konkrétnich prikladech ukazu, jak pracuje tento stereotyp a k ¢emu vede:Klinicky
pripad 15 -

Zena, 56 let: dlouhodobé rostouci utvar v bfise o priméru 18 cm

Z Rostova na Donu k nam pfijela do Centra zena, 56 let. StéZzovala si na
zhorSeni zdravotniho stavu za poslednich deset let, a na pohyblivy nador v bfise
velikosti détské hlavy, 18 cm v priméru. Poprvé si ho vSimla pred deseti lety, kdy
v bfisni dutiné citila néco malého, co pomalu rostlo. Za posledni dva roky se
nador zvétsil dvojnasobné. Nejdfive si stéZovala na nepfijemné pocity v bfiSe,
pocit na daveni, dudnosti, extrémni slabosti a inavy. Zena se obratila na mnohé
lékare, ale ti jen krcili rameny a nechtéli s tim nic mit. Ted, kdyz nador jiz vyrostl
do velkych rozméru a trvale pacientku obtéZuje, Iékafi ji poslali na onkologii. Ti
navrhli operaci s naslednym histologickym sledovanim. Kromé toho je pacientka
uz v pribéhu poslednich 10 let ve sledovani endokrinologu s diagnézou
diabetes a bere na slinivku Iéky. KdyZ jsem pacientku prohlédla, palpitaci jsem
zjistila okrouhly nador v bfiSni dutiné.

Vzpomnéla jsem si na u€ebnici parazitologie, kde byl obrazek muze s ohromnym
bfichem, v jehoz bfisni dutiné byla velka echinokokova cysta. Studovala jsem
totiz ve stfedni Asii, kde je toto onemocnéni pomérné bézné.

Diagn6za na VTR odhalila nasledujici: endokrinopatii patého stupné,
oboustrannou polycystézu vajecniku, nezvykle vysoky stupern poskozeni
imunitniho systému, nedostatek enzymu, diabetes, nedostatek hormonu,
hypertenzi, zvySenou kyselost moci. Hlisti - Fasciola redis, lokalizovana ve
slinivce. Jednokomorovy echinokok (Echinococcus granulosus) v bfisni dutiné.
Mnohokomorovy echinokok (Echinococcus multilocularis) v jatrech a v levé plici.




No,to se stava. Lékari, ktefi studovali v Rusku, zapomnéli na své studentské
znalosti a nechali narlst pacientce cely ul parazitl, a jesté do takovych rozméru.
Navic tu vznikly dcefiné cysty v jatrech a v plicich. Punkce je v takovém pfipadé
pfisné zakazana, protoze pfi poSkozeni celistvosti cysty dojde k zaplaveni
organismu tisici skoleny - hlavickami tasemnice. Ty se pak mohou dostat i do
mozku. A to muze znamenat i smrt Clovéka. Neopatrna operace s poskozenim
kapsule konci stejné. Ale i sebelépe provedena operace zaktivuje nejen ostatni
cysty, ale i ostatni zivé parazity. Instinkt zachrany rodu je donuti se o to usilovnéji
mnozit a rozSifovat se do dalSich organu. Samostatna a ojedinéla cysta v téle je
velka vzacnost.

KDO JE TO ECHINOKOK

Echinokok je parazit, ktery vyvolava onemocnéni echinokokézu, a vyskytuje se ve dvou
formach:

e Echinococcus granulosus - jednocystovy

e Echinococcus multilocularis - mnohocystovy, jinak téz alveokok.

Ceské nazvy
e méchozil zhoubny
e méchozil vétveny.
[

(Existuje jesté méchozil ptaci - Echinococcus Vogel - pozn. piekl.)

Maji tak sloZitou strukturu a vyvoj, Ze v riiznych organech a v riznych etapach vyvoje
mohou vyvolavat riiznd onemocnéni. To potvrzuje i méieni na VTR: u jednoho a téhoz
pacienta miiZe byt v téZe chvili v jenom organu méchozil zhoubny, ve druhém méchozil
vétveny, a k tomu navic jsou v riznych organech rozsypané malé cysty.

,PTi echinokokéze hlavniho mozku se kolem cysty vytvari dalsi obal, a kolem néj dochazi ke
stlaCovani brazd a vyplnovani prohlubni mozku. Jindy dochazi k hydrocefalii, infiltracim,

ztlustovani stén mozkovych cév, a k nekrotickym zménam na nervovych vlaknech.”

Chci vysvétlit, kvilili nasledné srozumitelnosti, Ze onemocnéni nevyvolavaji ani tak
dospéli Cervi, jako cysty s larvickami. Setkavame-li se s echinokokem, setkdvame se s
vysoce organizovanym parazitem, se specialni hierarchii, s mimoradnou ptizplisobivosti
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Méchoz?il = drobna tasemnice u psovitych Selem, larvalni onemocnéni u ¢lovéka %{

I 4 DOSPELEC = CYSTA

Dospélci méfi podle druhu pfiblizné 1-7 mm a ziji ve
stfevé konec¢nych hostiteld. U clovéka se vyviji
larvalni stadium v organech.

Dospéla tasemnicka * CDC

Pvodni mikroskopicky snimek

CYSTICKA ECHINOKOKOZA ALVEOLARNI ECHINOKOKOZA

E. granulosus s. I. E. multilocularis

Typicky cyklus: pes « ovce a dalsi Typicky cyklus: liska « drobni hlodavci. Zapojit
hospodarska zvirata. se mlze i pes.

JAK SE NAKAZi CLOVEK

o TRUS ZVIRETE e SPOLKNUTI VAJICEK o LARVY V ORGANECH
Vajicka se dostavaji do 5| Kontaminovaneé ruce, 5 Zérodky projdou stfevni
prostredi. potraviny nebo voda. sténou a vznikaji loziska.

PRERUSENI KOLOBEHU

Myti rukou a plodin, bezpecna voda a veterinarni péce o
psy. Nekrmit psy syrovymi napadenymi vnitfnostmi.

Rozdil: pes se nakazi cystami v organech; ¢lovék
vaji¢ky. Olizovani je rizikové pfi znecisténi vajicky, ne
kvili samotné sling.

Podklady: CDC / DPDx - Echinococcosis; WHO - Echinococcosis, Questions and answers (2025).
Fotografie dospélce: CDC / DPDx. Zvifata a hygiena jsou ilustrace. s. |. = skupina pfibuznych druhd.
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pro riizné podminky. Dokonce bych tu méla piimér - tak jako je ¢lovék nejvyspélejSim
tvorem na planeté, v makrokosmu, tak je echinokok nejvyspélejSim organismem v
mikrokosmu.

Echinokok existuje ve dvou variantach - forma prisedla a forma kocujici.

v/ v

Usedli parazité jsou dospéli nebo nedospéli plosi ¢ervi. Ziji vétSinou v tenkém stirevé
hostitele, kam se dostanou ve formé skolexi - hlavi¢ek parazita. Hlavnimi hostiteli jsou
masozravci, ktefi se nakazi pojidanim nakaZeného masa se skolexy. MasoZravci lovi
byloZravce nebo mensi masozZravce. Hlavnimi hostiteli jsou: psi, vici, kocky, lisky, kojoti,
Sakali, pesci, kuny a vSeZravci prasata.

Kocky a psi hraji dvoji roli: mohou byt sami napadeni echinokokem a mohou ho téz
prenaset.

Clovék se nakazi, kdyZ po zviratech uklizi, kdyZ zviie a ¢lovék ji ze stejného nadobi,
kdyz zvite olizuje tvat nebo ruce svého pana. Ale ¢lovék se miize nakaziti od zdravého
psa, na jehoZ srsti ulpi vykaly nemocnych psi. A vy jisté znate oblibu psi v o¢ichavani
kazdé hromadky. Nejradéji se v niivyvaleji. A my je musime umyt, myjeme je bez
rukavic, a za nehty nadm ziistanou vajicka echinokoka. Proto u majitelti psii, kocek a
chovateli lisek je 20x véts$i pravdépodobnost, Ze se nakazi. Castéji se nakazi chovatelé
zviratalidé, kterijsou spojeni s uchovavanim a opracovanim surovin Zivoc¢iSného
ptivodu. Miizeme se také ,nahle“ nakazit pti koupani ve vodojemech, nebo po poZiti
nemytych lesnich jahod a bortvek.

Tak nebo jinak, pokud snime nakaZené maso, predevsim plice nebo jatra - organy, kde se
skolexy usazuji nejcastéji, stavame se hlavnim hostitelem a zaciname ,vychovavat“ ve
svém stirevé dospélého cerva. Kdyz si ho bliZe prohlédneme, na jeho hlavé miizeme vidét
Ctyri prisavky, kterymi se prisaje silné€ji nez nejvykonnéjsi lux. Ale to neni jeSté vSe, navic
ma dveé rady zoubkd, kterymi vykusuje tkan svého hostitele. V odborné literatuie jsem
nenasla, k jakému druhu Zivocichtli podle piijmu potravy je echinokok zarazen. Zda se, Ze
tak jako Cloveék, taki parazit se v procesu evoluce stal vSeZravcem. Diky prisavkam saje
zZiviny, a diky zoubkiim poskozuje cévni stény a saje krev svého hostitele. Skolexy, poté,
co se dostaly do tenkého streva, se prohryzou do slizni¢ni a podslizni¢ni vrstvy. Tady se
Zivi a rostou, az se objevi dospéla tasemnicka, kterd ma 3 az 4 ¢lanky (proglotidy) a méri
od 3 do 5 mm.

vV

V poslednim ¢lanku dozravaji vajicka, ktera méri 0,032 x 0,036 mm. Tento ¢lanek,
kterému také rikaji déloha, se délkou rovna témér poloviné délky dospélého cerva, tedy
2,5x 1,5 mm. V priiméru je v ni kolem 800 vajicek. Tyto ¢lanky dozravaji postupné -
jeden za druhym.



KdyZ dozraji, oddéli se od materského Cerva. Rikate si, no co, jsou to pouze ,tasky“ s vejci.

Nic takového! Jsou to Zivé, pohyblivé tanky! Béhem celé své pouti vystieluji a rozhazuji
nebezpecnd infek¢ni vajicka. Zapamatujte si, jakou maji taktiku: jeden druh ,tankd“ se
aktivné rozbéhne po téle hostitele, jiny vyjde andlnim otvorem ven a dostane se spolu se
stolici do ptlidy, na travu, do vodojemi ... a i tam rozstieluje svoje vajicka - miny. Ano, je
to hotova bitva s vojenskou strategii. Nejen Ze se snazi osidlit ve svém hostiteli dalsi
organy, ale snazi se i osidlit dalsi typy hostitelli. Jsou to vétSinou byloZravci: kozy, ovce,
velbloudi, kravy, koné, osli, a -jak jinak - i clovék. Snime bud’ skolexy, nebo samostatna
vajicka - onkosféry. Dochazi ke koCovné fazi rozvoje v mezihostiteli - v byloZravcich nebo
v ¢lovéku.

Lidé se nakazi onkosférami napriklad kdyz snédi nemyté lesni plody - bortvky,
jahody, brusinky, houby, nebo kdyz hladi nakaZena zvirata. KdyZ se dostane onkosféra
do Zaludku, jeji obaly jsou rozruseny Zalude¢nimi fermenty. Mladé skolexy se osvobodi,
dostanou se pomoci svych zoubkt do slizni¢nich a podslizni¢nich vrstev strevniho
traktu a odtud se s tokem krve a lymfy roznesou po dalSich organech. Echinokok
miZe napadnout vSe bez vybéru, vSechny organy i systémy: od hlavniho mozku, oka,
michy, Stitné Zlazy, po plice, jatra, slezinu, ledviny, pohlavni organy atd..

V zavislosti na druhu zvirat, od kterych jsme se nakazili, budou se formovat i tii riizné typy
infekce.

e Prvni-jednocystova forma, vytvari ohromné utvary - cysty, a ja bych formu
Echinococcus granulosis nazvala jizni formou.

e Druha forma, spiSe CastéjsSi v severnéjsich pasmech, je seskupeni malych cysticek. Je
to Echinococcus multilocularis, mnohem agresivné;jsi.

e Anakonec je treti forma - to jsou samostatné malé cysticky, které vznikly v
dtisledku diseminace vajicek do rtiznych organt.

Tyto samostatné atvary také vznikaji v diisledku traumatu, operace, nebo samovolné.

V 90 % pripadu napadeni echinokokem se snadno stanovi diagnéza
rakovina, coz se i pravidelné déje. Chemoterapie a ozarovani vyzenou
kocovniky z pohodinych hlavnich organt a vytlaci je do méné pohodinych -
do mozku, do patere — a usadi se tam.




Klinicky pripad 16 —

Dvé pacientky: cystické nalezy a obtize po operaci prsu a
chemoterapii

Uvedu pfiklad z praxe, kdy k nam do Centra pfijely soucasné dvé zZeny s velmi
podobnym klinickym obrazem: u obou byly vyoperovany mlécné Zlazy na pravé
strané, spolu s lymfatickymi uzlinami. U obou bylo provedeno Sest kur
chemoterapie. U prvni Zeny se objevily nadorky a tuzsi mista v levé prsni zlaze,
pfiemz pravy prs se zvétSil objemové dvojnasobné. Kdze na prsu se podobala
citrénové kure. V jatrech a v obou plicnich lalocich byly zjistény mnohocetné
oddélené cysty (magnetickou rezonanci). Druha pacientka méla cysty na patefi v
L4 a L5, a silné bolesti v bederni oblasti. Na diagnostice VTR byl u obou
vytestovan echinokok v riznych formach provedeni. Bylo zahajeno léceni
albendazolem (nas Zentel, pozn. prekl.) a rezonan&nim pfistrojem.

LéCeni ma slusné vysledky, ale i tak bude nutné pokraCovat v |écbé
albendazolem s pfestavkami a kontrolou jater v pribéhu nékolika pfistich let.




02 /| STAVBA A DVE ODLISNE FORMY

$ Uvniti echinokokové cysty

Y Cysticka a alveolarni echinokokdza maji rozdilnou stavbu i zpsob rlstu.

.

REZ HYDATIDOVOU CYSTOU

Zjednodusené schéma; rozmeéry nejsou v meritku.

1 Obal hostitele

4 Dcefiny vacek

2 Laminovand vrstva

Nebunécnd vrstva parazita.

3 Zarodecna vrstva
Zivé vnitfni vrstva cysty.

5 Zarodecné pouzdro
Obsahuje protoskolexy.

6 Tekutina a ,pisek”

Vazivova reakce okolni tkane.

Mensi cysta uvnitf materské.

Volné protoskolexy a dalSi obsah.

't‘"l. gl w bral b
Cysticka forma: skutecna tkan
CDC / DPDx  pismena A-F v pdvodnim snimku

E. granulosus s. I.

Ohrani¢ené cysta miize obsahovat dcefiné
vacky. Zmény vzhledu zéviseji také na jejim
stadiu.

Alveolarni forma: jaterni tkan

CDC / DPDx * histologie, 200x

E. multilocularis

Drobné vacky puci smérem ven a infiltruji

okolni tkan. Nejde jen o jednu velkou dutinu.

CO JSOU PROTOSKOLEXY?

Zaklady budoucich hlavi¢ek tasemnice. V konec¢ném hostiteli z nich mohou vzniknout dospélci. Pri
poruseni zivotaschopné cysty mohou prispét k druhotnému rozsevu infekce.

NG
¥ Stavba a snimky: CDC / DPDx - Echinococcosis, cdc.gov/dpdx/echinococcosis/.

ECHINOKOK / OBRAZOVY PROVODCE KAPITOLOU

Vnéjsi vazivovy obal tvori hostitel; laminovanou a zarode¢nou vrstvu tvori parazit. Schéma se tyka cystické formy.




JAKA JE STAVBA ECHINOKOKA:

JEDNOCYSTOVY echinokok - larvélni stadium - piedstavuje jednokomorovy méchytek,
ktery je zvenku pokryt dvéma tuzsimi obaly. Uvnitr je tekutina, ve které volné plavou
dceriné méchyrky. Pres obaly se dovnitrt infiltruji aminokyseliny, soli,fermenty atd..

Zvenku je méchytek pokryt prisavnou kutikulou, zevnitrt fibrézni zarode¢nou tkani. Z ni
rostou uvnitt méchyrku kapsulky, uvnitr kterych se formuji skolexy parazita, vybavené
zoubky a ptisavkami. V tekutiné volné plavou skolexy, které se odtrhly, a také dceriné
méchyrky, v jejichZ vnitrku se tvori dalSi méchyrky. Pripomina to matrjosky.

MNOHOCYSTOVY echinokok je tvoien skupinou jakoby srostlych mensich méchyika.

To je larvalni forma echinokoka. Méchyriky rostou zvenci a prortstaji do okolnich tkani.

Diky infiltraci do tkani je tato forma echinokoka ,neviditelna“ pro rentgenové paprsky
nebo ultrazvuk. Tato forma rychleji vede ke zhorSeni celého onemocnéni a vétSinou se
hodnoti jako onkologicky proces. KdyZ masoZravci pojidaji organy druhych Zivocich, z
kazdého skolexu se ve strevé vytvori tasemnicova forma parazita, kterd se béhem dvou az
tif mésicl stane polozralou. Tyto formy parazita neziji ani cely rok, zatimco cystova forma
parazita mlZe setrvavat v organismu hostitele po cely jeho Zivot.

ROZSIRENI ECHINOKOKA V ORGANISMU:

Konec¢nym hostitelem echinokoka jsou psi, kojoti, liSky, vlci, Sakali, a jini masoZravci.

0d nich se nakazi trusem na travé byloZravci ovce, kozy, skot, jeleni, koné a vSeZravci
prasata. Do tohoto kolobéhu jsou zapojena i domaci zvirata - psi a kocky. V souvislosti s
cestovnim ruchem a s imigranty roste pocet onemocnéni v Rusku, a v soucasné dobé iv
Moskvé.

Za poslednich par let pocet echinokok6z znatelné vzrostl. V soucasné dobé bylo ziizeno v
Moskveé chirurgické oddéleni, specializované na léCeni echinokokoz, a vzhledem k
velkému poctu pripadi jsou operace na poradnik. Podle naSich statistik a podle VTR
diagnostiky trpi echinokokézou kazdy desaty pacient, ktery k ndm prijde na lécend.

Klinika onemocnéni:

Zavaznost onemocnéni zavisi na lokalizaci, druhu, rozsireni, velikosti cysty a délce trvani
nemoci.

At uz je lokalizace jakakoliv, miiZeme pozorovat ¢tyti stadia vyvoje:



[

03 / JATRA, DALSI ORGANY A KOMPLIKACE

v Jak pusobi na organy

.F‘.- Jatra jsou klicovym mistem postizeni; rist loziska mlze dlouho probihat bez ndpadnych priznakd.

CYSTA V JATERNI TKANI

"-:i.

Cysta vytlacuje okolni tkan

Pri ristu maze tlacit na Zlucové cesty, cévy
nebo okolni organy. Konkrétni obtiZze zavisejl
na umisteni. Alveolarni echinokokéza na CT

Vyfez CT » Dusek et al., EID 2020

JATRA A ZLUCOVE PLIiCE MENE CASTA MISTA
CESTY

Tlak ¢i bolest v pravém Kasel, bolest na hrudi nebo Mozek, kosti, ledviny, srdce Ci
podzebfi, zvétseni jater; pfi dusnost. Cysticka forma zde ocnice. Projevy urcuje
prekazce zloutenka. také mize rist. postizena struktura.

PROC MUZE LOZISKO PRIPOMINAT NADOR?

Zejména alveolarni forma mUze mit nepravidelné okraje, prortistat okolim a postihovat dalsi
organy. Takovy obraz mlzZe pfipominat zhoubny nador jater ¢i Zlu¢ovych cest. Podobnost
obrazu ale sama neuréuje diagnézu. Rozhoduje souhrn zobrazovacich a laboratornich nalezd,
pripadné vysetfeni tkané.

INFILTRACE DISEMINACE ANAFYLAXE

Pror(istani do okolni tkané. Rozsev infekce do daléich mist. Prudka celkova alergicka
reakce; miZe nastat pfi rupture
cysty.

Ruptura = prasknuti cysty. Rozsev parazita neni totéz co metastazy nadorovych bunék.

Podklady: CDC / DPDx; WHO - Echinococcosis. CT: Dusek et al., EID 2020, doi:10.3201/eid2602.181826.
Nédorova podobnost: Wang et al., BMC Infect Dis 2026, doi:10.1186/512879-026-12892-9.
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e Prvni faze — latentni - za€ina v momenté nakazeni a trva do projeveni
prvnich pfiznakd.

e Druha se projevuje jako slabost, unava, dusnost, toCeni hlavy, tlaky v
pravém podZzZebfi a alergie.

o Treti faze se projevuje uz konkrétnimi symptomy onemocnéni jednotlivych
organu. Nékdy se uz tfeti faze hodnoti jako onkologické onemocnéni.

o Ctvrté stadium éasto konéi jako neoperabilni nador.

Pri onemocnéni jater prvni faze byva dlouha, nejasna, se sezénnim zhorSenim na jare a na
podzim. Postihne-li onemocnéni michu, byva onemocnéni téZko postihnutelné, kvili
nepatrné velikosti cysty. Ta tla¢i na michu a zplisobuje bolesti zad. Pfi tom se mohou
rozvijet paralyzy, parézy, dalsi zavazna onemocnéni.

U jinych organti symptomy nastupuji pozdéji a jsou rozmanité: naptiklad pneumotorax,
ascites, Zloutenka, zména polohy organti, astma pii napadeni plic, patologickd ldmavost
kosti, kdyZ echinokok napadne kost, peritonitida prti infekci pobtisnice.

Echinokok jako prvni organ nejcastéji napada jatra, také plice a pobftisnici, ale mliZe jako
prvni napadnout libovolny organ. Setkavame se s nim ve svalech, kostech, ledvinach,
pohlavnich orgdnech, na stitné Zlaze, v Zaludku, ve slezinég, v srdci, v mozku, v o¢ich a v
dalsich organech. Zda se, Ze rozsiteni echinokoka je zplisobeno vétSinou protrZzenim a
poskozenim prvotniho puchyfre.

Pro méchozila je charakteristicka schopnost infiltrace — prortstani do okolnich
tkani a organu, zvlasté pro méchozila zhoubného. Ten neohranicuje svoje cysty
néjakym pevnym obalem, ale prorista do organu malymi cystickami a dal
pokracuje do druhého organu. Napfiklad z jater proriista do branice, plic, ledvin.
Soucasné se mohou objevit i vzdalené metastazy — napfiklad do mozku, svald,
do kosti. Odloupnou se dcefiné cysti€ky a cestuji po celém organismu s tokem
krve. Z komplikaci pfi echinokokdze je nejnebezpelnéjsi roztrzeni méchyiku, coz
se muUZze projevit jako anafylakticky Sok.

Poskozeny méchyt uhniva, okoli hnisa, zatimco dochazi ke generalizaci infekce. Pak
nastupuji symptomy abscesu: vysoka teplota, silna lokalni bolest, zmény krevniho
obrazu a jiné. Mize dojit k tak zdvaznym nasledkim, jako je zapal pohrudnice,
pobfrisnice, zapal plic. Symptomy miizeme ptirovnat k apendicitidé, mimodéloznimu
téhotenstvi, mikrobidlnimu abscesu jater, plistiové infekci plic, briSnimu tyfu, zauzleni
strev, atd.. Proto kdyZ se vylouci tyto moZnosti, je echinokokéza ¢asto hodnocena jako




rakovina IV. stupné. Pokud se nasadi klasicka protirakovinova 1écba, urychli generalizaci
parazita. Jindy chirurgové preci jen zvazuji tuto moznost a hledaji rentgenem kompaktni
utvar tuzsi konzistence. Ale s cystou vétsi velikosti a hutnosti se setkavame ziidka. Proto
dochazi k rozporu mezi diagnostikou VTR a rentgenologickym vySetrenim. Pti vySetreni
ultrazvukem také byvaji rozpory, protoZe méchoZzil, prorostly organy, nevypada jako
samostatna cysta. Pro ultrazvuk je tak ,neviditelny“. Je pak snadnéjsi vystavit diagnozu,
ktera koresponduje se zabéhanymi cestami, nez hledat jina vysvétleni.

Klinicky pfripad

Dvé Zzeny, 46 a 36 let: opakované cystické nalezy a predchozi operace

Pacientka, 46 let. V Sestnacti se u ni neoCekavané objevily vyrazné bolesti bficha
s vysokou teplotou. Operovali ji pro podezieni na apendicitidu. Apendix se ukazal
byt v normé&, konstatovali zhnisanou pobfiSnici, pfiCina nebyla objasnéna. Za 10
let u ni objevili cystu na pravé ledviné, nikoho nenapadlo, ze by mohlo jit o
echinokoka, a vyfizli ji cystu i s ledvinou.

Za dalSich 10 let objevili pfi gastroenterologickém vySetfeni cystu - nador na
zaludku a navrhuji operaci. Tehdy pacientka pfiSla k nam. VTR diagnéza odhalila
cystu méchozila zhoubného v Zaludku a jesté jednu v levé spodni Casti jater.

Druhy den, podle zakona parovych udalosti, k nam pfisla dalSi Zzena s témér
totoznou

anamnézou. Nebyla na tom jesté tak Spatné, protoZe byla mladsi — 36 let. Také v
mladém véku podstoupila operaci pro podezieni na apendicitidu, poté
nasledovalo odstranéni cysty na ledviné a ted ¢eka na operaci délohy - také tam
nasli cystu. Jak nam fekla sama pacientka, |ékafi se pfi ultrazvuku podivovali nad
jeji neobycejnou velikosti a tvarem.

To je ovSem nepfivedlo k zamysleni, zda by nebylo vhodné provéfit Zzeninu
anamnézu a zjistit si pricinu pfedchozich operaci. Echiokok6za je nenapadla. Na
VTR — diagndze jsme u pacientky nasli mnoholalo¢natého echinokoka v déloze,
méchoZila jednocystového v Zaludku a v levé spodni Casti jater. TakZze kdyby
nas nenavstivila, dalSimi kandidaty na operaci by byly zaludek a jatra.




Klinicky pripad 17

Zena, 48 let: opakované cystické nalezy v plicich a onkologicka lééba

Zena, 48 let. V roce 1978 provedena operace - resekce Zebra. Bylo odstran&no
Zebro spolu s nadorem. Zavér z histologie: nezhoubny nador.

Pacientka si prala védét, co je to za nador ? Z Ceho je vytvofen? Ale z histologie
odpovéd nedostala. My vime, ze echinokok mUze napadat libovolné organy, tedy
i kosti. Proto se nam dalSi pokracovani pfibéhu bude zdat jasnéjsi. V fijnu 1998
byla u pacientky pfi fluorografii nenadale objevena velka cysta - nador- na pravé
plici. Byla provedena bronchoskopie, po které pacientka zacala silné kaslat a
zvétSila se podkli¢ni lymfaticka uzlina. Byla provedena operace jedné z
lymfatickych uzlin a histologické vySetfeni znélo — rakovina. Ozafrovaly se ostatni
lymfatické uzliny a dostala pét kiir chemoterapie. Po pul roce se na rentgenovém
snimku objevily mnohocetné cysty. Navrzeno ozarovani plic a dalSi
chemoterapie. Tehdy se pacientka obratila na nas.

Na VTR diagnostice bylo zjiSténo: naruseni DNK tfetiho stupné, zni€eni
imunitniho systému, fibréza pravé plice (po ozarovani), méchozil zhoubny
(granule) v obou plicich, na pobfiSnici a v hlavnim mozku.

Zanalyzujeme si, co se stalo: Po resekci Zebra se echinokok rozebéhl do celého
organismu a zacal shromazdovat své granule v pravé plici. Bronchoskopie
zpusobila roztrzeni nékterého méchyrku a diseminaci echinokoka do lymfatickych
uzld. Kdyz se odoperovala lymfaticka uzlina, méchozil se dostal do levé plice,
pobfiSnice a CNS.

Pacientce jsme navrhli protiparazitarni Iécbu. Jak uz jsem podotkla, v 90 %
pfipadu pfi nakaze echinokokem je pacientim vystavena onkologicka diagnoza.
Takovych pfipadd znam mnoho.

Klinicky pripad 18 —

Zena, 49 let: kieée, exoftalmus a nalez ve stitné zlaze

Zena, 49 let, pfed dvéma lety ji byla diagnostikovana mrtvice. Méla kiege, ale
neméla zvysSeny krevni tlak, ani parézy nebo paralyzy. Pacientka méla v détstvi
vypoulené oci (exoftalmus). Lékafi ji fekli, ze jde o thyreotoxicky exoftalmus.
Mésic predtim ji na endokrinologii nasli ultrazvukem cysty na §titné Zlaze. Byla
provedena operace s casteCnym odstranénim cysty a histologii. Zavér —
rakovina. Byla navrZzena operace — uplné odstranéni stitné Zlazy.




04 / SKUTECNE NALEZY A DIAGNOSTIKA

/
v Cysta, nebo nador?

Echinokokdza miiZze napodobit jiné jaterni 1éze. K rozliSeni slouZzi vice navazujicich vysetreni.

CcT MAGNETICKA REZONANCE ULTRAZVUK
Rozsah loziska, kalcifikace a Vnitrni struktura, drobné vacky Zakladni metoda pro jaterni
vztah k cévam. a ZluCové cesty. cysty; také kontrola vyvoje.

CT a MR vlevo: potvrzena alveolarni echinokokéza ptivodné podezield z nddoru zluéovych cest. Ultrazvuk
vpravo ukazuje jiné potvrzené alveolarni lozisko. Sipky jsou plivodni oznaceni autord.

RUZNE ULTRAZVUKOVE PODOBY CYSTICKE FORMY

A: CE1 - tekutinova cysta B: CE2 - dcefiné vacky C: CE4 - degenerovany obsah
PROTILATKY A TKAN ODBER NENi RUTINNi KROK
Negativni protilatky infekci vzdy nevylouci. Ve Riziko Uniku obsahu vyzaduje odborné
vybranych pfipadech pom{Zze histologie, planovani. U vybranych cyst se cilené pouziva i
imunohistochemie nebo PCR. |éCebna punkce PAIR.

VYKLAD AUTORKY

Kniha uvadi velmi ¢astou zaménu s rakovinou a ,neviditelnost” pro ultrazvuk. Zaména je mozna, ale
neni pravidlem a loziska Ize zobrazit. VRT ani domnéld reakce na zapper nenahrazuji potvrzeni
diagndzy. Udaj 0 90 % zdmén zde neni dolozen.

/

CT/MR: Wang et al. 2026, obr. 2A a 3A, CC BY 4.0; US vpravo: Tamarozzi et al., EID 2024, obr. | (vyfezy panel(l)
W US CE1/2/4: Gavidia et al., EID 2008, obr. 2. Diagnostika: CDC / DPDx; WHO, doporuceni 2025. Zdrojové odkazy v navodu.

ECHINOKOK / OBRAZOVY PRUOVODCE KAPITOLOU



CO HROZI PRI ODSTRANENI STITNE ZLAZY:

Teprve ted dostavam odpovéd’ na otazky, které jsme si kladli my, oftalmologové, kdyZ
jsme ozarovali vypoulené oci: Proc¢ po odstranéné stitné zlazy se objevi nebo zhorsi
exoftalmus? Cim vice jsme ozatovali hlavu, zepiedu i z boku, tim vice progredoval tento
proces, a postupné vedl k slepoté. Lécit takové pacienty byla muka. Vkladali jsme do toho
dusi, s virou, Ze délame dobrou praci. Na toto téma bylo vypracovano mnoho diserta¢nich
a kandidatskych praci, dokazujicich, Ze v nékterych pripadech rentgenové zareni spolu s
pirijmem hormonalnich preparatit vedlo ke zlepseni nebo vyléceni toho onemocnéni -
endokrinniho exoftalmu. UZ po prvni kiife takového 1éCeni bylo vidét znatelné zlepSeni
nebo zastaveni procesu na ukor atrofie zdravé tkané, coz vedlo ke zmensSeni jejiho
objemu a ke zmenSeni exoftalmu.

(V. R. Lemeljev, P. M. Lerner: ,Zavazné helmintozy ¢lovéka v Uzbekistanu®)

Exoftalmus (nebo také proptéza) je 1ékai'sky termin pro neptirozené vysunuti neboli
protruzi jednoho nebo obou oc¢nich bulbii doptfedu z o¢nice. Tento stav zplisobuje, Ze oCi
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vypadaji vypoulené a odhaluje se vétsi ¢ast ocniho bélma.

Obdivovala jsem svou piredchtidkyni B. I. Svjadosnou. KdyzZ k ni ptivedli pacienty s
exoftalmem, vzdy se jich ptala: ,Reknéte mi prosim, jak je to dlouho, co vim odoperovali
Stitnou Zlazu?“ Vzdycky se trefila do ¢erného. BohuzZel, vétSiné 1ékari dodnes nejsou
znamy priciny tohoto jevu. Nikomu neprijde na mysl, Ze by mohla riist echinokokova
cystav oku pod sitnici. Ocartim je to dobie zndmo, nékdy je cysta vidét pouhym okem.
Pokud se tvori kalcifikovana cysta za o¢nici, je to moZné vidét jen rentgenem. Dnes je
mozné prohlédnout si celé oko na CT, ale 1ékari musi o této moZnosti védét a musi
prohliZet oko krok za krokem, rozfazovat posun po milimetrech. Skolexy echinokoka se
mohou dostat ze Stitné Zlazy pres jeji horni artérii do kréni tepny, ze které vychazi vnitini
tepna, a dale z ni vychazi o¢ni artérie, jdouci k o¢nici a k oku.

Kdyz se echinokok usidli v tukové pojivové tkani, kterad vypliiuje dno ocnice, roste, tvori
cystu a zvétSuje objem ocni bulvy, v dlisledku ¢ehoz zac¢ina vystupovat oko z ocnice.

Proces miZe byt jednostranny i oboustranny. Pak je to ¢asto hodnoceno jako rakovina
oka a cysta je odebrana spolu s funkénim okem.

Vzpomindm si, Ze kdyZ jsem studovala na Samarkandském lékai'ském institutu, ucil nas
jeden docent s velkym jednostrannym exoftalmem. Casto mu navrhovali, aby si nechal
oko operovat, ale on instinktivné odmital. Je zfejmé, Ze cysta byla opouzdiend auz
nerostla.

KdyzZ se echinokok dostane do oka pod sitnici, zprvu se vytvoiijen nepatrny méchytrek.
Pokud se ¢lovék obrati na 1ékare v tomto stadiu, je moZné echinokoka vidét pod



mikroskopem s kukatkem. Nékdy se organismus ubrani a kolem cysty vytvori kalus,
zajizveni, které zastavi rist parazita. Ale pacient Casto prijde pozdé - s odchlipenou
sitnici, zakalenym sklivcem. K zakaleni sklivce dochdazi proto, Ze se k parazitiim jesté
pridavaji zanétlivé komponenty. V takovych pripadech je nemozné vidét oftalmoskopii
parazita na o¢nim pozadi.

Na ultrazvuku bude cysta vypadat jako nador. Vysvétluje se to nesourodosti obsahu
echinokokového pouzdra, vyplnéného samostatnymi prepazkami, skolexy a koloniemi
dalSich mikroorganismi. Oftalmologové nedélaji punkci o¢niho pozadji, a aby zachranili
pacienta od metastaz do hlavniho mozku, odeberou celé oko spolu s nadorkem nejasné
etiologie. Odstrani se oko, v tom okamziku jesté funk¢ni. Chirurg obvykle odstraniuje i o¢ni
nerv v obavé, aby se pres néj metastaze nerozsirily do druhého oka. Coz se ¢asto i déje.
Zabranit rozsireni parazita krevni cestou pri sniZeni imunity je obtiZzné. KdyZ se poskodi
zaniceny méchyrek, dochazi k vaznému zanétu oka (Endoftalmoza). Pokud to 1ékari
vyhodnoti pouze jako zanét, ceka pacienta l1écba antibiotiky.

Ale echinokokoza na antibiotika nereaguje a pacient kon¢i se zcela odchlipenou sitnicia s
rozvinutim druhotného, komplikovaného glaukomu.

Klinicky pripad 19

Zena, 49 let: exoftalmus, uzliky $titné zlazy a navrzena operace

Pacientka 49 let, navrzena operace §titné zlazy. Méla endokrinni exoftalmus a od
détstvi uzliky na Stitné zlaze. Na VTR diagnostice jsme zjistili nasledujici: zatéz
geopatogennim polem 4. stupné&, radioaktivni zatéz 4. stupné, zatéz
magnetickym polem 3. stupné, pfednostné zasazena Sstitna Zlaza. Silna
endokrinni disharmonie, vysoky stupen poskozeni imunitniho systému, z bakterii
chlamydie a borrelie, z plisni penicillinum, hlisti: trichinella spiralis s napadenim
délohy, pravé mlécné zlazy, podkliénich svall, Dipylidium caninum v tlustém
stfevé, Ancylostoma caninum v srdci, Echinococcus granulosis s cystami v
mozku, o€ich, na s§titné zlaze. Z tohoto vyctu je vam, ¢tenafi, jasné, Ze operace
stitné Zlazy by mohla vyustit v diseminaci echinokoka a urychlit pacientovu smrt.

DIAGNOSTICKE OBTIZE:
Zakladni chyby v diagnostice jsou spojeny s obtiZnosti zjisStovani jeho piitomnosti a
zavaznym Klinickym priibéhem onemocnéni, ktery vyzaduje neprodlené reSeni.
Z diagnostickych metod se jako nejspolehlivéjsi ukazuje magneticka rezonance.

Ale i kdyZ MR objevi cystu, zlistavaji tu stale nevyjasnéné otazKky, protoze punkce je v tomto
piipadé zakazana. Statistika hovori, Ze 90 % pripadli echinokokdz je diagnostikovano jako
onkologické onemocnént.
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Cim vice je oslaben imunitn{ systém lidstva, tim méné jsou spolehlivé laboratorni metody,
postavené na zjiStovani protilatek.

Pri diseminaci echinokoka v organismu ve formé drobnych cyst je diagnostika za Zivota
pacienta znacné obtiZna.

Uvedu kratky priklad z praxe:

Klinicky pripad 20

Zena, 37 let: diagnéza leukémie a zvétSena bolestiva slezina

Na VTR diagnostice bylo zjiSténo: vrozené poskozeni molekuly DNK, poskozeni
sleziny, retikulo - endotelialniho systému, kostni dfen napadena parazity.Dale tu
byl hemolyticky streptokok, trypanosoma, leukocytozoon, sarkocystiss ssp.,
Echinokok granulosis byl nalezen v kostni dfeni, jatrech, retikuloendotelilalnim
systému. Alveokok — mnoholaloénaty echinokok- byl nalezen ve sleziné. Slezina
pfi palpitaci zvétSena trojnasobné, bolestiva.

V takovych piripadech, kdy echinokokova cysta prorista z jater do pleuralni dutiny,
pripojuje se infekce, rozviji se pyohemohydrothorax - akutni proces s nahromadénim
hnisu, krve a tekutiny v pleuralni dutiné, coz vede ke stlac¢eni plic. ProtoZe jde o akutni a
bolestivy proces, l1ékari spéchaji s ozafovanim a s chemoterapii. Echinokok se rozsiruje
do druhé plice, do mozku, do brisni dutiny, a ¢lovék umira na intoxikaci a uduseni -
fibrozni zmény na plicich. Takové pripady se d€ji ¢casto a neomlouva, Ze 1ékari nékdy v
pribéhu léceni méni nazor.

Oslabeny organismus uz si stejné neni schopen poradit s generalizovanou nakazou.

Délame si velké nadéje na uspésné 1éCeni echinokok6z pomoci Zapperu.

Pristroj pracuje tak, Ze na urcitou vymezenou oblast téla vysila elektromagnetické zarenti,
které presné odpovida frekvencim daného parazita a hubi pravé jen jeho. Toto zarizeni
sniZuje jejich Zivotaschopnost a postupné vede k jejich uplné likvidaci. Léceni, je-li to
nezbytné, mizeme posilit antihelmintiky (albendazol, mebendazol), ( coZ je na$ Vermox a
Zentel - pozn. prekl.) P fi tom je nezbytné provést celkovou detoxikaci, ocistit cely
organismus a krev, nasytit télo mikroelementy, vitaminy a zvysit celkovou imunitu.

Tady je jeden Cerstvy priklad, u kterého by se ¢lovéku chtélo kricet ,,SOS!"




Klinicky pripad 21

Muz, 22 let: opakované operace cystického utvaru v mozku od
dospivani

Na diagnostiku k nam pfijel mlady Clovék, 22 let. Ve Ctrnacti letech u ného
diagnostikovali nador pfedni pravé strany mozku. Na rentgenovém snimku byl
vidét okrouhly stin se zfetelnymi obrysy o priméru kolem 3 cm. Takové vyrazné
obrysy byvaji jen pfi Echinococcus granulosis. Neurologoveé Sli vySlapanou
cestou: ozarovani hlavy, chemoterapie. Tento pfipad se odehral na Sibifi, to
znamena v endemickém uzemi, kde obyvatelstvo je ze 30 procent nakazeno
echinokokem. V zadném pfipadé neobvinuiji chirurgy, operuji, jak nejlépe umi, ale
na pocatku jejich prace musi stat dobra diagnéza.

Nikoho nenapadlo, ze by mohlo jit o echinokoka a chirurgové ukol pojali jako
odstranéni obyc&ejné cysty. Vyjmuli ji, ale ne celou, a dali tak moznost skolexim
rozebéhnout se po celém mozku a umoznili rist jesté vétsi cysté. Nasledovala
chemoterapie, ozafovani.

Béhem dvou let se echinokokovy méchyf zvétsil, hlava se také zvétsila o tfetinu
(1) obje vily se bolesti hlavy, to€eni hlavy. V jeho 16 letech ho chirurgové znovu
operuji, a znovu ozafovani, chemoterapie. Echinokok roste, rozmnoZzZuje se, roste
cysta, hlava se zvétSuje dvakrat a stava se asymetrickou. Klinické symptomy a
subjektivni pocity mladika se stale zhorsuiji.

Za dalSi dva roky, to mu bylo 18 let, se scénar opakuje. Znovu navrh na operaci,
ozarovani a chemoterapii. Ale uz se obavaji, ze organismus chlapce nevydrzi
takovou IéCbu. Tehdy se mladik dostal k nam. Na VTR diagnostice byl zjiStén
Echinococcus granulosis v mozku a navrzeno komplexni protiparazitarni IéCeni.
Skoda Ze lékafi, pracujice ve svych Uzkych specializacich, nesleduji nové
informace v mediciné a ne vzdy vyuzivaji poznatky z jinych oboru. Ja ale pevné
doufam, ze se nam, Iékarum, podafi prekroCit umélé bariéry a vyuzijeme
mezioborovych znalosti ve prospéch nasich pacientd.

MOTOLICE - OPISTHORCHIS

ZLUCNIK A ZLUCOVODY V NEBEZPECI

V jednom z vyjezdi na Sibir jsem se ocitla v endemické oblasti opistorchdzy. U tretiny
vySetrenych pacientli se objevilo toto onemocnéni, ale dvacet procent z nich uzZ o tom
védélo. Deset lidi bylo uZ operovano na akutni cholecystitidu, deseti byla zjiSténa
Zloutenka, u dvou byla rakovina Zlu¢niku. A teprve po vyjmuti Zlu¢niku byla diagnéza
opravena na opistorchdzu jater a zlu¢ovodu. Tyto piipady mé primeély napsat néco o
opistorchoze.




01 / DRUHY, VZHLED A UMISTENI

Motolice zlucovych cest

Opisthorchis « drobni plosi ¢ervi se slozitym vyvojovym cyklem

Opisthorchis felineus Opisthorchis viverrini

Dospélec: priblizné 7-12 x 2-3 mm Dospélec: priblizné 5-10 x 1-2 mm

Dvé prisavky, ploché télo _

JATRA
Ustni a bfisni pfisavka pomahaji motolici drzet se v
zlu€ovych cestach. Dospélci jsou oboupohlavni: maji
samci i samici pohlavni organy.

Hlavni misto vyskytu: Zlu¢ovody uvnitf jater.
Postizeny mohou byt také Zlu¢nik a vyvody slinivky. Zlugnik

Slinivka

Dvanacternik

0. felineus 0. viverrini

Evropa a zapadni Asie; vyznamna ohniska jsou Predevsim jihovychodni Asie: Thajsko, Laos,
v Rusku a Kazachsténu. Vyskyt je vazan na Kambodza a ¢éasti Vietnamu. Riziko souvisi s
mistni cyklus plz8, ryb a savcd. konzumaci nakazenych sladkovodnich ryb.

" Vajicko pod mikroskopem

Velikost pfiblizné 19-30 x 10-20 pum. Na jednom pdlu mé vicko. Vajicka
Opisthorchis a Clonorchis si jsou velmi podobna.

3

' @ Pozor na nazev v rukopisu: ,Opisthorchis sinensis” je starsi oznaceni pro
_ Clonorchis sinensis, dnes fazeny do jiného rodu.

Snimky: CDC DPDx; dospélci: Web Atlas of Medical Parasitology / Karean Society for Parasitology.
Vajitko: CDC DPDx. Schéma orgéni je zjednodusené; obrazky nejsou ve spole¢ném méritku.

MOTOLICE / OBRAZOVY PROVODCE KAPITOLOU 1/5




V ucebnici Medicinské mikrobiologie jsem nasla otazku pro studenty : ,, Jaky parazit je
schopen vyvolat cholangiokarcinom zZlucovodi ?“ Odpovéd’ : Opisthorchis.

Jak vypada pacient s opistorch6zou? StéZuje si na silné bolesti v podZeberni oblasti. Ma
Casté bolesti hlavy a zavraté. Nékdy s kratkodobou ztratou védomi. Nevolnosti, krece,
hubnuti, dnava. Jatra jsou zvétsSena, boli. Pi sledovani dvanacterniku pti vSech testech
zvysené leukocyty a zménéné buiiky epitelu /ve slizni¢ni vrstvé jsou paraziti/. Zluénik
zvétSeny, silné bolestivy. Dal sledujte pozorné. Na ultrazvuku se ukaze, Ze kameny v ném
nejsou, ale presto je zlu¢nik zvétSeny, jeho stény jsou nerovnomeérné ztlustélé. Jatra
zvét$ena, tkai nesouroda. Analyza stolice na vajicka motolic je NEGATIVNI. Je to ¢asto
dano tim, Ze motolice ucpou Zlucovody a vajicka se pak nedostanou se stolici ven.

Zavér - nador na zlu¢niku. A vy jste jisté uz pochopili, Ze takovému pacientu zbyva jedina
cesta - k onkologovi. A dal znamé schéma : operace, ozarovani, chemoterapie. Jak si umite
predstavit, stav pacientd v akutni fazi je kriticky : bolesti,zanét,obstruké¢ni Zloutenka,
takZe se snazi dostat se co nejrychleji na operacni sttil. Neni moc ¢asu na odpovidajici
diagnostiku.

Pojd'me se podivat na tohoto zakeiného parazita :

OPISTHORCHIS (Motolice)
rusky lidovy nazev DVOJUSTKA

[SEM VLOZIT INFOGRAFIKU - OPISTHORCHIS: VYVOJOVY CYKLUS, HOSTITELE, NAKAZA Z
RYB A UMISTENI V ZLUCOVYCH CESTACH]

Opistorchdza — onemocnéni, vyvolané motolici Opisthorchis
Existuji tfi druhy :

1. Opisthorchis sinensis

2. Opisthorchis viverrini

3. Opisthorchis felineus /pozn.ptekl./

Motolice byla objevena v r. 1891 patologem K.H. Vinogradovem, pri pitve jater, a ten ji
nazval dvojustkou sibifskou. V dalSich letech bylo zjisténo, Ze Opisthorchis se vyskytuje
zejména v povodi fek Ob a Irytys, v Zapadosibirské a Kazachstanské oblasti. Setkame se s
niiv povodi Kamy, Dnépru, JiZniho Bugu, Volhy, Donu, Némenu. Dal$i druhy téchto
motolic se vyskytuji v Thajsku, Indii, Ciné a Japonsku.
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02 / VYVOJOVY CYKLUS A PRENOS

Z ryby do zlucovych cest

Y K nékaze Clovéka dochéazi pozienim zivych metacerkarif v nakazené sladkovodni rybé.

V.-

RYBA JE

ZDROJ NAKAZY CLOVEKA

REZERVOAROVI HOSTITELE

1 Vajicka ve vodé 2 Sladkovodni plz
Z vykall nakazeného ¢lovéka &i zvifete se —3 Pozfe vajitka. V ném nasleduji stadia:
dostavaji do sladké vody. miracidium - sporocysta — redie — cerkérie.

v

4 Clovék, kocka nebo pes 3 Kaprovita ryba

Pozi'e nakaZenou syrovou &i nedostate¢né — Cerkarie opusti plZze a pronikne do ryby. Ve
upravenou rybu. Cyklus zacina v savéim svaloviné &i pod Supinami vznikne
hostiteli. metacerkarie.

Po pozreni ryby

Larva se uvolni ve dvanacterniku a vystoupi do Zluovych cest. Zde dospéje a zacne tvorit

vajicka, ktera odchazeji zluci do streva a se stolici ven.

Co zvySuje riziko

Syrové nebo nedostatecné prohfaté sladkovodni ryby. Lehké
soleni, nakladani ¢i studené uzeni nemusi larvy znicit.

Zdroje: CDC DPDx - Qpisthorchiasis; CDC Clinical Overview of Opistharchis (2024).
Sipky zachycuiji pofadi vyvoje; nejde o pfenos piimo od kotky ¢&i psa na Elovéka.

MOTOLICE / OBRAZOVY PRUVODCE KAPITOLOU

Co neni pFfimy prenos

Clovék se nenakazi vajicky z
vody ani pouhym dotykem kocky
¢i psa.




Opisthorchis

je Cerv s délkou od 4mm do 13 mm, o priiméru 1-4 mm, s plochym télem, které se kénicky
zuZuje k obéma konclim. Opisthorchis je hermafrodit. Ma dvé prisavky, proto mu
Vinogradov dal jméno dvojustka. Prvni je astni, druha bris$ni. Semeniky jsou uloZeny v
zadni ¢asti téla, vepredu jsou vajecniky. Déloha zaujima vétSinu prostoru téla mezi
vajecnikem a briSni prisavkou. Vaji¢ka jsou nepatrna - 0,011 - 0,023 mm, maji vicko na
jenom konci a maly trn na druhém. Opisthorchis parazituji zejména v jaternich
ZluCovodech, Zlu¢niku a Zlucovych vyvodech do dvanacterniku, ve dvanacterniku
samotném a ve slinivce brisni. Hostitelé jsou kromé ¢lovéka i psi,kocky, liSky, soboli, lisice,
pesci, a dalsi Selmy. Opisthorchis prochazi slozitym vyvojem :

Vajicko-miracidium-sporocysta-redia-cerkarie-dospélec.Poté, co se vajicko s vykaly dostane
ven, vyviji se v ném larva, pokryta rasinkami /miracidium/. Pro dal$i ispéSny vyvoj se musi
vajicko dostat do vody, napriklad splachnuté destém, a tam se dostane do téla urcitého
druhu plzZe. V téle plze se z vaji¢ek lihne miracidium a prochazi nékolika stadii vyvoje.
Posledni

stadium- cerkdarie- vypada jako rybicka s ocaskem. Toto obdobi v téle plZe trva zhruba
dva mésice. Po této dobé se larva dostava opét do vody, kde aktivné napada téla
kaprovitych ryb. Béhem 24 hodin se z cerkarii stavaji metacerkarie, které zZiji prevazné
v podkoZni vrstvé a ve svaloviné ryb. Za Sest tydnii jsou zralé.Rybu se zacystovanou
larvou pozrie definitivni hostitel. Larva vyléza z oballi v tenkém stirevé a usazuje se v
jatrech, Zlu¢niku, Zlu¢ovodech, nebo ve slinivce brisni. V téle ¢lovéka i domacich zvirat
/napriiklad ko¢ek/ miiZe motolice Zit deset az dvacet let. Vedouci roli v rozsirovani
Opisthorchis felineus maji lidé, a kocky, které sezraly nakaZenou rybu. Déti nejsou tolik
promorené motolicemijako dospéli, protoZe méné jedi solené, nakladané nebo uzené
ryby- tedy takové, které neprosly tepelnou upravou. V mechanismu rozsirovani nakazy
hraji roli vodni zdroje, kam se dostaly necisténé fekalie, bud’ z chat, nebo splavenim
vykall destém , z parniki a lodi, atd.

CO BOLI PRI OPISTORCHOZE :

Z pocatku onemocnéni nastupuji alergické symptomy jako reakce organismu na
produkty metabolismu parazitli. Spojenim mechanického poskozeni a toxického
plisobeni parazitii se miizeme setkat s narusenim sekretorické a motorické funkce
zaludku, Zlu¢niku, Zlucovodi, jater, slinivky briSni a dalSich organi. Je narusen odtok
zluci. Motolice narusi celistvost epitelu stén zlu¢niku a zlu¢ovodi, vniknou do stén
téchto organi a zplsobi jejich ztluSténi, coz se pak jevi jako adenomatézni /nadorové/
zmény. To vedlo nékteré védce k nazoru, Ze ndkazu motolicemi je tieba povaZovat za
predrakovinové onemocnéni. N.N. Plotnikov po analyze obrovského mnozstvi pripadt
dospél k zavéru, Ze sice i dlouhodoba infekce motolicemi vyvola nékteré symptomy,
které vypadaji jako prekarcinomy, ale malokdy vede pak ke skute¢né rakoviné, pokud
soucasné nejsou splnény dals$i podminky v organismu, jako
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Kdyz se zaniti zlucovody

Mnoho infekci je bez pfiznakd. Dlouhodobé nebo silnd ndkaza miize Zlu¢ové cesty poskodit.

JATRA

Zlucnik

Slinivka

Misto zanetu

Dospélé motolice drazdi vystelku
Zlu¢ovod(. Zanét a opakované
poskozovani mohou vést ke ztlusténi
stény, vazivovym zméndm a zhorseni
odtoku zludi.

Mozné projevy

* bolest v pravém podzebf{
* nevolnost a poruchy traveni
* pii komplikacich horecka
* pfi méstnani zlu¢i Zloutenka

Dvanacternik

Pruchodny zluéovod

Volny prisvit umoziuje

odtok zluci.

Slovnicek pro ctenare

Cholangitida - zanét Zlucovych cest.

Cholecystitida - zanét Zlucniku.

Obstrukce - prekdzka v odtoku.

Zaniceny zlucovod

Ztlustélad sténa a obsah
mohou odtok omezit.

Ikterus - Zloutenka, zluté zbarveni klZe a bélma.
Fibréza - zmnozZeni vaziva.

Hepatomegalie - zvétSenf jater.

U akutnfi infekce 0. felineus se mohou objevit také vyrazka, horecka a zvysené eozinofily. Tyto pfiznaky

nejsou specifické jen pro motolice.

Zdroje: CDC DPDx - Opisthorchiasis; WHO - Opisthorchiasis, otdzky a odpovédi (2025).
Schémata zndzoriiuji princip poskozenf; nejsou histologickym ani radiologickym snimkem.
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zavazné sniZeni imunitniho systému. Toxické zatiZeni organismu vyvolava bolesti hlavy,
unavu, depresi, a dal$i symptomy, charakteristické pro sniZeni imunity. Pokud nakaza
trva delSi dobu, symptomy jsou svazany se ztiZenym odtokem Zluci : bolesti, nevolnost,
krece, tlaky v zaZivacim systému, zvlasté po jidle. KdyZ je napaden pankreas, pacient
trpi nevolnosti, se stolici odchazi nestravené zbytky potravy a stolice je ridka a péniva.
U nemocnych, ktef{ Ziji v endemické oblasti, ma onemocnéni chronicky pribéh a dva
charakteristické syndromy : cholecystopatie a gastroduodenopatie. U nové prichozich
ma onemocnéni akutni pribéh s ostrymi bolestmi, s alergickou fazi a s napadenim plic,
jater, zaludku a slinivky. Plotnikov,N.N. ,, Klinika a 1é¢eni opistorch6z v ranné fazi“.

Klinicka diagnostika opistorchézy je ztiZzena. Stanoveni diagndzy napomaha
epidemiologicka anamnéza : pobyt v endemické oblasti, konzumace syrovych ryb.
Pfesnou diagn6zu je moZné stanovit aZ po péti az Sesti tydnech od ndkazy. Ale NE Z
ANALYZY STOLICE, ale duodenalni sondazi. A to je$té jen za podminek, Ze motolice uz
nakladla vejce. Efektivnost VTR diagnostiky je pomérné vysoka, protoZe je schopna
zjistit, které organy jsou napadeny, i stupen napadeni.

v ’

Dale mlZeme priibéZné sledovat a kontrolovat vysledky rezonancni 1é¢by,

kterou dopliiujeme praziquantelem a mebendazolem. Lécba je dlouhodob4, individudlni, a
vyZaduje opakovani.

Abychom toto onemocnéni vymytili, potfebujeme vcasnou diagnostiku a moderni 1éCebné
postupy. V naSem Centru mame zkuSenosti s novym aparatem ,,IMEDIS", diky kterému
dosahujeme velmi dobrych klinickych vysledk : vyléceni za 4 - 5 terapii. Na mou prosbu

profesor Gotovskij zprovoznil novy léCebny aparat, pomoci kterého hubime plisné a
helminty, v€etné opistorchoz.

Je nezbytné zminit se o tom, Ze nakaza mulze probihat s onkologickou
symptomatickou, proto naléhavé doporuduiji pfi vdech podezienich na rakovinu
jaterné-Zlu€oveého systému a slinivky nechat se peclivé vySetfit na opistorchdzu.

Pri pozitivnim ndalezu VTR diagnostikou doporucuji provést kontrolni duodenalni test na
pritomnost vajec nebo dospélcti . V jakémkoliv stadiu nemoci, pri podezieni na
onkologicky proces v jatrech, Zlu¢niku, Zlu¢ovodech nebo slinivce, vZdy se snazim
nejprve vyloucit toto onemocnéni, abych co nejdrive odhalila vyvolavatele symptomi.
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3 Co muze potvrdit diagnézu

V Obrazovy nalez, priikaz parazita a potvrzeni nadoru predstavuji riizné druhy ddkazd.

%?;;
\'7
Y

Ultrazvuk, CT a MR

Ukazou rozsifeni zlu¢ovod(, zmény jejich stén
nebo lozisko. Samotna podobnost snimku
neurcuje plvod nalezu. Podle situace se
doplnuji dalsi testy.

Motolice a cholangiokarcinom

Mikroskopie stolice

Vajicka lze prokazat ve stolici. CDC doporucuje tFi
vzorky z riiznych dni, protoZe vylucovani miiZe kolisat.

Jeden negativni vzorek ndkazu nevylucuje. Pred
dospénim cervi jesté vajicka pritomna byt nemusi.

Zlué a tkanovy vzorek

Vysetreni Zluci ¢i duodenalniho obsahu se
pouziva ve vybranych pfipadech. Histologie
mize prokazat nador, zanét i parazitarni
struktury.

Cholangiokarcinom je zhoubny nador zlucovych cest.

Opisthorchis viverrini a Clonorchis sinensis: prokazané lidské karcinogeny (IARC, skupina 1).

Chronicka infekce zvysuje riziko tohoto nadoru.

Opisthorchis felineus: skupina 3 - dostupné dlikazy nestaci ke klasifikaci karcinogenity pro

Clovéka. Neznamena to, ze je infekce neskodna.

Dvé odli$né situace: parazitarni zanét mize nador napodobovat; zarovern mize infekce a
skutedny nador existovat sou¢asné. Priikkaz parazita proto sam nevyluéuje rakovinu.

Vyklad autorky: tvrzeni rukopisu o prikazu pomoci VTR/IMEDIS a vyléceni rezonanénimi pfistroji
nejsou potvrzenim diagndzy ani ucinnosti podle zavedenych klinickych metod.

Zdroje: CDC Clinical Overview of Opisthorchis; WHO Opisthorchiasis (2025); IARC Monegraphs.
Lécbu urcuje lékaf; standardnim lécivem je prazikvantel. Infografika nenahrazuje vysetreni.
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SCHISTOSOMY- OBYVATELE CEV

V mé lékatské praxi se objevilo nékolik pacientii s diagn6zou hemangiom jater.

Jde o cévni nddorové onemocnéni, obvykle o rozmérech od 10 do 20 cm. Bylajim
navrzena operace s cilem odstranit tento utvar. Tehdy jsem byla tak smél3, Ze jsem s
nimi provadéla celkovou ocistu organismu. K mému i jejich prekvapeni po provedenych
procedurach se zacaly hemangiomy zmensovat, a kdyz méli kolem péti centimetri a
méné, zmizely uplné.

Také u pacienti s polypy v mocovém méchyti se znacné zlepsil po ocistovacich klirach
stav sliznice mocového méchyre, a pri cystoskopii se nachazely uZz jen ojedinélé polypy.
Mné byly samozi'ejmé prijemné tyto zcela evidentni pokroky, ale tehdy jsem jesSté
neméla moznost pochopit pri¢inu takovych regresi.

Potom se objevila metoda VTR, kterou miizeme odhalit nejen ktery druh parazita se
nachazi vdaném organu, ale dokonce i jeho vyvojova stadia. Tak se objevila moZnost
odhalit ptivodce, ktery zptisobuje varik6zni rozsireni jaternich zil, zaZivacich organfj,
trachey, bronchi a stiev. Kdo vyvolava nddory na jatrech, sleziné a v dalSich organech,
kdo vytvari polypy v mocovém méchyri, cysty v ledvinach a vajecnicich.

Klinicky pfipad 22 -

Muz, 57 let: hemangiom jater a obavy z rakoviny

Obraci se na nas pacient, 57 let, vystraSeny na smrt, pfipraveny zemfit, ktery
sam sobé vystavil diagndzu - rakovina jater. Pfi ultrazvukovém vySetfeni se u néj
odhalil nador na jatrech, charakteru hemangiom. Na VTR diagnostice zjisténo
napadeni jater, varikdzni rozSifeni Zily, ktera je vyplnéna vajiCky parazita
Schistosoma haematobium.Pacient v Zzadném pfipadé nechtél vérit tak
jednoduchému vysvétleni a obratil se na onkologickou kliniku.

Tam byly provedeny doplnujici testy, na zakladé kterych bylo pacientovi sdéleno,
Ze se nejedna o nador, ale o hemangiom jater. Kdyz se jich zeptal, zda to
nemohou byt Schistosomy, jen pokrcili rameny. Vratil se k nam a my jsme spolu s
nim provedli o€istujici kiry. Uplynuly dva roky a pacient je ziv a zdrav.
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4

Schistosomy - krevnicky

Parazitické motolice, jejichz dospélci ziji v zilach. Onemocnéni se nazyva schistosomoza.

PN

Samec a samice

Maji oddélené pohlavi. Stihla samice byva
ulozena v podélném Zlabku mohutnéjsiho
samce.

S. mansoni:
samec pfiblizné 6-12 mm,
samice priblizné 7-17 mm.

Velikost se mezi druhy lisi.

Skutecny par S. mansoni

Tri hlavni druhy a jejich vajicka

S. haematobium S. mansoni S. japonicum

Koncovy trn Vyrazny bocni trn Drobny boéni vybézek

Zily mo¢ového méchyfe a Zily odvadéjici krev ze stieva. Stfevni Zily; vajicka mohou byt
panve. Vajitka zpravidla Vajicka odchazeji stolici. zanesena do jater. Odchazeji
odchéazeji modi. stolici.

Afrika, ¢asti Blizkého vychodu. Afrika, ¢asti Jizni Ameriky. Cina, Filipiny, Indonésie.

Cerv v zile, vaji¢ko v tkani: ¢ast vajicek z{stava zachycena v orgénech. Reakce imunity kolem
nich vytvafi zanétlivé uzliky (granulomy) a postupné vazivoveé jizveni.

Skutecné mikroskopické fotografie: CDC DPDx - Schistosomiasis; obrazky nejsou ve spole¢ném méritku.
%/ Dalsflidské druhy: S. mekongi, S. intercalatum a S. guineensis. Geograficky prehled je zjednoduseny.
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Klinicky pripad 23

Muz, 62 let: casté moceni a cystické nalezy na mocovodu a prostaté

Dalsi pfiklad z praxe : pacient, 62 let, se stiznostmi na ¢asté moceni a bolesti v
oblasti pficného tracniku. Na ultrazvuku byla zjiSténa cysta na moc€ovodu a na
predstojné zlaze. Byla navrzena operace cysty na mocovodu.

Na VTR diagnostice zjiSténa nakaza Schistosomou haematobium, ktera napadla
prostatu, moCovy méchyf, zilni pletené kolem predstojné zlazy a Zilni pletené
kolem mocovodu. Doporucéena specialni antihelmintika a ocistujici kury.

,,Nadory“ na mo€ovodu a predstojné zlaze zmizely, pokracujeme s
odstrafiovanim schistosom z mo¢ového méchyre.

Klinicky pripad 24

Muz, 53 let: dvacet let opakovanych obtizi pfi mo€en

Pacient, 53 let, obratil se na nas se stiznostmi na ¢asté moceni, paleni a bolesti
pfi moceni. Mél zarudlé okoli pohlavnich organu, s ¢imz si délal starosti dvacet let.
Lékari a IéCitelé nepomohli. Zkousel drzet kratké hladovky, ocCistoval organismus,
ale tyto techniky ulevily vzdy jen na chvili. Pokazdé se potize za Cas vratily a
suzovaly ho dal. Diagnostika VTR ukazala, ze je napaden Schistosomou
haematobium, nalezena stadia vaji¢ek i dospélct v parech. Infekce zasahla
mocovy méchyr, , prostatu, zilni pletené pohlavnich organd,mocovodu, pfimého
tracniku a konecniku.

V mocovém méchyfi se ukazaly ojedinélé polypy.

Dostal antihelmintika a uz za dva tydny hlasil citelné zlepSeni. Jak Sel €as, zacCalo
nam byt jasné, ze :

SAMOTNE OCISTOVANI ORGANISMU NESTACI !!!

/Tuto vétu by bylo dobré dat do zlatého ramecku, pozn. prekl./ OcCistovani
organismu a léCebné hladovky mély vliv na symptomy, které provazely nakazu
helminty, ne v8ak na helminty samotné. NEMOHOU VYLECIT CLOVEKA
ZCELA.

Ocistujici techniky vedly k posileni imunitniho systému, ktery sam zacal vyhanét
hlisty z organismu, ale vZdy jich zustala n&jaka ¢ast v téle a znovu pfivedla tkané
do patologického stavu. Proto jen diky VTR diagnostice jsme byli schopni
zkontrolovat, ve kterych organech hlisti prezivaji, a jen KOMPLEXNIMI postupy
/v€etné antihelmintik/, jsme byli schopni dosahnout dobrych vysledkd.
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v Cyklus zacina ve sladké vodé ‘

Vv
Infekéni larva - cerkarie - aktivné pronika kdzi pfi kontaktu s nakazenou sladkou vodou. \
1 \
/ \
- - . -> . - -> e
Vajicka opusti clovéka Miracidium Sladkovodni plz
S modi nebo stolici se Z vajicka se vylihne obrvend Ve sporocystach se parazit
dostanou do vody. larva, ktera napadne nepchlavné mnozi a tvofi
vhodného plze. cerkarie.
— Dospélci v Zildch < Prinik kdzi € Cerkarie ve vodé
Krevni cestou pres plice do Cerkéarie pronikne klzi, Larva s vidli¢natym océskem
jater, kde dozraji. Pary osidli odhodi ocasek a méni se na opousti plze a vyhledava
zily stfeva nebo mocového schistosomulu. ¢lovéka.
méchyre.
. ’ [+] W r
Dva hostitele, dva zpusoby mnozeni
V c¢lovéku: pohlavné V plzi: nepohlavné
Samec oplodni samici a ta klade vajicka. Z Larvalni stadia se zmnozi. PIZ miZze do vody
vajicek se uvnitr ¢lovéka bézné nevyviji nova uvolnit mnoho cerkérii. K uzavreni cyklu je
generace dospélcd. nutné vodni prostredi.
Prevence: v oblastech prenosu se vyhnout koupani, brodéni a myti v rizikové sladké vodé. K nakaze
neni nutné vodu polknout. Vajicka sama clovéka pfimo nenakazi; prenos potrebuje plze a infekcni
larvu.
Zdroj a fotografie: CDC DPDx - Schistosomiasis; CDC - Preventing Schistosomiasis (2024).
,v Larvy a prinik kGzi: plvodni zjednodusend schémata; velikosti jednotlivych stadii nejsou v méfitku. v
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KDO JSOU TO SCHISTOSOMY /¢esky KREVNICKY/

Schistosomy jsou skupina patogennich parazitii, vyvolavajicich onemocnéni
schistosomato6zu.

Rozeznivame tyto druhy:

e Schistosoma haematobium - krevni¢ka mocova-egyptska schistosomédza

e Samci 10 x 1Imm, samice 20 x 0,2 mm

e Schistosoma mansoni - krevnicka stirevni, samci 12 x 1 mm, samci 16 x 2 mm

e Schistosoma japonicum - krevnicka jaterni, samci 12 x 8mm, samice 20x 0,3 mm
e Schistosoma malayensis

e Schistosoma intercalatum - jsou méné casté druhy, pozn. prekl.

[ kdyZ je v téle jen jeden druh, dokaZe vyvolat mnoho riiznych onemocnénti, podle

toho, ve kterém systému se nachazi. Proto rozdéleni na pét druhi jen ztézuje jejich

popis.

V roce 1843 japonsky lékar Fudzin popsal onemocnénti, které vyvolavaji schistosomy, a
zplisobuji zvétSeni jater a sleziny. Teodor Bilharz v roce 1851 diagnostikoval schistosomy
pfi priijmovém onemocnéni a hematurii, kdy se objevuje ve stolici a v moci krev. Meison a
Kacurada v r. 1904 diagnostikovali schistosomu ve strevé. Tito autori také objevili
rozdilnosti mezi riznymi typy schistosom. Ale to, jakym druhem bude nakaZen Clovék,
zavisi na klimatu, prostiedi, na nachylnosti jednotlivych jeho organti k onemocnéni, na
genetické dispozici.

Proto se nebudeme zabyvat jednotlivymi skupinami schistosom, ale skupinami
onemocnéni. Podle tidaji WHO z roku 1980 na celé Zemi trpi asi 200 milién lidi
schistosomatoézou.

600 milion lidi Zije v oblastech rizika ndkazy /pozn. prekl./ Odhaduji, Ze téchto lidi musi
byt ve skutec¢nosti vice, alespon 500 milién, ale vétSina z nich netusi, Ze ma
schistosomy. Kolik Zen uziva 1éky na cystitidu pohlavnich organti, nebo polypy v
mocovém méchyri, ale ty se nikdy neztrati jednou provzdy ! Navic je predavaji svym
détem jako dédictvi. Zrovna nedavno jsem se setkala s jednim takovym pripadem.



Klinicky pripad 25

Batole s titvarem v oblasti pupku a naslednou chemoterapii

Politovanihodny chlapecek. Podle slov jeho matky se u batolete objevil nadorek v
oblasti pupicku velikosti 1,5 cm. Onkologové prohlédli nador pod elektronovym
mikroskopem a uvidéli jakési bilé teCky. To je vSak nepfivedlo k mySlence, ze by
snad mohlo jit o parazitarni nakazu. Naopak se domnivali, ze jde o zhoubny
nador a chlapeckovi nasadili tfi kiry chemoterapie. ProtozZe jde o silny jed,
nadorek se zmensuje na 5 mm. Ale chlapecek je unaveny a lysy. Onkologové se
chystaji pokracovat.

Schistosomy pronikaji do cév a tam ziji, vytvareji novotvary podobné nadorovym. Pupek
je jednim z mist, kde bychom mohli schistosomy piredpokladat. Pfimy trac¢nik je obalen
cévnimi pletenémi, které jsou napojeny na pupek. Proto zvlasté tam se objevuji
schistosomové granulomy, nebo abscesy, jizvy. Spravné a dlisledné 1éCeni mtize
¢lovéka zachranit od operace, nebo chemoterapie.

Polypy, endometriozy, recidivujici pisek a kameny v ledvinach, cystitidy, prostatitidy,
nadorky a kyly v oblasti pupku - to vS§echno se milize ukazat jako vysledek napadeni
organismu krevnickami.

Schistosomy jsou oboupohlavni ¢ervi. Kazdy par miiZe vyprodukovat od 300 do 3 000
vajicek za den. Vajicka maji trny a jsou schopny se dostat nejen pres tkait mocového
méchyre, délohy, jater, sleziny, plic, Zaludku, stfev, ale i pres stény cév do obéhového a
lymfatického systému.

V misté, kde se hromadi paraziti a jejich vajiCka, se zmensuje prusvit cév a
vznika varikozni rozsSifeni zil, vznikaji cysty a zanéty.

Kladeni vajec je neptetrzity proces. Obvykle se to déje v periodickych cyklech, kdyZ je
velka pravdépodobnost setkani s dalSim hostitelem.

Schistosomy se snazi o zachovani rodu. Velka ¢ast vajec schistosom odchazi z organismu
moci a vétSina larviCek se zac¢ne lihnout v 1ét€, kdy je nejvétsi horko, ve vodojemech,
umeélych vodnich nadrZich a stojatych vodach. Proto se doporucuje testy na Schistosomy
provadét v 1été, kdy je nejvétsi pravdépodobnost zachytu.

Ve vodé se lihnou larvicky- miracidie, které se vnikaji do plzii - prechodnych hostiteli.

V jejich téle dojde k nepohlavnimu rozmnoZovani za vzniku sporocyst. Ze sporocyst vznika
dalSi generace larvicek- cerkarii s ocasky. Kazdy tyden se z napadeného plze uvoliuji tisice
cerkarii.



Dostanou se do ¢lovéka ptes kizi, kdyZ se koupe, nebo oralné, kdyz si lokne vody. Do
vodnich nadrzi se dostanou i jini ZivoCichové, a postaraji se o dalsi rozsireni
schistosom.Napriklad krysy prenaseji jejich vajicka.

Mladé larvicky putuji pres kiazi do lymfatickych zlaz a krevnimi cestami pies srdce a plice

do jater, a teprve tady dozravaji v dospélce. Tady se sparuji. Dale, podle druhu,
migruji krevnimi cestami proti toku krve do Zil mo¢ového méchyte, ledvin, do vratné
zily, tady kladou vejce. Jindy se usazuji v koloniich v Zilach a vytvareji varikézni uzly
arozsireni Zil.

Schistosomy mohou v téle clovéka preZivat desitky let. Aby se schistosomy
rozsitovaly jako rod, potiebuji dostat vejce ven z téla hostitele. K tomu tcelu slouzi
trn na obale vajicka, pomoci kterého se vajicko aktivné prodere pies stény cév do
streva nebo do mocového méchyte a pak s moci nebo stolici odchazi ven.

V ¢em spociva patogenni plisobeni schistosom na lidsky organismus ? V prvé radeé je to
mechanické poskozovani cév a tkani. Poranéni se hoji jizvami a kalusy. Kolem takovych
mist se rozviji druhotna infekce, takze organy jsou pak snaze napadany viry, bakteriemi,
prvoky a plisnémi.

Dale nastupuje otrava jejich metabolity - intoxikace produkty jejich vymeésovani a rozpadu
jejich mrtvych tél.

A nakonec se pridava vSeobecnd intoxikace organismu fermenty, produkovanymi z jejich
prisavek a vajic¢ek. To je typicky klinicky obraz napadeni krevnickami.

Klinicky pripad 26

Muz, 39 let: cysty v jatrech a ledvinach, bolesti a obtize pfi mo€eni

Pacient, 39 let, se na nas obratil v prosinci 1999, protoze uz podruhé dostal od
svych lékafu doporu€eni na operaci ledvin a jater. V téchto organech byly
nalezeny cysty. Z anamnézy vysvita, ze se pred tfemi lety koupal v jezefe, poté se
mu na kdzi objevila vyrazka, svédéni

a drobné ranky. Lékar to vyhodnotil jako alergii. Kozni problémy ustoupily, ale
objevily se potize s moCenim, bolesti v patefi a v podbfisku. L&Cili ho antibiotiky.
Klinické projevy tu ustupovaly, tu se vracely. V bfeznu 1999 se zostfily bolesti v
patefi a pfi vySetfeni ultrazvukem byly objeveny cysty na ledvinach 5 a 7 cm,
cysta v jatrech 15 cm. Onkologové navrhovali okamzitou operaci. Pacient operaci
odmitl a zacal se |éCit oCisStovanim organismu.




Za pul roku se ukazalo, ze se cysty zmenSily a polovinu. Bez ohledu na tyto
vysledky onkologové znovu navrhovali operaci. Tehdy se pacient obratil na nas.
Vysledky diagnostiky metodou VTR : Schistosomoza s napadenim nasledujicich
organdu : jatra i ledviny s tvorbou cyst, mo€ovy méchyfr, Zilni pletené sleziny, zilni
pletené pohlavnich organd, zilni pletené prfimého tracniku, vratna zila. Celkové
snizeni imunity. Pacientu bylo navrzeno IéCeni antihelmintiky. BEhem dvou tydnu
si pacient prestal stéZzovat na bolesti v podbfiSku ,v patefi a na ¢asté moceni.
PokracCujeme s [éCenim.

Na tomto prikladé je dobre vidét, jak ptiisobi ndkaza schistosomami. Jejich oblibenymi
organy je mocopohlavni trakt a jatra.

Jsou také ale Casto vidét v cévnim systému dutiny hrudni.
BohuZel v odborné literatuie se doctete o schistosomdach jen malo, proto jsem musela
informace sbirat po stfipcich z nasi i zahrani¢ni literatury.

Jedna z nich je naptiklad ta o jediné moZnosti ndkazy schistosomami pii koupani v
prirodnich vodnich nadrzich.

Je pravdépodobné, Ze existuji i jiné zplsoby prenosu parazita, napriklad prenos matka -
plod, nebo c¢lovék od clovéka.

Klinicky pripad 27

Chlapec, 7 let: pomocovani a dalsi dlouhodobé obtize podobné
potizim otce

Matka s ditétem pfijeli z daleka. Podle slov matky se dité v bazénu ani v rybnice
nekoupalo.

Akvarium doma neméli. Chlapeckovi je 7 let, pomocuje se od narozeni, dale si
stéZuje na bolest hlavy, dusnost, trpi stalymi anginami a rymami. Ma bolesti v
oblasti Zzlu€niku a v patefi od narozeni. Diagn6éza VTR nezjistila zadné
pfemnozené mikroby ve vedlejSich dutinach nosnich.

Zato nalezla nakazu schistosomami, s napadenim mocového méchyre,
pohlavnich organu, zil kolem Zaludku a stfev, v nosnich dutinach, v CNS a v
miSe. Z anamnézy otce se dozvidam : pomocovani do 8 let, v sou¢asné dobé
problémy s mo€enim a s prostatou, bolesti v patefi, chronicka enterokolitida,
cholecystitida. Otec bohuZel nemohl pfijet na diagnostiku. Bylo by to zajimavé
porovnani, protoZe u syna se rozviji tataz klinika jako u otce.




03 / PRIZNAKY A VYSETRENI

¥ Jak se nakaza miZe projevit
be

Infekce miize probihat bez priznak(. Samotné obtiZze neurcuji druh parazita ani nepotvrzuji nakazu.

Casné projevy e

Po kontaktu s vodou se miiZze objevit svédiva vyrazka. Za nékolik tydnl nékdy nastupuje hore?.‘ka, -" p
kasel, bolesti sval(i nebo priijem - akutni schistosoméza (Katayamiiv syndrom). V krvi mohou -/ =
byt zvysené eozinofily. i

Mocopohlavni forma

e

Modovy méchyrt

Krev v modi, paleni pfi moceni, bolest v podbrisku. Bolest bricha, prijem ¢i zacpa, krev ve stolici.
Dlouhodobé jizveni mocovych cest, porucha odtoku Pfi téZsi nakaze zanét a polypy ve stievé,
moci a nékdy postiZzeni pohlavnich organdi. vazivové zmény jater a zvyseny tlak ve vratné Zile.

Vzacné: vajicka mohou vyvolat zanétliva loZiska v mozku & mige. Nejde o bézny projev; nové neurologické
obtiZe vyZaduji rychlé vysetreni.

Co ma smysl vysSetrit

o Kontakt s vodou
Kde a kdy probéhlo koupani ¢i brodéni? Pobyt v oblasti pfenosu zasadné .
ovliviuje vybér test{. A

o Mo¢ a stolice
Mikroskopicky priikaz vajicek. Tfi vzorky z riznych dnl zvysuji zachyt;
jeden negativni vzorek infekci nevylucuje.

o Krev a dalsi metody

Protilatky se po nové nékaze vysetiuji obvykle nejdfive za 6-8 tydn(.
Mohou pretrvavat i po vyléeni.

; Ultrazvuk ukaZze nasledky postiZeni; podle situace pom{ize biopsie s prilkazem vajicek. VTR ani samotné 3
'  zvyseni eozinofili diagnézu nepotvrzuji. \

Zdroje: CDC DPDx; CDC Clinical Overview a Clinical Testing and Diagnosis for Schistosomiasis {2024).
Ceské prirodni koupalité: svédiva cerkdriova dermatitida od ptacich druht je odliéna od lidske schistosomazy.
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SCHISTOSOMY — PROBLEMY NEJEN S UROLOGII

UZ jsem se zminila, Ze existuje 5 druhi schistosom. KdyZ se ale nebudeme zabyvat jejich
anatomickymi nuancemi a soustiedime se na mista lokalizace, rozdélujeme je :

1. Napadeni Zalude¢né-sttevniho systému : Schistosoma mansoni
2. Mocopohlavni trakt : Schistosoma haematobium

3. Ektopicka schostosomoza

Strevni schistosomoéza :
Pfi masivni ndkaze mohou vznikat bolesti bficha, stfidani zacpy a prdjmu.

Pozdéji se pfidaji pfiznaky napadeni zlu€niku a tlustého stfeva. Napadeni stfeva
s mnozstvim polypu vyvola meteorismus, krev ve stolici, nechténé hubnuti.
Postupné se rozvijeji divertikly, ztlustéla mista na stfevni sliznici, Caste€na nebo
uplna obstrukce streva.

Jak vidite, kdyz si tak znovu srovhame symptomy : krev ve stolici, zesilené stény
cév, cysty,/polypy/, nepriuchodnost stieva , bezdlvodné snizeni vahy — to
vSechno spada pod obraz onkologického onemocnéni. A nikomu nepfijde na
mysl| hledat vajiCka schistosom, jindy zas na to uz ,,neni ¢as“. Krev ve stolici a
neprichodnost stfeva vyzaduji ,,neprodleny chirurgicky zasah®. NejduleZzit&jsi je v
takovém pfipadé nenechavat pacienta po operaci s glejtem ,,rakovina“ a hledat
vyvolavatele nemoci.

Schistosomy moc¢opohlavniho traktu :

Sem patri predevsim Schistosoma haematobium. Pfi dlouhodobéjsi ndkaze se objevuje krev
v moci / hematurie/, doprovazena bolestmi v podbrisku, v pateri, enurézou,
/pomocovani/, s poruchou mocenti, kdy zlistava zbytkova mo¢ v mocovém meéchyri,
alergickymi reakcemi.

Enuréza a hematurie nemusi probihat. Onemocnéni se zhorSuje postupné, pomalu, s
nejasnym klinickym obrazem. U Zen se miiZe objevit porucha menstrua¢niho cyklu,
potraty. U muzi impotence, prostatitida, poruchy spermiogramu. V priibéhu
onemocnéni se pridavaji jesté bakterialni infekce, které vedou k hydronefréze
/naruseni odtoku moci z ledvin, coZ byva ¢asto diagnostikovano jako rakovina ledvin/,
dale k nefrolitidze /kamen v ledvinach/, aZ k urosepsi s letalnim koncem.

Neobvykla schistosomoza:

Oficialné jsou odmitany ty nakazy, kdy by parazit mohl napadout netypicka mista.
Takova onemocnéni mohou vzniknou nahodnym krevnim rozsevem vajicek
schistosom, nebo i dospélcii. Mohou se octnout v podkoZi, v miSe, v centralni nervové
soustavé, s rozvojem prislusné symptomatiky. Z toho, co jsem jiz uvedla, vyplyva, Ze
schistosom6zy mohou imitovat fadu dalSich onemocnéni, mimo okologickych také
mozkové mrtvice, infarkty, astmata, a nejriiznéjsi nervové poruchy.



STREVNI SCHISTOSOMOZA / OBRAZOVY ATLAS
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20 zabérd z péti publikaci * vice pohledl tychz pacientd, nikoli 20 rdiznych piipad

S13 Strevni ttvar na CT S14 Druhy CT fez téhoz nalezu
CT s kontrastem ¢ lleocekalni oblast CT s kontrastem ¢ lleocekalni oblast
Nepravidelny Utvar v misté nésledné histologicky Dalsi fez nebo kontrastni zobrazeni téhoz pacienta.
potvrzené schistosomdzy; snimek obsahuje méreni. Presna faze neni jednoznacné popséna.
Zhu et al. 2021 ¢ obr. 2A Zhu et al. 2021 ¢ obr. 2B
doi: 10.1186/512879-021-06125-4 doi: 10.1186/5s12879-021-06125-4

CC BY 4.0 * vybér panelu, bez retuse CC BY 4.0 * vybér panelu, bez retuse

S15 Schistosomovy polyp na CT S16 Vajicka ve stfevni tkdni

CT, koronalni ez ¢ lleocekalni prechod Histologie ¢ lleocekalni oblast

Cervena Sipka oznacuje mékkotkanovy Utvar; Cervend Sipka oznacuje nahromadéna vajicka se
kolonoskopie a biopsie prokézaly schistosomovy polyp. zanétlivou reakci.

Abdelfattah et al. 2023 ¢ obr. 1 Zhu et al. 2021 ¢ obr. 3A

doi: 10.7759/cureus.37718 doi: 10.1186/s12879-021-06125-4

CC BY 4.0 ¢ vybér panelu, bez retuse CC BY 4.0 * vybér panelu, bez retuse

Endoskopie a CT ukazuji tvar zmény; vajicka prokazuje mikroskopie tkané. V souboru Cao et al. se vyskytuji i skute¢né nadory, proto do tohoto ¢!
N Vybéru nejsou zafazeny jeho polypové panely | a J. V
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20 zabérl z péti publikaci ¢ vice pohledl tychz pacientd, nikoli 20 rdiznych pripadd ;

S09 Stopkaty polyp s vajicky

Kolonoskopie ¢ Vzestupny tracnik

Asi 2cm stopkaty polyp. Histologie jej popsala jako
nezhoubny hamartomatézni polyp s vajicky.

Issa et al. 2014 ¢ obr. 1

doi: 10.1186/1752-1947-8-331
CC BY 4.0 * vybér panelu, bez retuse

$10 Utvar pfipominajici nador

Kolonoskopie ¢ Konecnik

Zanicena nodularni sliznice a Gtvar podobny mase;
biopsie prokazala vajicka.

Mulate et al. 2024 ¢ obr. 1, pfipad 1

doi: 10.4253/wjge.v16.i8.472
CC BY-NC 4.0 * vybér panelu, bez retuse

S11 Loziskové zanicena sliznice

Kolonoskopie ¢ Tra¢nik, pfipad 4

Zénétlivé zmény u pacienta vySetfovaného pro
podezreni na malignitu konecniku. Pfesny segment
tohoto panelu neni uveden.

Mulate et al. 2024 ¢ obr. 5A

doi: 10.4253/wjge.v16.i8.472
CC BY-NC 4.0 * vybér panelu, bez retuse

/
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N Vvybéru nejsou zafazeny jeho polypové panely | a ).
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y
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/
Endoskopie a CT ukazuji tvar zmény; vajicka prokazuje mikroskopie tkané. V souboru Cao et al. se vyskytuji i skute¢né nadory, proto do tohoto

S12 Zrnitost a zarudnuti sliznice

Kolonoskopie ¢ Tra¢nik, pfipad 5

LoZiskové zarudnuti a zrnitost; konkrétni Gsek tracniku
neni u panelu urcen.

Mulate et al. 2024 ¢ obr. 7A

doi: 10.4253/wjge.v16.i8.472
CC BY-NC 4.0 * vybér panelu, bez retuse

\
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20 zabérd z péti publikaci ¢ vice pohledl tychZ pacientl, nikoli 20 réznych pripadd

S05 Vredovita sliznice a stendza

Kolonoskopie ¢ Sestupny tracnik

Hrubsi sliznice s ulceracemi a z(Zenym prlsvitem.

Cao et al. 2010 ¢ obr. 1E

doi: 10.3748/wjg.v16.i6.723
CC BY-NC 4.0 ¢ vybér panelu, bez retuse

S06 Loziskové prekrveni

Kolonoskopie ¢ Esovita klicka

Skvrnité prekrveni a neostrad cévni kresba.

Cao et al. 2010 ¢ obr. 1F

doi: 10.3748/wjg.v16.i6.723
CC BY-NC 4.0 ¢ vybér panelu, bez retuse

S07 Polypovity utvar u chlopné

Kolonoskopie ¢ lleocekalni oblast

Celkovy pohled na Utvar asi 2,5 x 3 cm za ileocekalni
chlopni.

Zhu et al. 2021 ¢ obr. 1A

doi: 10.1186/s12879-021-06125-4
CC BY 4.0 * vybér panelu, bez retuse

/

\’ vybéru nejsou zarazeny jeho polypové panely | a ).
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S08 Povrch stejného utvaru

Kolonoskopie ¢ lleocekalni oblast

Druhy pohled téhoz pacienta; prekrveni a zanétlivy
povlak.

Zhu et al. 2021 ¢ obr. 1B

doi: 10.1186/s12879-021-06125-4
CC BY 4.0 * vybér panelu, bez retuse

\
s Endoskopie a CT ukazuji tvar zmény; vajicka prokazuje mikroskopie tkdné. V souboru Cao et al. se vyskytuji i skute¢né nadory, proto do tohoto ¢
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Klinicky pripad 28

Pacientka v bezvédomi s ochrnutim a vyraznou primési krve v mog¢i

Jednou, to jsem jesté opracovala v Uzbekistané, jsem byla povéfena ukolem
starat se o pacientku po infarktu, ktera uz dvanact dni lezela v bezvédomi,
paralyzovana. Dvanact dni jsem vedla bitvu za jeji zivot vSemi metodami, které
jsem tehdy znala : medikamentdzni I€Eba /injekce intravenézné /, SU-JOK
terapii, homeopatii, denné jsme ji provadéli vyplach stfev 6 litry vody, moxovala
jsem ji a provadéli jsme i klasickou masaz. Kromé toho jsem denodenné
promyvala katetrem mocovy méchyr roztokem protargolu.

Stav mocového méchyie byl pro mé zahadou. Pro€ misto moci z ni 2 dny
vychazela téméf samotna vendzni krev, tmavé zbarvena, skoro €erna, s pfimési
hnisu, 3 dny Cista vendzni krev?

Nador na moc€ovych cestach ji nebyl predtim diagnostikovan, ale v détstvi ¢asto
trpéla na zanéty moCového méchyre. Teprve paty den po promyvani mocového
mé&chyfe zadala krev svétlat. Ctrnacty den pacientka pfisla k sobé&. V té dobé& uz ji
vSechny provedené procedury pfivedly do mnohem lepSiho stavu. Strnulost tvare
zmizela, hybala rukama a nohama, béhem dalSich Ctrnacti dni se zaCala
samostatné pohybovat po pokoiji, za dalSi mésic dosla sama do tfetiho poschodi.

Nikdo ale neznal odpovéd na mou otazku, pro€ v moci byla krev. Néktefi Iékafi
minili, Ze to byl disledek rakoviny ledvin. Pacientka byla propusténa domu. Za
pll roku se u ni opakoval novy zachvat. Zena leZela tfi dny sama a zemfela.
Dodatecné vysSetfeni na skryté onkologické procesy se nepotvrdilo. Kdyz ji nasli,
z usSi ji vytékal hnis, proto zavér byl kratky- mozkova mrtvice.

Celé tfi roky mé neprestavala mucit otazka : pro¢ bylo tolik krve v moci ? A teprve
s moznosti diagnostikovat helmintdzy a s objevenim schistomatéz se mi vyjasnila
odpovéd na tuto otazku. To byl pravé takovy pfipad atypického rozSifeni
schistosom, které kromé& mocoveého méchyfre napadly i mozek.

Mozna, kdybych to tehdy védéla, a zahajila vCas terapii antihelmintiky , nemusela
pacientka zemfit.

Silné nakazy krevni¢kami pii ndkaze nékolika druhy probihaji stejné : zimnice,
neprokrvovani koncetin, celkova slabost, bolesti hlavy, dermatitidy - kdyz
cerkarie migruji podkozim, kasel s hustymi hleny, kdyZ migruji plicemi, nékdy
vykaslavani krve. ZvétSeni jater, sleziny, lymfadenitidy - zvétSené lymfatické
uzliny na raznych mistech, zmény sloZeni krve, bolesti v oblasti Zaludku a stirev, v
podbrisku, zmény v mocopohlavnim traktu a prudky pokles imunity.




Klinicky pripad 29

Muz, 45 let: vyrazna unava, dusnost, podkozni bulky a obtize pfri
moceni

Pfiblizné s takovou symptomatickou pfijel pacient , 45 let, se slovy : ,,Uz nemam
sil, asi umiram. Pochodil jsem fadu |ékafu, provedli mi veSkera vySetfeni, ale
pfi¢inu nenasli.”

Anamnéza: Bolesti posledni pulrok. Odoperovana prava podpazni lymfaticka
uzlina, histologicky tukova tkan. Poté se objevilo mnozstvi lipomU v podpazdi.
Pacient uzival fadu antibiotik. Byla mu stanovena diagnéza — ischemicka choroba
srde¢ni, adenom prostaty a chronicka enterokolitida. Stiznosti na mimofadnou
unavu /,,Sotva vle€u nohy“/, bolesti u srdce, dusnost, bolesti v podbfisku,
neschopnost se fadné vymocit, vyrazky na kdzi.

Podle symptomu jsem oCekavala nakazu krevni¢kami. Diagnostika VTR pfedcila
oCekavani

Silna schistosomaoza, kdy vajiCka krevnicek i dospélci nebyli jen v organech, ale
ve vSech Castech aorty a v mnoha artériich i zilach od krku, pfes hrud, po bfisni
dutinu. Generalizovana schistosoméza. Pacienta jsme zacali IéCit na
rezonancnim generatoru frekvencemi na schistosomy. Uz za dva dny pacient
nejen ze chodil, pfimo béhal po Moskveé.

Sil pfibyvalo, lymfouzliky se zmenSovaly. DuSnost a bolesti u srdce se vytracely,
po péti sezenich uz nebylo stiZznosti a subjektivné se citil dobfe, ale jesté zustaly

lipomy. Pacient se nemohl déle zdrzet a s doporucenimi na dalSi [éCbu se chystal
odjet domud. Nahodou se ale v naSem Centru potkal a pohovofil s dalSimi Ctyfmi

pacienty. VSichni méli diagnozu, vystavenou Iékafi :

- zhoubny melanom, metastazy.

VSichni uz stihli projit pfes nékolik chirurgickych operaci, ozafovani a nékolik
chemoterapii. U dvou jsme diagnostikovali generalizovanou trichinellézu s
napadenim Sijovych a podpaznich lymfatickych uzlin, u dvou generalizovanou
nakazu schistosomami s pfevahou napadeni lymfatickych podpaznich uzlin. U
nas v Centru se uspésné IeCili.

Nas pacient, kdyz si s nimi popovidal, se najednou zacal ptat, pro€ on také nema
diagnozu ,,zhoubny melanom® ?

Objasnila jsem mu, ze kdyby navstivil onkology, jisté by také obdrzel tuto
,,kKyZenou ,, diagnézu. Ale mohlo by se stat, Ze po ozafovani a chemoterapii by uz
nepfisSel po svych, ale pfinesli by ho na nositkach.




Proc se v 1ékarské literaturie tak malo pise o Schistosomdach a pro¢ praktickym lékaitim v
Rusku fakticky neni nic znamo o tomto onemocnéni ? V prvé radé je to jisté dano tim, Ze
byly krevnicky zarazeny ke skupiné tropickych helmintti. Ale soucasné se doctete, Ze
schistosomozu zaregistrovali zatim v 73 zemich. Nalezy bychom mohli rozprosttit mezi
35 a 38 stupet jizni §ifky. Teritorie VSECH helmint maji tendenci se rozsifovat v
dtisledku globalniho oteplovani, migrace obyvatel, cestovniho ruchu,v diisledku stavby
novych vodnich nadrzi, regulace tek, vysouseni a osidlovani plivodnich bazin a mocalg,
uzivani stojaté vody k piti, myti nddobi, zavlaZovani zahrad a v kuchynich.

Proto by vsichni 1ékari v Rusku méli byt opatrni a pamatovat na moznost onemocnéni

krevnickami v pitipadé chronickych zanéti mocovych cest, pri ndlezu riiznych cyst
a polypi a pii cévnich onemocnénich.

Analyzu na vajicka schistosom z moci a ze stolice je nutné provadét Castéji, zvlasté v obdobi
zhorseni nemoci, nejlépe, jak si vzpominate, v obdobi kolem upliiku. Spravnou diagnézu
podpori cystoskopie. Je vhodné vySetieni doplnit sérologickym testem.

v

Toto onemocnéni je velmi rozsirené. Podle nasich statistik, které si vedeme,
schistosomozou trpélo dvacet procent pacientt, ktefi prosli nasim Centrem.

OLGA IVANOVNA JELISEJEVOVA

JAK SE LECIT

KdyZjsem se zacala zabyvat parazitologii, stale mé udivovalo, proc je v mediciné na
toto téma tak malo informaci ? Nejenom Ze neni dost knih o parazitologii celkové, ale
nové prace z této oblasti nepribyvaji. Proc v Institutu parazitologie vSechny odborné
prace maji razitko ,tajné“?

Do naSeho Centra pfijizdé€ji na diagnostiku stale Castéji celé rodiny, i s détmi.
A jaké byva prekvapeni, kdyz se u déti najdou vSichni ti parazité, které maji

otec s matkou!!!

Jak je smutné vidét déti bledé, alergické, s otoky pod oCima, s ekzémy, s astmatem.

A naopak, jak se radujeme, kdyZ na diagnostiku pfijede budouci maminka s
tatinkem, ktefi teprve planuji rodinu! Chtéji znat svuj zdravotni stav a o istit se
pred pocetim. Placenta propousti mikroorganismy véetné larvicek hlistl, plodové
vody také nejsou sterilni. Kojence muzeme nakazit i matefskym mlékem, slinou,
rukama, pradlem.

Tak proc jsou o tak zivotné dileZzitych otazkach informace tak skoupé? Jak na
profesionalni, tak na obecné irovni. Jesté pred deseti lety, kdyZ jsme jezdili po celém



Rusku a ucili jsme lidi provadét Cistici a samoregulacni terapie, jsme odhadovali, Ze
zhruba 60 % sledovanych déti bylo nakaZeno helminty. Navrhovali jsme Feditelim
Skol, predsedlim sovchozii a kolchozli, aby se rozdavaly byliny na pfipravu odvarii na
1éceni déti.

Ale ti méli, jak je vidét, jiné povinnosti, a 1ékari se nas ptali : ,, Kde jste vzali diagnézu
hlistd, kdyz analyza stolice na vajicka a dospélé hlisty vysla negativni ?“ KdyzZ jsme nasli
trichomonadu u batolete : ,, To jste se zblaznili ?“

Rodice ekzematdznich déti vypravéji, jak nosili do laboratofi stolici svych déti, ktera se
pirimo hybala ¢ervy a dostavali odpovéd : ,, Vajicka parazitii ani hlisty nenalezeny.”

Proc¢ ? Proc se to déje ? VSechny tyto udalosti mne primély zavzpominat na pocatky mé
lékarské praxe.

Starsi ro¢niky si jisté vzpominaji na obdobi 60- tych let, kdy v SSSR bylo pftijato heslo :
,Dohnat a predehnat Ameriku , VSichni sovétsti lidé byli vmanipulovani do této soutéze.

Tato honba za rekordy ,,za kazdou cenu“ méla neblahé nasledky : barbarsky znicila vodni
a lesni zdroje. V honbé za vys$Simi vynosy jsme zaneradili chemii naSi Zemi-Zivitelku. Pri
dobyvani zdrojli energie jsme znicili prirodu. Do tohoto hnuti byla vtazena, bohuZel, i
medicina. Vzpominam si, jak jsem coby cerstva absolventka mediciny byla nadirigovana
spolu s brigddou dalSich medikt na likvidaci Chlamydie trachomatis , jako masového
infekéniho onemocnéni, do Bucharské oblasti Uzbekistanu. Pfe ndmi byl ikol

obejit kazdy diim v oblasti, prohlédnout kazdého ¢lovéka, vyhledat nemocné, vylécit je
nebo alespon prevést chorobu do chronické formy/ktera neni tak snadno pirenosna/.
Nase brigada sestavala z dermatologa, venerologa, parazitologa a oftalmologa /ja/. V
pribéhu dvou mésicli jsme obesli ohromny rajéon Bucharské oblasti. A je nutno rici, Ze
podminky byly velmi obtiZné: skromné jidlo, voda z jaryk, /venkovni struzky/, po
kolena v blaté, v galoSich, nocovali jsme pod Sirakem. Ale tehdy jsme zapalené vérili, Ze
délame vekou, uZitecnou praci.

Nase statistiky o provedené praci byly prepracovany medicinskymi uredniky, ktefi hbité
informovali vyss$i mista o Uplné likvidaci nakazy v oblasti. Za to dostali prémie a pochvaly,
a my- sveé budouci nemoci.Ted’, po mnohych letech, konecné chapu, Ze z podobnych
upravenych raportili se poskladalo vSeobecné minéni, Ze infek¢ni a parazitarni
problematika v SSSR je reSena a vyreSena. A aby o tom nikdo nepochyboval, odborné
prace o parazitech byly zakédovany jako tajné.

Jak je vidét, podobny scénar se zrejmé odehraval i na Zapadé, o cemz svédci ticho po
pésiné z téchto zemi. Jako protipdl k parazitologii, zelenou dostala chirurgie, radiologie a
onkologicka chemoterapie, 1é¢ba hormony.V mikrobiologii se zvlastni pozornost zacala
vénovat stafylokokiim a streptokokiim. Na jejich likvidaci byly odstartovany zavody ve
vyrobé antibiotik. Nikdo si pritom nepoloZi otazku o vzniku odolnych mutantd, o
nasledném zaplisnéni organismu, a nasledné, o sniZeni obranyschopnosti organismu .
Zapomnéli jsme na Aristotelovo krédo :,, VSechny oblasti védy jsou nezbytné, ale nékteré



jsou dulezitéjsi nez jiné, a biologii bychom meéli postavit na prvni misto- protoZe jejim
cilem je objasnit PODSTATU Zivota®“.

rd

Jaké jsou nejcastéjsi priciny zavaznych onemocneéni :

1. Mycosis fungoides - na jejich zni¢eni pouzivame frekvencni terapie.

Mycosis fugoides ve spojeni s Trichomonadou vytvareji konglomeraty ve vSech
tkanich a organech. Rychle metastazuji, roznaseji se krvi a lymfou, rychle oslabuji

imunitni systém.

2. Aspergillozni plisné /msta faraénti/. Zname Aspergillus niger, fumigatus a
flavus. Mohou tvorit cysty od malinkych aZ po ohromné nadory.

Nékdy se dostanou i zevniti ven a vyrazi se ekzémy na kiliZi, nacernalé,
nafialovélé, s hnisem, slizem.

U dévcat se mohou dostat do vaje¢nikd, tvori nadorky, které mohou dozratdo
obrovskych rozmeért, prortstaji do okolnich tkani, utlacuji je.

Rychle metastazuji, mohou se dostat do lymfatickych uzlin, kde tvofi cysty.
Na kiizi se mohou zaménit s melanomem . Doprovazi procesy hnisavé, krvaceni

a pomalé hojeni ran. Plisné mohou poskoditistény velkych artérii, coZ muiZe
vést az ke smrti ztratou krve. Teplota stoupa k 39 stupniim a vys, miZe se

rozvijet sepse, doprovazena siln€jSimi bolestmi. Vysledkem je smrt.

Operace, chemoterapie a ozarovani nezabrani mykdzam se rozsSirovat, spise
podporuji metastaze.

Oba typy plisni mohou byt v jednom organismu soucasné. Postupné, nenapadneé,
mohou napadat i vice orgadnli najednou. Zacatky onemocnéni maji tak nejasné
symptomy, Ze jsou lékari nerozpoznany a lékari je nediagnostikuji. Klinicka
sledovani také nedavaji pouZitelné vysledky. Metodou VTR miZeme odhalit
karcinogenni plisné v zacatcich jejich rozvoje. V pokrocilych stadiich jde rychly
proces od organu k organu, s bolestmi a zavaznou klinikou.

3. Onko-parazitarni.

Tady se nejcastéji uplatiiuje Echinokok. V poslednich letech se s nim setkdvam
stale Castéji. Metodou VTR diagnostikujeme 3 vidy echinokoka :

a/ jednokomorovy - ¢esky méchozil zhoubny, Echinococcus granulosus




MiZe dosahovat velkych rozmérd, klinicky se projevuje jako nddor. Roste pomalu,
lokalizace riiznoroda.

b/ echinokok vicekomorovy - méchozil vétveny/lis¢i/,nebo také alveokok
Echinococcus multilocularis. Klinicky se projevuje jako metastaze.

Pti dozravani se spontanné loupe, ptisobi v téle jako tiiStiva mina. Vyvolava
akutni stavy. Pri poSkozeni méchyrku jsou napadeny sousedni organy. Pokud k
roztrzeni cysty doslo v srdci, nastava infarkt, kdyz v mozku - mozkova mrtvice,
kdyz v plicich - pneumothorax, kdyz v jatrech - selhani jater, kdyZ v briSni dutiné
- peritonitida. Zjistit to béZnymi klinickymi metodami je prakticky nemoZzné.
Jen nékdy na magnetické rezonanci objevi okrouhly stin na organu.

Nachazeji ho jen tehdy, kdyZ uz je pomérné velky. Proto se 1ékari spiSe priklanéji k
diagnézam rakovina, infarkt atd.

c/ Echinokok metastazovany - ktery osidlil organy ve formé
drobnych cyst. Podle jejich hustoty a velikosti mtiZe byt objeven na
magnetické rezonanci, rentgenem, ultrazvukem. Ale také mutze
proristat organ, splyvat s nim, a byt proto pro bézna vysetieni
«neviditelny®. Biopsie nékdy vyvrati onkologickou diagnoézu, ale i pak
1ékar nevi, co zpiisobilo nezhoubny nador a co s tim délat.

Ve filosofii existuje premisa : ,,Vim, Ze nic nevim*“. Je uZitené pripustit si, Ze nevime vse, a
nezavirat se netradi¢cnim metodam. JestliZe s e objevila nova informacni diagnostika, proc ji
nevyuZzit pro blaho a zdravi vSech lidi. Nikdo netika, Ze je to lehké a obvyklé. Méni se lidé,
meéni se i ,,sortiment” parazitli. ZvysSuje se i jejich prizplisobivost.

Mnohocystovy echinokok je tak neobycejny, tak neocekavané se objevuje v organech, je
schopen tak rychle migrovat z jednoho organu do druhého a tak obtizné se 1é¢i, Ze mé
napada otazka, zda se nejedna o mutaci. KdyZ peclivé denné vySetiuji pacienty s
rakovinou, zpiisobenou kombinaci Mycosis fungoides + Trichomonada, kazdy den
provéruji, zda tu neni také napadeni echinokokem. Neni nikde. KdyZ konec¢né zni¢ime
plisen a trichomondadu, u nékterych pacientii se zacinad neocekavané objevovat echinokok
mnohocystovy.

\Echinokok je vysoce rozvinuty parazit s velmi sloZitym cyklem rozmnoZovani, slozitou \

\stavbou larvalniho stadia, vyspélou organizaci, s rozvétvenou rodinou/ déti, vnuci../ \

\Proto i boj s nim je slozity a obtl'in)'l.\ Diky profesoru ].V. Gotovskému jsme vybaveni

novymi rezonan¢nimi frekvencemi a za¢indme je pouzivat (zapper).



Metodické centrum

Na zakladé mnohych proseb pacientti i ¢tenarii jsme otevreli ozdravny stacionar.

Je vybaven vsi nezbytnou technikou. Délka pobytu podle moZnosti pacientti trva 7, 14,
nebo 21 dni. V prvnim tydnu ¢istime organismus od virt, prvokd, bakterii a helmintt.
Vyladime metabolismus a energii. Sou¢asné ucime pacienty, co délat dale, aby se
podobna situace neopakovala, a aby byli schopni si pomoci i v dalSim Zivoté. Chronicti
nebo vazni pacienti mohou zlistat déle. Za¢indme testovanim na VTR.

Na léceni pouZivame rezonancni aparaturu firmy IMEDIS. Abychom ho mohli ticelné
pouzivat, musime znat presnou pricinu-patogen- a jeho lokalizaci. Pouzivame
medikamentézni 1é¢bu, fytoterapii, homeopatii, Su-jok, vodni procedury, masaze,
hydrokolonterapii, drenaz zlu¢ovodi, dychaci cvi¢eni, saunu, cvi¢eni v bazénu a plavani,
meditace, autotréning mysli..

Protiparazitarni ktira :

Nejlepsim fesenim je Tinktura z plod Ofesaku Amerického - ¢erného (Juglans Nigra).
Pokud neni tato tinktura k dispozici, miZete pouzit pelynék.

Existuje asi 300 variant. K oralnimu uziti potfebujeme pelynék pravy, Artemisia vulgaris,

ke klyzmattim jakykoliv druh. Pouziva se nadzemni ¢ast rostliny bez kotfene . Détem
doporucuji,,cicvarové seminko®, je méné horke.

Artemisia vulgaris - Pelynék pravy

Artemisia cina - Pelynék cicvarovy

Artemisia absinthum - pelynék horky - u nas neni bézny, roste ve Francii /pozn.prekl./

Klystyry - klyzmata
Dvé polévkové lZice rozmélnéné nadzemni ¢asti pelyrtiku se zaliji dvéma hrnky varici vody,

minutu louhovat, nechat vychladnout, procedit a ziedit s vodou , abychom dostali 4 litry
tekutiny na vyplach streva.

Rozdélit do trech ¢asti : 0,5 litr, 1,5 litru, 2 litry.

Teplota klyzmatu by méla byt kolem 36-38 stupiiii pro lepsi vstiebavani sténami streva.

Pak pétidenni prestavka, dalsi vyplach, sedmidenni prestavka. Opakovat trikrat.
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Pelynkova kiira - kombinace oralniho uzivani s klyzmaty:
1. den - na jazyk + seminko pelynku horkého.
RozkouSeme, promisime se slinami.
KazZdou hodinu jist 1 seminko, a v prestavkach mezi pelynikem, pouze rostlinnou
stravu. Nejlépe je jist pouze obilnou kasi, varenou ve vodé : ryZovou, jahlovou,

jecnou. Chléb cerny.

2. den to samé, seminko kazdé dvé hodiny

3. den to samé, seminko kazdé tri hodiny

4. den to samé, seminko kazdé 4 hodiny

5. den to samé, seminko kazdych 5 hodin

Klyzma
2.,4.,a6.den

Celou kiiru zopakovat podruhé za 8 dni, potrieti za 10 dni.

Opakovani kiir je nezbytné pro znic¢eni vnitrotkanovych a vnitroorganovych forem
paraziti.

Ptredem rikam, Ze si mliZete vSimnout odchodu pouze dospélych parazitli, mnohé
opousti stirevo ve formé larev, vajicek a skolext, které neuvidite pouhym okem. Proto
jsou bézZné laboratorni techniky nedostatecné. Je to mozné jen za pomoci specialnich
technik, provadénych ve specializovanych laboratorich. V takovych pripadech je velmi
vhodna kontrolni VTR diagnostika. Na zavér Vam chci, drazi ¢tenari, zdliraznit, jak je
dilezité nejprve oCistovat svoji mysl a emoce.

Drazi ¢tenari, muzete mé kontaktovat na téchto adresach :

Tel. 095/714-93-87



e-mail: olga@eliseeva.ruy, eliseeva@orc.ru

web: www.eliseeva.ru

Metodické centrum Jelisejevové

Tel/fax 095/711-81-79

095/711-94-81

Komentar prekladatele H. Blahové:

Dnes ke mné prisla na vySetreni Sestiletd holcicka s rodici. Miva pravidelné cyklické prijmy
presné za mésic. Rodice usoudili, Ze plijde o parazity, a navstivili détského lékare.

Sestra odebrala vzorek stolice. Zajimalo mé kolikrat, a jak velky byl vzorek. Drive se
vzorky velikosti vlasského ofechu /radi skripta/ odebiraly trikrat, dnes z finan¢nich
diivodii jednou.

Vzorek nebyl podstaté Zadny! Sestra vzala Spejli, omotala vatickou, kratce protocila v usti
andlniho otvoru a mazla na sklicko. Ptiklopila dal$im sklickem. Takto ptipraveny vzorek
se pak odesila do laboratore.

Chyba tedy nastava uz pii odbéru vzorki v ordinaci. I naprostého negramota musi selskym
rozumem napadnout, Ze z takového ,,vzorku stolice“ sebelepsi laboratof nic nevytestuje.

Proc¢ se laborator nebrani tak nekvalitnimu servisu? Pro¢ si nevyzada opakovany lepsi
vzorek? Je lepsi rutinné prohlasit, Ze na sklicku, kam se dostalo leda tak trochu tekutiny,
Zadny parazit neni a vice si hlavu nezatéZovat? Je to oboustranné lajdactvi, nebo umysl ?

Pred o¢ima rodice se prece vzorek odebral.

Na Salvii vytestovany Skrkavky a roupi.

Analni otisk na roupy :

Budete-li ho provadét za dne, nemiizete mit uspéch . Z vajicek roupt, které samicka klade
asi hodinu-dvé poté, co hostitel usne,/ kdyZ uz se moc nemele a je v teple/,se do SESTI

HODIN vylihnou larvy.

Ty se bud otérem dostanou na pradlo no¢ni nebo loZni, nebo zalezou zpatky. Klade-li
samicka o pulnoci, v Sest rano uz neni k nalezeni jediné vajicko. Piijdete-li v osm na analni
otisky k 1ékarti, dozvite se, Ze jste zdravy. Navic uz se analni otisky stejné neprovadi.

Spravné by lékar mél dat matce specialni pasky a pozadat ji, aby otisk provedla sama, dvé
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hodiny po usnuti ditéte.

Lamblie a améby

Giardii intestinalis nebo amébu ma pomalu kaZzdy paty Sesty klient. Proc¢ se to nevi ?

Provést test na lamblie nebo améby je velmi obtizZné. Stolice musi prijit do laboratore
jesté tepla, nejlépe do pil hodiny po defekaci, takze je nejlepsi se odstéhovat do
laboratore. Nebo se musi udrzovat v teple ve specialnich termoskach. Ty by musel
pacient dostat od lékate a mit je doma. Dal$i moZnost - jit si lehnout do nemocnice,
ktera ma laboratof za rohem.

Lamblie, a zvlasté améby ,jsou choulostivé na zménu teploty, pti teplotach nizSich nez 35
stupnli hynou. Laborant musi vidét pohybujici se ménavky a bi¢ikovce, mrtvi splyvaji se
zbytkem stolice. Navic se ménavky snadno zaméni za bilé krvinky, test vyZzaduje zkuSeného
laboranta nebo parazitologa. MUDr. RNDr. Hynek Lysek radi provést odbér stolice na
prvoky nejméné 6X, a upozornuje, Ze ani 6 negativnich vysledki jesté spolehlivé
nezarucuje, Ze prvoky NEMATE . Kolikrat se v praxi provadi odbér stolice ? Bud’

a) 1000x ,,,To se vam zda*“ ,,To je jenom v Africe* ,,S tim se naucte zit* ,,Co byste
nechtél ve vasem véku* ,,Psychiatrie je za rohem* ,,Poslu vas k neurologovi® nebo

b) 1x, vysledek je negativni a nasleduje horni fadek

Klient, asi padesat let, pracovné ptl roku v Africe a v JiZzn{ Americe. Bud' jesté z
domu/chova kocky a psy/, nebo odtamtud si privezl parazity. Je mu nesmirné zle, jsou dny,
kdy nedokaZe vstat, je slaby, mota se mu hlava, ma bolesti a kiece v brise, hubne atd. Jeho
SKVELY a MIMORADNY léka¥ v okresnim mésté mu nechal odebrat stolici celkem 12 x.!
Teprve v devatém vzorku hygienicka stanice néco nasla. Lékar sms-koval klientovi : Hur3,
néco jsme nasli, je to pravdépodobné minimalné jedna tasemnice, ale ne lidska. Posilame to
do Centra cestovni mediciny v Praze, tam jsou na to vétSi odbornici, aby nam to potvrdili.

Centrum cestovni mediciny poslalo vysledky : je to kousek jidla. Lékar se bal a Cesol
klientovi neptedepsal. Ten se trapi uz mnoho mésicti, polehava a fyzicky je na tom tak
Spatné, Ze musel nechat prace. Salvia vytestovala : Taenia taeniformis - tasemnice kocici,
a Dypilidium caninum - tasemnice psi. Lokality: Zaludek, tenké strevo, tlusté strevo,
jatra. Ma jich tedy nékolik. Boubele jsou i v mozku. Vyvineme velké usili sehnat Cesol,
protoZe jinak je podle mé prognéza Spatna.

Ing. Hana Blahova



Kdyz parazitarni onemocnéni pripomina nador
Zdvérecnd kapitola MiloSe Lisky

Na zavér této knihy chci zdliraznit moznost, ktera si zaslouZi pozornost: néktera
parazitarni onemocnéni mohou svymi piiznaky, vzhledem na zobrazovacich vysetirenich
nebo tvorbou lozisek pripominat nador. Ma smysl o nich premyslet a v odiivodnénych
pripadech je cilené vySetrit. Smyslem této kapitoly je pomoci ¢tenari polozit konkrétni
otazky a prispét k co nejpresnéjsi diagndze.

Pri podezi‘eni na rakovinu pokracujte v 1ékai'ské péci. Dopliujici parazitologické
vySetreni 1ze domluvit soubéZné s onkologickym postupem. O jeho nacasovani a vyznamu
ma rozhodnout tym, ktery zna cely nalez. Potvrzena parazitarni infekce sama nevyvraci
soucasné piitomny zhoubny nador.

Podobnost mize mit nékolik vyznamu

Prvni moznosti je napodobeni nadoru: cysta, zanétlivy uzlik nebo zménéna tkan vznikla
pri infekci plisobi jako nadorové lozisko. Druhou je soubéh infekce a nadoru u téhoz
clovéka. Treti je situace, kdy dlouhodoba infekce zvysSuje riziko skute¢né rakoviny,
napriklad u nékterych motolic Zlu¢ovych cest nebo u mocové schistosomézy. Tyto situace
vyZaduji odliSné posouzeni a 1é¢bu. [2, 4, 6]

Jaka procenta uvadi Jelisejevova

Olga Ivanovna Jelisejevova ve své knize opakované uvadi, ze v 90 % pripada
echinokokdzy je podle jejiho tvrzeni pacientiim stanovena onkologicka diagnéza.
Toto cislo zde uvadim jako nazor a tvrzeni autorky o diagnostickych zaménach pri
echinokoko6ze. Neznamena, Ze 90 % vsech lidi s rakovinou ma echinokoka. [1]

V jiné pasazi autorka zprostredkovava rozhovory s neurochirurgy: priblizné ve 20 %
operaci pro predpokladany mozkovy nador podle tohoto vypravéni nador nenalezli.
Autorka v této souvislosti vyslovuje podezieni na larvy Skrkavek. Uvedenych 20 % vSak v
jejim podani oznacuje nenalezeni o¢ekavaného nadoru, nikoli pocet laboratorné
prokazanych parazitarnich infekci. [1]

Dale piSe o 20 % pacientii svého centra se schistosomadzou. Jde o jeji idaj o vyskytu
infekce mezi navstévniky centra, nikoli o procento zamén s rakovinou. Jednotné procento
zamén pro vSechny nadory a vSechny parazity z téchto vyroki vypocitat nelze. [1]



Jaké souvislosti popisuje autorka knihy

Nasledujici pfehled shrnuje vyklad Jelisejevové a pribéhy uvedené v jeji
knize. Jeji uréeni parazitt ¢asto vychazi z VTR. Tabulka zachovava autoréino
pfifazeni; sama neurcuje diagnézu ¢tenare ani duvod ke zméné onkologické

lé&by. [1]

Parazit podle

autorky

Popisované nalezy

Onkologicka souvislost v jejim
vypravéni

Echinococcus
granulosus a E.
multilocularis

Schistosoma spp.

Opisthorchis spp.

Trichinella spp.
svalovci

Ascaris spp.
skrkavky

Ancylostoma spp.

méchovci

Cysty a loziska v jatrech, plicich, mozku,
ledvinach, kostech, stitné Zlaze ¢i oc¢nici.

Polypdzni a zanétlivé zmeény streva a
mocového méchyre, krev ve stolici i
moci, uzlinové a dalsf dtvary.

Ztlusténi stén zluéniku a zlucovodd,
porucha odtoku Zlu¢i, Zloutenka.

Bulky v prsou, svalové a podkozni uzly,
zmény v okolf znamének a uzlin.

Plicni a pohrudnié¢ni obtiZe, vypotek;
uvahy o mozkovych projevech.

Predevsim srdecni obtiZe, arytmie,
zanétlivé a granulomatézni zmény.

Zameéna s organovym nadorem; vicecetné
nalezy vykladané jako metastazy. Zminuje
i pacientku s diagnézou leukémie.

V jejim vykladu napodobeni strevnich a
mocovych nadord; u dalSich pacientd také
uzlinovych nalezl oznacenych za
metastazy melanomu.

Ptibéhy s diagnézou nadoru Zlu¢niku ¢i
zlucovych cest. Probira také vztah motolic
k cholangiokarcinomu.

Autorka je spojuje s pribéhy vedenymi
jako rakovina prsu, melanom nebo jeho
metastazy; popisuje také utvary oznacené
jako lipomy.

V jednom pribéhu uvadi ptedchozi
diagnézu rakoviny a nasledny odchod
Cerva drenazi. Mozkové nalezy vysvétluje
vlastni hypotézou.

V kapitole o srdci probira utvary podobné
nadorim; uvadi zde i echinokokové cysty.
Nejde o jednotnou zaménu s konkrétnim
typem rakoviny.

V zavéru rukopisu autorka uvazuje také o prvocich, naptiklad trichomonadach, a o

houbach, napriklad aspergilech. Tyto skupiny maji jinou diagnostiku i 1é¢bu neZ paraziticti

Cervi. Mycosis fungoides je navzdory svému nazvu kozni T bunéc¢ny lymfom, nikoli

oznaceni plisné; pri Cteni je dlileZité tento ndzev nezaménit za mykézu. [1, 13]



Kdy se ptat na cilené vysSetreni

Prakticka otazka nezni jen ,ktery organ je postiZen®, ale také ,jak nalez vypada, jaké dalsi
priznaky jej provazeji a mohl jsem se nakazit“. Nasledujici tabulka nabizi podnéty k
rozhovoru s lékarem. Nevytvaii pravidlo rakovina urcitého organu rovna se urcity

parazit.

Nalez nebo Kdy dava parazitarni moznost vétsi
obtize smysl

Co Ize s 1ékaiem probrat

Echinokokéza: odborné posouzeni snimkd a

Jatra a cysticka Cysticky nebo infiltrujici nalez, cilené protilatky proti echinokokim. Negativni

loziska v dalSich  odpovidajici expozice; podeziely sérologie ji podle okolnosti nemusi vyloucit.

organech vzhled na ultrazvuku, CT ¢i MR. Postup pfi odbéru vzorku planuje specialista. [2,
3]

Pobyt v oblasti vyskytu a konzumace = Opisthorchis nebo Clonorchis: opakované

Zlu¢ovody a syrovych ¢i nedostatecné upravenych vySetreni stolice na vajicka, podle situace
Zlucnik sladkovodnich ryb; zanét nebo vySeti‘eni zluci nebo tkané. Samotny nalez
porucha odtoku Zludi. motolice nevylouci souc¢asny nador. [6]

Stirevni schistosoméza: stolice na vajicka z vice
dnt, vhodna sérologie, pti indikované
kolonoskopii zhodnoceni biopsie i s otdzkou na
vajicka a granulomy. [4, 5]

Krev ve stolici, ztlusténi stény nebo
polypy a kontakt s rizikovou sladkou
vodou v oblasti vyskytu.

Tlusté stievo a
konecnik

S. haematobium: opakovana mikroskopie moci a
podle situace sérologie. Urologické vySetreni a
indikovana cystoskopie ¢i biopsie zlistavaji
soucasti objasnéni krvacend. [4, 5]

Krev v moc¢i nebo zmény stény
méchyre po kontaktu s vodou v
oblasti pfenosu.

Mocovy méchyi a
mocové cesty

Cysticka loziska mohou vést k ivaze o Rozlisit echinokokovou cystu od larvalni faze

Plice a echinokokoéze; prechodné infiltraty s askariddzy. U askarid6zy vySetteni stolice muize
pohrudnice kaSlem a eozinofilii k ivaze o migraci byt v plicni fazi jesté negativni. Trvalé loZisko
larev. vyzaduje vlastni doSetteni. [2, 7]

Podezieni na echinokokovou cystu je diilezité sdélit pred punkci. BéZna
neplanovana punkce miiZe znamenat riziko iniku obsahu, rozsevu a alergické
reakce. Existuji vSak rizené vykony vcetné PAIR pro vybrané cysty; vhodnost
posuzuje zkusSené pracovisté. Obecny zakaz vSech biopsii by proto nebyl spravny. [2,
3]




DalSi organy a vyznam konkrétniho nalezu

Stitna zlaza a oénice

V pribézich Jelisejevové se v této souvislosti objevuje prfedevsim echinokok, nikoli jednoduché pravidlo o
schistosomdze. U neobvyklé cysty a odpovidajiciho podezieni Ize poZadat o spole¢né posouzeni
endokrinologem, radiologem a infektologem. Nadorovy nalez ve stitné Zlaze sdm o sobé neni diivodem

vySetfovat kazdého ¢lovéka na schistosomy. Ovéruje se konkrétni moznost vyplyvajici z nalezu a
anamnézy. [1-3]

Prs a kozni nebo podkozni nalezy

Autorka zde Casto uvadi svalovce a u nékterych pacientd schistosomy. Pro posouzeni mozné trichinellozy
jsou dulezité okolnosti poziti rizikového masa, svalové bolesti, horecka, otoky a laboratorni nalezy.
Potvrzeni muZe prinést specificka sérologie nebo prikaz larev v indikované svalové biopsii. Samotna
bulka v prsu ¢i zména znaménka trichinellézu neurcuje. Pfi nejasném nalezu lze pozadat o odbornou
revizi preparatl a cilené zhodnoceni pfipadnych parazitarnich struktur. Priikaz infekce a diagnoza
melanomu ¢i karcinomu se posuzuji samostatné. [1, 8, 13]

Vzacné organové nalezy a krevni onemocnéni

Echinokokové cysty mohou vzacné postihovat mozek i srdce; schistosomova vajicka mohou vyvolat
loZiska v centralnim nervovém systému. Tyto moZnosti vyZaduji specializované posouzeni zobrazeni,
klinického stavu a laboratornich vysledk(. Kniha zminuje také pacientku s leukémii, ale samotny prikaz
infekce nevysvétluje automaticky zmény kostni dfené ani nevyvraci hematologicky nalez. [1, 2, 4]

Meéchovci a chudokrevnost

PFi rizikové expozici a nevysvétleném nedostatku Zeleza Ize probrat také stfevni méchovce. Vysetiuji se
predevsim vajicka ve stolici a dopad krevnich ztrat v krevnim obrazu. Vztah téchto cervi k srdecnim
obtizim v knize patfi k vykladu autorky. [1, 17]

Proc jeden negativni test nemusi stacit

Jak postupovat pri podezieni na zaménu

Vyzadejte si podklady. Méjte zpravu z histologie nebo cytologie, popis zobrazovacich vysetreni
a podle moznosti i snimky. Zeptejte se, zda je nador zatim podezfenim, nebo jiz potvrzenou
diagndzou a ¢im byl potvrzen.

Dopliite pfibéh mozné nakazy. Sepiste zemé pobytu, koupdni a brodéni ve sladké vode,
konzumaci rizikového masa ¢i ryb a vyznamné kontakty se zvitaty a plidou. Zaznamenejte také
dobu vzniku ptiznakd a dosavadni antiparazitarni [éCbu.

Pozadejte o konkrétni posouzeni. Domluvte konzultaci infektologa nebo parazitologa. Smyslem
je vybrat test podle podezielého druhu a nalezu, ne bez rozliSeni provadét vSechny dostupné
testy na vSechny parazity.



Pti nesouladu pozadejte o druhy odborny nazor. Pokud si klinicky obraz, histologie a zobrazeni
neodpovidaji, je rozumné probrat revizi snimkU ¢i preparatG. Dalsi odbér musi mit jasny cil a

pfijatelné riziko.

Domluvte spolecny plan. Zeptejte se, ktera vysetreni Ize provést soubézné a zda jejich vysledek
muZe zménit [éCbu. Naplanovanou onkologickou péci sami neodkladejte kvali cekani na

alternativni test nebo zkousku odcerveni.

VETA KTEROU MUZETE POUZIT PRI KONZULTACI S LEKAREM

,,Chci pokracovat v doporucené péci. Vzhledem k charakteru mého ndlezu a témto
mozZnym expozicim bych ale rad védél, zda pripadd v uvahu parazitarni nebo jind infekcni
pric¢ina ¢i soubéznd infekce. Které konkrétni vysSetreni by ji mohlo potvrdit nebo

dostatecné vyloucit a mélo by smysl konzultovat infektologa nebo revidovat histologii?“

Pfed kortikoidy a jinou imunosupresivni [écbou je pfi odpovidajici expozici duleZité myslet také

na Strongyloides stercoralis. Tato doplfujici souvislost presahuje hlavni témata knihy: cilem je

onkologickou diagndzu. [10]

Obrazova podobnost jako za¢atek vyzkumné otazky

Tti nasledujici tabule umoZnuji porovnat vybrané parazitarni a nadorové nalezy. K
posouzeni mozné zamény je nutné znat pavodni diagnodzu, jeji potvrzeni a parametry
vySettreni. Pro vyzkum ma smysl porovnavat stejné organy, odpovidajici rezy a kontrastni
faze, hodnotit snimky zaslepené a ovérovat vysledky nezavislou diagnostikou. Z ucelové

vybranych podobnych obrazki nelze urcit cetnost zamén.



STUDIINi SROVNANi / TLUSTE STREVO

v Schistosomoza a nadorové nalezy

Tri dalsi dvojice * polypovité Utvary s podobnym tvarem a povrchem pfi kolonoskopii

SCHISTOSOMOZA NADOROVY NALEZ

Velky schistosomovy polyp
Kolonoskopie e asi 20 cm od ritniho okraje
Potvrzeni: vajicka v operacnim vzorku

Elbatee et al., 2020 ¢ obr. 1 * ce BY-NC 4.0
doi: 10.1002/jgh3.12181

Adenokarcinom esovite klicky
Kolonoskopie ¢ esovita klicka
Diagn6za uvedena v archivu Gastrolab

GASTROLAB ° galerie 246
gastrolab.net/gall246.htm

Nezhoubny schistosomovy polyp
Kolonoskopie ¢ konecnik, siroka baze
Potvrzeni: histologie s vajicky a granulomy

AI-Zubaidi et al., 2020 ° obr. 1 ¢ CC BY-NC-ND 4.0
doi: 10.12659/AICR.923177

Karcinom konecniku
Kolonoskopie e konecnik, lalucnaty utvar
Diagn6za uvedena v archivu Gastrolab

GASTROLAB ° galerie 328
gastrolab.net/gall328.htm

Schistosomovy polyp na stopce
Kolonoskopie ¢ horni cast konecniku
Potvrzeni: vajicka i dospelec v histologii

Elhoseeny et al., 2026 ¢ obr. | A ¢ CC BY 4.0
doi: 10.1371/journal.pntd.0013972

Zhoubny polyp konecniku

Kolonoskopie e adenokarcinom dle archivu
Diagn6za uvedena v archivu Gastrolab

GASTROLAB ¢ galerie 414
gastrola b net/gal 1414.htm

Viybrany podobne tvary, nikoli totozne nalezy. Ruzni pacienti a mefitka; podobnost sama neurcuje diagnézu. Gastrolab neposkytuje histologicke
% protokoly k temto fotografiim. Puvodni odstiny, orientace a sipky zachovany. Studijni reprodukce; prava k vydani nutno overit.

STUDDINI OBRAZOVA TABULE / DOLOZENE DIAGNOZY

W



STUDIJNi SROVNANI / TLUSTE STREVO

v Schistosoméza a nadorové nalezy

Podobnost vzhledu = diagnézy a zplsob jejich doloZeni jsou uvedeny primo pod snimky

SCHISTOSOMOZA NADOROVY NALEZ

StFevni Utvar pfi schistosomoze
Dva CT snimky stejného pacienta
Potvrzeni: vajicka v operacnim vzorku

Zhu et al., 2021 + obr. 2A a 2B * CC BY 4.0
doi: 10.1186/s12879-021-06125-4

Karcinom céka pred operaci
CT « cékum, vétsi atvar nez vlevo
Potvrzeni: operacni histologie

Takeda et al., 2022 » obr. 2 * CC BY-NC-ND 4.0
doi: 10.23922/jarc.2021-053

Vaji€¢ko schistosomy ve sliznici
Histologie * rektosigmoid, zanétlivé reakce
Potvrzeni: vajicko s postrannim trnem

Mulate et al., 2024 « obr. 4 vlevo « CC BY-NC 4.0
doi: 10.4253/wjge.v16.i8.472

Adenokarcinom a soucasné vaji¢ka
Histologie * koneénik; soub&h dvou nalez(l
Autor popisuje karcinom i ulozend vaji¢ka

Cao et al., 2010 « obr. 2G * CC BY-NC 4.0
doi: 10.3748/wjg.v16.i6.723

Zanét a stendza pri schistosomoéze
Kolonoskopie = esovita klicka

Schistosomdza doloZena histologii v souboru

Cao et al., 2010 « obr. 1B * CC BY-NC 4.0
doi: 10.3748/wjg.v16.i6.723

Adenokarcinom esovité klicky
Kolonoskopie « esovita klicka
Diagnéza uvedend v archivu Gastrolab

GASTROLAB -« galerie 502
gastrolab.net/gall502.htm

Rlizni pacienti, rozdilna méfitka a protokoly. Vybér ukazuje podobné tvary, nikoli shodu pfi¢in. Gastrolab uvadi diagnézu v popisku; histologické
W’ preparaty k témto fotografiim neposkytuje. Obrazy bez retuse. Studijni reprodukce; licence viz kapitola.

STUDIJNi OBRAZOVA TABULE / DOLOZENE DIAGNOZY

v

V.



STUDLINi SROVNANi / TLUSTE STREVO

\;Schistosoméza a nadoroveé nalezy

Podobnost vzhledu * diagnézy a zplsob jejich doloZeni jsou uvedeny pfimo pod snimky

SCHISTOSOMOZA NADOROVY NALEZ

01 ILEOCEI<ALNi OBLAST /| DVA ENDOSKOPICKE POHLEDY

Polypovity utvar pi'i schistosom6ze
Kolonoskopie e prechod tenkeho a tlusteho streva
Potvrzenl: vajicka v operacnim vzorku

Zhu et al., 2021 eobr. g a 1B e ce BY 4.0
doi: 10.1186/s12879-021-06125-4

02 VZESTUPNY TRAENiIK / POLYPOVITE UTVARY

Nezhoubny polyp s vajicky
Kolonoskopie e vzestupny tracnik
Potvrzenf: histologie polypu s vajfcky 5. mansoni

Issa et al., 2014 eobr. 1 ece BY 4.0
doi: 10.1186/1752-1947-8-331

03 KONEENiIK / UTVAR ZASAHUJICi DO PROSVITU

Zanetlivy utvar pi'i schistosom6ze

Kolonoskopie e konecnik

Potvrzenf: vajicka v biopsii sliznice

Mulate et al" 2024 eobr. 1 ece BY-NC 4.0
doi: 10.4253/wijge.vl6.i8.472

Adenokarcinom ceka
Kolonoskopie e pocatecni usek tlusteho streva
Diagn6za uvedena v archivu Gastrolab

GASTROLAB e galerie 260 e dva pohledy
gastrolab.netJgall260.htm

Maly karcinom vzestupneho tracnfku
Kolonoskopie e vzestupny tracnik
Diagn6za uvedena v archivu Gastrolab

GASTROLAB e galerie 409
gastrolab.net/gall409.htm

Adenokarcinom konecnfku

Kolonoskopie e konecnik

Diagn6za uvedena v archivu Gastrolab

GASTROLAB e galerie 152
gastrolab.net/galll52.htm

Ruzni paclentl, rozdflna meritka a protokoly Vyber ukazie podobne tvary, nlkoll shodu pric,n. Gastrolab uvadi dlagnézu v poplsku; hlstologlcke
preparaty k temto fotograflim neposkytUje Obrazy bez retuse. StudIlni reprodukce; I1lcence viz kap,tola

STUDI)Ni OBRAZOVA TABULE / DOLOZENE DIAGN6ZY

v



SROVNANI / JATRA, PLICE A MOZEK

,Parazitarni a nadorové nalezy

Sest plivodnich snimk( « studijni obrazové srovnani diagnéz uvedenych ve zdrojovych pracich

PARAZITARNI NALEZ NADOROVY NALEZ

Alveolarni echinokokoéza Hepatocelularni karcinom
CT s kontrastem = arteriaini faze
Potvrzeni: biopsie v souboru studie [2]

(D

CT bez kontrastu » axialni fez
Potvrzeni: histologie [1]

Perforovana echinokokova cysta Dlazdicobunéény karcinom
CT » axialni fez, plicni okno CT = axialni fez, plicni okno
Potvrzeni: intraoperadni biopsie [3] Potvrzeni: operacnf histologie [4]

Echinokokova cysta v mozkovém kmeni Cysticky glioblastom

MR T1 bez kontrastu * koronalni fez MR T1 po kontrastu « koronalni fez
Potvrzeni: biopsie a molekularni nalez [6]

Potvrzeni: histologie stény cysty [5]

Vybérova tabule, nikoli zaslepena studie, Lisi se pacienti, méfitka i faze kontrastu. Z téchto ukazek nelze urcit diagnézu
jiného nélezu ani vyvozovat spole¢ny plvod.

Plivodni ipky zachovany; zlaté ipky jsou dopinéné orientaéni znaéky. Bez retuée obrazovych dat

A4 : : el : = : S
Y2 Zdroje [1-6), licence, pfesné panely a zplisob potvrzeni jsou v dokumentu ,Zdroje a ovéfeni $esti snimk@”.

STUDIJNi OBRAZOVA TABULE / DOLOZENE DIAGNOZY
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Léky pouzivané proti vybranym parazitim

Nasledujici seznam dopliuje latky zminiované v knize o dal$i pouZivana léciva. Popisuje

jejich antiparazitarni pouziti. Neni seznamem léki proti rakoviné ani navodem k pokusné

kombinované 1é¢bé. Volbu pripravku, davky, délky podavani a kontrol urcuje 1ékar podle

druhu infekce, stadia parazita a zdravotniho stavu.

Priklady cilovych infekci Dulezity rozdil

Albendazol

Mebendazol

Ivermektin

Prazikvantel

Pyrantel

Triklabendazol

Metronidazol

Tinidazol

avvd

Ustup obtizi po

1éku sdm nepotvrzuje ptvodni p

Askaridodza, strevni méchovci a
trichinell6za; specializovana 1écba
echinokokozy. [3, 9, 11]

Askaridodza, stirevni méchovci a
trichinell6za; u echinokoko6zy muze byt
alternativou ve specializované péci. [3, 9,
11]

Ptredevsim strongyloid6za; také nékteré
dalsf hlistice v¢éetné askaridézy podle
konkrétni indikace. [9, 10]

Schistosomoéza a infekce motolicemi
Opisthorchis; pouziva se také u dalsich

vybranych motolic a tasemnic. [6, 12]

Nékteré stirevni hlistice, napriklad
meéchovci. [9]

Fascioldza zplisobena motolicemi Fasciola
hepatica nebo F. gigantica. [14]

Prvoci Trichomonas vaginalis a Giardia
duodenalis. [15, 16]

Vybrané prvokové infekce, napiiklad
trichomoniaza a giardidza. [15, 16]

VIV

U tkanovych infekci byva reZim podstatné
jiny neZ pti béZném stfevnim odcerveni.

Neni univerzalnim prostredkem proti
motolicim a v§em tkanovym parazitim.

Nenahrazuje prazikvantel pti
schistosomoze ani standardni 1é¢bu
echinokokozy.

U motolic Fasciola obvykle netcinkuje.
Uéinnost proti jednomu druhu nelze
prenést na vsechny motolice.

Neni urcen k 1é¢bé echinokokovych cyst
nebo schistosomazy.

Fasciola je jiny rod nez Opisthorchis a
volba 1éku se lisi.

Jde o jinou skupinu pivodci; neléci timto
zplisobem skrkavky, svalovce ani

echinokokové cysty.

Je alternativou pro urcité prvoky, nikoli
nahradou antihelmintik proti ¢ervim.

7

Fi¢inu nalezu. Uspéch 1é¢by se hodnoti

podle dané infekce laboratorné, zobrazovacimi metodami a klinickym vyvojem. U

nékterych tkanovych infekci patii do 1é¢by také operace ¢i jiny vykon. Samotné podavani

léku nemusi stacit. [3, 11, 12]

Pti delsi 1é¢bé mohou byt nutné kontroly krevniho obrazu a jaternich funkci; soubéh s

onkologickymi 1éky vyZaduje kontrolu interakci.
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Oteviena otazka ma vést k ovéritelné odpovédi

4 7

Z této knihy si odnasim vyzvu nezistat u prvniho dojmu a hledat vysvétleni nalezu v celém
pribéhu clovéka. KdyzZ existuje konkrétni dlivod myslet na parazitarni onemocnéni, je
namisté pozadat o jeho odborné provéreni. Otevienost ma nejvétsi hodnotu tehdy, kdyz

vede k presné formulované otdzce, vhodnému vysetieni a dolozenému vysledku.

Pteji si, aby Ctenar ztstal aktivnim partnerem své péce: rozumeél tomu, co jiZ bylo
potvrzeno, co se teprve predpoklada a které dal$i moZnosti ma vyznam ovérit. Tak lze

rozsifovat poznani a soucasné zachovat véasnou pomoc clovéku, ktery ji potiebuje.

Milos Liska

Zdroje

[1] Jelisejevova O 1. Cervi paraziti pti¢ina nerozpoznanych diagnéz. Cesky preklad. Zejména kapitoly o skrkavkach, svalovcich,
echinokokéze, opistorchoéze, schistosomach a méchovcich. Procenta jsou pievzata jako tvrzeni autorky.

[2] CDC. Clinical Overview of Echinococcosis. 2024. https://www.cdc.gov/echinococcosis/hcp/clinical-overview/index.html a DPDx
Echinococcosis https://www.cdc.gov/dpdx/echinococcosis/

[3] CDC. Clinical Treatment of Echinococcosis. 2024. https://www.cdc.gov/echinococcosis/hep/clinical-care/index.html
[4] CDC. DPDx Schistosomiasis. 2024. https://www.cdc.gov/dpdx/schistosomiasis/index.html

[5] CDC. Clinical Testing and Diagnosis for Schistosomiasis. 2024. https://www.cdc.gov/schistosomiasis/hcp/diagnosis-
testing/index.html

[6] CDC. Clinical Overview of Opisthorchis. 2024. https://www.cdc.gov/liver-flukes/hcp/clinical-overview-opisthorchis/index.html
[7] CDC. DPDx Ascariasis. https://www.cdc.gov/dpdx/ascariasis/index.html

[8] CDC. DPDx Trichinellosis. https://www.cdc.gov/dpdx/trichinellosis/index.html

[9] CDC. Clinical Care of Soil transmitted Helminths. 2024. https://www.cdc.gov/sth/hcp/clinical-care/index.html

[10] CDC. Clinical Care of Strongyloides. 2024. https://www.cdc.gov/strongyloides/hcp/clinical-care/index.html

[11] CDC. Clinical Care of Trichinellosis. 2024. https://www.cdc.gov/trichinellosis/hcp/clinical-care/index.html

[12] CDC. Clinical Care of Schistosomiasis. 2024. https://www.cdc.gov/schistosomiasis/hcp/treatment/index.html

[13] National Cancer Institute. Mycosis Fungoides Including Sézary Syndrome Treatment PDQ.
https://www.cancer.gov/types/lymphoma/patient/mycosis-fungoides-treatment-pdq

[14] CDC. Clinical Overview of Fasciola. 2024. https://www.cdc.gov/liver-flukes/hcp/clinical-overview-fasciola/index.html
[15] CDC. STI Treatment Guidelines Trichomoniasis. https://www.cdc.gov/std/treatment-guidelines/trichomoniasis.htm
[16] CDC. Patient Care for Giardia Infection. 2024. https://www.cdc.gov/giardia/hcp/clinical-care/index.html

[17] CDC. DPDx Intestinal Hookworm. https://www.cdc.gov/dpdx/hookworm/index.html






	ČERVI - PARAZITI – příčina nerozpoznaných diagnóz
	Motto :

	O B S A H :
	 Škrkavky
	 Ancylostomy, měchovci

	Předmluva
	Vážení kolegové ! !!

	ORGANISMY POD LUPOU
	VŠUDYPŘÍTOMNÉ   ASKARIDY -  ŠKRKAVKY
	Klinický případ 1
	Pacientka, 32 let — gynekologické obtíže a nález trichomonád podle autorky
	Klinický případ 2
	Žena, 24 let: potíže připisované škrkavkám
	Tvrzení autorky o vlivu parazitů na plod a těhotenství
	Kdo jsou škrkavky
	Životní cyklus škrkavek
	ŠKRKAVKY VE STŘEVĚ :
	ANISAKIDÓZY
	ASKARIDY V NOSOHLTANU A DÝCHACÍCH ORGÁNECH
	Kudy se larvy škrkavek ubírají :

	PLICNÍ PROJEVY ŠKRKAVEK
	klinické obrazy nemocí a výzkumy mikrobiologů a patologů dokazují, že v našich orgánech u některých typů helmintů DOCHÁZÍ k vývoji larev až do dospělosti.


	Klinický případ 3
	Pacientka, 73 let: popis nálezu škrkavky v pleurální drenáži
	ŠKRKAVKY V HLAVNÍM MOZKU

	Jakým způsobem se mohou larvičky škrkavek dostat do hlavního mozku:
	První cesta
	Druhá cesta
	Třetí cesta

	Škrkavky a jejich možné následky podle autorky

	A N C Y L O S T O M Y  -  Měchovci
	Srdeční obtíže a jejich souvislost s měchovci podle autorky
	Klinický případ 5
	Muž, 52 let: srdeční obtíže a navržená výměna mitrální chlopně
	Klinický případ 6
	Muž, 56 let: srdeční obtíže a život s kardiostimulátorem
	KDO JSOU ANCYLOSTOMY
	KLINICKÉ PROJEVY ANKYLOSTOMIDOZY
	NÁDORY SRDCE - JE TO VUBEC MOŽNÉ ?

	Klinický případ 7
	Muž, 46 let: náhlá slabost a studený pot během vyšetřen

	TAJNÝ AGENT RAKOVINY – SVALOVEC
	Klinický případ 8
	Žena, 36 let: bulky v obou prsou a doporučená operace
	Klinický případ 9
	Muž, 35 let: bolestivé bulky na hrudníku po úrazu
	Žena, 57 let: bulka v levém prsu a doporučené odstranění prsu
	Klinický případ 11
	Pacient s mnohočetnými podkožními bulkami a diagnózou lipomů
	Klinický případ 12
	Žena, 62 let: mnohočetné bolesti, křeče a celkové vyčerpání
	Úvaha autorky o podílu hlístů na vzniku onemocnění
	Klinický případ 13
	Muž, 31 let: opakovaný výsev kožních a podkožních útvarů v průběhu onkologické léčby
	Klinický případ 14
	Muž, 47 let: melanom v anamnéze, zvětšené uzliny a podkožní bulky
	TAJEMSTVÍ MATEŘSKÝCH ZNAMÉNEK
	KDO JSOU TO SVALOVCI
	ŽIVOTNÍ CYKLUS SVALOVCŮ
	CO PODPORUJE  ROZMNOŽOVÁNÍ  SVALOVCŮ?
	HLAVNÍ SYMPTOMY TRICHIELLÓZY:


	HEPATITIDY
	ONEMOCNĚNÍ SRDCE A CÉV
	BOLEST OČÍ:
	MASTOPATIE
	PÁTEŘ

	ECHINOKOK ROZŠIŘUJE SVÉ TERITORIUM
	Žena, 56 let: dlouhodobě rostoucí útvar v břiše o průměru 18 cm
	KDO JE TO ECHINOKOK

	Klinický případ 16 –
	Dvě pacientky: cystické nálezy a obtíže po operaci prsu a chemoterapii
	JAKÁ JE STAVBA ECHINOKOKA:
	ROZŠÍŘENÍ ECHINOKOKA V ORGANISMU:

	Klinický případ
	Dvě ženy, 46 a 36 let: opakované cystické nálezy a předchozí operace
	Klinický případ 17
	Žena, 48 let: opakované cystické nálezy v plicích a onkologická léčba
	Klinický případ 18 –
	Žena, 49 let: křeče, exoftalmus a nález ve štítné žláze
	CO HROZÍ PŘI ODSTRANĚNÍ ŠTÍTNÉ ŽLÁZY:

	Klinický případ 19
	Žena, 49 let: exoftalmus, uzlíky štítné žlázy a navržená operace
	DIAGNOSTICKÉ OBTÍŽE:

	Klinický případ 20
	Žena, 37 let: diagnóza leukémie a zvětšená bolestivá slezina
	Klinický případ 21
	Muž, 22 let: opakované operace cystického útvaru v mozku od dospívání

	MOTOLICE  - OPISTHORCHIS
	ŽLUČNÍK A ŽLUČOVODY V NEBEZPEČÍ

	OPISTHORCHIS (Motolice)
	Opisthorchis
	CO BOLÍ PŘI OPISTORCHÓZE :

	SCHISTOSOMY- OBYVATELÉ CÉV
	Klinický případ 22 –
	Muž, 57 let: hemangiom jater a obavy z rakoviny
	Klinický případ 23
	Muž, 62 let: časté močení a cystické nálezy na močovodu a prostatě
	Klinický případ 24
	Muž, 53 let: dvacet let opakovaných obtíží při močen
	KDO JSOU TO SCHISTOSOMY /česky KREVNIČKY/

	Klinický případ 26
	Muž, 39 let: cysty v játrech a ledvinách, bolesti a obtíže při močení
	Klinický případ 27
	Chlapec, 7 let: pomočování a další dlouhodobé obtíže podobné potížím otce
	SCHISTOSOMY – PROBLÉMY NEJEN S UROLOGIÍ
	Neobvyklá schistosomóza:


	Klinický případ 28
	Pacientka v bezvědomí s ochrnutím a výraznou příměsí krve v moči
	Klinický případ 29
	Muž, 45 let: výrazná únava, dušnost, podkožní bulky a obtíže při močení

	JAK SE LÉČIT
	Jaké jsou nejčastější příčiny závažných onemocnění :
	Metodické centrum
	Protiparazitární kůra :
	Pelyňková kůra - kombinace orálního užívání s klyzmaty :
	Komentář překladatele H. Bláhové:

	Když parazitární onemocnění připomíná nádor
	Podobnost může mít několik významů
	Jaká procenta uvádí Jelisejevová
	Jaké souvislosti popisuje autorka knihy
	Kdy se ptát na cílené vyšetření
	Další orgány a význam konkrétního nálezu
	Štítná žláza a očnice
	Prs a kožní nebo podkožní nálezy
	Vzácné orgánové nálezy a krevní onemocnění
	Měchovci a chudokrevnost
	Proč jeden negativní test nemusí stačit

	Jak postupovat při podezření na záměnu
	Obrazová podobnost jako začátek výzkumné otázky
	Léky používané proti vybraným parazitům
	Otevřená otázka má vést k ověřitelné odpovědi

	Zdroje
	Prázdná stránka
	CS_CERVI_PARAZITI_pricina_nerozpoznanych_diagnoz.pdf
	Prázdná stránka

	Prázdná stránka



