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helmintd a zaroven vylu€uje toxicky ucinek soucasné

klystyr. Metoda zajiStuje zintenzivnéni
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podani roztoku.
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po tomto postupu metoda zahrnuje pfedepsani Cisticiho
klystyru. Metoda zajiStuje zintenzivnéni vyluCovani
helmintl a vylou€eni toxického ucinku provedené terapie.
UCINEK: zlep$ena metoda vyludovani helmint.
3 ex.
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Vynalez se tyka oblasti mediciny, zejména |Iékaiské parazitologie, a Ize jej pouzit k IéEbé
helmintéz.

Zbaveni se parazitd, zejména helmintl, ma velky vyznam pro posileni a zlep$eni organismu
jako celku a pro [éEbu nemoci,
zpusobené helmintdzou.

Zakladem mnoha gastrointestinalnich onemocnéni (zacpa, prijem, nevolnost, zvraceni,
bolesti Zaludku zpUsobené enteritidou nebo enterokolitidou), respiraénich onemocnéni (od AR3
po zapal plic), onemocnéni neurologické povahy (od nepfiméfeného podrazdéni, bolesti hlavy,
zavrati az po nervové tiky a dokonce i pileptické choroby).
napadeni helminty je €asto prfi€inou zachvatl, chronického unavového syndromu, alergickych
reakci v podobé koznich vyrazek a dusevnich poruch. Toxiny helmintd utlumuji lidsky obé&hovy
systém a zpUsobuji anémii, ve velmi vzacnych pfFipadech je prabéh tak akutni, Ze se diagnostikuje
rakovina krve (Kornakova E.E.. "Paraziti Clovéka", Petrohrad, 2002; Muller R. Cervi a ¢lovék.
nemoci. Oxon - New York, 2001).

Vliv toxind produkovanych helminty na nervovy systém vede k porucham spanku, bolestem
hlavy av nékterych pfipadech k porucham svalového tonu. PFi¢ina onemocnéni maze byt velmi
obtizné rozpoznatelna a maze byt i smrtelna.

Toxiny helmintd oslabuji imunitu a zhor$uji mnoho nemaoci.

Onemocnéni muze probihat bez pfiznak(l, pokud je napadeni helminty malé. Ale
asymptomaticky nosic, ktery nevi, Ze je nakazeny, nakazi ostatni.

Mnozi I1ékafi pfi diagnostice a |é€b& nemoci neberou v ivahu moznost.

Nemoc je navic ¢asto komplikovana vedlejSimi G€inky 1€ku, které nejsou bez utrpeni a nevedou k
vyléceni.

Potiz spociva v tom, Ze mikroskopické vysetfeni vykal(
helmintl jsou €asto neurcitelné vzhledem k cyklické povaze Zivotnich stadii helmintd a
nedokonalym laboratornim technikam.

Jsou znamy zpUsoby, jak helminty vyhnat pomoci bylin, které selektivné plsobi na urgity druh
helmintd, navic jsou velmi toxické a maji Cetné, €asto nedostatecné prozkoumané vedlejsi
Gcinky, viibec ne
studované dlouhodobé vysledky, stejné jako kontraindikace u celé fady onemocnéni
(E.E. Kornakova. Lid&ti parazité, Petrohrad, 2002, Maskovskij M.D. Drogy, 2001).

Jako antiparazitarni |éCivé byliny se doporucCuji kvéty pejamy, kvéty pelynku citvarského,
oddenek kapradiny muzské, uzivané per os v jedné davce.
urcité davkovani. Je vSak tfeba upozornit, Ze antiparazitarni byliny maji vyrazny toxicky ucinek a
jejich pfedavkovani nebo individualni nesnasenlivost maze vést az ke smrti. Pouzivani odvar(
nebo nalevl z IéCivych rostlin s nizkou koncentraci (pro sniZeni toxického G ¢inku ) nepfinasi
pozitivni, ale negativni efekt, protoze.
prezivsi helminti se stavaji agresivnimi a lezou do organ, které jim nejsou vlastni, a plisobeni na
né se stava problematickym (E. E. Kornakova, Human Parasites, Petrohrad, 2002).

Jako prototyp - metodu, ktera je nejblize technické podstaté a dosazenému védeckému a
technickému vysledku - jsme zvolili metodu vyhanéni helmint.

z lidského téla 1é¢ivym piipravkem.

Jako antiparazitika se pouziva pomérné Siroka Skala Iékafskych syntetickych I&Civ, jako jsou:
Albendazol, Levamizol, Mebendazol, Pyrantel, Praziquantel, Vermox, Decaris a nékteré dalsi
(Maskovskij
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M.D. Drugs, 2001; Zats R.G., Raczkowska I.V., Karpow I.A. Zaklady obecné a lékaiské
parazitologie, 2002).

Uvedené syntetické chemické latky pUsobi selektivné na urcity druh helminta. Jsou vysoce
toxickeé a Spatné snasené,

5 zejména v pripadé pfitomnosti komorbidit. LEEbu antiparazitarnimi Iéky snaseji déti obzvlasté
Spatné. Néktefi pacienti navic odmitaji "brat pilulky".

Léky maji Cetné vedlejsi ucCinky v podobé komplikaci, Casto velmi zavaznych, a také
kontraindikace pro celou fadu zdravotnich problému.

10  nemoci.

Cilem vynalezu je zintenzivnit proces vylu€ovani helminta (podle poétu a druhové
klasifikace helmint() a vylougit toxicky ucinek 1é¢ivych piipravka.
Tohoto cile je dosazeno nasledujicim zptisobem.

15 Jako lécebny prostredek se pouziva vodny roztok hydrogenuhli¢itanu sodného, ktery se
podava rektalné formou klyzmatu. K tomuto ucelu se 20-30 g hydrogenuhli€itanu sodného
rozpusti v 800 ml vody pfi zahfivani a teplota roztoku se zvySi na t=38-42 °C.

Pfed zavedenim léku do konec¢niku je pacientovi podan dvoulitrovy klystyr o teploté 20-22 °C,
aby se stfevo procistilo a vytvofilo se pro pacienta CistSi prostfedi.

20 podminky pro nepreruSované vstrikovani terapeutického roztoku a lepsi pranik do téla.
dolni ¢ast gastrointestinalniho traktu.

Poté se do konecniku pomoci klyzmatu zavede roztok hydrogenuhliCitanu sodného t=38°-42
°C v mnozstvi 20 g - 30 g na 800 ml vody a ponecha se ve stfevé po dobu 30 minut.
Po vyprazdnéni stfev opakujte klystyr o objemu 2 litry v ¢ase t=

2520°-22°C.

Popsané |éCebné procedury se provadéji kazdy druhy den, v zavislosti na stupni napadeni se
provadi 8-10 procedur.

Pfiklady konkrétni implementace metody. Pfiklad 1.

Pacientka M., 36 let. V poslednich 5 letech trpéla vegetovaskularnimi problémy.

poruchy hypotonického typu, v anamnéze - sencefalopatie, migrendzni bolesti hlavy, zavraté,

obc¢asné znecitlivéni prstl, zvySena unava a nemotivovana podrazdénost, nékolikrat ztratila

védomi. Pro sva onemocnéni byla |é€ena ambulantné i ustavné tradi¢nimi terapiemi.

35 léky a fyzioterapeutické postupy véetné masazi.

ZlepSeni bylo nevyznamné a symptomatické. Navic se po [éCbé objevily gastrointestinalni poruchy v

podobé dysbakteridzy (zacpa stfidana prajmem, plynatost, "kru€eni v bfise"). Pacient byl 1é¢en

navrhovanou metodou v rozsahu 8 procedur, provadénych kazdy druhy den.
Prvni den se provede ocistny klystyr vrouci vodou v t=

22°C. Poté byl podan roztok hydrogenuhliCitanu sodného o teploté t=42 °C (25 ¢

hydrogenuhli¢itanu sodného v 800 ml vody) formou klyzmatu. Roztok byl ponechan ve

stfevé po dobu 30 minut. Po vyprazdnéni stfeva bylo oCistné klyzma opakovano.
Po prvnim zakroku bylo ve stolici pacienta nalezeno velké mnozZstvi stolice.

 oranzové zbarveny hlen a jedna Skrkavka dlouha 10 cm a v malém mnozZstvi hlistice.
Po druhém oSetieni (provedeném o den pozdéji) byly vykaly

byla nalezena husta koule &ervii o objemu 200 cm3 . Cervi, ktefi tvorili kouli, byli riizné dlouzi,

od 2 cm do 20 cm, a méli nepravidelny a hrbolaty povrch s

stfidaji se oblasti z4zeni a rozSifeni o riznych primérech od 0,3 cm do 2,0 cm.

viz.

Po 3, 4, 5 oSetienich se zizaly opét objevily v chomacich (objem chomacu od 150 cm? do 250

cm3 ). Vylezlo také velké mnozstvi hlenu, ziejmé mrtvého a
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samostravitelni Cervi.

Po Sestém sezeni se objevilo nékolik ¢ervl a hlenu. Po 7. a 8. oSetfeni

vySel hlen, Zadni Cervi.

Po vypuzeni helmintl se stav pacienta postupné zlepSoval. Po 6
Krevni tlak se normalizoval, neurologické poruchy, bolesti hlavy a zavraté vymizely a po 7.
sezeni prestaly gastrointestinalni poruchy. Pacient se citi dobre.

Priklad 2.

Pacient N., 42 let. B&€hem poslednich 4 let byl opakované 1é€en ambulantné a
hospitalizovan pro chronické alergické reakce v podobé koznich vyrazek podobnych kopfivce,
které se pravidelné objevuji na obli€eji a horni poloviné trupu. Patrani po alergenu pomoci
laboratornich diagnostickych metod bylo neuspésné.

Byl jsem IéCen tradi¢nimi antihistaminiky. NedoS$lo k zadnému zlepSeni.
Kromé toho se na dolni poloviné trupu objevily kozni vyrazky. Kdyz
mikroskopické vySetfeni trusu neodhalilo Zadné Cervy.

Pacient byl Ié€en nami popsanou metodou v rozsahu 10 procedur podavanych kazdy druhy den.

Béhem lécby vySlo ven velké mnozstvi hlenu a €ervich kulicek. Zvlasté velké mnozstvi Cervli a
hlenu se objevilo po o3etfeni 3-7,
provadi kazdy druhy den. Po osmé a devaté 1écbé vyslo nékolik singld.
Sneky. Po 10 oSetfenich vySlo malé mnozstvi hlenu. Nebylit a m 2Zadni Cervi.

Stav pacienta se postupné zlepSoval, jak byly provadény Ié¢ebné postupy k vyhnani helmintd.
Vysledkem celé léby bylo
Pacient se b&hem Ié&by zbavil koZnich vyrazek. Citi se dobfe. Zadné recidivy
byl.

Priklad 3.

Pacient S., 55 let. Poslednich 6 let trpi chronickym unavovym syndromem, zavratémi,
prabéh onemocnéni je posledni 2 roky komplikovany.
dysbidza a artritida pravého kolenniho kloubu.

Lécil se ambulantné i ustavné, nejprve na klinice nervovych chorob, poté u terapeutd. Jeho stav
se zlepsil pouze symptomaticky a kratkodobé.

Ve stolici pacienta byl nahodné nalezen Cerv a byla zahgjena IéCba pyrantelem. Béhem IéCby
vySel hlen, Cervi nevysli. Na
Pacient reagoval na navrh Iékafe, aby zahgjil [éCbu jinym Iékem.
Pacientka odmitla Iék uzivat, protoZe ho provazely bolesti Zaludku, zvraceni, slabost a nespavost.

Pacient byl Ié€en podle nami navrzené metody jako vynalezu, a to po dobu 8 procedur.

Po 1 oSetfeni se objevilo malé mnozstvi Cervl. Po 2. oSetfeni vyslo malé mnozstvi hlenu a 1
hrudka Cervu. Po
Pri 3 oSetrenich vysly 2 koule ¢erva o délce 150 cm?® a 180 cm? a velké mnozZstvi zizal.
oranzoveé zbarveny hlen, zfejmé samovolné straveny v dusledku uvolnéni, odlouceni od sliznice
a odumfeni Cerva.

EOI Ctvrtém a patém oSetieni se objevili Cervi v chomadich a jednotlivi Eervi. Posledni jmenované

yly

Délka 10 az 20 cm.

Po 3estém oSetfeni se objevili jednotlivi Cervi a velké mnozZstvi hlenu. Po 7. a 8. oSetieni vyslo
velké mnozstvi hlenu. Nebyli tam zadni Cervi.

OSetrieni se doporucuje opakovat za 2 mésice.

Po vypuzeni helmintl se stav pacienta postupné zlepSoval.

Zmizely neurologické pfiznaky, pacient pocitil vitalitu a lehkost v téle, zmizely gastrointestinalni
poruchy, prestaly bolesti kolenniho kloubu.

Strana: 5



10

15

20

25

30

35

40

45

50

RU 2 281 106 C1

Metoda vyhanéni helmintl navrzena ve vynalezu byla pouzita k 1é¢bé 16 osob trpicich
rdznymi chorobami, které byly 1é¢eny tradi¢nimi Iéky a fyzioterapeutickymi postupy ambulantné i
na l0zku bez vysledku.

U v8ech pacientu bylo v priibéhu IéCby zjiSténo napadeni ¢ervy riizného stupné
zavaznosti, coz zpusobilo pFfitomnost pfiznakl raznych onemocnéni, podle kterych byla
nemoc nespravné diagnostikovana.

Lécba podle nami navrzené metody vedla k masivnimu vypuzeni helmintd a nasledné k
vyraznému zlepSeni stavu pacienta, az k
uplné zotaveni. V tomto pfipadé nebyly pozorovany zadné vedlejSi u¢inky jak po IéCbé, tak v
distancnim obdobi po 1é¢bé.

Velké mnozstvi hlenu, které se uvolnilo pfi vylu€ovani helmintd, svédcilo o tom, Ze roztok
hydrogenubhli¢itanu sodného ma na helminty destruktivni G€inek, zplsobuje jejich nervosvalové
uvolnéni, pfi kterém se oddéli od
stfevni sliznice, CasteCné se samy travi a vyluCuji béhem ocistnych procedur.

Je mozné, ze hydrogenubhli¢itan sodny pfispiva k rozpousténi a zkapalfiovani hlenu na
vnitfnim povrchu gastrointestinalniho traktu tim, Ze zvySuje alkalické zasoby krve a snizuje
objem hlenu. V tomto pfipadé se helminti, ktefi maji
maji tendencizavrtavat se hluboko do stfevni sliznice, jsou zbaveny svého obvyklého
prostiedi a jsou bezbranné a vystaveny ni¢ivym u€inkim vodného roztoku hydrogenuhlic¢itanu
sodného. Tato vlastnost €ervi pronikat hluboko do sliznice je divodem, pro¢ na né léky
uzivané per os piisobi velmi malo nebo vibec.

Odumirani helmintd a jejich erupce po pouziti nasi metody jejich vyhanéni pfispiva k
tomu, Ze pfiznaky riznych onemocnéni zpusobenych intoxikaci v dusledku parazitace
helminty a otravy produkty jejich Zivota mizi bud’ okamZit&, nebo po urcité dobé a pacienti
se citi uzdraveni.

V literatufe, kterou mame k dispozici, a to ani v odborné, ani v patentové, jsme nenasli
zadné informace o pouziti roztoku hydrogenuhli€itanu sodného podavaného rektalné jako
prostfedku k vypuzeni parazitd.

Nebylypo zorovany zZadné nezadouci vedlejSi u¢inky popsanych terapeutickych ucinki.
Pacienti [éCbu dobfe snaseli, zejména proto, Zze méli své vlastni
mohli na vlastni o€i vidét "dokumentarni dikaz" o vinicich své nemoci a kazdy dalSi zakrok
oCekavali "s nadSenim". Nebyly zaznamenany Zadné poruchy gastrointestinalniho traktu,
Zlu€ového a mocCového systému.

Pouziti roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného podavaného rektalné dava metodé novou
vlastnost ve srovnani s prototypovou metodou a poskytuje ji daldi vyhodu.
celkovy ucginek, ktery se projevuje zintenzivnénim procesu vylu¢ovani helmintd, jakoz i eliminaci
vlastnosti je dana tim, ze pfitomnost roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného t=38-42 °C v mém
stfevé mize prispét také k tomu, ze
osmotickou diurézu, takze toxiny produkované helminty a hlisticemi
vznika jejich odumfenim a samostravovanim, odstranovanim ts z téla, coz pomaha pfedchazet
samointoxikaci a zbavovat se toxinll. Tomu napomahaji i oCistné klystyry pfed a po lécebné
procedure.

Protizanétlivy u€inek roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného je podporovan tim, Zze
hojeni ran v mistech odlouceni €erva od stfevni sliznice.

Nami navrzena metoda ma vysokou u ¢ i n n o s t, absenci komplikaci a vedlejSich t¢inki,
jednoduchost, dostupnost, nizkou cenu, coZz ndm umozfiuje ji doporucit v klinické praxi jako v
pfipadé
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v ambulantnich i lzkovych zafizenich.
Jednoduchost metody umozniuje provadét IéEbu doma, coz je také dullezité.

Vzorec vynalezu
Metoda vypuzeni helmintd z lidského organismu pomoci zavedeni [éCivé latky, ktera se lisi tim,
Ze jako léciva latka se pouzije roztok 20-30 g hydrogenuhli¢itanu sodného na 800 ml vody, a tento
roztok t=38-42 °C, a zavede se rektalné, ponecha se ve stfevé 30 min, a pied a po stogo se t
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ocistny klystyr.
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