Prehledné davkovani Kalckerova protiparazitalniho protokolu 1 — 18 den

POZOR:

Pyrantel embonat se uziva 1 a5 den

Mebendazol se uziva 2,3,4,6,7,8 a9 den

vr s

Ricinovy olej se uziva 1,3,5,7 a9 den

vs oz

Neem kapsle nebo ¢aj se uziva 10 az 18 den

CDS vnitfné, CDS koupele a CDS klystyry se uzivaji kazdy den

Probiotika se uzivaji kazdy den

Mofrska voda se uziva kazdy den

Uzivani den po dni

O den - 3 dny pred uplinkem

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.

Odstup CDS po jidle a antioxidantl (vitamin C, ochucené napoje kyselinou citronovou, citrusové
plody) je piti CDS 1 hodina po jidle a po antioxidantech . Po uziti CDS uz tieba % hodiny mizZeme jist
nebo pit slabé antioxidanty. Po posledni davce uz mizeme po % hodiné jist a pit cokoliv

e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rdno nepovinny, vecer povinny

e Mofrskd voda — 3x denné (dospéli a teenagefi 3x 300ml isotonické morské vody — 75ml
morské + 225ml Cisté, adolescenti 3x 250ml isotonické vody — 50ml morské + 200ml Cisté
vody, malé déti 3 x 120ml isotonické vody — 30ml mofrské + 90ml Cisté vody) Je dobré se na
tyto davky dostat postupné, mlze nastat prijem a fidka stolice v disledku rozpousténi
biofilmU ve stfevech. S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Vecer probiotika (néjaka kvalitni, ktera obsahuji hlavné laktobacily, pouzivam OMX japonska

1 den - 2 dny pred uplinkem (pyrantel embonat)

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.

e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rdno nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda — 3x denné (dospéli a teen 3x 300ml isotonické morské vody — 75ml morské +
225ml Cisté, adolescenti 3x 250ml isotonické vody — 50mIl morské + 200ml Cisté vody, malé
déti 3 x 120ml isotonické vody — 30ml mofské + 90ml Cisté vody) Je dobré se na tyto davky
dostat postupné, mlZe nastat prijem a fidka stolice v dlisledku rozpousténi biofilmd ve
stfevech. S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kremelina se snidani a vecefi
Davkovani: ¥ az 1 &ajova lzicka dvakrat denné pro mensi déti, 1 &ajové IZicka tFikrat denné pro
dospélé a vétsi déti. Smichejte s trochou vody a vypijte. Poddva se 1. az 18. den. DE se dobfe misi s
vodou, ale nikdy se nerozpusti. Kasi DE/voda energicky promichejte a vypijte ihned, nez se DE usadi na



dné. Néktefi lidé uZivaji vrchovaté polévkové Izice ve vodé, ale véti mnoZstvi neni nutné. NEUZIVEJTE
suchou nenaredénou vodou !!!

Chance piedra se snidani a vecefi

Davkovani: klasické, podle doporuceni prodejce a podle toho, zda uzivate ¢aj, kapky nebo
tobolky

Pyrantel embonat (Combatrin nebo Equistrong) se snidani

Davkovani : Pyrantel pamodt se podava pouze dvakrat b&hem jednoho cyklu protokolu proti
parazitim; jednou béhem snidané prvni den (30) a znovu béhem snidané paty den (31). Davka je
zaloZena na hmotnosti a vypocita se vynasobenim hmotnosti vaseho ditéte v kilogramech a 10 mg
pyrantel pamodtu. Pro usnadnéni se fidte nasledujici tabulkou:

Davkovani pyrantelpamoatu (Trilobrin/Combantrin®) podile
hmotnosti
Libry Kilogramy Davka v mg.
20 9 a1
40 18 181
60 27 272
80 36 363
100 45 454
120 54 544
140 64 635
160 73 726
180 82 816
200 91 907
220 100 998
240 108 1089

Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo po navratu ze Skoly

Davkovani: Mnoistvi, které se podava, se lisi a zavisi na individudIni toleranci. Dobrym vychozim
bodem je % Cajové IZicky pro mensi déti a aZz dvé polévkové lZice pro vétsi déti a dospélé. Spravné
mnozstvi urci pouze experimentovani, pokud ricinovy olej zplisobuje prijem.

Vecer probiotika (néjaka kvalitni, ktera obsahuji hlavné laktobacily, pouzivdm OMX japonska

2 den - 1 den pred uplinkem (mebendazol)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rdno nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!
Kfemelina se snidani a vecefi

Chance piedra se snidani a vecefri

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 100 mg mebendazolu pfi snidani a vecefi.

Davka pro dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
Vecer probiotika

3 den - uplnék (mebendazol)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!



Kfemelina se snidani a vecefi

Chance piedra se snidani a vecefi

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 100 mg mebendazolu pfi snidani a vecefi.

Davka pro dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo po navratu ze skoly

Vecer probiotika

4 den (mebendazol)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rdno nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!
Kfemelina se snidani a vecefi

Chance piedra se snidani a vecefi

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 100 mg mebendazolu pfi snidani a vecefi.

Davka pro dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
Vecer probiotika

5 den (pyrantel embonat)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

Kfemelina se snidani a velefi

Chance piedra se snidani a vecefri

Pyrantel embonat se snidani (dnes ne Mebendazol) davkovani podle predchozi tabulky
Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo po navratu ze Skoly

Vecer probiotika

6 den (mebendazol)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rdno nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné s min. odstupem 5 minut od CDS

Kfemelina se snidani a vecefi

Chance piedra se snidani a vecefi

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 100 mg mebendazolu pfi snidani a vecefi.

Davka pro dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
Vecer probiotika



7 den (mebendazol)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!
Kfemelina se snidani a velefi

Chance piedra se snidani a vecefi

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 100 mg mebendazolu pfi snidani a vecefi.

Davka pro dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo po navratu ze Skoly

Vecer probiotika

8 den (mebendazol)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

Mofrskd voda — 3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!
Kfemelina se snidani a velefi

Chance piedra se snidani a vecefri

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 100 mg mebendazolu pfi snidani a vecefi.

Davka pro dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
Vecer probiotika

( zvysena davka mebendazolu — bleskovy den)

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.

Koupele v CDS vecer povinné

Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

Mofrskda voda — 3x denné. S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

Kfemelina se snidani a vecefi

Chance piedra se snidani a vecefi

Mebendazol (Vermox)

Davkovani:

Davka pro malé déti: 200 mg mebendazolu pfi snidani, 200 mg s obédem nebo po skole, 100
mg s vecefi.

Davka pro dospivajici : 500 mg mebendazolu se snidani. Davky s obédem a vecefi vynechat.
Davka pro dospélé : 500 mg mebendazolu se snidani, 200 mg s obédem, 100 mg s vecefi
Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo po navratu ze Skoly

Vecer probiotika

10 den

CDS (1 vicko od lékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.



e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda —3x denné. .S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

Davkovani: Neem se podava kazdy protokol o parazitech od 10. do 18. dne. Na vybér mate tobolky nebo &aj. Ja
davam prednost kapslim pfed ¢ajem, protoZe chut je silnd a nepfijemna, takZe nékteré déti se piti ¢aje brani.
Dospély ¢lovek uziva Sest kapsli denné, trikrat dvé kapsle v dobé jidla. Postupujte podle pokynt na lahvicce.
Dospivajicim a dospélym nad 100 kg podavejte plnou davku. Malym détem podavejte % az % davky. Pokud
pouzivate kapsle, podavejte jednu davku béhem snidané a jednu davku pii vecefi. Caj: Davkujte ¢tyfi davky béhem
dne. Pripravte si ¢aj z list(, jeden ¢ajovy sacek v jednom litru vody (v pfipadé potreby pridejte stévii, abyste
prekryli ¢ast horké chuti). Jeden ¢ajovy sacek obvykle obsahuje priblizné Ctyfti listky. Pokud pouZzivate sypané listy,
pak pripravte jeden litr ¢aje se ¢tyfmi neemovymi listy. Pokud pouzivate drcené listy, pak pouZijte pfiblizné jednu
mirné vrchovatou ¢ajovou IZicku. Malym détem podavejte % az ¥ davky.

e Vecer probiotika

11 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rdno nepovinny, vecer povinny

e Mofrskd voda —3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecer probiotika

12 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda —3x denné. .S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecer probiotika

13 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda —3x denné. .S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kremelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecler probiotika



14 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda —3x denné. .S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecer probiotika

15 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Mofrskd voda —3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a veceri

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecer probiotika

16 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Mofrskd voda —3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecer probiotika

17 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.
e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda —3x denné. . S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.

e Vecer probiotika

18 den

e (DS (1 vicko od Iékovky do 1 litru vody — 30ppm) minimalné 8x denné po hodiné.



e Koupele v CDS vecer povinné

e Klystyr s CDS rano nepovinny, vecer povinny

e Morskd voda —3x denné. .S min. odstupem 5 minut od CDS !!!

e Kfemelina se snidani a vecefi

e Chance piedra se snidani a vecefi

e Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouziti ¢aje 4 davky béhem dne.
e Vecler probiotika

19 den az den ,,0“

,,,,,,

bylin. Zde je jednoducha tabulka, ktera ukazuje, v cem pokracovat a co prestat délat béhem této
doby volna:

Pokracujte v uzivani:

e CDS uzivani vnitiné
e (DS koupele

e CDS klystyry

e Mofrska voda

e Probiotika

Pferuste uzivani:

e Krfemelina

e Chance Piedra

e Mebendazol

e Pyrantel embonat

e Neem kapsle nebo ¢aj
e Ricinovy olej

Dalsi informace o opakovani |éCby, jeji délce, identifikaci parazitl a zkuSenosti rodicu
s lécbou najdete v dalSich materidlech na webu www.foxylife.cz — Kalcker(v proti parazitalni
protokol......



http://www.foxylife.cz/

