Parazitarni Nakaza...... e

Je tfeba si uvédomit, Ze parazité a plisné do nds vylucuji metabolity, které jsou vétsSinou velmi silné

kyseliny, toxiny a neurotoxiny. | zdravou, pro nékoho neskodnou stravu, dokaZzou metabolizovat na

jedy. Obzvlasté neurotoxiny (MDA, morfin, histamin, amoniak apod.) maji velky vliv na nasi centralni CNS.

Nedostatek energie, vyCerpani, chronicka uinava, casté zivani

Hnédnuti nehtt, krabaténi, rozpadani — zejména u nohou /zacina ¢asto na okraji nehtu/
Trasy, tiky, zaskuby

Zavraté, toceni hlavy, poruchy vidéni, rozmazané vidéni

Kruceni v bfiSe, nadymani, plynatost, pohyby ve stievé

Touhy a zavislosti na urcitych potravinach a napojich, zejména vecer

Neschopnost zhubnout, Spatny metabolismus (parazité jedi, co my, ale metabolizuji na toxiny)
Nocni nekontrolovatelné ,zrani” (parazité maji i v noci hlad a budi nas a snazi donutit k jidlu)
Nadymani a/nebo plynatost, zejména vecer a po jidle, pfi delSim cestovani v sedé
Travici potiZe (napf. prijem nebo zacpa)

Kozni problémy — atopicky ekzém, vyrastky na kazi, vyrazky, boulicky pod kizi
Chudokrevnost, bledost, anemie, nedostatek Zeleza a vitamini (zejména B)

Problémy se spankem (usinani, udrZeni spanku, probouzeni mezi 1-4 rano)

Deprese nebo depresivni nalada, Pocit stresu, pocit tisné, vnitini neklid

Permanentni nervozita, trvala vnitini nespokojenost, tizkosti, agrese, podrazdénost
Tinitus, huceni a piskani v usich

Noéni pomocovani, no¢ni skripani zubt

Uslintavani ve spanku nebo pri bdéni

KozZni problémy, jako jsou pupinky, akné nebo dalsi kozni onemocnéni

Bolesti hlavy (chronické), migrény, epileptické zachvaty

Alergie, astmata

Propustné stfevo — nékteré druhy parazitli se dokazou prokousat ze stieva, ale i do néj
Letargie, malatnost nebo apatie

Zhorsovani nebo ztrata paméti

Neschopnost a nechut &ist navody, knihy, studovat a uéit se ,,nové véci“

Lhostejnost, apatie nebo bezcitnost

Arytmie, tachykardie

Svédéni konecniku (zejména roupy)

karpalni tunely

Unaveny vzhled a/nebo tmavé kruhy pod oéima, zapach z st

Roztrousena skleréza, Alzheimer, Parkinson, Autismus, Rakovina

Cukrovka, cholesterol, problémy s tlakem

Casta zima / pocit chladu uvniti/, studené ruce a nohy,



Definice: parazit; parazitalni

Ziva bytost, ktera ziskava jednostranny prospéch ze soufZiti s jinou Zivou bytosti (hostitelem), Zivi z hostitele, zamofuje
jej pro reprodukéni Gcely, poskozuje hostitele a zplsobuje onemocnéni tim, Ze zhorsuje funkci organ, nic¢i buriky a
zbavuje ho Zivin.

Tento popis zahrnuje endoparazity, jako jsou helminti (Cervi), prvoci (prvoci), viry a urcité bakterie, houby a viry. Ale
také ektoparazité, jako jsou roztodi, blechy a klistata.

Paraziti jsou v mediciné duleZiti, protoZe mohou zptsobovat onemocnéni a nespecifické priznaky.
Termin "parazit" pochazi ze starovékého feckého slova "parasitos". Doslovny preklad: freeloader.

Uz z definice... protoZe co jsou paraziti?

vvvvvv

— ziskavaji jednostranné vyhody

— Zivi se z hostitele

— poskozuji ho a zplsobuji onemocnéni tim , Ze zhorsuji funkce organi, nici buriky, méni metabolismus a zbavuji ho
Zivin

Kazdy Clovék, ktery je nositelem parazit(, je napadenim negativné ovlivnén na svém zdravi.
Paraziti...

zbavuji télo kysliku (a tim i energie )

vyjidaji z potravy mnoho duleZitych Zivin

zpUsobuji zanéty

narusuji hormonalni systém

otravuji krev a jednotlivé organy - snizuji vykonnost imunitniho systému
zpUsobuji prekyseleni organismu

podporuji dalsi patogeny v téle

podporuji stfevni bakterie vedouci ke Spatné stifevni symbidze

mohou negativné ovlivnit chemii mozku

Neziskova Svycarska asociace Parasitenfrei doprovazela stovky lidi pfi jejich oCisté od parazitd, a proto presné vi, co je
dalezité.

To je dlivod, pro¢ mame odborné znalosti, které vam pomohou najit perfektniho privodce ¢isténim parazit. Kromé
toho jsou vsechna tvrzeni védecky prokazana s individualnimi dikazy. Veskeré informace v tomto dokumentu
jsou bezplatné, protoZe sdruZeni je financovano vyhradné z dar(.

Nasi odbornici potvrzuiji...

...pokud mate tfi nebo vice shora uvedenych pfiznakt, méli byste si okamzZité véfit, zda netrpite parazity...

Proc o parazitech nevime?

V tomto sméru nas nikdo nevzdélal. Ani Skola, ani rodice, ani |ékafi. Nejvic v obraze jsou doktofi pfirodnich véd
a veterinari. Pro né tato skutecnost neni prekvapenim. Lékari ale ¢asto vibec nedavaji do souvislosti ani do oci
bijici symptomy.

chfipkové viry a jesté tak borrelie. U bakterii si tak zdlivodni nasazeni antibiotik a je vyfizeno.

Jedna lékarka si postéZovala, Ze za celou jeji mnohaletou praxi se jesté nesetkala s laboratofi, ktera by uméla
parazity najit, prestoze obcas vzorky na rozbor posild a podle symptom( pacientl parazity tusi. Testy se vraceji
negativni, coz lékare ¢asem odradi, aby to jesté zkousel. NaSich parazitologickych laboratofi je mdlo. Nejsou
tak dobre vybaveny jako pracovisté bakteriologl a virolog(.



Dal$im uskalim jsou samotné testy. Test ELISA, ktery se nejcastéji pouziva ke stanoveni protildtek, je levny a
chybovy. Lékari to védi. Selhava i u prikazu borrelie. Kolektiv I1ékar(i, vedeny MUDr. Bartorikem, z prazské
kliniky zamérené na borrelii, pfiznava, Ze je faleSné negativni z 50 - 70 %. A na téchto testech zavisi zdravi tisicl
lidi 1!l VSude tam, kde hledame protilatky, a ne pfimo parazita, mize dojit k chybé.

Podle MUDr. Miroslava Mikuleckého CSc. , z kliniky infektologie a geografické mediciny v Bratislavé,
organismus nemusi z néjakého davodu protilatky tvofit- bud ma sniZzenou imunitu, nebo maly pocet jedincl
nemusi vyvolat imunitni odpovéd. MUDr. Mlkulecky je odbornikem na helminty, pfedevsim na toxocaru. Proc
se nékdy nenajdou v nasem téle protilatky proti parazitim ani v pfipadé, Ze pacient donese lékafri Ulovek a
fyzicky ddkaz. Jedno z moznych vysvétleni je, Ze organismus netvofi protilatky proti VROZENYM infekcim. Je
naivni se domnivat, Ze parazit se neproZere placentou, kdyzZ je schopen se dostat pres stfevni sténu.
Vsechno, co ma v téle matka, mliZe mit i dité. Rodinni pFislusnici mivaji podobné parazitarni zatiZzeni. Potom
proti témto prastarym zatézim télo nebojuje.

Pokouset se proto zbavit se virl a bakterii bez pfedchoziho od¢erveni je marnd prace. A naopak i u velmi
starych lidi se da dosahnout toho, Ze jejich organy, zbavené parazitl, vykazuji idedlni hodnoty.

Zbavte se také stresu a lidskych parazitl ve vasem Zivoté, pracujte na vztazich. Vnéjsi parazité pritahuji ty
vnitini.

Upozornéni !!! Upozornéni !!! Upozorneéni !!! Upozorneéni !!! Upozornéni !!!
Nedélejte ocistu od parazitll, dokud se podrobné nepodivate na téchto 7 bodl !!!

Pfi lécbé parazitl je dileZité vénovat pozornost nasledujicim bodim:

1.) Odstranéni biofilmu

Paraziti se v této mikrobialni hmoté mohou skryvat pred Iéky. Pfijem antiparazitarnich latek mize fungovat pouze v
pfipadé, Ze je biofilm odstranén ze stfeva.... O biofilmu déle v dokumentu.....

2.) Individuadlni pfistup (Velmi dalezité!!)

Z dlivodl ucinnosti a snasenlivosti by méla byt provedena vidycky individudlné prizplsobenad lé¢ba. Naptiklad Zena s
podvahou potrebuje Uplné jiné davkovani nez muz s nadvahou. A starsi a mozna nemocny ¢lovék potiebuje Uplné
jinou [é¢bu nei mlady a zdravy ¢lovék. Clovék bez zaméstnani nebo volnou pracovni dobou mé také

obvykle podstatné vice ¢asu na deparazitovani, nez zaméstnanec na plny Uvazek.

3.) Doprovod Iékafe nebo naturopata

Pokud sami nejste odbornikem v oblasti eliminace parazit(i, dirazné doporucujeme nechat si terapii naplanovat a
sledovat terapeutem/odbornikem.

4.) Diverzifikace opatfeni

Antiparazitni rezim by mél kromé antiparazitik zahrnovat i dalsi detoxikacni postupy. Cilem je ulevit télu
a prelstit vlastni obranné strategie parazita. Napfiklad mechanicka ocista streva (klystyry, hydro kolon terapie) by
mélo byt vZidy soucasti oCisty od parazit(.

Ptijem rlGznych potravinovych doplrik, jako jsou seminka papaji, cesnek nebo oreganovy olej, je naopak zcela
neucinny.

5.) Systémova ocista od parazitt

Naprosto klicové je, aby reZimova detoxikace a oCista zahrnovala vSechny druhy parazitl ze vsech
organu téla. Vénujte tomu zvlastni pozornost!!!!

6.) Zarazeni odisty od vSech patogennich organismu

Plsobeni parazitli v téle podporuji rlizné patogeny, jako jsou bakterie, plisné nebo kvasinky. Proto by ocista od
parazitll méla zahrnovat postupy, které pulsobi proti jakymkoli patogentm. Velmi se osvédcil oxid chloricity (CDS),



ktery okamzité likviduje jednobunécné parazity (borelie, chlamydie, candidu, plisné apod.) a rlizné jiné bakterie.
Likviduje ale jen Skodlivé bakterie, které maji iplné jiné PH a elektricky naboj, nez bakterie prospésné. Nemusite mit
strach, Ze vnitfnim uzivanim CDS si pozabijite zdravé a prospésné bakterie.

7.) Spravna opatfeni ve spravny cas

V zavislosti na tom, kdy se uZivaji, mohou byt antiparazitika zvlasté uc¢inna nebo zcela nelcinna. Ta vychazi mimo jiné
z mési¢niho cyklu, Zenského cyklu nebo denni doby. Nékteré k(iry zacinaji 3 dny pfed Uplikem a pokracuji pfes néj.

Pti vybéru prostredkl je tfeba dbat na to, aby si k nim paraziti nevyvinuli Zddnou rezistenci a aby se pfipravky nebo
antihelmentika synergicky kombinovala.

Kromé toho musi byt pfijata vhodna ochranna opatreni, aby se adekvatné navazaly toxiny parazit(, které se
nevyhnutelné uvolnuji béhem Iécby. Tyto metody musi byt peclivé pfizplisobeny konceptu Cisténi parazitd. Zde se
mUzZe jednat tfeba o néjaky absorbent nebo adsorbent, jako je Zeolith, Enterosgel, kiemelinu, ¢erné uhli, klystyry....

10 nejcastéjSich strevnich parazitu

Lanovy (provazovy) cerv (med. Funis Vermis) !!!!

https://www.volkskrankheit-parasiten.org/parasiten/seilwurm/

To, co jsme dfive povazovali za hlen nebo biofilm vychazejici s klystyrem, se v mnoha pfipadech ukazalo byt cervy
(helminty) (alias parazity) - ve vzacnych pfipadech byli stéle Zivi a vrtéli se v zachodové mise!!!

Domnivali jsme se, Ze nejCastéji se jedna o Ascaris lumbricoides (Skrkavky). To, co nyni vidame stéle ¢astéji, jsou vsak
zfejmé provazovci, potencialni novy druh helminta, ktery objevili Dr. Gubarev, Dr. Alex Volinsky a spolupracovnici
(predlozeno 14. ledna 2013). Jedinym zplsobem, jak to definitivné Fict, je testovani DNA, ale pfi cené 25 000 USD za
kazdou analyzu a minimalnim poctu 100 testovanych pfipad( je to v soucasné dobé spise financné neldnosné. Kromé
Ascaris a lanovych parazitQ se rodice setkali také s méchovci, hlisticemi, tasemnicemi a motolicemi. To je pro mnoho
nasich déti nesmirné dullezity dilek skladacky. Byli jsme presvédceni, Ze v zemich prvniho svéta paraziti nepfedstavuji
problém. To rozhodné neni pravda.

Provazovec je nejvice pfitomny stfevni parazit v lidském téle !!! Podle soucasnych studii (Volinsky & Gubarev,
2014) vétsina lidi na svété chova tohoto vysoce rozsifeného a nakazlivého parazita.

Tyto informace mUZeme potvrdit na zakladé klinickych testl. Témér kazdy zicastnény vylucoval provazovce, jako
soucast antiparazitni |écby.



https://www.volkskrankheit-parasiten.org/parasiten/seilwurm/
https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/Seilwurm.jpg

Lanovy Cerv (provazovec) v realité:

Vysoce patogenni:

Spousti fadu nespecifickych priznakd, mize zplsobit masivni poskozeni zdravi otravou (produkuje tvorbu "toxického
hlenu") a zpUsobuje nedostatek Zivin, méni jinak zdravé jidlo na toxiny, ¢imzZ Uplné méni metabolismus clovéka !!!

Extrémné nakazlivy:

v" Podle ruského vyzkumu jsou postizeni témér vsichni lidé.

v" Neni rozpozndn mnoha léka¥i, ale jasné identifikovan vyzkumniky (analyzou DNA) jako organicky a

paraziticky.

Védci dokumentuji zlepSeni zdravi fyzické i psychické povahy po odstranéni parazita. MGzZeme to klinicky

potvrdit. (i autor tohoto dokumentu M.L. pfi oCisté stfeva, nalezl vétsi mnozstvi, jiz na kusy)

Provazovec Zije anaerobné, takze potfebuje prostiedi velmi chudé na kyslik, aby udrzelo své metabolické

procesy.

Dospéli (dospéli) provazovci maji primérnou délku 20 — 30 cm. Maximalini délka je asi 100 cm.

Primarné postihuji tenké stfevo. (i autor tohoto dokumentu M.L. ho mél v tenkém stfevé)

Vzhled parazita ptipomina zkroucené lano.

Barva parazita se méni v zavislosti na pfijmu potravy.

MozZné barvy jsou bild, nazloutla, hnéda, ¢ervena nebo zfidka cerna.

Parazit neni rozpoznan imunitnim systémem, jako cizi téleso, a mliZe se odpovidajicim zplsobem Sifit ve

stfevé.

Provazovec mUze dekolonizovat a tim drasticky zvétsit sv(j povrch. V této formé je schopen

absorbovat zna¢né mnozZstvi natravené potravy, ze kterych absorbuje Ziviny a metabolizuje je na jedy !!!

Fekalni hlen a kameny produkované provazovcem obsahuji vejce stfevniho parazita /???/

Provazovci jsou noCni parazité, jejich metabolismus je zaloZzen na mésicnich fazich a menstruacnim

cyklu Zeny.

v' Viné parazita je jedine¢na. Poznd se mimo jiné i podle toho.

v’ S pFisavkami se lanovy ¢erv mize pFipojit ke stfevni sténé a vysavat krev. Nékteré vylu¢ované vzorky
maji viditelné krvavou hlavu.

v Parazit produkuje velmi velké mnoZstvi extrémné toxického biofilmu 11!
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Provazovec prochazi péti fazemi vyvoje, pficemz prvni dvé jsou ve tvaru slizu.




Provazovec (Lanovy Cerv)

(funis vermis)

Vv vy

Nejbéznéjsim makroparazitem nalezenym u lidi je takzvany lanovy Cerv. "Provazovec" jesté nebyl Siroce prozkouman,
jak bylo poprvé popsano v roce 2013.
V soucasné dobé je pro védu nevysvétlitelné, jak se parazitovi podafilo infikovat témér vSechny lidi na svété z niceho.

Provazovce vyluduje témér kazdy, kdo provadi detoxikaci Ié¢bu parazitG.

Dokud rusky vyzkumny tym Volinsky, Gubarev, Orlovskay a Marchenko neposkytli dikaz (ke stazeni
www.academia.edu , existence provazovce nebyla uznana kvili nedostate¢nému vyzkumu.

Rusti védci detekovali parazit u kazdého ze studovanych pacienti. Pfedpokladaji rovnéz, ze témér kazdy ¢lovék je

V fijnu 2014 Volinski a Gubarev publikovali dva ¢lanky , které obsahovaly vice informaci o jednom

z nejnebezpecnéjsich parazitl na svété.
V nasledujicim ¢lanku odkazujeme na tyto vysledky vyzkumu.

Védci byli schopni jasné identifikovat provazovce jako parazita:

Provazovec se Zivi z hostitele, ziskava z néj jednostranny prospéch, poskozuje ho a ma patogenni ucinek.

Pti experimentech byli Volinski a Gubarev schopni detekovat fyzické a psychologické zlepseni zdravi testovanych
osob, po vylouceni tohoto extrémné toxického parazita....


https://www.academia.edu/72905255/Human_anaerobic_intestinal_rope_parasites?auto=download&email_work_card=download-paper
http://www.academia.edu/
https://drive.google.com/file/d/1g4Gifr8UjFLNnSAGMkVT8a5zcivHFCa7/view?usp=sharing

Analyzy DNA neodhalily Zddné jedinecné rysy pro identifikaci nebo klasifikaci Provazovce. Je to vSak
jednoznacné organicky Zivot.

Provazovec Zije anaerobné, takzZe k Zivotu nepotrebuje vzdusny kyslik.

V dospélém stadiu ma cerv v priiméru 20 - 30 cm. Velikost az 100 cm je mozna. Dospélé formy Provazovce (lanového
cerva) Ziji hlavné v tenkém a tlustém strevé lidi a vypadaji jako pleteny cop nebo zkroucené lano. Jeho barva zavisi na
pozité potravé a méni barvu mezi bilou, nazloutlou, hnédou, ¢ervenou nebo cernou.



Vyzkumy ukazuji, Ze parazit obchazi imunitni systém. Neni tedy rozpoznan jako cizi patogen nebo téleso.
Konzumuje povrchem svého ,téla“ velké mnozstvi vykall, aby extrahoval potfebu Zivin z potravinové kase.

Za timto ucelem drasticky zvétsuje svou povrchovou plochu tim, Ze se nejdfive , krouti“ - jako hadr, ktery je Zdiman
(zkrouceny) a pak se opét ,rozvine”.

Obrovské mnozstvi minerdld, vitamin(, hormond a enzym je metabolizovdno samotnym parazitem, a poté tyto
nepostradatelné latky a slouceniny chybi organismu. Samotné metabolity Provazovce (lanovych ¢erv(i) jsou vysoce
toxické.

Produkuje toxicky hlen a fekalni kameny, ve kterych jsou vejce chranéna.

Ropeworm Parasite
Releases Toxic Slime & Fecal Stones

Fecal Stones

Provazovec je pfevazné nocni parazit (aktivni zejména mezi 1-6 hodin rano) a ma Zivotni cyklus

pfizptsobeny lunarnimu cyklu a periodickému cyklu Zeny. Jakmile je dospély éerv oéistén od vykalli pomoci vody,
vyddava charakteristicky silny zapach. Pfisava a pfichytava se k biofilmu a stfevni sténé pres prisavky. Pfisavky se
mohou nasat hluboko do Zil, aby se Zivily krvi hostitele. Pod elektronovym mikroskopem lze vidét bunécnou
strukturu podobnou tabulce. Kromé toho podélné mikro kanaly, které jsou zakonéeny na povrchu cerva. Na celém
jeho povrchu miZe probihat jak pFijem potravy pomoci osmozy, tak vylucovdni stejnou cestou. Nékteré vyloucené
Cervy maji krvavou hlavu.




Head

{suction cup)

Bubbles

LB T -I' sl :.I.T."i||"|!L. i f 1
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

i) bl

Na zakladé morfologie byl Gubarev schopen identifikovat pét fazi vyvoje provazovce:

Faze 1

Parazit se zpocatku skldda vyhradné z hlenu.....




Faze 2

Ve druhé fazi se hlen stdva pevnéjSim a jiz jsou vidét puchyre, ze kterych se vytvareji ptisavky.

Faze 3

Ve treti fazi stdle neni detekovan zadny Cerv. Jsou to mnohem vice néco jako struktury podobné meduzam.

Faze 4

Tato faze je podobna dospélému cervu. Parazit je vsak kratsi a mékdi.
Vzhled zkrouceného lana je jiZ rozpoznatelny. Z puchyfl rostou prvni prisavky.
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Faze 5

Dospély Provazovec vypada podobné jako pupecni siiiira. Pokud jde o konzistenci, je to néco jako lano z tvrdsiho
slizu. Cerv ma piisavky, pomoci kterych mize lokalné driet stievni stény.

Funis Vermis, Rope worm




Pokud je Provazovec po vylouceni stolici obalen vykaly, je snadné ho prehlédnout. Pokud se podivate blize, je vidét
zkroucena struktura. Jakmile se vykaly vyplachnou, Cerv se objevi. (autor M.L. ho objevil v cedniku po proplachnuti)

Priznaky parazitalni infekce (jen zlomek, priznaku je vice)

e Oteklost

e Nadymani

e Zacpa nebo prdjem (stfidavé v pfipadé potieby)
e  ZaZivaci problémy

e Velka chut k jidlu

e Unava
e Nespavost
e Deprese

e Nadvaha nebo podvéha

e Spatna plet

e Alergie

e Zdpach z st

e Pocit tlaku v bfise

e Pocit svédéni

e Viditelné Cervy ve stolici

e Nadymani

e Pravidelnd bolest bficha

e Syndrom drazdivého tracniku
e "Pohyby jako ditéte", je-li to relevantni
e Studené ruce a nohy

e Bledost

Paraziti ve stfevé predstavuji obrovskou zatéz pro zdravi. Kromé stfevni dis bakteridzy je to zplsobeno predevsim
nasledujicimi dlvody:

Chronicka otrava

Prostfednictvim svého metabolismu paraziti uvolfiuji toxické latky do stfeva. Zdravotni problémy, které z toho
mohou vyplynout, zahrnuiji:



e Stifevni zanét, stejné jako zdnétlivé onemocnéni stiev, jako je ulcerdzni kolitida nebo Crohnova choroba.

e Syndrom propustného stfeva, ktery zase mlze vyvolat alergie, bolesti hlavy, dusevni
onemocnéni, vypadavani vlasl, autoimunitni onemocnéni, koZni onemocnéni, ekzémy, potravinové
intolerance a dalsi.

e Inhibice stfevni aktivity. V "nemocném stfevé" dochazi k fermentacnim a hnilobnym procesim. Tyto toxické
plyny podporuji stfevni zanét, déravé strevo a dalsi stfevni onemocnéni.

¢ Imunitni vykon a energetické procesy jsou sniZzeny. Télo je zaneprazdnéno neutralizaci a vylu¢ovanim
toxind. V disledku toho ma mensi kapacitu energie pro dalezité funkce imunitniho systému.

e Chronicka otrava muzZe zpUsobit poskozeni organ(, které muze vyvolat nes¢etné mnozstvi dalSich problém?
a klinickych obrazd.

e Skodlivy uc¢inek na nervovy systém. Toxiny mohou poskodit myelinové plasté (obaly) nervd. Ty po té vice
méné ,kratuji“, jako spojeni elektrickych dratl zbavené ,buZirky”. To mizZe vést k psychickym problémim
(napf. podrazdénost, deprese, smutek apod.), ale mize také vyvolat onemocnéni, jako je roztrousena

sklerdza (RS), parkinson, alzheimer, ADHD, Autismus, (Andreas Kalcker mé ji tém&F 5000 vyléenych autistickych déti
odparazitovanim a ocistou téla).

"L

Parazitni jedy (silné kyseliny a neurotoxiny) mohou vyvolat loZiska zanétu ve strevé

iy (.

Nedostatek Zivin

V tenkém strevé paraziti jedi dlilezité Ziviny, zejména Zelezo, vitamin B12 a hot¢ik. Doplnéni vitamin(, minerald a
stopovych prvk( vykazuje pouze kratkodobé ucinky, protoze paraziti je opét odstranuji z téla. Nedostatek téchto
Zivotné dulezitych latek, pokud nejsou stfevni paraziti IéCeni, miZe v dlouhodobém horizontu vyvolat nasledujici
onemocnéni

5 faktl o pravdépodobném nedostatku Zivin zplsobeném parazity

- Jedina tasemnice mUze zkonzumovat az 87 % vsech Zivin ve strevé.
- Paraziti konzumuiji duilezité Ziviny, jako je Zelezo, hot¢ik a vitamin B12.

- Kromé Zivin z potravy si parazité pomahaji také zZivinami z krve, a dokonce i z bunék.


https://www.foxylife.cz/produkty/doplnky-stravy/kalckeruv-protiparazitalni-protokol-kniha-v-pdf.htm
https://www.foxylife.cz/produkty/doplnky-stravy/kalckeruv-protiparazitalni-protokol-kniha-v-pdf.htm

- Provazovi Cervi kradou Ziviny ze stfeva a vysavaji krev bohatou na Ziviny pfimo ze stfevni stény.

- Nedostatek Zivin mize vyvolat rlzné sekundarni ptiznaky, a dokonce i nemoci.

Unavovy syndrom, chronicka Ginava

Unava

Demence

Deprese

Chronicky stresovy syndrom, vyhoreni
Chudokrevnost

Neuropatie

chronické infekce

Poruchy koordinace

Srdecni poruchy

Hormonalni onemocnéni
Osteopordza

Letargie

Metabolické poruchy

Svalova onemocnéni

Obéhové problémy

Vypadavani vlasu

Chronické bolesti hlavy, migrény
Chronickd zacpa

Atd.
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1. Mikrosporidie (mikrosporidie-odkaz)

Microsporidia (nebo Microspora) je, jak ndzev napovida, jednobunécna spdra houby, ktera plsobi paraziticky v téle.
V minulosti byli infikovani pouze lidé s téZzkou imunodeficienci (napf. AIDS). Dnes stéle vice lidi nese tento patogenv
sobé.

Drobné a presto skodici

Mikrosporidie ve skutec¢nosti zplisobuje:

U imunokompetentnich lidi se obvykle vyskytuji pouze nespecifické zaZivaci problémy. Indikace mohou byt
prodlouzené nebo opakujici se prijem a loZiska zanétu v téle.

Imunokompetentni lidé maji ¢asto zavazné priznaky, jako je chronicky prijem, nedostatecné a zanicené organy (oci,
jatra, srdce, dychaci cesty nebo svaly).

Existuje 1200 druh( mikrosporidii. Z nich nejméné 15 muze infikovat lidi a onemocnét.

Infekce nastava prostrednictvim



https://ziva.avcr.cz/files/ziva/pdf/mikrosporidie-houby-co-nevypadaji-jako-houby-aneb.pdf
https://is.muni.cz/th/ud5dx/Ciprysova_Kveta_Imunokompetence_obratlovcu.pdf
https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/microsporidia.jpg

e  Polknutim

e Vdechnutim

e Kontakt se zviraty

e Pfenos z ¢lovéka na ¢lovéka

Paraziti pronikaji do bunék hostitele a rozmnozuji se tam.
Vsechny organy téla tak mohou byt napadeny spory.

Mikrosporidie je castym divodem sebeomezujicich onemocnéni s mirnym pribéhem. Proto je zamofeni ¢asto
prehlizeno a pozitivni diagndza je ¢asto provadéna pouze u pacientl s AIDS.

3. Giardia (Giardia intestinalis, Giardia lamblia)

Tito jednobunécni parazité tenkého streva také infikuji stale vice lidi a mohou vyvolat nespecifické travici priznaky.

Giardia na obrazku
Hlavni cesta nakazy

1: Fekdlné-ordlni

o Nedostatek hygieny
o Nahodnym prenosem (napf. nakupni kosik, navstéva restaurace)
o Jako soucast pohlavniho styku.

2: Voda z vodovodu

Giardia vstupuje do pitné vody z hnoje. Nemohou byt zabiti ve vodarné ultrafialovym zarenim nebo Upravou chloru.

Giardia mUZe byt obklopena ochrannym plastém a vyluéovanymi vykaly. S jejich pomoci jsou chranény po dobu
nékolika tydnd, neZ jsou pfijaty novym hostitelem.

Vétsina infekci je asymptomaticka, tj. bez pfiznak(. Pohyb sttev je vsak infekcni, o kterém dotycna osoba samoziejmé
nemUze nic védét. Néktefti lidé vykazuji mirné pfiznaky v kratkodobém horizontu po infekci, jako je nevolnost, bolest
bricha a prajem.

Pouze dlouho po infekci zane giardia spoustét nespecifické travici pfiznaky. Ve vétsiné pripadl nejsou pfipisovany
mikro parazitim.

4. Kryptosporidie (Cryptosporidium)

Volitelné jsou ¢tvrtymi nejéastéjSimi parazity v lidském stfevé kryptosporidie. Infekce je ve vétsSiné

pripadl asymptomaticka. Pouze zfidka, bezprostifedné po infekci, jsou pozorovany mirné

horecky, zavraté, prijem a btisni kfece. Tyto priznaky obvykle nejsou pfipisovany mikro parazitlim, coZ je dlvod, proc
jsou kryptosporidie jen zfidka diagnostikovany.

Jsou povaZovany za vyrazné pod diagnostikované v odbornych kruzich, coz vyplyva ze skutecnosti, Zze
obvykle nevyvolavaji Zddné priznaky u imunokompetentnich lidi.


https://www.labet.cz/giardia-intestinalis-u-cloveka-px1086671/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Cryptosporidium_parvum
https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/giardia.jpg

Kromé stfeva muzZe kryptosporidie také ovlivnit jatra, dychaci cesty a ledviny.

Hlavni zdroj infekce:

Voda z vodovodu. Chlor je nemUzZe zabit.
UZ minimalni pocet patogent (10 jednobunécnych organismu) je jiz dostatecny pro infekci.
5. Tasemnice (Cestoda)

Tento parazit ve stfevé postihuje mnohem vice lidi, neZ se neddvno predpokladalo. Jasné priznaky se nemusi nutné
vyskytnout a vyskytuji se pouze roky aZ desetileti po infekci.

Obecné se predpoklada, Ze pacienti s tasemnicemi jsou tenci a vyhubli. Vzhledem k energeticky pfedimenzované
stravé v zapadnich zemépisnych Sitkach je to vSak velmi zfidka.

S pomoci holistické 1é¢by parazitli je dokonce mozné likvidovat tasemnice i tam, kde Iéky drive selhaly.

PostiZeno je vyrazné vice Zzen nez muzd.

V odbornych kruzich se predpoklada, Ze vice nez 30% Zen nese tohoto parazita v sobé.

Infekce tasemnicemi je ¢asto prehliZena, protoZe ve vétsiné pfipadl jsou vyvolany pouze nespecifické pfiznaky:

e Nekontrolovana chut k jidlu

e Maly nebo Zadny pfrirlistek hmotnosti navzdory pfijmu vysoce kalorické potravy
e Prlijem nebo zacpa (pfipadné stfidani)

e Unava a mélo energie

e Bolest hlavy nebo bolest bficha, je-li to relevantni

e Mozné jakoby "détské pohyby" ve stfevech

e Svédéni a krev ve stolici mohou byt také mozné

Syndrom propustného stfeva umoziiuje larvam tasemnice $ifit se po celém téle. Je mozné zamofreni svalll a dalSich
vnitfnich organd, stejné jako mozku (cysticky a larvy tasemnic v mozku, napf. u roztrousené sklerdzy)

Typické tasemnice u lidi jsou: vepfova tasemnice, hovézi tasemnice, psi tasemnice a rybi tasemnice.

Napadeni obdvanou lis¢i tasemnici je extrémné vzacné. Také jen malo lidi (vétSinou déti) trpi trpasli¢i tasemnici.

Bézné zdroje infekce:

Finské hovézi a veprové maso (hlavné syrové/polosyrové)
Finské ryby (Casto ze sushi)

Kontakt s psimi vykaly

Oralné-fekalni infekce (viz Giardia)

O O O O


https://cs.unansea.com/trpaslik-tasemnice-popis-parazita-a-priznaku-nemoci/
https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/bandwurm-parasitenkur.jpg

Dokonce ani vafené maso neposkytuje Uplnou ochranu.

Tasemnice sedi v tenkém stfevé, pfimo pod Zaludecni vratnicovou Zilou. Tam se fixuje pfisavkami a hacky ke stfevni
sténé.

Veskera potravinova kase prochazi stfevnimi parazity. Az 87% Zivin je tak hostiteli odebrano.
Diky svému vnéjsimu plasti (neodermis) se tasemnice chrani pred travicimi enzymy.
V zavislosti na druhu tasemnice se délka pohybuje od 5 milimetr( (trpasli¢i tasemnice) do 20 metri (rybi tasemnice).

Tasemnice jsou ploché a segmentované. Tyto segmenty se nazyvaji proglottidy. V pravidelnych cyklech se jeden z
nich, naplnény vejci, vylucuje stolici.

Hakenkranz
| Saugnapfe

Schematické znazornéni tasemnice: segmenty, prisavky a hacky

6. Skrkavka (ascariaza)

Ascariasis paraziti jsou treti nejCastéjsi stfevni Cervi a Sesti nejcastéjsi stfevni paraziti u zapadnich Evropan(. Na
internetu se opakované uvadi, Ze napadeni skrkavkou mUZe dokonce vést k smrti.

Ve skutecnosti je timto parazitem infikovano vice nez 1,5 miliardy lidi ve vychodni Asii, Africe a Stfedni Americe. Z
nich pouze 0,00015% umira v dlisledku komplikaci z napadeni (extrémné imuno kompromitované déti ve slumech).

Pro srovnani: V Némecku umird na chripku 0,16 % vSech nakazenych lidi. Chtipka je proto tisickrat Zivot ohroZujici
neZ skrkavka. To ma také smysl z hlediska parazit(:

Upozornéni:
Paraziti nezabiji svého hostitele, protoze je to jejich biotop.


https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/bandwurm-schemajpg.png

Skrkavky se fadi k nematoddim (nematoda).

Rostou az do délky 40 cm, jsou dospélé tuzky tlusté a bélavé, nazloutlé nebo rizové barvy.
Ascariaza je Casto popularné zaméfovana s oxyuridzou (napadeni roupy).

P¥imy prenos z ¢lovéka na ¢lovéka neni mozny.

Kontaminované potraviny jsou hlavnim zdrojem infekce.

Vajicka skrkavky se vylihnou v tenkém strevé. Larvy propichnou stievni sténu, aby vstoupily do krevniho obéhu a
odtud do pradusek. Poté se paraziti dostanou do hltanu a automaticky se polknou jicnem. Zpét v tenkém stievé,
Skrkavky dozravaji do sexualné aktivnich parazitd a vylucuji vajicka do vykalt. Cyklus zacina znovu.....

Paraziti Skrkavky mohou vyvolat pfiznaky v Zaludku, bfiSe, praduskach a plicich po dobu asi 14 dnl po infekci:

Bolest bficha / Zaludku

Podrazdéni pradusek a plic (postizeny ma pocit, Ze by chtél néco vykaslavat a nejde mu to)
Podrazdéné pridusky (postizeny ma pocit, Ze by chtél néco vykaslavat a nejde mu to)
Suchy kasel

Pocit tlaku za hrudni kosti

| mirna horecka je mozna

Méné Casto koZni priznaky

O O O O O O O

PFiznaky jsou stézi pfitazeny k napadeni parazity nespecializovanymi |ékati. Kromé toho obvykle nejsou tak velké, aby
se poradil s |ékafem. Z téchto dlvodu je spravna diagndza vzacna. Nejpozdéji po dvou tydnech pfiznaky

ustupuji. Zamoreni skrkavkami v3ak zGstava. Pokud se o mésice nebo roky pozdéji objevi nespecifické pfiznaky, lékar
obvykle jiz nepovazuje za pfic¢inu napadeni Skrkavkami.

Upozornéni:
V asi 30% pripadd je infekce dokonce asymptomaticka (bezpfiznakova).

7. Stievni saci cervy z rodu Motolic (trematody)

Schistosoma- krevnicka stfevni (schistosomiaza / patogen schistosomidzy) a dalsi stfevni motolice obyvaji stfeva
mnoha lidi. Motolice se pfichycuji na sténé tenkého nebo tlustého stfeva a nasavaji tam krev.


https://rizenadetoxikace.cz/hlistice-nematoda/
https://www.vitalia.cz/katalog/nemoci/roupi/
https://rizenadetoxikace.cz/motolice-trematoda/
https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/Spulw%C3%BCrmer.jpg

Hlavnim zdrojem infekce je voda z vodovodu. Infekce (polo)syrovym masem nebo zeleninou je také mozna.

Schistosoma (krevnicka) se dostava do vody vodnimi hlemyzdi. Lidé, ktefi v ném plavou, se mohou nakazit parazity,
ktefi provrtaji kGzi lidi.

Nejcastéjsi stirevni saci Cervy lidi: Schistosoma, Fasciolopsis buski (motolice stfevni), Heterophyes
heterophyes, Metagonimus yokogawai a Echinostoma druhy.

Postizeni lidé jsou zpravidla asymptomaticti. Stfrevni motolice vSak mohou vyvolat vazné komplikace:

o Z&nét ve stfevé / Zanétlivd onemocnéni stiev
o Vridky a viedy (ulcerace). Ty mohou vést k perforaci stfeva (Zivot ohroZuijici).

Priznaky mohou zahrnovat:

Slizka (hlenovitd) stolice
Nevolnost

Boleni bficha

V nékterych pfipadech zacpa

O O O O

Motolice stfevni detekovana po klystyru autorem dokumentu


https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/saugwurm.jpg

8. Roup détsky (Enterobius vermicularis)

Bilé Cervy Ize vidét ve stolici. Kromé toho je obvykle silné svédéni v okoli kone¢niku. Roupy jsou nékdy klasifikovany
jako neskodné, ale to je chyba.

ProtoZe i tyto malé Cervy maji nevyhnutelné patogenni ucinek na télo.

Ve vétsiné pfipadd jsou roupy Spatné diagnostikovany a léCeni, coZ ma ¢asto vaziné nasledky. Vzhledem k tomu, Ze to
ma obrovsky vyznam, Svycarska asociace Parasitenfrei vénovala sv(j vlastni ¢lanek tématu "roupy".

Roupy jsou podcefiovanym zdravotnim rizikem. Musi se IécCit. Jinak se mohou mezerami ve strevni sténé dostat do
krevniho Fetidté a infikovat celé télo. Paraziti se mohou v téle mnoZit a poskozovat organy. Cista medikamentdzni
terapie Casto nepostacuje!!!

Tento klinicky obraz se projevuje narusenou bariérovou funkci (propustnosti) stény tenkého streva. V disledku toho
se patogenni mikroby a toxiny dostdvaji ze stfeva do krevniho obéhu, ktery ¢asto spousti Sirokou $kdlu zdravotnich
problémd a nemoci.

ITY:

Béhem lécby se cervci stahuji do tzv. biofilmu ve stfevé, a tak asto Iécbu preziji. To je dGvod, proc se roupy po
néjaké dobé u vétsiny postiZzenych vrati.

Pouze holisticka lé¢ba jako soucast odparazitovaci 1éCby tvofi definitivni [é€bu pro mnoho lidi.

9. Stfevni améby (Entamoeba histolytica, E. dispar, E. moshkovskii)

Améby jsou obvykle znamy pouze v souvislosti s amébovou Uplavici (amébiaza), ktera mlze byt vyvolana témito
histolytica a pouze v 10 % pfipadu. Ve zbyvajicich 90 % nebo v pfipadé infekce jinymi amébami je postizena
osoba asymptomaticka, ale trpi periferni parazitdrni zatézi. To vede v kratkodobém nebo dlouhodobém horizontu
k nespecifickym zdravotnim problémuam, které jsou stézi pfipisovany amébam.


https://www.volkskrankheit-parasiten.org/parasiten/leaky-gut-syndrom/
https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/Madenwuermer.jpg

Upozornéni:
Améby jsou stéZi diagnostikovany kvali nedostatku pfiznakd.

AZ 99 % lidi infikovanych amébami nevyviji amébovou Uplavici.

o Hlavnim zdrojem infekce je voda z vodovodu a fekdlné-oraini prenos.
o Infekce (polo)syrovym masem nebo zeleninou je také mozna.

Celosvétové je 10% lidi infikovano
Pouze E. histolytica (pocet nehlasenych pfipadu je vyrazné vyssi, odborné odhady hovoti o 40 - 60%)...

Riziko infekce v tropickych a subtropickych zemich v disledku nepfiznivych hygienickych podminek vyssi nez v
zapadnich zemépisnych Sirkach.

V pripadé propustného streva:

Améby mohou ovlivnit celé télo ze stfeva a zpUsobit poskozeni organ(.
Stolice je vysoce infekéni. Je fatalni, Ze obvykle nejsou zZadné ptiznaky.

Diagndza kvuli nedostatku priznak(l obtizna. Pozdéjsi zdravotni problémy zplsobené amébami obvykle nejsou s
nimi spojeny.

Amébova uplavice: Podle nasich zkuSenosti se vyskytuje pouze u pokrocilé intestinalni dysmbidzy. Pfiznaky amébové
Uplavice: Jednobunécéné organismy napadaji stfevni sténu ve velké populaci. Proto dochazi k bolesti bficha, krvavému
a slizniénimu prdjmu a tvorbé hnisu (abscesu) ve strevé.

10. Blastocysty (Blastocystis hominis)

Jednobunécny parazit Blastocystis hominis obvykle nezplsobuje Zadné nepohodli. Z tohoto divodu laici v oblasti
parazitologie mylné predpokladaji, Ze patogen nezplsobuje Zadnou skodu.


https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/Am%C3%B6ben.jpg

Upozornéni:
Podle definice kazdy parazit zplsobuje poskozeni téla. VZdy ziskava jednostranné vyhody ze spole¢ného Zivota s
hostitelem.

AZ 15% zapadni populace je infikovano jednobunéénym parazitem.

Rozsifuje se se kontaminovanymi potravinami, vodou z vodovodu a fekalné-ordlnim pfenosem.
Vétsinou asymptomatické. Pokud ptiznaky, pak pfimo po infekci:

Mirny prdjem, bolest bficha, nadymani a v pfipadé potfeby tvorba edému ve stfevé je mozné.
V tropech 30% riziko infekce.

Klasifikace nejcastéjsich strevnich parazitl ukazuje, Ze je obtizné az nemozné detekovat zamoreni na zakladé
jednotlivych pfiznakd.

Z tohoto dlvodu lékafi neziskové Svycarské asociace Parasitenfrei naprogramovali test parazit(, pomoci kterého
Ize béhem nékolika minut ziskat bezplatné posouzeni, zda je pfitomna infekce stfevnimi parazity:

Vylucovani parazit( je vysoce toxické. Ve svém Zivoté paraziti absorbovali tolik toxickych kov( a patogent, Ze jejich
metabolické produkty zplsobuji masivni poskozeni lidského téla.

Z pozitych toxinl produkuji toxicky hlen, ktery pouZivaji pro své potreby.

Strevni peristaltika je inhibovana vysokym zatizenim toxin(. Stolice zUstava ve strevé pfilis dlouho, coz vede k

dalsi otravé a optimalizuje prostiedi pro parazity.

Biofilm



https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2020/03/Blastozysten.png

Biofilm

QLTI



https://www.volkskrankheit-parasiten.org/wp-content/uploads/2019/06/darmentz%C3%BCndung.jpg

Odstrante biofilm z lidského stfeva — jednoduse a efektivné

Proc je biofilm v lidském téle tak nebezpecny a jak ho miZete rozpustit

Definice Biofilmu

Biofilm je vrstva slizu (hlenu, filmu), ve kterém Ziji mikroorganismy, jako jsou bakterie, houby, prvoci a ¢ervi.

svs

Jak se v téle vytvafi biofilm?

Vrstva hlenu vznika i ve vodo vodnych systémech, kdyz se mikroorganismy usazuji na povrsich. V téle jsou tyto
pozadavky splnény v dychacich cestach a ¢astech traviciho traktu. Z tohoto divodu se biofilm mUze tvofit v
nasledujicich lidskych organech:

v’ tenké stfevo

tlusté strevo

plice

pradusky

Nos / vedlejsi nosni dutiny / ¢elni dutiny

AN NI NN

Z ceho se biofilm sklada

Sliz tvotici biofilm je tvofen samotnymi mikroorganismy. D4 se to chapat a definovat tak, Ze si mikrobi postavi sv(j
vlastni ,dim“, ve kterém pak Ziji spole¢né a jsou chranéni.
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Biologické filmy existuji v pfirodé 3,2 miliardy let. Skutec¢nost, Ze existuji dodnes, naznacuje, Ze se osvédcily jako
osvédceny zplsob Zivota. Tomu nahrava i fakt, Ze naprosta vétsina mikroorganismu Zije v pfirodé ve formé biofilm.

Je to zazrak pfirody:

Biofilm je vysoce organizovana matrice, ve které se miliony rliznych mikroorganismd neustale vzajemné koordinuji . V
roce 1994 tfi americti védci zjistili, jak to mikrobi dokdzou.

Diky tzv. quorum sensing (v biologii je quorum sensing nebo quorum signaling ,,QS“ schopnost detekovat a reagovat
na hustotu bunécné populace pomoci genové regulace), rlizné druhy a rody spolu komunikuji a organizuji se s v ném
a spolec¢né s nim.

Funguje to takto:

Mikroorganismy neustale ,méri“ koncentraci a homeostazu biofilmu a podle toho ji reguluji pomoci signalnich
molekul. Mikroorganismy mohou napfiklad upravit rychlost produkce slizové vrstvy nebo vpustit urcité Ziviny.

Jde to ale aZ tak daleko, Ze slizni¢ni film mutuje z urcité populace na vlastni entitu, kterd pak funguje nezavisle.
Varovani:

Mikrobialni filmy se vytvareji i ve vodovodnim potrubi. Z tohoto dlvodu je voda
z vodovodu masivné kontaminovana. Z tohoto dlivodu dlirazné nedoporucujeme konzumaci vody z kohoutku. Nase
vyzkumy dokazuji, Ze mikrobi, stejné jako paraziti, jsou i v pitné vodeé.




Biofilm v gastrointestinalnim traktu je tvoren vyhradné patogennimi mikroby :

e Stfevni Cervy (napt. provazovec, skrkavky, méchovci)
e Jednobunécni stfevni parazité (napf. Giardia lamblia, Cryptosporidia, Entamoeba histolytica)

e Patogenni houby a kvasinky (napft. stfrevni bakterie Candida albicans, Geodotrichula, Rschehorichli cotrichum,
Klebsiella, Proteus)

e Viry (napf. gigavirus fas, virus tabakové mozaiky)

|

Mikrobi vylucuji viskozni hlen a Ziji spolecné v této hmoté v konglomeratu. Vrstva hlenu je pevné pripojena ke
sténé streva. Tim je zajisSténo, Ze patogeny nejsou vyplavovany ze stifevniho traktu nebo vylucovany stolici.

Obalujici vrstva hlenu také chrani patogeny pred jakymikoli negativnimi vlivy, jako jsou léky, pFirodni
antiparazitika a atoky imunitniho systému.

Biofilm je pro ucinné Iatky a imunitni buriky absolutné neprostupny!!!
Parazity, vajicka a biofilm

Kromé toho paraziti kladou vajicka do této vrstvy hlenu. Tam se vajicka a larvy mohou vyvijet a rlist zcela chranéné.
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Z tohoto odstavce by mélo byt jasné, Ze jakykoli pokus o odstranéni paraziti, plisni nebo ,,negativnich” bakterii ze
strfeva selZe, pokud nebude nejprve odstranén biofilm . Nase zkusenosti to potvrzuji.

Cim je biofilm tak nebezpeény?

ProtoZe mikrobialni film nabizi ochranu patogenlim, je zfejmé, Ze je zdravi skodlivy. Existuji vSak i dal$i mechanismy s
patogennim potencialem.

Toxikoza, Otravy

Vymésky hlenu parazitl jsou vysoce toxické!!! Obsahuji kromé jinych toxinl i formaldehyd, histamin, morfin,
amoniak, MDA (derivat amfetaminu velmi podobny extazi)

Vrstva hlenu neustale vylucuje tyto toxiny do stfeva. A to je navrzen tak, aby bylo absorb¢ni, takZe absorbuje toxiny a
prenasi je do krevniho recisté. Biofilm tak otravuje nejen stfevni trakt, ale cely organismus. Biofilmové toxiny ve
stfevé poskozuji stfevni sténu, coz mlze vést k syndromu propustného stfeva. Tento klinicky obraz popisuje
skutecnost, Ze stfevni sténa se stava propustnou pro vétsi molekuldrni slouceniny. Takhle se bakterie a paraziti ze
stfeva dostavaji do krevniho obéhu a kolonizuji dalsi organy. Navic se do krve mohou dostat nestravené bilkoviny. To
mUzZe vyvolat alergie a autoimunitni onemocnéni.

Biofilm pfilepeny na sténu stieva

Nedostatek Zivin

Vzhledem k tomu, Ze vrstva hlenu vytvari neprostupnou bariéru ve stfevnim traktu, nemohou ji prochazet
ani Ziviny. Zivotné dalezité latky madze stievo vstfebat pouze v téch ¢astech stieva, které nejsou pokryty biofilmem.

Stfevni sténa vysycha

Sliznice téla jsou zvlhéeny ve zdravém stavu. Stejné tak stfevni sténa. Vrstva mikrobialniho hlenu vSak nepropousti
vlihkost a stfevni sténa mizZe vysychat. To mlZe vést k zanétu stfeva, a dokonce vést k zanétlivému onemocnéni
stfev. Navic muzZe dojit k trhlindm ve stfevni sténé a tim k mikro krvaceni.

Stfevni symbioza

ProtoZe paraziti a negativni stfevni bakterie mohou preZivat a prospivat v biofilmu, vyvinou se u nich masivni
populace. Diky ,,vyhodé” biofilmu se patogeny pfemnoZi ve stfevé nad ,, dobrymi“ bakteriemi. Ke zmaru pozitivnich
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stfevnich bakterii, které jsou tak dalezité pro zdravi stfev a které jsou pozirany ,Spatnymi “ stfevnimi bakteriemi a
parazity. To mlZe mit za nasledek nespravnou stfevni symbidzu, kterd koreluje s mnoha nemocemi.

Paraziti Zijici chranéni v biofilmu mohou zplsobit masivni poskozeni zdravi. Vice o tom v nasem odborném ¢lanku
,Paraziti — pfiznaky u lidi“:

Vliv biofilmu na strevni systém

Biofilm je vaZnym problémem nasi civilizace. Podle aktudlni studie mize mit obrovsky dopad na zdravi a zpUsobit
trvalé poskozeni organismu.

Biofilmy poskozuji stfevni floru (mikro biom) stfeva a tim inhibuji imunitni systém. TakZe se stanete nachylnymi k
infekci. Mohou také spustit takzvany syndrom propustného stfeva. Priznaky jsou velmi nespecifické. Muze
nasledovat nemoc a smrt. Viry a bakterie se také mohou mnohem lépe Sifit, coZ také zvysuje riziko infekce.

Biofilmy znesnadriuji stfevni flofe a obrannym burikdm hledani patogenl. Environmentalni toxiny se snadnéji

v s

Lidé pak jiz nemohou tolerovat nékteré potraviny a doplriky stravy, a absorbovat Ziviny stfevni sliznici. Zdravotni
nasledky mohou byt dalekosahlé. | nedostatek Zivin mize byt zaznamenan...

Ani léky se jiz nemohou spravné vstiebat. Informace z jidla uz také stfevo spravné nerozpozna. Pfed zavedenim
doporuceni nebo diety by tedy méla byt provedena stfevni oCista se zamérenim na odstranéni usazenin biofilmu.

Strucné feceno, mnoho zdravotnich problému prameni z dlleZitosti biofilmu. Mnoho Iékafli o existenci filmu a
jeho obyvatelich nevi. Navic nemaji adekvatni typ diagndzy. Zde je naturopatie skutecné lépe
informovana. Naturopati proto vyvinuli Gcinné terapie.

Na trhu jsou také nékteré prostredky, které skutecné ovliviiuji filmy a jejich obyvatele.

Odstrante biofilm: Procisténi tlustého streva

KdyzZ to vSe poskladam dohromady, je vidét, Ze odstranéni toxického hlenu ze stfeva mize mit preventivni,
i akutni zdravotni pfinosy.

Zubafi, provozovatelé bazénl a zdravotni technici potvrdi, Ze odstranéni biofilmu z povrchll neni snadny ukol
Samotnou povahou lepkavé hmoty je, Ze se neda snadno rozpustit.

Kromé toho neexistuje zadny pfinos z Uspésného oddéleni biofilmu ze stfeva, pokud nejsou eliminovany patogenni
mikroby. ProtoZe ty by béhem velmi kratké doby vytvofily novou vrstvu hlenu.

Je tedy dllezité, jako rozumny postup kromé odstranéni biofilmu, provést ocistu od parazitQ. Je dllezité zajistit, aby
kura byla schopna eliminovat i vSechny ostatni patogeny, jako jsou plisné, bakterie a viry.

Jak mze takova ocista od parazitli vypadat, jsme podrobné popsali v odborném ¢lanku :

Parasite Cure: The Ultimate Guide

Dale doporucujeme po odstranéni biofilmu a patogen( provést stievni oCistu.
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Lécba a odstranéni biofilmu

Ve zdravém stfevé se nemuUze vytvofrit biofilm.
Podle mych vlastnich vyzkumU jsou pro odstranéni biofilmu ve stfevé vhodné tyto Ctyfi metody :

1. Strevni detoxikacni biofilmova kira Darmdetox od Vitamunda a Uwe Karstédt (produkty)

Detoxikacni kira Darmdetoxem (dva produkty: Vitamunda nebo Uwe Karstaddt) je spolehlivou metodou, jak uvolnit
stfevni trakt od filmu. Slibuje rychlou pomoc pfi akutnich problémech. Lé¢ba neodstrariuje pficinu, ale je tieba ji
povaZovat za ad hoc feseni.

Kdra je unikatni, protoZe se pouziva patentovany proces, pfi kterém se pouziva prasek z okry a prasek z palmovych
vlaken. VIdkna palmy olejné pronikaji do tuhé hmoty a uvolnuji ji. K vyluc¢ovani biofilmu ze stfeva obvykle dochazi po
1 az 2 dnech.

Podle nasich zkusSenosti je tfeba detox provadét 6 az 9 dni v zavislosti na mnozstvi biofilmu. Doporucujeme provadét
kuru tak dlouho, dokud nebudou vylu¢ovany zadné vykaly s biofilmem. Zkusenosti ukazuji, Ze to trvd minimalné 6 a
maximalné 9 dni.

Naklady ¢ini 297 az 445 eur za celou kuru. Provedeni je velmi jednoduché: prasky se zapijeji vodou nékolikrat
denné. Podle navodu Vitamundy béhem Iécby nesmite jist.

Negativni zpétna vazba, kterou jsme obdrzeli, byla, Ze mnoho uZivatell 1éCbu nevydrzelo. Bud proto, Ze hlad nemohl
byt tolerovan, a uzZivatel nevydrzel nejist. LéCba pfilis oslabila osobu, kterd detoxikovala Darmdetoxem, nebo protoze
chut nebo konzistence prasku zpUsobila, Ze uZivatel prestal.

2. Detoxikace od paraziti a odstranéni biofilmi programem 2 Colo-vada Plus

Program 2
Colo-Vada Plus

14-Day Program

Unikatni program Colovada Plus kombinuje likvidaci parazitl (1-7 den), odstrafiovani biofilmu (8-11 den) a
naslednou regeneraci (12-14 den). MozZno v prvni fazi (napf. 3-5 den) zkombinovat s klasickymi antihelmentiky
(Mebendazol, Praziquantel, Albendazol apod. Lze soubéZné po celou dobu kury pouzit i Todicamp (Iékarensky
petrolej s vyluhem z ¢erného oresaku mlécné zralosti) Po této kdre autor dokumenty detekoval vSechny parazity
a biofilmy uvedené v tomto dokumentu.



3. Rozpusténi biofilmu pomoci bakterii mlééného kvaseni

-,

Mam pozitivni zkuSenosti s odstranovanim biofilmu ve stfevé samotnymi bakteriemi. Neddvné studie ukazuiji,

Ze spravna kombinace bakterii mize byt schopna postupné rozkladat vrstvu hlenu. Zejména bakterie mlééného
konzumaci zvyseného mnoizstvi kysaného zeli a zelné $tavy. Zpocatku ma postizeny vétsinou silné prajmy, jak se
rozpusti biofilmy, uvolni se obrovské mnozZstvi toxind, télo si ,stahne” vodu do stfeva, aby co nejrychleji vyplavilo
tyto toxiny z organismu ,prjmem®. Dost Casto byva zabarven do Zluta. Podobné i uzivani zkvaseného burcaku u
nékterych lidi vyvolava silné prajmy. Podle toho, kdo a kolik biofilm{ ve stfevé ma. Pokud se ale ¢lovék zaroven
nezbavuje parazitl a Skodlivych patogend, tito si vytvareji biofilm (svij nedobytny hrad) béhem kratké doby znovu!!!

Je tfeba poznamenat, Ze |écba bakteridlniho biofilmu funguje pouze tehdy, pokud je stfevni trakt bez
parazitll. ProtoZe Cervi by seZrali probiotické bakterie dfive, nez by mohli délat svou praci.

Pokud dojde k zamoreni, doporuéujeme soubéziné kombinovat a dodavat zdravé bakterie s ocistou od parazit(.

Kromé Cisténi stfev a odstrafiovani biofilmu na stfevni sliznici véetné bakterii je tfeba preventivné predchdzet vzniku
novych. Typ biofilmu se rozsifuje ve stfevech, v Ustech nebo dokonce na plaku. A jakékoli neduhy a oslabeny imunitni
systém se rychle vrati, pokud nebudou nalezena dlouhodoba Feseni.

Jednim z prostredk( je pravidelnd konzumace fermentovanych potravin a potravin v bio kvalité. Vse, co fermentuje,
ma v sobé bakterie, které zabrani opétovnému vytvoreni filmu. Pfedejdete tak onemocnéni a opakované Cisténi stiev
jiz neni nutné. Hledejte dobre zdsobeny biotrh a najdete tam mimo jiné kimchi a kysané zeli.




Dobré bakterie mlé¢ného kvaseni mohou také vyznamné prispét k celkovému zdravi! A zdravi je vic nez
nepritomnost nemoci. Zdrava stfeva znamenaji vice energie — to je znamo jiz po staleti.

Méli byste také filtrovat vodu. ProtoZe ve vodé z vodovodu jsou bakterie, které produkuji film. To dokazuji
mikroskopicka vySetieni. Pokud jesté nemate vodni filtr. Filtrovani vody nevynechavejte.

Mezi prostifedky, které podporuji vznik biofilmu, se fadi také rizné kategorie antibiotik. V idedInim pfipadé se tomu
snazte vyhnout a Celit symptomm jinymi zpUsoby, neZ antibiotiky...

4. Rozpusténi a ,rozeZrani” biofilmi morskou vodou

UZ v minulosti jsem koketoval s myslenkou, jak mohl René Quinton uzZ na zacatku 20. stoleti 1éCit témér vSechny
nemoci ,,Morskou plazmou”. Je to CiSténa a mikro filtrovand morska voda, ktera se uziva bud nefedéna v malém
mnozstvi (hypertonickd) nebo naredéna 1:3 (0,25ml morské vody+0,75ml prefiltrované vody — izotonicka). | pfi
anginé mame kloktat slanou vodu. Pfi zanétech a ,,ucpani” nosnich dutin také velmi pomahd morska voda. Jogini také
pouzivaji k ocisté streva piti slané vody (Sankpraksalana).

Kromé dodani elektrolytl do téla (imunitni systém ma tak vice energie) ale tyto roztoky také ,rozebiraji a
rozpoustéji“ vytrhavanim elektron( biofilmy. Proto jsou také po uZiti morské vody ve vétsim mnozstvi u mnoha
klientd velké, vodnaté prljmy, se Zlutym zabarvenim (biofilmy maji Zlutou barvu). Sdm mam vyzkouseno. Zpocatku
obrovské prdjmy, nyni i po vypiti tfeba 1,5 litru izotonické mofské vody témér bez prajmu...

| z tohoto divodu Andreas Kalcker pouziva pfi léeni autismu v dobé praktikovani proti parazitalniho protokolu u
autistd 3x denné naredénou izotonickou morskou vodu (u dospélych dokonce 3x 300ml denné). Voda lze nakoupit na
https://www.quinton.cz/ , jedna se ale o pomérné drahou zéleZitost. Pro vétsi spotfebu a rozpousténi biofilmd
doporucuji velké a cenové dostupnéjsi 2 litrové baleni na www.bohemar.cz

T femptf01e

Fotka biofilmu i s parazity z knihy A. Kalckera — ,,Zakdzané zdravi“
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Takové mnoizstvi plisni v biofilmu ze mé ,,vypadlo” pfi ¢isténi stiev

Zpracoval na zdkladé vlastnich zkuSenosti
Milos Liska — praktik alternativni mediciny
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