Preklad celé knihy zdarma v PDF na www.foxylife.cz
Video s Andreasem Kalckerem E (zkracend verze) @ ZDE (celé video)

Kalckerliv antiparazitalni protokol

VSichni nasi otcové méli lécbu paraziti jako soucdst své kulturni
praxe. My jsme od toho upustili, protoZe jsme se spolehli na moderni
postupy. Udélali bychom docela dobfe, kdybychom se v této oblasti
znovu naucili zplsoby nasich predki a udrZovali si stdle relativné
dobré zdravi.

,Citace”

Slovo "parazit" pochazi z fectiny a znamend "ten, kdo se Zivi ze stolu jiného".
Paraziti byli pro staré Reky ti, kdo
sedéli u ciziho stolu a za jidlo platili lichotkami.

Jak jsem se jiz zminil v knize, s klystyry na CD se zacala dit velmi zajimava véc. To, co
jsme dfive povaZzovali za hlen nebo biofilm vychazejici s klystyrem, se v mnoha
pripadech ukazalo byt ¢ervy (helminty) (alias parazity) - ve vzacnych pfipadech
byli stale Zivi a vrtéli se v zachodé! Domnivali jsme se, Ze nej¢astéji se jednd o
Ascaris lumbricoides (Skrkavky). To, co nyni viddme stale Castéji, jsou vSak zifejmé
provazovci, potencialni novy druh helminta, ktery objevili Dr. Gubarev, Dr. Alex Volinsky a
spolupracovnici (pfedloZzeno 14. ledna 2013). Jedinym zpGsobem, jak to definitivné
fici, je testovani DNA, ale pfi cené 25 000 USD za kazdou analyzu a minimalnim poctu
100 testovanych pripadi je to v soucasné dobé spise financné netdnosné.?

Kromé Ascaris a lanovych parazitd se rodie setkali také s méchovci,
hlisticemi, tasemnicemi a motolicemi. To je pro mnoho nasich déti nesmirné
dllezity dilek skladacky. Byli jsme presvédceni, Zze v zemich prvniho svéta
paraziti nepredstavuji problém. To rozhodné neni pravda.
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Dobre omyty parazit. TEmér citite jeho strukturu.


http://www.foxylife.cz/
https://youtu.be/7I7ugK8cP9Y
https://youtu.be/8lKofDCVWy4

Andreas Kalcker, spoluautor

Knihy
Kalckerdv protokol o parazitech

Miriam Carrasco Maceda,
spoluautor

Kalckerova protokolu o
parazitech.

Bylo mi cti, ze se se mnou Dr. Andreas Kalcker a Miriam Carrasco Maceda podélili o
kapitolu z jejich pripravované knihy Paraziti: Andreas vysvétluje vyznam
celozivotniho odCervovani a podélil se s nami o protokol, ktery pomohl mnoha détem
i dospélym stat se zdravéjsimi a pro nékteré déti z tohoto spektra byl poslednim
kouskem, ktery je dovedl k uzdraveni. Verze, ktera je zde obsazena, byla upravena
specialné pro déti a dospélé s poruchou autistického spektra. Pvodni protokol
naleznete na adrese:

www.andreaskalcker.com/ index.php/en/health/parasite

Bylo zménéno jen velmi malo detail(, ale je dlleZité poznamenat, Ze Paraziticky
protokol je to, co prokazatelné pomdha mnoha nasim détem ze spektra, véetné
mnoha uzdravenych déti.

Dékujeme Andreasovi a Miriam za vas cenny prispévek k tomuto hnuti, za
nezistné sdileni vasich poznatk( a za to, Ze si vidy najdete Cas, abyste pomohli.


http://www.andreaskalcker.com/

JAK ODHALIT A LECIT PARAZITARNI INFEKCI

vevs

Parazitarni infekce jsou Castéjsi, nez si vétsina lidi mysli, a mohou, ale nemusi vést
k vaZnym zdravotnim problém0m. M{izeme byt infikovani vice druhy parazitd, ktefi se
li$i velikosti a umisténim na téle nebo v téle.

Parazity lze rozdélit na mikroparazity, jako je malarie, ktefi jsou viditelni pouze pod
mikroskopem, nebo na velké makroparazity, jako jsou oblé nebo ploché stfevni Cervy
(Skrkavky, tasemnice atd.). Ty Ize vidét pouhym okem a mohou dosahovat velkych
rozmérd. Vnitfni parazité se vyskytuji nejen ve strevech, jak se obecné soudi, ale
kdekoli v téle, véetné plic, jater, svald, Zaludku, Zluéniku, mozku, krve, klizZe, kloubd, a
dokonce iv ocich.

V nedavné historii se diky velkym migracnim pohyblim lidské populace
prostfednictvim rychlé dopravy a rozsahlého obchodu zkratily vzdalenosti, které dfive
délily lidi a nemoci. Dfive lokalni nemoci se tak staly univerzélnimi onemocnénimi.
Parazité, ktefi byli dfive omezeni na velmi specifické zemépisné oblasti, se nyni
objevuji na jinych mistech, daleko od své pGvodni domoviny. BohuZel podminky typické
pro nizsi socioekonomické vrstvy (v nichZ Zije velké procento svétové populace) maji
tendenci podporovat pfenos nemoci a parazitQ.

Vysoké procento svétové populace trpi infekcemi zplsobenymi parazity, které jsou podle
odhaddi WHO (Svétové zdravotnické organizace) zodpovédné za 15 miliond
détskych amrti rocné. Kromé velkych naklad(, které predstavuji imrti, se zvysil
pocet chronickych a pretrvavajicich infekci, protoie parazité si vyvinuli Cetné
mechanismy vyhybani se specifické imunité a rezistence vUci ni. To jim umoznuje
obchdazet a rusitimunitni odpovéd hostitele.

Pretrvavajici parazitarni infekce u lidskych hostiteld vede k chronickym imunitnim
reakcim, které mohou vést k poskozeni tkani a zméné imunitni regulace.
Devadesdt procent svétové populace je infikovano jednim nebo vice parazity a v
jednom hostiteli mlzZe koexistovat aZ pét rGznych typ0.

Tato situace se stdva nebezpecnou, kdyZ se narusi vnitfni rovnovaha hostitele,
pocet parazitl prudce vzroste a hostitel zaéne vykazovat pfiznaky vainého
onemocnéni, které mdze vést az k umrti. V nékterych pfipadech vsak infekce
parazitickymi cervy nevedou k onemocnéni, ve skutecnosti je fada prenasec
zdrava.



Opravdu dobry pohled na parazita. MiiZete si prohlédnout skutecné stieva
parazita. Znamy také jako helmint.

Stejny parazit (jako vyse) z jiného uhlu.
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Vzhledem k tomu, Ze vétSina lidi si své infekce ani neuvédomuje, stali se paraziti
tichymi zabijaky, ktefi si vyZadali Zivoty mnoha nic netusicich obéti, které si svého
Zivota nevsimaji. Zda se, Zze néktefi lékari v zapadni Evropé a USA nejsou

ochotni ani pomyslet na to, Ze bychom mohli byt nakazeni.

Vzhledem k neddvnému narlstu cestovani, pristéhovalectvi a obchodu mezi
kontinenty neni tézké pochopit, jak se tento problém nyni zvétsil do alarmujici miry.
Parazité, zejména jejich moderni "toxikované" verze, mohou byt pficinou mnoha vzacnych
onemocnéni, ktera se nyni stdvaji stale astéjsimi, a také dalSich nedavno zjisténych

nebo nardstajicich problémd, jako je chronicka Unava, fibromyalgie a artritida.

Nejcastéjsi vermindza (napadeni parazitickymi cervy se zjevnou
symptomatologii onemocnéni nebo bez ni) je stfevni. Lidé, ktefi je maji, trpi nejen
velkym mnoZstvim ztracenych Zivin (vstfebanych parazity), ale také perforacemi
zplsobenymi Cervy v travicim traktu, které mohou otevrit dvere riznym infekcim
a moznym autoimunitnim nedostatkiim. Infekce stfevnimi cervy jsou velmi ¢asté
a mohou postihnout kazdého, nejen lidi se Spatnymi hygienickymi navyky.
Helminti (Cervi) se prendaseji pozifenim vajicek nebo larev parazit(, které se pak

vylihnou ve stfevnim traktu.

Parazitarni infekci nebo reinfekci Ize ziskat jednou nebo vice z nasledujicich
cest:

Z vice ¢i méné ptrimého kontaktu s infikovanou osobou (fekalniho nebo
sexualniho).

Ze samondkazy, napfiklad pti kontaktu rukou s Usty, pfi dotykani se analniho
otvoru. Pfi Skrdbani v analni oblasti se mohou vajicka dostat pod nehty.
Z vrozeného prenosu (z matky na plod, prokousanim se pres placentu)

Z béiné kontaminovanych predmétd

Z pudy kontaminované lidskymi nebo zvifecimi vykaly.

Z konzumace syrového nebo nedostate¢né tepelné upraveného masa

Z konzumace syrovych ryb

V nékterych zemich jsou syrové ryby soucasti tradic¢nich jidel. MGzeme se
vyhnout konzumaci larev nebo ¢ervll zmrazenim masa nebo ryb po dobu
nejméné dvandacti hodin v zavislosti na teploté.



Skvéla fotografie mrtvého parazita, pravdépodobné Ascaris
lumbricoides, nebo moznd provazového cerva ve stadiu "morské Fasy".

Velmi dobry pohled na to, jak dlouhé jsou nékteré helminty.

Cim vice Eervii lidé odstrani , tim jsou zdravéjsi a zlepseni

prichdzeji stdle rychleji. Toto dité na zacdtku

mélo mnoho paraziti. Pak po nékolika mésicich jich vyrazné ubylo

a md nyni skére 5 bodti v testu ATEC. To znamend, Ze jiZ nemd diagnézu
autismu.

Tento parazit méril 32 palci ( 80 cm)



Dalsi dlouhy, dobfe omyty parazit do sbirky. Cesta k uzdraveni je
dlazdéna mnoha mrtvymi parazity. Adios Autismus...

Jednd se o 32palcového parazita, kterého predal mlady chlapec. Poté, co se
ho zbavil, mél skvély den.



60 cm dlouhy cerv (1. Fijna 2013) od ditéte; 6 mésicii na CD; 2 kapky
kaZdé 1-2 hodiny; Zadny protokol o parazitech; 1 tbisp DE; 2-3 lahvicky
Quintonu denné.



Tohoto 33palcového parazita (znadmého také jako "Chester") objevila
Zena, kterd protokol pouZivd sama na sobé.

Bublina viditelnd na této fotografii nds vede k domnénce, Ze se jednd o

pozdni stadium provazovky.



Po odstranéni tohoto
parazita se u ditéte
objevil bdjecny den ve
Skole. Je skvélé citit se
dobre a zdravé.

» 1z piti kontaminované vody.

> z konzumace kontaminované zeleniny nebo ovoce. Casto jime $patné omyta
(parazity napadend) zelenina nebo ovoce. BéZzné se vyskytuje mylna
predstava, Ze zelenina z ekologického zemédélstvi je bez jakychkoli problémd,
pesticidl nebo chemikalii. Nebezpedi spociva v tom, Ze vajicka nebo larvy
Cervl se do zemédélské pldy dostavaji prostfednictvim ZivocisSnych odpadd,
rozlozenych forem pfirodniho kompostu a hnoje (hnojiva) pfidavaného na
pole. Existuji vajicka, naptiklad Ascaris lumbricoides, kterd mohou v pidé pfi
extrémnich teplotach prezZivat az pét let. Je velmi dilezité

» provadét dakladnou ocistu odistu ovoce a zeleniny a nikdy nejist nic syrového
a pfimo ze zemé, jakkoli se to mUze zdat zdravé.

» 0Od zvifat napadenych parazity. Parazitarni infekce se velmi snadno Sifi
kontaktem s domdcimi zvifaty. Veterindrni 1ékafi rychle trvaji na tom, aby se
odcerveni nasich zvitat, ale musime sami podniknout urcité kroky, abychom se
vyhnuli ndkaze.



Paraziti maji rizné tvary a velikosti. Samozfejmé se mohou objevit i
po cdstech.

Dulezité !!! : Odeervujte svého domaciho mazlicka nejméné jednou
za tfi mésice po cely Zivot podle pokyn( svého veterinarniho lékare.
Béhem prvniho mésice by se mélo odcervovat kazdy tyden. Zabrarite
domacim zvifatdm v konzumaci syrovych vnitfnosti. Pokud zvitata jedi
syrové maso nebo syrové kosti, nejlepsi moznosti je krmivo predem
zmrazit na dobu alespon 12 hodin (viz citace vyse). Pokud od¢ervovaci
kdra zabird, zvife béhem osmidenni l1é¢by vylouci cervy ve vykalech nebo

zvratcich, které je pak treba spalit nebo zakopat.

» Vyvarujte se olizovani Ust zvifaty, protoze jsou v pfimém kontaktu s
vykaly, padou a vlastnim konecnikem. Pfi hlazeni zvitete si pred
jidlem nebo manipulaci s potravou umyjte ruce vodou a mydlem,
protoZe vaji¢ka parazitQi zOstavaji v srsti zvirete.



» V pldé nebo pisku nechodte naboso nebo v oteviené obuvi

» Vyhnéte se hipoterapii (jizdé na koni)

Pfiznaky parazitarnich infekci

RGzné druhy Cerva a toxickych odpadl, které parazité v nasem téle
produkuji, mohou zpusobovat nasledujici béZné problémy :

Paraziti se vyskytuji ve vSech velikostech. Néktefi jsou velmi dlouzi. Ty se
pfi fotografovani omyvaji horkou vodou. Timto zplsobem si je nejlépe
prohlédneme.



Poruchy krve a nemoci krevnich parazitt
Paraziti absorbuji z téla zakladni Ziviny, jako je Zelezo, vitamin B12, a
cukry, coz mlzZe vést k nékterym porucham krve. Kromé toho je znamo,

Ze néktera onemocnéni jsou zplsobena krevnimi parazity:

Poruchy krve:

=  Anémie

= Zavraté

=  Hypoglykémie

=  Slabost

=  Onemocnéni zplsobena krevnimi parazity:
= Africkd spava nemoc

= Babesidza

= Chagasova choroba

=  Malarie

Unava:
Toxicky odpad produkovany samotnymi parazity (véetné amoniaku a
psychoaktivnich latek) mizZe zatéZovat detoxikacni organy a zplisobovat

poruchy centralniho nervového systému, napfr.:

=  Chlad v koncetinach

= Zavraté



= Extrémni slabost
= Vnit¥ni chlad

= |Letargie

= Nizkd energie

= Nocni buzeni

= Neklidny spanek

Gastrointestinalni pfiznaky :
= Bolest nebo citlivost bficha
= Krev ve stolici
= Paleniv Zaludku
=  Chronicka zacpa

= Chronicky prdjem nebo prijem zplsobeny Spatnym

vstfebavanim
= potravy
= Kolitida
= Kfece

= Chut na tuéna a sladka jidla, hodné sacharid( a chleba, ovoce,
ovocné $tavy, alkohol nebo ocet.

= Travici potize

= Roztazené bficho

= Jite vice nez obvykle, ale stale mate pocit hladu

= Nadmeérna stolice

= Horecka



Casté zvraceni a nevolnost
Plynatost a nadymani (po jidle)
Hemoroidy

Syndrom drazdivého tra¢niku (IBS)
Podrazdéni stfev

Stfevni obstrukce

Dérava stfeva

Malabsorpéni syndrom

Hlen ve stolici

Pankreatitida

Predavani Cerva ve stolici



Rustové problémy, hmotnost a chut k jidlu :

Paraziti obvykle Ziji, aniz by je hostitel odhalil. Odebiraji télu mnoho
dllezitych Zivin z pfijimané potravy. Mnoho lidi s nadvahou, ktefi jsou
infikovani parazity, hladovi kvali nedostatku zakladnich Zivin, coz
zpUsobuje, Ze se kvli parazitarni infekci prejidaji. Navic v zavislosti na

typu napadeni je mnoho lidi podvyZivenych a nemohou pfibrat na vaze.

NiZe je uveden seznam nékterych moznych pfiznaka:

U déti:

% Spatny rist
% Spatny fyzicky a intelektualni vyvoj odpovidajici jejich

+» biologickému véku.

U déti a dospélych:

« Chronické fihani

% Chut na vyrobky z bilé mouky; susenky, kolace, pecivo atd.
%+ Pocit hladu po jidle

+» Neschopnost pfibrat nebo zhubnout

+ Dlouhodoba obezita

«* Ztrata chutik jidlu

+»» Posedlost a/nebo nutkani jist sladkosti nebo velmi specifické



+»+ potraviny (pSenice, cukr, mlééné vyrobky).
+» Hltava chut k jidlu

** Nekontrolovatelny hlad jist vice nez obvykle
+»* Ptibyvani na vaze (zejména v dobé uplriku).

% Ubytek hmotnosti

Problémy s nadladou a uzkosti :
Toxiny uvolfiované parazity mohou drazdit centralni nervovy systém.
Uzkost a nervozita jsou €asto zplsobeny parazity, ktefi migruji po celém

téle.

Nékteré zpusobené problémy jsou:

+* Hnév a podrazdénost

% Uzkost

«» Zmatené mysleni (mozkova mlha)
% Deprese

+* Dezorientace

«» Zapomnétlivost

+» Nedostateéna koordinace

% Vykyvy ndlad

+» Posedlost

«» Neklid

+» Pomalé reflexy



Bolesti svalt a kloubt :

Paraziti se mohou v téle pohybovat témér kdekoli. Pokud se dostanou
do kloub( a svalll, mohou zpUlsobit cysty a zanéty. Ty mohou byt ¢asto

mylné povaZovany za artritidu a/nebo bolest svald.

Toxiny z parazitt se také mohou hromadit v kloubech a svalové tkani a

zpUsobovat:

o
o3
B3

*

®
0'0

Paraziti u déti (véetné déti s poruchami autistického spektra)

Paraziti se v téle vyskytuji v asymptomatickém a symptomatickém

Bolesti na hrudi

Fibromyalgie

Bolest kloubd

Svalové krece

Svalové krece

Necitlivost rukou nebo nohou
Bolest zad, stehen nebo ramen.
Bolest v pupku

Rychly srdecni tep

Syndrom neklidnych nohou

Zachvaty



stadiu. Prvni z nich se obvykle vyskytuje u dospélych. Symptomaticka

stadia se vyskytuji predevsim u déti, u kterych mizeme ¢asto pozorovat

nasledujici:

Anorexie

Uzkost

Bruxismus (skripani zubt)

Krece

Prdjem, ktery se sttida s obdobimi zacpy
Nadmérné klapani

RuUstova retardace

Bolesti hlavy

Neschopnost pfibrat na vaze
Svédéni/paleni/kopani koneéniku
Svédéni nosu a/nebo analini kopfivka (koprivka/vyrazka)
Nervozita a podrazdénost

Vybirani nosu

OCD (obsedantné kompulzivni porucha)
Rozmazavani vykall

Nevysvétlitelny smich nebo plac
Verbalni stimuly

Ubytek hmotnosti



Tasemnice a néktefi dalSi parazité maiji afinitu k B12 a Zelezu. Proto

laboratorni vysledky, které ukazuji nedostatek B12 a/nebo Zeleza,

mohou byt indikdtorem parazitarnich infekci.

Vzhledem ke své velikosti spotfebuje tasemnice obrovské mnozstvi
potravy, kterou ziska tim, Ze si vezme potravu ditéte. To mlze ovlivnit
normalni vyvoj ditéte.

Lécba je jednoduch3, ale vyZaduje odstranéni hlavicky tasemnice, jinak
bude dale rist. LéCba tasemnice je oddélena od tohoto protokolu a
obvykle vyZaduje niklosamid. Jediny zpUsob, jak se ujistit, Ze byla

hlavicka odstranéna, je vsak jeji identifikace ve stolici.

Respiracni onemocnéni :

Prinik larev dychacim systémem nebo jejich invaze do plic maze

zpUsobit pfiznaky, jako jsou:

¢+ Akutni bronchitida

% Astma

+* Ospalost

+»» Dyspnoe (dusnost; hlad po vzduchu)
++» Chronicky/drazdivy kasel

«» Zapal plic

+«+» Dusnost nebo respirac¢ni selhani



Sexualni a reprodukéni poruchy :

Porucha imunity v dusledku parazitarni infekce mize vést k:

+¢ Candida - kvasinkové infekce
% Cysty a myomy

< Erektilni dysfunkce

<+ ZadrZovani tekutin

< Muzskd impotence

< Menstruacni problémy

< Premenstruacni syndrom

% Problémy s prostatou

%+ Infekce mocovych ces



Vnéjsi parazité

Vnéjsi parazité (vsi, Sténice, svrab atd.), ktefi proniknou do klzZe, mohou
zpUsobit svédéni, zarudnuti a/nebo vyrazku atd. Vnitfni parazité vsak
mohou byt zodpovédni i za koZni potiZe. Parazité vytvareji toxicky
metabolicky odpad, a protoze klzZe je nejvétsim organem, télo se je
snazi vyloucit jejim prostfednictvim, coZ vede k mnoha koznim

problémam.

Nékteré priznaky mohou zahrnovat:

e Alergie (na potraviny, prach, plisné atd.)
e Svédéni konecniku

o Kfehké vlasy

e Pocit plazeni pod kazi
e Dermatitida

e Suché vlasy

e Sucha pokozka

e Ekzém

e Erupce

e \ypadavanivlasl

e Svédéni nosu

e Svédénikdze

e Zloutenka



e Psoridza

e Kozni viedy
o \fedy

e Otok

e Kopfivka (vyrazka)

Poruchy spanku

Télo reaguje na parazity v dobé odpocinku, protoZe v noci jsou parazité
nejaktivnéjsi. No¢ni probuzeni jsou bézna, zejména mezi druhou a treti
hodinou ranni, kdy se jatra snazi zbavit téla toxind produkovanych
parazity.

To se nasledné mUze projevit:

Nespavost

Brouseni zubd
Poclrani

Slintani béhem spanku

Poruchy spanku - opakované probouzeni béhem noci

AN N N NN

Neklidny spanek



Dalsi problémy spojené s parazity :

% Spatny dech

+* Rozmazané vidéni

% Télesny zapach

% Problémy s dychanim

+*» Chronické infekce: virové nebo bakterialni

+» Obéhové potize, necitlivost koncetin, potize s pohybem
+» Kasel nebo vykaslavani krve

% PotiZe s polykanim

«* Nadmeérné slinéni

+» Horecka

+* Hromadéni nebo zadrZovani tekutin v dobé uplrku.
%+ Nizka imunitni odpovéd

% Peritonitida

% Pocit ciziho télesa nebo nepfijemny pocit v krku

% Oteklé odi

¢ Pribyvani na vaze béhem upliiku

Pokud clovék trpi parazitarni infekci nebo z ni vyplyvajici alergii,

mohou byt pfitomny nasledujici markery:

»  Anémie/nizky obsah Zeleza

»  Zvysend hladina imunoglobulinu (IgE)



»  Zvysenad hladina eozinofild (Eozinofil je specializovana burka
imunitniho systému, konkrétné se jednda o prozanétlivou bilou
krvinku. Podle registru REGID (Registry for Eosinophilic
Gastrointestinal Disorders) mezi jejich znamé funkce patfi
pohyb do zanicenych oblasti, zachycovani latek, zabijeni bunék,
antiparazitarni a baktericidni aktivita, ucast na alergickych
reakcich a modulace zanétlivych reakci).

»  Vysoky obsah amoniaku

»  Vysoky obsah oxalat(

»  Nizky obsah vitaminu B12



Opatieni v domacim prostredi k prevenci reinfekce

s

Je duleZité Iécit vSsechny osoby a domdci zvirata, kterd Ziji ve stejném prostredi,
aby se zabranilo tomu, Ze nékdo nakazi ostatni. K reinfekci dochazi
prostiednictvim spodniho prédla, lGzkovin, ru¢nikd a predmétt v domacnosti, jako
jsou détské hracky nebo zvifata, ktera byla v kontaktu s vajicky. Je dllezité prat
veskeré obleceni, které pfislo do styku s intimnimi oblastmi téla, pfi teploté ne nizsi

nez 60 °C.

Béhem antiparazitdrni [éCby je tfeba denné (nebo v ramci moznosti) prat veskeré
loZni pradlo a spodni pradlo. PostiZeni jedinci by neméli sdilet své plavky s ostatnimi
¢leny rodiny a k myti analni oblasti by méli pouZivat samostatnou utérku.
Nejlepsi je spat ve spodnim pradle i v kalhotdch, aby se zabranilo
nedobrovolnému skrabani béhem noci. Tim se zabrani nakaze prostiednictvim
kontaktu konecnik-ruce-usta, protoze skrabanim analni oblasti se mohou vajicka
dostat pod nehty. Udrzujte domaci zvirata mimo mista odpocinku jejich majiteld, jako

jsou postele, pohovky, prikryvky a polstare.

Ovoce a zeleninu dlikladné omyjte ve vodé a na nékolik minut je namocte do
roztoku CD nebo CDS. Drez vycistéte alkoholem, protoZe vajicka mnoha
parazitl jsou imunni vaci pH béZnych Cisticich prostredkd, jako je mydlo nebo
bélidlo. Je dlleZité si uvédomit, Ze parazité nezanechavaji v hostiteli Zddnou
imunitu, proto po vyléleni jimi miZe postizeny Clovék trpét znovu. Jedinou
spolehlivou metodou, jak znicit vajicka Ascaris lumbricoides, je voda o teploté nad

60 °C nebo 96% obilny lih (Everclear).



Evoluéni cykly stfevnich parazitl

Ackoli jich existuje mnohem vice, zde je popis tti nejbéznéjsich typa strevnich
parazitl, které se vyskytuji v rozvinutych zemich:

Ascaris Lumbricoides (Skrkavka)

Ascaris se rychle mnoZi, protoZe jedina samicka muiZe naklast az 200 000 vajicek
denné. Tento parazit se vyskytuje velmi ¢asto, zejména ve vlhkych podminkach a pfri
nedostatecnych hygienickych opatrenich. Mze postihnout celou populaci,
nejcastéji vSak postihuje déti a vaZné narusuje jejich vyvoj a rist. Je natolik nakazlivy,
Ze podle odhad(i WHO je na celém svété nakazeno asi 700 000 000 lidi, z nichz asi

60000 pfipad(i ro¢né konci smrti, a to hlavné déti.

A\ = infective Stage
A\ = Diagnostic Stage

Unfertiliized egg
will not undergo A

biclogical development

Ferilized eggﬂ.
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Vaji¢ka parazittl se do dvanactniku dostavaji Usty hostitele. Zaludeéni $tavy
zbavi vajicka oballl a uvolni larvy. Tyto larvy, které jsou velmi pohyblivé,
pronikaji sliznici dvanactniku a migruji do jater. Odtud pokracuji v migraci do
srdce, plicnim obéhem se dostanou do plic a nakonec uviznou v plicnich
kapildrach. Zde larvy prolomi tenké stény kapilar a proniknou do alveolq,
bronchioll a bronchd, odkud jsou schopny cestovat nahoru hitanem. Jakmile
vaji¢ka projdou epiglotis (viz schéma vyse), jsou larvy spolknuty tak, Ze se vrati
do dvanactniku, kde dokondi proces zréni. Tento proces trva pfiblizné dva aZ
tfi mésice; proto pocitdme, Ze abychom se ocitli zcela bez paraziti, méla by
pocatecni lécba trvat nejméné 12- 18 mésicll, mozina i déle. Od té doby muze

stacit dodrZovat bézné odcéerveni dvakrat az Ctyrikrat rocné.

Méjte na paméti, Ze vajicka jsou vylu¢ovana vykaly (Clovéka nebo zvifete) do
prostredi, kde mohou preZivat i v drsnych podminkach, coz podporuje pretrvavani
parazita. Jsou odolna vici nizkym teplotam, vysychani, silnym kyselinam, mydIim,
chléru, formaldehydu (pH mezi 2 a 11,5) a mohou Zit v osazené pldé pét i vice let,
¢imz vytvareji "parazitarni ohnisko", které je Cini témér neznicitelnym. Po zaschnuti
se prenaseji vzduchem, poletuji ve vzdusnych proudech jako prach, ktery lze
vdechnout a/nebo spolknout. Ziskali jsme vajitka z nosniho hlenu, papirové mény,
pldy z kvétinacd, prachu av ¢asteckach vzduchuvinteriéru atd.

Taenia Saginata a Taenia Solium (tasemnice)

Taeniové se dostanou k ¢lovéku, kdyzZ ¢lovék sni jejich vajic¢ka, a to konzumaci
tkané z infikovaného skotu nebo prasat. U infikovanych zvifat se larvy uhnizdi ve
svalové tkani. Pokud je infikované zvife zkonzumovéano, mize vyvoj pokracovat v
travicim systému ¢lovéka. Clovék je hostitelem

T. saginata (tasemnice hovézi) a T. solium (tasemnice veprovd). Tasemnice je
povaZovana za solitérni, protoZze u jednoho hostitele se obvykle nevyskytuji
vice nez Ctyfi druhy. Nebezpedi tohoto parazita spociva v tom, Ze larvy mohou
migrovat do mozku nebo jinych Zivotné dulleZitych organl (cysticerkdza).
Tasemnice lze zjistit identifikaci segment(l ve stolici hostitele, které Cervi pfi svém
rlstu odhazuji. Tasemnice vSak mohou zUstat neodhaleny po mnoho let a Zit ve svém
hostiteli asymptomaticky.

Podle klasifikace mohou mit rlznou velikost, od 2 do 12 metrd na délku. Skladaji
se z hlavy zvané scolex, kterd se pomoci prisavek prichycuje ke strevu, a téla



sloZzeného z opakujicich se jednotek zvanych proglottidy. Jedna taenie mdze mit v
zavislosti na typu 1 000 aZ 2 000 proglottid. Denné tasemnice vyprodukuje v prdméru
720 000 vajicek.

Hlistice (Enterobius Vermicularis)

Clovék je povazovan za jediného hostitele takzvanych hlistic (Enterobius
vermicularis). Tento typ Cervll je v této Celedi nejtypictéjsi, protoZze se snadno
mnoZi. BéZné dochazi k reinfekci déti ve Skolach, pfi kontaktu s jinymi osobami
nebo pfi styku analni ruka-Usta. Hlistice maji podlouhly tvar, jsou bélavé barvy a jsou
dlouhé asi 1 cm. Obyvaji tlusté stfevo ¢lovéka. Samicky hlistic zanechavaji vajicka v
okoli fitniho otvoru. Po nakladeni jsou vajicka infekéni po dobu az 20 dn(. Jakmile se
dostanou do stfeva, trva to pét az osm tydn(, neZ se vyvinou v dospélé Cervy.

Nejdulezitéjsim priznakem je intenzivni svédéni, které se objevuje v analni
oblasti, zejména v noci. U Zen je velmi ¢asty zanét vulvarni oblasti.

Infekce zplsobena hlisticemi neni obecné vzato pfilis zavazna. Na rozdil od
jinych parazitl infikuji pouze clovéka. K prenosu z ¢lovéka na clovéka
dochazi pfi manipulaci s odévy, loinim pradlem, rucniky a povrchy v prostredi
(napf. zaclony, koberce) kontaminovanymi vajicky hlistic, ktera jsou tak lehka,
Ze se mohou prendset vzduchem. Malé mnoZstvi vajicek mdze byt integrovano
do ¢astic vzduchu, které pfi vdechnuti probihaji stejnym vyvojovym procesem jako
vajicka pozita. K odstranéni tohoto parazita z tlustého streva jsou velmi
uZitecné klystyry.

Grahamova metoda je jednoduchou metodou detekce. Tésné po
probuzeni a pred stolici pfitisknéte kousek pasky na analni zdhyby. Péska
zachyti zbytky vajicek a/nebo parazit(, které se zde nachazeji. Pouhym okem
mUlzZeme vidét malé cervy dlouhé maximalné jeden centimetr, ale pod
mikroskopem lIze vidét mnoho prihlednych vajicek samic a dokonce i jinych
druh(.

Vyznam celozivotniho odc¢ervovani

Jakmile zacneme s odcervovanim, méli bychom si uvédomit, Ze tento navyk ¢isténi
musime udrZovat po zbytek Zivota, abychom se tésili dobrému zdravi. Mezi lidmi,
ktefi maji domdci zvifata, je béiné, Ze se fidi doporucenimi svych
veterinarnich |ékafl a odéervuji sva zvitata kazdé tti mésice. Je zajimavé se
ptat, pro¢ rodinni lékafi neddvaiji stejné rady lidem. Mozna néktefi Iékafi tyto



informace ignoruji, nebo prosté nepovazuji za dilezité eliminovat tyto Skidce,
ktefijsou pro lidi stejné Skodlivi jako pro zvitata.

Je pravda, Ze mnoho parazitll neni endemickych nebo béZnych mimo
urcité klimatické oblasti, ale migrace lidi a globalni prodej potravin
umoznily tiché sSifeni mnoha parazitickych skddcd. Je dilezité, abychom
pochopili Zivotni cyklus kazdého parazita, od narozeni az po smrt, véetné
reprodukénich a smrtelnych stadii. Tyto informace jsou klicové pro uplnou

eliminaci parazita.

Napriklad v pripadé stfevnich parazit(, které zde lécime timto protokolem,
mohou néktefi Zit v hostiteli az deset let, jako v pfipadé jediné taenie, zatimco
jinimohou v hostiteli z(stat po cely Zivot a znovu a znovu se rozmnozovat, jako
v pfipadé hlistic nebo znamého Ascarise.



Kalckertiv protokol o parazitech a naéasovani lunarniho cyklu

V moderni civilizaci, v niz Zijeme, jsme ztratili kontakt s velkou ¢asti ddvné moudrosti
minulosti. Jednou z véci, na které jsme zapomnéli, je to, jak pfirozeny cyklus
Meésice ovliviiuje mnoho pfirodnich zvyklosti. To plati zejména pro chovani
parazitll. Je znamo, Ze svlj Zivotni cyklus synchronizuji s mési¢nim cyklem.
Vase dité mlze v urcitych dnech lunarniho cyklu vykazovat extrémnichovani...
zejménav dobé upliiku a nékdy i novoluni.

Proto je tento protokol o parazitech pro dosazeni maximalni G¢innosti specidlné
nacasovan na lunarni cyklus. V pfiloze 10 na strané 477 naleznete snadny odkaz na
dny pro provddéni Parazitarniho protokolu, ktery se provadi v 19 dnech -
Cislovanych od 0 do 18 - kazdy mésic; zacind tfi dny pred Uplinkem a pokracuje
béhem ubyvajictho Mésice. Toto obdobi mési¢niho cyklu je pro odcéerveni
velmi ucinné, protoZze mnoho hlistic (parazitickych ¢ervl) se v této dobé vraci do
streva, aby se parily.

Délka lécby

Tento protokol neni jednorazovou [écbou. Méli byste planovat Ié¢bu po dobu nejméné
12 az 18 mésicl, abyste se ujistili, Ze jste vycistili nékolik Zivotnich cykll parazitd, a
pokracovat i po 12 mésicich, pokud vase dité stéle vyluCuje parazity.

Zaklad je postaven na CD (CDS)

Tento protokol navazuje na to, co jste se jiz naucili pomoci CD. Béhem |écCby
je naprosto nezbytné pokracovat v davkovani CD, CD koupelich a CD
klystyrech.

Paskovi (dlouzi) cervi

Tento protokol je specidlné navrzen pro odcerveni velkych stfevnich parazitd,
zejména hlistic, jako je Ascaris. Je U¢inny na vétsinu hlistic, ale nemusi byt Gc¢inny
proti tasemnicim. V pripadé napadeni tasemnicemi se doporucuje lécba
niklosamidem, ktery je vzhledem k nizké toxicité uprednostiiovan.

Soucasti Kalckerova protokolu o parazitech

Tento protokol vyuziva nékteré z véci, které jste se jiz naucili a které byste jiz méli
délat, spolu se sadou ingredienci, které budete potfebovat mit po ruce, nez zatnete
(jsou uvedeny tucné nize). Zde je prehledny seznam poloZek , které jsou potreba



a tyto podrobné popsany na nasledujicich strankach:

+ Casjidla(1,2,3)

+ CD/CD(4-19)

+ CDlazné (20)

+  CDKlystyry (21, 22)

+  Mofska voda — Quinton mofska plazma (23, 24, 25)
+ Diatomaceous Earth —Kfemelina (26, 27)

¢+  Lepidium Latifolium extrakt (Rompepiedras) nebo
Chanca Piedra ( Rozbije¢ kamenti ) (28, 29)

+  Pyrantel pamoat (EQUISTRONG, Combantrin®) (30, 31)
+  Mebendazol (Vermox apod.) (32-36)

+ Ricinovy olej (37)

+  Neem (39, 40)

+ Probiotika (obvykle THERALAC®, Japonska OMX) (41)

Nejnoveéjsi informace o tom, kde tyto produkty seZenete, naleznete na
nasledujicich webovych strankdach:

www.ProtocolSuppliers.com

MozZna jste si vSimli jednoho nebo vice Cisel v zdvorkach za kazdou z pfedchozich
polozek, napriklad "(40)" pro probiotikum. Nacasovani toho, co kdy podavat, je velmi
podrobné popséno v dennich tabulkach, které zacinaji na strané 198. Tato Cisla se
shoduiji s Cisly, kterd se nachazeji v dennich vzorovych tabulkach, abyste si mohli
sndze spojit jednotlivé body a také byli schopni identifikovat souvisejici poznamky pod
kazdou tabulkou. Nemaji nic spole¢ného s mnozstvim/davkovanim jakékoli latky.
PouZiti téchto Cisel ndm umoznuje komentovat konkrétni polozky a to, kdy a kde
prichazeji v Uvahu, jak je uvedeno na dennich vzorovych grafech.

Nyni si podrobné rozebereme jednotlivé polozky z vySe uvedeného seznamu
a probereme, co o nich potrebujete védét a jak je ziskat (véetné pfislusnych
Cisel v tabulkach).

Stravovani, ¢asjidla (1, 2, 3)

Jidlo je samoziejmé soucasti dne kazdého z nas. Zmiriujeme se o nich proto, ze
mnoho nasledujicich krok( souvisi s nacasovanim jidla. Nékteré ukony nebo
slozky se provadéji pred snidani, jiné béhem ni nebo po ni.


http://www.protocolsuppliers.com/

zahrnuiji:

¢+ Snidané (1) je v 7:30 hod.
¢+ Obéd (2)jeve 12 hodin.
+  Vecere (3) se konav 17:00

CD, CDS nebo CDH (4-19)

Jak jste se dozvédéli v kapitole 5, béhem parazitarniho protokolu pokracujete
v davkovani CD (nebo CDS/CDH) jako dfive. V tomto ohledu se nic neméni,
protoZe Parazitarni protokol navazuje na jiz zavedené kroky.

Vzorové tabulky pfedpokladaji, Ze vase dité chodi do skoly, a proto je mozné,
Ze nebudete moci podavat davky CD béhem skolniho dne (7-12), pokud se
nevyucCujete doma, v takovém pripadé doporucujeme podavat hodinové davky
CD, i kdyZ celkovy pocet davek presahuje 8 za den.

Koupele v CD (volitelné) (20)

NasSe vzorové tabulky predpokladaji, Ze koupel s CD provedete tésné pred
spanim. Dalsi informace o CD koupeli naleznete na strandch 113.

CD klystyry (21, 22)

Idealni je dat ditéti klystyr s CD rano (21) a dalsi vecer (22). Pokud vsak vase dité chodi
do skoly, ranni (21) klystyr nemusi byt dobry napad kvali moznosti "nehody".
Proto povazujte ranni klystyr za nepovinny, ale vecerni klystyr za povinny! DalSi
informace naleznete na strané 103.

Mof¥ska voda (v CR Quinton moiska plazma nebo Aqua de Mar) (23, 24, 25)

Doplriovani mineral(i z ocednské vody je dllezité pro podporu téla v procesu
detoxikace. Dalsi informace o ocednské vodé naleznete na strané 115.

Davkovani:

(23) Davka oceanské vody by méla byt podana po probuzeni, ale s
pétiminutovym odstupem od ddvkovani CD.

(24) Jedna davka oceanské vody ihned po Skole (nebo v dobé obéda, pokud
jste doma).



(25) Jedna davka oceanské vody 15 minut pfed nebo po vedefi.

Diatomaceous Earth (DE) -
Food Grade (26, 27)Diatomy
jsou jednobunécné rostliny,
které se v nasich ocednech
vyskytovaly v bilionech pred
vice nez 300 miliony let. Jsou
obaleny bunécnou sténou,
ktera je tvorena kremikem.
Kdyz diatomie odumfou, tento
mikroskopicky povilak  se
usazuje na dné oceand.
Postupem casu se hromadi v

nanosech a vytvareji usazeniny
o velikosti tisicd metrd. S
Ustupu ocean( byly tyto usazeniny odkryty. Prostfednictvim

stlatenim a nakonec zkamenénim téchto kiemiCitych usazenin vznikla

kfidovd hornina zvana diatomitickd zemina.

DE je inertni, netoxicka sloucenina, ktera obsahuje fadu mineral(, jako je mangan,
hoicik, Zelezo, titan, kfemicitany vapenaté a dalsi. Spravné rozemleté kostry
mikroskopickych diatomitl se stdvaji ostrymi kiemicitymi jehlickami, které skodi
parazitim, plisnim, kvasinkam, cerviim a amébam. Pro Clovéka a dalsi teplokrevné
Zivocichy jsou vsak tyto jehlicky neskodné. Prestoze je bezpecné konzumovat
diatomitickou zeminu nepretrzité, nejlepsi metodou (stejné jako u vseho
ostatniho) je doprat si obdobi odpocinku. BEhem 18denni kury uZivejte dvé Cajové
IZicky (5 ml) dvakrat denné.

Davkovani: ¥ aZz 1 ¢ajova lzicka dvakrat denné pro mensi déti, 1 ¢ajova lZicka
trikrat denné pro dospélé a vétsi déti. Smichejte s trochou vody a vypijte. Podava
se 1. az 18. den. DE se dobfe misi s vodou, ale nikdy se nerozpusti. Kasi DE/voda
ddrazné promichejte a vypijte ihned, neZ se DE usadi na dné. Néktefi lidé uzivaji
vrchovaté polévkové Izice ve vodé, ale vétsi mnoZstvi neni nutné. NEUZIVEJTE
v suchul!



Poznamka: Ve vzacnych pripadech mize DE zplsobit zacpu, kterou lze
obvykle zvladnout snizenim davky na 1/2, 1/4 nebo dokonce 1/8 ¢ajové IZicky.
Pokud se tim problém nevyresi, DE z protokolu vyradte a pokracujte podle viech
ostatnich

Poznamka: Diatomaceous Earth se c¢asto pouZiva jako netoxicky prvek v
bazénovych filtracnich systémech. Tento druh DE NECHCETE pouzivat,
protoZze byl zpracovan. Pofidte si pouze "potravindrskou" diatomitickou

zeminu!

Lepidium Latifolium extrakt (téZ Rompepiedras nebo Pepperwort)
nebo

Chanca Piedra v CR (téz Stone Breaker — rozbije¢ kamen ) (28, 29)
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Lepidium Latifolium (Rompepiedras) a Chanca Piedra (Stone Breaker)

rozkladaji tvrdé latky v téle. Dlivod, proc€ je pouZivame v tomto protokolu, je dvoji:
rozbiji ochranny vnéjsi obal parazit( a nici oxalaty, kterych ma mnoho nasich déti
nadbytek, protozZe oxalaty produkuji paraziti.

Poznamka €. 1: Na nasich diskusnich férech se Casto oznacuje jednoduse jako
IIRPII'



Poznamka C. 2: Pokud mate potiZe se shanénim této konkrétni slozky, nenechte
se odradit od zahajeni protokolu se vSemi ostatnimi slozkami.

Davkovani: Davkovani: 15 kapek pro 100kilové dité smichané s
diatomitickou zeminou/vodou. Pro mensi déti pouZijte sedm kapek.

Zdroj a cena: Mate na vybér ze dvou bylinnych extrakt(: Lepidium Latifolium
Extract (znamy také jako Rompepiedras nebo Pepperwort) a Chanca Piedra
(znamy také jako Stone Breaker). Jednim z americkych zdroji je
www.mightyguts.com, ktery prodava 50ml lahvicku s kapatkem Pepperwort za
priblizné 30 dolard. Hlavnim vyrobcem v Evropé je spolecnost Soria Natural
ze Spanélska, kterd sv(ij vyrobek oznacuje Rompepiedras, pficem? ma také
anglicky oznacenou krabi¢ku s napisem Pepperwort. Na obou je na krabicce
uvedeno Lepidium Latifolium.


http://www.mightyguts.com/

Pyrantel pamoat (v CR Equistrong, Trilombrin/Combantrin®)

Pyrantel pamoat je Sirokospektré anthelmintikum, které plsobi tak, Zze vyvola
nervosvalovy blok, ktery zplsobi spastickou paralyzu parazita a jeho nasledné
vypuzeni stfevni peristaltikou, aniZ by doslo k excitaci parazitl nebo podpore
jejich migrace. Pyrantel pamoat plisobi kratce a ma tendenci se z téla zcela vyloucit
ve stolici a moci béhem tfi az ¢tyf dnl. Pyrantel pamoat se Spatné vstrebava z
gastrointestinalniho traktu a pfiblizné 6 aZ 8 % celkového mnoZstvi se nachazi v
moci, zbytek ve stolici. Doporucena davka je jedna denni davka 10 mg na kilogram.

Pyrantel pamoat je neslucitelny s pouZitim piperazinu, protoZe obé latky se
vzajemné neutralizuji. Pyrantel pamoat by se tedy nemél kombinovat s dyriovymi
seminky, ktera obsahuiji piperazin, ani s antiparazitarnimi léCivy, kterd ve svém sloZeni
obsahuji piperazin.

Davkovani: Pyrantel pamoat se podavd pouze dvakrdt béhem jednoho cyklu
protokolu proti parazitim; jednou béhem snidané prvni den (30) a znovu béhem
snidané paty den (31). Davka je zaloZena na hmotnosti a vypocitd se vyndsobenim
hmotnosti vaseho ditéte v kilogramech a 10 mg pyrantel pamoatu. Pro
usnadnéni se fidte nasledujici tabulkou:

Davkovani pyrantelpamoatu (Trilobrin/Combantrin®) podle
hmotnosti
Libry Kilogramy Davka v mg.

20 9 91
40 18 181
60 27 272
80 36 363
100 45 454
120 54 544
140 64 635
160 73 726
180 82 816
200 91 907
220 100 998
240 109 1089

Pyrantel pamoat (Casto oznacovany pouze jako Combantrin®) je k dispozici ve trech
formach:



Tekutina:

kde kazdy mililitr obsahuje urcity pocet miligramu. Napfiklad jeden z
dostupnych pfipravk( obsahuje 144 mg/ml. Dité vazici 45 kg (100 liber) by
tedy uzilo 3 ml.

Tablety: kde kazda obvykle obsahuje 250 mg.

Kapsle: kazda obvykle obsahuje 250 mg.

Musite si precist etiketu nebo konkrétni produkt, ktery ziskate, a urcit
miligramy, které mate poufzit.

Zdroj: Combantrin® je v USA dostupny na Iékafsky predpis. Ve vétsiné
ostatnich zemi je dostupny bez receptu.

Pfednostnim zdrojem pyrantel pamodtu je Iékarna, aby se pfedeslo barveni a
ochucovani. Pokud jej nemUzZete sehnat bez barviv/ochucovadel, pak bych
osobné radéji pouzivala jen mebendazol po celych 18 dni, nez riskovat, ze
ditéti podate slozku, ktera maze zpUsobit regresi.

Poznamka €. 1:
Nékteré znacky Combantrinu® obsahuji mebendazol. Chcete samostatny

Combantrin®!

Poznamka: ¢. 2:

Dyrniovd semena by se neméla konzumovat s pyrantel pamoatem, protoze
neutralizuji jeho Ucinky.

Mebendazol (v CR Vermox®/Lomper®)

Mebendazol je Iék pouzivany pfi [écbé onemocnéni zplsobenych helminty
(parazity traviciho traktu). Tento lék zabranuje parazitiim vyuzivat glukézu, coz
ma za nasledek sniZeni energie, a tedy smrt parazita.

Mebendazol je nesystémové |éCivo, coz znamen3, Ze se v
gastrointestinalnim traktu vstfebdva pouze v omezené mire (pfiblizné 5 az 10
%). Pokud je vSak konzumovan s tu¢nymi potravinami, dochazi k vétsi
absorpci.



Pfiblizné 2 % podaného mebendazolu se vylucuji moci, zbytek se vylu€uje
stolici. Vhodna davka mebendazolu muze byt u kazdého pacienta jina, protoze

zavisi na typu parazita zpUsobujiciho infekci. 6 Nej¢astéji doporucovana davka
je 100 mg pro déti, 200 mg pro dospélé, dvakrat denné po dobu sedmi z
prvnich deviti dn( trvani protokolu.

Nezddouci u¢inky mebendazolu jsou vzhledem k jeho Spatné absorpci obecné
vzacné. MuzZe vsak zplsobit nevolnost, zvraceni, bolesti bficha a pridjem. Za
normalnich okolnosti jsou tyto ucinky ve skutecnosti disledkem uvolfiovani
toxinll ze samotného odumirani samotnych parazit(.

Antiparazitarni léky Ize velmi uc¢inné podavat tak, Ze je zfedite ve vodé, smés
vlozite do malého barnkového klyzmatu a zavedete analné. Tento postup je
vhodny zejména v pripadé oxyuridzy (Cervl).

Vice informaci o této "implantatové metodé" naleznete na strané 220.

Davkovani:

Poznamka:

Uvedené hmotnosti by mély byt povaZovany pouze za orientacni. 5 den se
nepoddva Zadnd ddvka.

Malé déti (9-18 kg):
UZiva se pouze 25 mg mebendazolu se snidani a vecefi 2,3,4,6,7,8, a 9. den se
NEDAVA ,Bleskovd davka“.

Déti (18-32 kg): 50 mg se snidani a vecefi. 2.,3.,4.,6.,7.a8.den.Vden9
mohou uZivat snidané 50 mg, obéd 50 mg a vecere 25 mg.

Dospivajici (32-45 kg): 2,3,4,6,7,8 den 100 mg béhem snidané a 100 mg
béhem vecere. Den 9 je , Bleskova davka", kdy se podava 200 mg béhem
snidané; ddvka 200 mg béhem obéda; a posledni davka 100 mg béhem
vecere.

Dospivajici a dospéli (od 45 kilo): 2,3,4,6,7,8 den 200 mg béhem snidané a
200 mg béhem vecere. Den 9 je ,, Bleskova davka", kdy se podava davka 500
mg béhem snidané a po zbytek dne se jiz nepoddva Zadna ddvka béhem
obéda nebo vecefre.



Zdroj:
Mebendazol je v USA dostupny na lékarsky predpis a v ostatnich zemich bez
receptu.

POZOR !!!
Poznamka €. 1:

Néktefi vyrobci kombinuji mebendazol s jinymi antihelmentiky. Vy chcete
samostatny mebendazol!

Pozndmka ¢. 2:

Mebendazol se vétSinou prodava ve formé tablet, ale je k dispozici i v tekuté
formé. NEKUPUJTE tekutou formu - zGstante u tablet! Vidél jsem strasné
reakce na "inertni" latky pouzité v tekutych pripravcich.

Ricinovy olej (37)

Ricinovy olej se ziskava ze semen rostliny zvané Ricinus communis.
("Higuera del diablo"). Jeji semena obsahuji 50-80 % oleje s vysokym obsahem
kyseliny ricinolové, kterd ma vynikajici projimavé a ocistné ucinky. Po zahajeni
antiparazitarni [éCby m(Ze u nék
KfecCovitému ochrnuti a mnoho dohromady muze vytvofrit uzel z ¢ervi, kteri
mohou zpUsobit stfevni obstrukci. Je dllezZité, abyste svému télu pomohli
olistou pomoci ricinového oleje. Ricinovy olej by se mél uzivat rano, dvé
hodiny po snidani a jinych lécich.
Pokud vase dité chodi do skoly, vezme si ho hned, jakmile vejde do dvefi ze
Skoly. Obvykla davka pro dité je 1/2 Izi¢ky aZ 1 |Zicka nebo aZ do tolerance.
Davka pro dospélé je 15 az 30 ml (dvé polévkové lZice), dvé hodiny po snidani a
jinych lécich. Pfi stfevnich potiZich Ize pouZit minerdlni ocistné prostfedky, jako

jsou epsomské soli, nebo rostlinné ocistné prostredky, jako jsou listy senny.



Ricinovy olej je k dispozici také v gelovych kapslich pro ty, ktefi nemaji radi
jeho chut.

Davkovani:

MnoZstvi, které se podava, se lisi a zavisi na individualni toleranci. Dobrym
vychozim bodem je % Cajové Izicky pro mensi déti a az dvé polévkové lzice pro
vétsi déti a dospélé. Spravné mnozstvi uréi pouze experimentovani, pokud

ricinovy olej zptsobuje prijem.

Neem (Azadirachta indica), tobolky nebo ¢aj (38, 39)

Strom neem je velkym pfirodnim dédictvim lidstva. Odkazy v sanskrtskych
pismech a ajurvédské Iékarské praxi ukazuji na pouzivani neemu v hinduistické
mediciné jiz od starovéku. Jesté dnes hinduisté Zijici na venkové nazyvaji strom
neem "vesnickou Iékarnou" pro jeho schopnost zmirfiovat mnohé nemoci a v
soucasné dobé je jeho pouzivani v léCivych pfipravcich schvalovano urady v
Indii. Neem je jednou z Cisticich a detoxikacnich rostlin s nejvétsim

potenciondlem



Neem se pouZiva v boji proti vSem formam télesnych parazitQ, jak vnéjsich, tak
vnitfnich. Neem pfipravite tak, Ze Ctyfi listy (obvykle obsah obalky) vafite pét
minut v jednom litru vody. Caj pijte béhem dne v pribéhu kazdého protokolu
proti parazitm.

Davkovani:

Neem se podava kazdy protokol o parazitech od 10. do 18. dne.

Na vybér mate tobolky nebo ¢aj. Ja davam prednost kapslim pred ¢ajem,
protoZe chut je silnd a nepfijemna, takze nékteré déti se piti ¢aje brani.
Tobolky (pfedpokladd se 475 mg kazdé): Dospély clovék uZiva Sest kapsli
denné, trikrat dvé kapsle v dobé jidla.

Postupujte podle pokynt na lahvicce. Dospivajicim a dospélym nad 100 kg
podavejte plnou davku.

Malym détem poddvejte % aZ ¥ davky.

Pokud pouZivate kapsle, podavejte jednu davku béhem snidané a jednu davku
pfi veceti.

Caj: Davkuijte Etyfi davky béhem dne. PFipravte si &aj z list(l, jeden Eajovy sacek
v jednom litru vody (v ptipadé potieby pridejte stévii, abyste prekryli ¢ast
hotké chuti). Jeden ¢ajovy sacek obvykle obsahuje ptiblizné ¢tyfi listky. Pokud
pouzivate sypané listy, pak pfipravte jeden litr ¢aje se ¢tyfmi neemovymi listy.
Pokud pouZivate drcené listy, pak poufZijte pfiblizné jednu mirné vrchovatou

cajovou lZicku.

Davkovani caje Neem

Celkové denni
Hmotnost e N
osob mnoistvi (rozdélit do 4
Y davek)
20-34 liber 100 ml
35-49 liber 200 ml
50-64 300 ml




65-84 400 ml

85-109 500 ml

110 a vice 600 ml

Neemovy c¢aj Ize zakoupit v saccich nebo ve formé susenych listd.

THERALAC® (probiotikum) (40)
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THERALAC® je probiotikum, které by mélo byt podavano béhem protokolu
proti parazitlim, aby pomohlo obnovit dobrou stfevni floru. V idealnim
pfipadé se stfida kazdy druhy mésic s pfipravkem THERALAC® TruFlora®.
Klicovy divod, proc se doporucujeTHERALAC® oproti jinym probiotikiim, je
vysvétlen v tomto odstavci z jejich webovych stranek:

Ziva do stfevniho traktu. Technologie ACID PROOF™ spole¢nosti THERALAC
vyuZiva alginat sodny z morskych fas v jedinecném slozZeni, které zajistuje
preziti pfi pH 1,6 po dobu 90 minut, coZ je nejtvrdsi Zaludecni kyselina, s jakou
se bézné setkavame. Jina probiotika, ktera uvadéji odolnost vici kyselindm,

jsou testovana pti pH 2,5 - 3,0, tedy >10krat méné kyselém nez pH



1.6 - neni spravedlivy test. Technologie ACID PROOF® spole¢nosti THERALAC je
chranéna americkymi patenty 7 122 370 a 7 229 818. Tato technologie
presahuje odolnost vici Zaludecni kyseliné a spociva v udrZzeni probiotickych
bunék pohromadé ve viskdznim alginatovém gelu, ktery se pohybuje ve
skupinové sile, nikoliv jako samostatné buriky jako u jinych probiotik, hluboko
do stfevniho traktu, pricemz klicové slozky receptury, LactoStim® a alginat
sodny, zUstavaji v tésné blizkosti.

Davkovani: THERALAC® se podava kazdy vecer ptred spanim, bez ohledu na
vék/vahu. Toto probiotikum se ma podavat i mimo dny 19 Parasite Protocol.
THERALAC® Ize podavat soucasné s CD, pokud dité polyka tobolky. Pokud vsak
pouzivate praskovou formu pripravku THERALAC®, podavejte jej alespon pét
az deset minut po posledni no¢ni ddvce CD. Vice informaci o praskové formé
naleznete na jejich webovych strankach.

Zvlastni vyjimka: V takovém pfipadé nam nezbyva nic jiného nez probiotika
vynechat. V nékterych z téchto pripadd muze kultivaci prospésnych bakterii
pomoci kysané zeli a kvasena zelenina.

Zdroj a naklady: "THERALAC® 30 caps by Master Supplements Inc." za

37 dolard.

V CR doporuéuji pouZivat probiotika japonska Dr. OHHIRA



Abychom vam pomohli pochopit Parazitarni protokol a jeho zmény ze dne na

den, pfipravili jsme nésledujici vizudlni
’ ujici vizudlni sadu dennich grafd, které i
¢ N , které
do sebe viechny &asti zapadaiji. 8 ukazuji, jak

Pro pripravu této sady grafu j i Lo
, jsme si pouze pro ucely pfil i
nasledujici ¢asy: i v pridadumysiel

Do,ba bdéni vaseho ditéte je mezi 6. a 22. hodinou.

Snidané je v 7:30 rano

\v/ase dité Sbodl' do Skoly, kterd zacina pfiblizné v 9 hodin rano

Skola konéi pfiblizné ve 14:30 .

Vecefe se kona v 17:00

?kljlz bylo U\fzdeno, kazda davka nebo aktivita je oznacena jedine¢nym
dlslf:,m. Tatg C|,sla se vztlahujl’ k pozndmkam pod kazdou tabulkou A odpovidaji
De Sim ploplsnym pozndmkam na predchozich strankach.

( fporucweme vam, abys.te si zkopirovali/zvétsili prazdnou tabulku v Pfiloze 9
Vslranla 4,75) a vypr;avc.:ovall svUj realny rozvrh podle téchto prikladd.

unarnim kalendafi (pfiloha 10, strana 477) najdete presné dny, kdy by se

mél pr z & pf :
) P Iotczkol dodrZovat, a také predstavu o chovani souvisejicim s parazity v
obé upliku a novoluni. !

After four years of biomed and no major gains, we decided to try
mms/cd protocol. We started in April and are currently on our second
parasite protocol. Initially, we were really intimidated by the enema
part but realized if we were apprehensive our 7 yr old daughter would
pick up on that. We told her that what we were about to do would help
her feel better we gave her the iPad right before the procedure and
a new fav toy (beanie boos) and she was game. After it was over she
said “no more booboo in my tummy”. We all cried. To make a three-
month adventure short and sweet, her team at school cannot figure
out how her fragmented speech has gone from 2-3 word utterances
to long, drawn out sentences. Her expressive language and receptive
have increased. Her auditory processing speed has quadrupled. The most
amazing part thus far has been the increase in social skills. Or just the
fact that she is interested in engaging. Socially she was nonegxistent
and is now at a four year old level. We just spent a week with family
and she was saying hi and engaging without being prompted!!! She now
has a million questions, wants to know when and where we are going
and the sequence in which events will take place. Al this from a girl
who never asked questions before mms! STOP thinking about trying!
Just Do It!! For the first time in seven years, { can hear the bells of
freedom ringing!!!! Thank you Kerri Rivera !!!!!
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19
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Den 0 - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere

4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.

21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).

23-25 3 ddvky oceanské vody ve vzdélenosti nejméné 5 minut od CD.

40 Probiotika na konci dne
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Den 1 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky oceanskeé vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
30 Déavka Combantrinu (Pyrantel embonat) se snidani
*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po navratu ze 3koly.
40 Probiotika na konci dne
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Den 2 - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere

4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, alespori 30 az 60 minut od jidla.

20 CD koupel na konci dne.

21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).

23-25 3 dévky oceanskeé vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.

26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.

32,33 Déavka pro malé déti: 100 mg mebendazolu se snidani a vecefi. Davka pro
dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.

40 Probiotika na konci dne
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Den 3 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky oceanské vody ve vzddlenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
32,33 Déavka pro malé déti: 100 mg mebendazolu se snidani a vecefi. Davka pro

dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.

*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po nédvratu ze skoly.
40 Probiotika na konci dne
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Den 4 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky oceanské vody ve vzddlenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
32,33 Déavka pro malé déti: 100 mg mebendazolu se snidani a vecefi. Davka pro
dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.

40 Probiotika na konci dne
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Den 5 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 davky oceanské vody ve vzdélenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
31 Dévka Combantrinu ( Pyrantel embonat) se snidani (dnes NE Mebendazol )
*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po névratu ze skoly.
40 Probiotika na konci dne
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Den 6 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 davky oceanské vody ve vzdélenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
32,33 Déavka pro malé déti: 100 mg mebendazolu se snidani a vecefi. Davka pro
dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
40 Probiotika na konci dne
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Den 7 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 dévky oceanskeé vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
32,33 Déavka pro malé déti: 100 mg mebendazolu se snidani a vecefi. Davka pro
dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po ndvratu ze Skoly.
40 Probiotika na konci dne
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Den 8 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 davky oceanské vody ve vzdélenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
32,33 Déavka pro malé déti: 100 mg mebendazolu se snidani a vecefi. Davka pro

dospivajici/dospélé: 200 mg mebendazolu se snidani a vecefi.
40 Probiotika na konci dne
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Den 9 - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD béhem dne, radéji vice, alespon 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky ocednské vody ve vzdalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefri.
34 Bleskovy den - malé dité Davka 1: 200 mg mebendazolu se snidani.
Dévka pro dospivajici/dospélé: 500 mg mebendazolu POUZE se snidani!
35 Bleskovy den - Davka 2: 200 mg mebendazolu s obédem (nebo hned po skole) Davka pro
dospivajici/dospélé: N/A
36 Bleskovy den - Davka 3: 100 mg mebendazolu s vecefri.
Dévka pro dospivajici/dospélé: N/A
*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po navratu ze Skoly.

Probiotika na konci dne
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Den 10 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 dévky oceanské vody ve vzddlenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
38,39 Zacnéte davkovat Neem kapsle se snidani a vecefi. Pfi pouZiti ¢aje 4 davky béhem

dne.
40 Probiotika na konci dne
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Den 11 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 dévky oceanské vody ve vzddalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
38,39 Neemové kapsle k snidani a vecefi. Pfi pouZiti ¢aje 4 ddvky béhem dne.
40 Probiotika na konci dne
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Den 12 - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere

4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.

21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).

23-25 3 ddvky oceanské vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.

26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.

*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po ndvratu ze skoly.

38,39 Neemové kapsle k snidani a veceri. Pfi pouZziti ¢aje 4 ddvky béhem dne.

40 Probiotika na konci dne
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Den 13 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD Koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky oceanské vody ve vzdalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
38,39 Neemové kapsle k snidani a vecefi. Pfi pouZiti ¢aje 4 ddvky béhem dne.
40 Probiotika na konci dne
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Den 14 - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere

4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD Koupel na konci dne.

21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).

23-25 3 dévky oceanskeé vody ve vzddalenosti nejméné 5 minut od CD.

26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.

38,39 Neemové kapsle k snidani a vecefi. Pfi pouZiti ¢aje 4 ddvky béhem dne.

40 Probiotika na konci dne
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Den 15 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky oceanskeé vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po ndvratu ze 3koly.
38,39 Neemové kapsle k snidani a vecefri. Pfi pouZziti ¢aje 4 davky béhem dne.
40 Probiotika na konci dne
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Den 16 - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere

4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.

21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).

23-25 3 dévky oceanskeé vody ve vzddalenosti nejméné 5 minut od CD.

26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.

38,39 Neemové kapsle k snidani a vecefi. Pfi pouZiti ¢aje 4 ddvky béhem dne.

40 Probiotika na konci dne
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Den 17 - Poznamky:
1,2,3 Snidané, obédy a vecere
4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD Koupel na konci dne.
21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).
23-25 3 ddvky oceanskeé vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.
26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.
38,39 Neemové kapsle k snidani a veceri. Pfi pouZziti ¢aje 4 ddvky béhem dne.
40 Probiotika na konci dne
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Den 18 (Posledni den!) - Poznamky:

1,2,3 Snidané, obédy a vecere

4-19 Nejméné 8 davek CD v pribéhu dne, radéji vice, nejméné 30 az 60 minut od jidla.
20 CD koupel na konci dne.

21,22 Klystyr rano (nepovinny) a vecer (povinny).

23-25 3 ddvky oceanskeé vody ve vzdéalenosti nejméné 5 minut od CD.

26-29 Diatomaceous Earth a Lepidium Latifolium se snidani a vecefi.

*37 Ricinovy olej 1 hodinu po snidani nebo ihned po nédvratu ze skoly.

38,39 Neemové kapsle k snidani a vecefi. Pfi pouZiti ¢aje 4 ddvky béhem dne.

40 Probiotika na konci dne




Dny volna protokolu o parazitech

Dny "19" aZz do nasledujiciho "dne 0" jsou "dny volna", kdy pferusite
uzivani 1ékd proti parazitlim a bylin. Zde je jednoduchd tabulka, kterd
ukazuje, v ¢em pokracovat a co prestat délat béhem této doby volna:

Pokracujte s nimi: Vynechte :
DavkovaniCD/CDS/ Diatomaceous Earth
CDH

Lepidium Latifolium (Chanca Piedra)

CD/CDS/CDH Lazné

Pyrantel pamoat (Combantrin®)
CD / CDS / CDH Kilystyry

i Mebendazol
Mors.ka. voda Neem
Probiotika Ricinovy olej

Samoziejmé se jedna o hypoteticky pfipad a vase situace mliZe vyzadovat uZivani
jinych 1€k nebo doplnkda.

Detekce parazita ve stolici

Parazity je nutné zjistit peclivym pozorovanim stolice. K tomu pouzivame malou
plastovou misku a plastovou ty¢inku nebo vidlicku na vySetteni (mozno i cednik)
Pozndmka autora: Jedna z maminek, ktera je soucasti naseho féra, pfisla s nékolika
pokyny pro zpracovani stolice vaseho ditéte za uc¢elem identifikace parazitQ.
Nazvala je "Vse, co jste chtéli védét o tridéni trusu". Zde jsou jeji ndvrhy:

Potieby:
gumové rukavice

papirové talire

plastové vidlicky (plastové tycinky, palicky nebo plastové skrabky na zada).
pero

mince

toaletni no¢nik pod prkénko

Rad pouzivam plastovy "zachodovy klobouk", znamy také jako sbérac vzorkl nebo
sbérac vzorkd, ktery se vklada pod zachodové prkénko a sbira stolici predtim, nez
klesne na dno toalety (k dostani na Amazon.com).



Sbér paraziti:

Kdyz se vase dité vykaka, sbird se do zachodové cepice (sbérace vzork). Poté,
co dité umyji a postaram se o néj, vyndam zachodovou podlozku ze zdchodu a
vzorek poloZim na papirovy talifek s plastovou vidlickou. Podivam se, jestli se v
ném nenachdzi néco zajimavého, a pak tuto ¢ast prenesu na Cisty talirek
pomoci své vérné plastové vidlicky. Zbytek vzorku vyhodim do zachodu,
splachnu a ten Spinavy papirovy talifek hodim do koupelnového odpadu. (Nyni
mame linku s kuchynskymi pytli na odpadky a po kazdém takovém kakani ji
vymeénuiji). Na Cisty talifek s podezielym ¢ervem mohu pridat trochu vody a
promichat ho, aby se Cerv vycistil. Poté mohu Cerva pfenést na treti plastovy
talitek, abych si udélala jasny obrazek. Na Cisty talifek s omytym cervem
napiSu datum a inicidly osoby, od které ¢erv pochazi. Pokud potfebujete s
identifikaci cerva pomoci, poloZte vedle cerva penizek (kvili kontextu
velikosti), vyfotte ho a snimek poslete na adresu kerri@cdautism.org, (Kerri

sbira fotografie pro dokumentaéni ucely, takZe tyto snimky cervl poslete).
Poté ZiZalu splachnéte a vSechny papirové talife, rukavice a vidlicky dejte do
odpadkl a vyneste ven. Nyni m(zZete jit zjistit, co vSe Vase dité provedlo,

zatimco jste tohle vSechno délali @

Uklid:
PouZijte HORKOU vodu (60°C/140°F) a sterilizujte 96% obilnym alkoholem.


mailto:kerri@cdautism.org
mailto:kerri@cdautism.org

Pro diagnostiku je velmi uzite¢né mit mikroskop, protoZe umoznuje vidét jak
malé parazity, ktefi se mohou objevit v krvi, tak vajicka nebo larvy ve stolici.
Timto zplsobem jsme schopni pfesnéji urcit, zda pocet parazitl klesa. Pro
tento druh identifikace je vhodny jednoduchy mikroskop, ktery stoji asi 100
USD. Nejjednodussi metodou, jak urcit, co vidite, je porovnat vas vzorek s
obrazky, které najdete na Googlu. Timto zplsobem si miZete obrazky zvétsit,
prohlédnout si rzné vzorky z rlznych Uhl{ a ziskat mnohem Sirsi skalu vzorkd,
nez kdybyste porovnavali vzorek s mnoha ucebnicemi.

Cévni klystyr (také znamy jako "implantat")

K prevenci svédéni konecniku zplsobeného hlisticemi, no¢nim buzenim apod.
mUzete pouzit klystyr s barikou nebo maly katétr/stfikacku s roztokem 50 mg
mebendazolu v 10 az 15 ml vody pro malé déti nebo 100 mg mebendazolu v

15 az 20 ml vody pro vétsi déti/dospivajici/dospélé. Nejlepsim zplsobem je
zavést lék spolu s vodou do konecniku bezprostifedné pred spanim a drzet
pfes noc. Pokud pouzivate tuto "strevni aplikaci”, je ranni klystyr povinny.

So we did the 100mg of Mebendazole with 20ml of water. He

kept it in and we did it right before bed... Next day a ton of
worms came out!!! Better yet he started singing songs Wf?h

a tune - 3 different songs over the last 2 days and counting
on his fingers very purposefu”yf His aide at school said h.e d!d
amazing today - no behaviors, very focused, better articulation

and better social interest.




Zarikavacka cervu

Nasledujici moudra slova jsou od maminky, ktera si vyslouzila prezdivku
Zarikavacka cervu (i kdyz jeji schopnost nicit parazity by mozna vice
odpovidala ptezdivce Cervi ninja). Jeji obétavost a pile zménily Zivot nejen
jejimu synovi, ale i bezpoctu dalsich déti, které jsou podle ni "extrémni
pfipady". Informace zde uvedené mohou byt rozdilem mezi tim, zda
starsi/agresivni dité bude Zit se svou rodinou, nebo pljde do détského
domova, kde se o néj bude starat rodina, ktera mu jiz neni schopna
poskytnout péci. Dékujeme Robin, Ze je prikopnici a Ze se nikdy nevzdava.
Dékujeme ti, Ze mas odvahu, know-how a velkorysost podélit se o to, co ses
naucila, s témi, ktefi to nejvice potrebuiji.

Extrémni pripady by Robin Goffe

Tato ¢ast je uréena starSim détem, které mohou byt nasilné, sebeposkozujici,
destruktivni, fyzicky agresivni, vysoce rizikové a/nebo upoutané na lizko.

V nékterych rodindch jsou déti pfi zahdjeni [écby starsi. Mému synovi bylo 18
let. Rikdme si skupina "posledni $ance". Rikdme to proto, e nase déti zily cely
Zivot nakazené, aniz bychom o tom védéli. Nase déti zZily jako Stastné,
relativné snadno zvladnutelné déti s poruchami uéeni: mozna mirné otravné
se svymi rutinnimi scénafi filmovych dialogl nebo naklonnosti k disneyovkam,
mapam ¢i malo znamym faktm. Byly vétsSinou bez pratel, ale celkem snadno
se o né dalo postarat. V obdobi hormonalni puberty vsak véci nabraly vazny
spad. Jejich nové nabytou samotu jsme mohli pficitat tomu, Ze se prosté vzdali
spolecenského Zivota kvuli nedostatku pratel. Nechodili se do kolektivu.
Netusili jsme, Ze se v nich skryva néco jiného. Hormony v nich zacaly vést
nelitostnou valku s parazity, ktefi v nich Zili, a brzy vypukne valka. Jejich
dusevni stav by se vyrazné sniZil. To, s ¢im se setkdvame, jsou dospélé, silné
déti, které jsou dusevné nemocné a nasilnické, sebeposkozujici a destruktivni.
Nékteré dokonce onemocnély natolik, Ze musely z(stat na lGzku.

Tato "posledni Sance" je prilezitosti zkusit jesté JEDNU véc, nez je umistime do
skupinového domova; dat je pry¢ - pro jejich vlastni bezpedi a bezpedi jejich
rodin.

Tyto véci, o které se s vdmi podélim, jsou jedinecné oproti standardni |écbé
popsané v knize. Jedna se o agresivnéjsi |écbu, protoZe je to potfeba. Nase
déti jsou tak silné zamorené, Ze je Sokujici fict vam, co jsme zjistili. Je toho
hodné, co je tfeba udélat, ale existuje metoda. Je casové hodné narocn3,



Rodina Goffeovych.

a je s tim spousta prace. Ale zde vdm nastinim, co jsme udélali, aby se nas syn
z agresivniho, sebeposkozujiciho a destruktivniho mladika stal mladikem,

’

ktery znovu ziskal trpélivost, fec, porozuméni a rozum, ale hlavné moznost
zGstat v naSem domové. Diky pokracujici [éCbé ma nadéji na budoucnost:
mozna praci a mozna i vlastni rodinu.

starSich déti, zejména u téch, které jsou agresivni, sebeposkozujici, nasilnické

a destruktivni, je tfeba zacit s IéCbou pomalu a zlehka.
Prvni den = jedna kapka.

Vedl jsem si velmi podrobny denik a jednoduse vam feknu, co jsme délali.
Reknu vdm, co se ndm osvéd¢ilo a co ne. Reknu vam také, co jsem sdilela s
ostatnimi a co fungovalo i u nich. Nejsem lékaf. Nejsem chemik. Jsem matka,
ktera miluje svého syna a mym hlavnim zdjmem bylo jeho maximalni pohodli.
Mym jedinym cilem bylo vycistit ho od parazit(i. Netusila jsem, Ze véci, které
jsem se naucila, kdyz jsem se 9 mésicl prehrabovala v jeho stolici, mi nakonec
daji prezdivku "Zafikavac ¢ervd". Ackoli stfevni paraziti existuji déle nez clovék
a jsou dostatecné inteligentni na to, aby v ¢lovéku Zili cely Zivot, mohou z(stat
zcela neodhaleni. Byl jsem pfipraven zosnovat proti nim valku. Odhaduji, Ze na
zacatku naseho devatého mésice l1éCby jsem vycistil a vysSetfil 35 liber (16 kg)
pevnych parazit(. Tézko uvéritelné? Z 80 % jsem je vyfotografoval.



Posledni 2 mésice ve sklenicich celkem sedm liber a pribézny soucet
kombinované délky bude na vice nez 200 stop (61 metrd), pfi vydani této
knihy. Neexistuje na svété ucebna, ktera by dokazala naucit to, co jsem se den
po dni ucil ve své koupelné v latexovych rukavicich a nemocnicni rousce.
Foukal na mé ventilator, abych zvladl zapach, a do tretiho tydne jsem mél
davici reflex pod kontrolou.

Zkoumal jsem parazity, kousky, jak zemrel? Co mQj syn v té dobé citil? Byl
nasilnicky? Potil se? Placal nohama z bolesti, kterou mu zpUsobovali paraziti
pohybujici se kolem a mucici ho zevnitf? Potfebovala jsem tyto cervy
odstranit, aniz bych jim dovolila, aby mému synovi zplsobovali bolest, kdyz
byli zabiti. Netusila jsem, jakym monstriim budu muset celit.

V breznu 2013 jsme synovi zacali podavat jednu kapku oxidu chloricitého.
Jednou z nejobdavanéjsich véci, se kterou se rodice dospélych déti setkdvaji, je
obdvany klystyr. Neni to prosté néco, s ¢im vétsina z nas vyrlstala jako se
standardni péci. Ale i tak jsme s manzelem védéli, Ze je to néco, co ma smysl.
V téch détech jsou toxiny. Je tfeba je vyplavit. Stfeva jsou cestou ven. Takze
hned prvni den a hned prvni kapku jsme nasemu téZce autistickému ditéti
také vysvétlili, Ze mu pomuizeme, aby se jeho bfisko citilo |épe. Nas syn mél v
té dobé uz tak tézkou regresi, Ze si ho nejlépe dokdazu vysvétlit jen jako ne-
¢lovéka. UZ nemluvil, nebyl schopen na nas reagovat, prestal reagovat na své
jméno a nedokazal uz zadrzet sliny v Ustech. Chodil s dvanacticentimetrovou
slinou visici z Ust. Jedl jako zviFe a ziral na nas. Casto se choval nasilnicky:
skakal na auta a délal do nich dulky, kopal do plotd a nicil majetek.

Tohle bylo dité, kterému jsme chtéli zacit davat klystyr. KdyzZ jsme to zvladli
my, zvladne to kazZdy.

Kazdy den jsme zvysili davku o jednu kapku; druhy den dvé kapky, tfeti den tfi
kapky atd. Byl podrazdény a unaveny. Chodili jsme na prochazky, jako obvykle,
abychom se vypotradali s jeho agresivitou, ale sedmy den zacal mit rymu a byl
velmi unaveny. Méli jsme velkou radost, protoZe jsme védéli, Ze to je znameni,
na které se mame zaméfit; Ze imunitni systém zacina pracovat. Spal asi 15
hodin, protoZe jsme ho kazdou hodinu budili a davkovali a druhy den rano
bylo v jeho stolici asi 25 bilych, chlupatych, tenkych objektl. Védéli jsme, Ze to
jsou Cervi a ze mame odpovéd. Po tfech tydnech jsme zacali pozorovat 4-6
palcové parazity vSech tvarQ a velikosti, presto agresivita pokracovala. Zde
jsem se dozvédél, Ze to, co jsme zazivali, byl POWS (Pissed Off Worm
Syndrome). V tu chvili jsme méli 13 kapek, a zatimco jsme zabijeli mensi
parazity, ty vétsi jsme jen doslova ,,Stvali”. Paraziti nemaji radi, kdyz je jejich
prostfedi narusovano, a nasledkem toho mohou zptsobovat hostiteli



potize.

Paraziti vylucuji amoniak (pfipadné vede k hyperamonémii a pripadné ke
kiecim), morfin a latku podobnou amfetaminu (pervitin). KdyzZ se tyto toxiny
dostanou do téla, mohou také vyvolat agresi a hnév. Pfi téchto zachvatech
vzteku jsme méli rozbitych mnoho véci. Prestali jsme si vazit hmotnych
predmétd.

Pravé zde jsme se dozvédéli o dvojim davkovani. TakZe i kdyZ nas syn dostaval
pfiblizné ekvivalent dvou kapek za hodinu, pokud jsme pozorovali zvySenou
agresivitu, OCD nebo sebeposkozujici chovani, davali jsme mu c¢tyfti (vysvétleni
dvojiho davkovani najdete na strané 103). Pokud se neuklidnil, dali jsme mu
dalsi davku ¢tyt kapek. To byl pro parazity dokonaly zpétny utok. Béhem
nékolika okamZzik( se agresivita uklidnila. Jeho ¢erveny oblicej a divoké oci se
zmensily a my jsme prekonali dalsi prekazku.

V nasledujicich mésicich jsme desitky krat pouzili metodu dvojitého
davkovani, coz velmi pomohlo omezit agresivitu zplsobenou parazity.

Ve tretim tydnu IéCby jsme se obdvali, Ze nas syn nebude dostavat davky
béhem noci. TakZe po dobu nasledujicich Sesti mésici méla nase rodina
davkovaci plédn, ddvkovani dodatecné o plilnoci, ve 2 hodiny rano, ve 4 hodiny
rano a vyzvednuti zpét na hodinové davky od 6 do 22 hodin. Tento rozvrh
jsme sdileli a plnili nejen ja a mGj manZel, ale také sourozenci naseho syna,
ktefi si také nastavovali budiky a sttidali se, zatimco my vSichni jsme se st¥idali
v nedostatku spanku.

Druhy mésic jsme zjistili, Ze se chovani naseho syna méni nejen v dobé Uplnku,
ale i v dobé novoluni. Standardni protokol pouzivd mebendazol v obdobi
upliku. U starsich, agresivnéjsich déti jsme vSak méli Uspéch se zarazenim
mebendazolu i béhem cyklu novoluni. Tyto minikurzy mebendazolu zahrnuji
kratsi davky po 5 az 6 dnech béhem novoluni a Uplriku, které zacinaji ¢tyfi dny
pred kazdym z nich. PovaZovali jsme také za nutné zacit dfive ve fazi mésice
nez u mladsich déti, protoZe zamoreni bylo vétsi a pohyb parazitl nastal dfive,
coz zpUsobilo drivéjsi chovani.

U agresivniho ditéte si kazdy rodi¢ musi uvédomit, Ze toto chovani souvisi s
parazity. BEhem IéCby se setkate s rlznymi projevy chovani, které jsou
disledkem snahy parazitl ovladnout své prostredi alias hostitele. Zjistili jsme,
ze zvyseni frekvence davek tlumi nasili a agresi. MUzZe byt obtizné dlvérovat
ditéti, které se ztratilo ve vzteku. Citite se podvedeni a zranéni. To byly i nase
Casté emoce. To ale prejde. Trvalo asi 4-5 mésicll, neZ vzteky ustaly. Stavaly se



Vsude a dély se i na zachodé, kdyz se snazil parazity ,vypudit“ Méjte néjaky
plan. Nam se velmi osvédcila hudba. Stejné tak i ¢teni knih. Najdéte si néco, co
odvede pozornost, a vidy si dejte uklidriujici, konejsivé tény. Casto jsme
synovi fikali, jak moc ho mame radi, a hladili jsme ho po hlavé a zadech.
Témto hereditarnim projeviim Ize predejit pouZitim nové metody ptipravy CD,
ktera se nazyva CDS (vice informaci o CDH najdete v kapitole 7, strana 155).
CDS: Tato nova metoda pripravy je opravdu velkym pfinosem pro starsi déti,
které potrebuiji jit do vyssiho rocniku. PFi zhruba 20 kapkach se objem
bézného CD stal nepfijemnym a nékterym détem se z néj délalo nevolno. MUj
syn byl jednim z nich. Pevné véfim, Ze s pfipravkem CDS budou mit starsi,
otuzilé déti vétsi uspéch pfi dosazeni vhodnych hladin potfebnych k tomu, aby
zacaly vyluCovat vétsi parazity. Osobné jsem presvédcen, Ze mnoZstvi
potifebné u mnoha nesvépravnych starsSich déti s agresivitou, nasilim,
sebeposkozovanim a ni¢enim se pohybuje mezi 75-100 ml CDS denné. Toto
mnozstvi mizZe mit souvislost s napétim potrebnym k tomu, aby mitochondrie
v bilych krvinkach dostaly silu nejen zabijet parazity, ale také nicit bakterie.
Tento ukol je dvoji a musi byt proveden rychle, protoze jakmile je parazit
mrtvy, bakterie je chtéji okamzité poziit. Rikdm tyto véci, protoZe jsem stav
parazit( vidél kazdy den. Zjistil jsem, Ze pokud se mi podafi parazita zabit s co
nejmensim narusenim nebo pripravenosti parazita, nemaji ¢as se branit a
zpUsobit herx. detoxikacni reakci. Do hry vstupuji také bakterie, se kterymi je
tfeba se vyporadat. Vys$si mnozstvi CDS zabiji oboji, aniz by se muj syn, byt jen
zamracil nebo znepokaojil.

Stévie: Zjistil jsem, Ze pfidanim sladidla stévie do CDS muzZe byt proces
prijemnéjsi a neovliviiuje viastnosti ani Uc¢innost davky. Jak dokazuji testovaci
prouzky Lamotte ClO2 (informace o pouZivani testovacich prouzk( viz strana
467).

Zvlihéovac vzduchu: V prvnich mésicich je Uroven zamoreni tak vysoka, ze

mUzZe byt nutné obétovat no¢ni davky, aby se vile parazitl zacala odbouravat.
Nejde o to vidét je kazdy den, ale pomalu a dlsledné zlomit jejich vali.
Neustalé agresivni drazdéni CDH parazity zabije a zabrani jim v dosahovani
zisk(. Existuje jesté jedna vrstva nocni léCby, a tou je zvlhcovac vzduchu.
Naplnime zvlh¢ovac chladného vzduchu, ktery pojme jeden galon vody, a do
néj dame 35 kapek aktivovaného CD (NE CDH) a nechame ho celou noc bézet
v blizkosti synovy hlavy. | tuto metodu jsme pouZivali pro maximalni eliminaci
parazit(.



Kofeni a bylinky:

Je nutné, abychom se starSimi détmi neustale pracovali na zbavovani téla
parazitl a patogen(. Zjistili jsme, Ze u déti, které mohou snadno polykat
pilulky, pomaha plnéni prazdnych gelovych kapsli doporu¢enymi bylinami a
kofenim v této kapitole v ¢asti DalSi IéCivé rostliny (strana 231). Skvélé
vysledky jsme zjistili, kdyZ jsme gelové kapsle naplnili tam uvedenymi druhy:
oresakem cernym, zazvorem, rulikem zlomocnym, pelyfikem a febfickem
obecnym a ke kazdému jidlu jsme podavali dvé az ¢tyti rizné jako toxickou
hostinu pro parazity. Neomezujte sv(j vybér na ty, které jsou zde zminény -
pofidte si je vSechny. Neexistuje Zadny plan ani vzor. Pouzijte jakoukoli
kombinaci.

Hydrocolon terapie :

Profesionalni hydrocolon terapie jsou dlleZitym dopliikem pro 1éCeni a oCistu
od parazitli u nasich starsich déti. Zacali jsme s nimi nékolik mésicli poté, co si
nas syn zvykl na bézné klystyry. Byl to skvély doplnék a snaZzime se alespon
jednou tydné. Na nékterych mistech vdm umozni délat viozky a my jsme tam s
velkym Uspéchem vzali nasi CDH pracujici az do 50-100 ml CDH.

Pfedchazeni nezadouciho chovani

Probiotika: Pokud pouZivate probiotika a vase dité je agresivni nebo se stava
agresivnim po opétovném nasazeni probiotik, zv a 7 t e jako prvni krok jejich
vysazeni. Mohlo by se jednat o tak vysokou miru zamoteni, Ze systém ditéte
nerozliSuje mezi dobrymi a Spatnymi bakteriemi.

Klystyry: U agresivnich/starsich déti by se s klystyry CD mélo zadit prvni den
IéCby. Vzhledem k tomu, Ze maji tak vysokou miru zamofreni, je nutné
odstranovat patogeny v nepretrzitém cyklu od samého pocatku. Postupujte
podle pokyn( pro klystyry, které zacinaji na strané 103.

Diatomaceous Earth - Kfemelina (DE): U nékterych déti mGze DE poranit

nebo zabit i vétsi parazity a zpUsobit, Ze vylucuji dalsi toxiny do téla ditéte, coz
vede k pfiznakdim herx. detoxikacni reakci. Vysazeni DE na nékolik mésic(
mUzZe pomoci zmirnit potiZe a zajistit méné naro¢né usmrceni parazitd.

Solné koupele: Nékdy se stava, Ze télo neni schopno dostatecné rychle
odvadét toxiny. Pozor na pfilis rychlé zabijeni (ddvkovani bez klystyru nebo s
nedostatecnym mnozstvim klystyru). Pokud jste provedli klystyr a stdle se zd3,



Ze dochazi k potizim, miZete si koupit 40kilovy pytel obycejné bazénové soli,
vzit 9 kg soli a dat ji do horké koupele. Nechte sl rozpustit a nechte dité
hodinu namacet. Pokud se dité béhem koupele poti, je to dobré znameni,
protoZe to ukazuje, Ze se z néj vytahuji toxiny. NepouZivejte epsomskou stil
11 Obsahuje hotcik. Hofcik Zivi parazity i biofilm. Obycejna bazénova sl je
levna a pomahad odstranovat toxiny.

Stdvalo se, Ze nds syn byl cely den v solné lazni a popijel pampeliskovy caj, aby
se zbavil nahromadénych toxinU. Jedna se o ¢aj pfipraveny spolec¢nosti
Traditional Medicinals® (traditionalmedicinals.com).

Tipy, co ocekavat pfi odstrafiovani parazitt

Stfevni parazité jsou na Zemi déle nez lidé. Jejich planem je najit si hostitele a
pokracovat ve vytvareni zZivota. Maji vyhodu domaciho prostredi, protoze Ziji
uvnitt vaseho ditéte. Béhem valky s nimi jsem se naucila mnoho véci. Maji sv(j
pldn a vy byste ho méli mit také.

Situace, se kterymi jsme se setkali :

Peetox: KdyZ parazity zabijite, upozornite je, Ze jste jim konci radostny a
spokojeny Zivot. V dlsledku toho délaji hostiteli véci, kterymi davaji najevo
svou nespokojenost. Jednou z véci, které paraziti délaji, je vyluéovani toxina,
véetné latky podobné morfinu, kterd maze zpUsobit, Ze vase dité nebude mit
pocit, Ze potfebuje mocit nebo Ze moci. To samoziejmé muze vést k nehodam.
Neni to chyba ditéte, ale pouze soucéast procesu eliminace parazit(. Jednou z
nejtézsich véci, kterou jsme udélali, bylo, Ze jsme nasemu 18letému synovi
dali pleny pro dospélé. Bylo to srdcervouci, protoze jsme méli pocit, Ze jdeme
dozadu, misto abychom sli dopredu. Bylo to viak jen docasné a pro jeho
vlastni dUstojnost. Zvlasté pokud chodi do skoly; mozna je fesenim byt
néjakou dobu v plenkach. Nas syn v nich byl asi dva mésice. To ale skoncilo.

Sleepytox: CD pomahd imunitnimu systému dostat parazity ven. K tomu bude
potfeba hodné energie. Nezapomerite, Ze vase dité je hostitel a probiha valka!
Nékdy muizZe byt vase dité nékolik dni unavené. N4&s syn na zacatku lécby
prospal témér celé léto. Doprejte mu odpocinek, ktery vyhledava. Nyni nas

syn dostava vyssi davky CD o vikendech a je velmi unaveny a spi i tehdy.
Sleepytox je skvély, protozZe se da hodné udélat na domacim seznamu "véci k
vyfizeni", na které jindy nemate cas.



Chovani / poruchy chovani / tiky: Néktefi mohou byt znepokojeni, protoze

jejich dité se za¢ne chovat tak, jak se pred Ié¢bou nechovalo, nebo maji pocit,
Ze se chovani zhorsilo. Paraziti maji sv(j plan. Je jim zlstat nazivu a
rozmnoZovat se. Chtéji, aby se jejich vajicka vratila zpét do hostitele a cyklus
se opakoval. MlZete tedy pozorovat chovani, kdy si hraji s vykaly, dotykaji se
konecniku Usty, snaZi se strkat prsty do Ust vam nebo jiné osobé. Objevuje se
Zvykani prstd a neht( a plivani. To vSe jsou chovani fizena parazity. Zjistili
jsme, Ze odstranéni parazitll pomaha toto chovani minimalizovat a nakonec
ustoupi. MUZe se také vyskytovat

také nedostatek minerald. Zjistili jsme, Ze dostatek oceanské vody mize
pomoci toto chovani zkrotit. N4$ devatenactilety syn dostdva denné pres 200
ml OW smichané se 400 ml pramenité vody.

POWS (Pissed-Off Worm Syndrome): POWS se projevuje, kdy?Z jste podavali
davku a vase dité se zda plactivé, je neklidné a/nebo nestastné. Nékdy je to

opravdu tim, Ze jste Cervy nastvali, ale nezabijite je. Své obavy vidy
konzultujte s Kerri. Mnohokrat je vSak odpovédi zvysSeni poctu kapek, nikoliv
snizeni. Musite je zabit - ne nastvat, jinak se budou branit.

Cista zéna: Toto obdobi mGze trvat piblizné pét a7 sedm dni pred Gpliikem;
jakmile je zamofeni po Sesti a vice mésicich |écby potlaceno. MizZete zacit
pozorovat zablesky toho, Ze je vase dité pfi smyslech. To je vhodna doba pro
test ATEC.

Velky objem jidla: Casto se stava, Ze déti dosdhnou bodu, kdy si uvédomi, Ze

hladovi. Paraziti jim odebirali vétSinu Zivin, coZ zplUsobovalo jejich mentalni
nedostatky. Mohou dokonce jist nepretrzité cely den. Je tézké skloubit
nacasovani a u¢innost CD s neustalym jidlem. Pokud ditéti dovolite jist velké
mnozstvi jidla a zaroven mu davkujete CD, parazity to sice zabije, ale hladina
CD nemusi byt dostatecné vysoka, aby se zabranilo herx. detoxikac¢ni reakci.
Ackoli paraziti mohou byt usmrceni, hladina CD nemusi byt dostatecné vysoka,
aby usmrtila i bakterie, které se Zivi mrtvymi parazity. Jednim z feSeni, které
jsme nasli, bylo podavat synovi mnohokrat denné domaci vyvar z kosti s
mofrskou vodou. To pomUZe nahradit nedostatek Zivin a zaroven snizi prejidani
natolik, aby bylo mozné pokracovat v CD bez rizika herxové reakce.

Hubnuti: Nas syn béhem prvnich sedmi mésicl 1é¢by zhubl o 50 kg. Pfi vySce
180 cm a vaze 200 kg mél velkou nadvéhu. Ubytek hmotnosti vyvolaval obavy



u lidi, ktefi ho dlouho nevidéli. Odhaduji, Ze béhem této doby bylo 35
kilogrami pevnych parazit(. Jeho Zaludek byl velmi nafoukly, stejné jako jeho
obli¢ej. Nase déti jsou pIné parazitl a patogen (tj. kvasinek, bakterii atd.) a
vsechny tyto véci mohou zpUsobit, Ze pfiberou na vaze nebo budou nafouklé.
Nas syn je nyni v normalnim vdhovém rozmezi vzhledem ke své vysce a ma
ploché bficho.

Nocni désy: V noci mlZete pozorovat, Ze se vase dité Spatné uklada, nebo se
m{zZe v noci budit a kficet vase jméno. Mohou dokonce provadét nocni
prochazky, pfipadné odchazet pfed domovni dvefe ve stavu ndmésicnosti.
Toto chovani jsme pozorovali pred lety, kdyZ nas syn smeéroval do vyssiho
stupné zamofreni. Nyni, kdyZ jsme na konci lé¢eni, se mnoho z téchto chovani
vraci jako jakési pfetaceni. Chovani, které se objevilo pfi sestupu po Zebtiku
dol(, se nékdy opakuje pfi navratu po Zebriku zpét do normalniho Zivota.
Citime, Ze nds syn prozival separacni Uzkost, a poznani, Ze ma nad sebou opét
sebekontrolu.

Tato nové nabita nezavislost mlze byt désiva. V urc¢itém okamziku nas syn
vstoupil do faze peetoxu (viz vyse). Nemél Zzadny pocit ani cit na moceni, takze
mu byly nasazeny pleny pro dospélé. KdyZ se mira zamoreni naseho syna
snizila, vratilo se normalni chovani, jako je noc¢ni buzeni a pocit nutkani na
moceni. Kdyz pak vstal, aby Sel na zachod, nahle se zastavil a citil se mozna
ztraceny a bal se v tomto uUkolu pokrac¢ovat sam. KFicel nebo bloudil kolem a
kriucel. Pfestoze nocni buzeni bylo rusivé, zjistili jsme, Ze je to nezbytna pasaz
pro privedeni syna do reality. Abychom mu poskytli utéchu, pokracovali jsme v
noci se zvlh¢ovacem vzduchu CD a také s kapkami do usi a nosu CD. Mnohdy
uklidriovala i koupel s CD pred spanim.

Emocionalni slepota: ProtoZe neurotoxiny toxiny, které paraziti vylucuji, jsou

latky s ucinky morfinu, amoniaku a histaminu, mohou tyto toxiny u ditéte
zpUsobit emocni zmatek. MUzZe je zmast vas smich, Usmévy a naklonnost. Vase
pozitivni a laskyplné setkani mlzZe vnimat jako ohroZujici nebo vyzyvavé. Vas
usmév mUiZe vyvolat vztek. Jakdkoli vami vyréena slova bez ohledu na to, jak
uklidiujici mohou byt, mohou byt vnimana jako konfrontace. To je obtizné pro
rodice i dité, protoZe dité vas mlze vnimat jako hrozbu a mozna i jako
vysméch; zatimco vy jako rodic se citite ve své naklonnosti odmitnuty.
Mnohdy se chovani ditéte vyvine v kamennou ztratu reality a pfitomnosti. To
vse souvisi s nahromadénim toxickych latek a obranou proti parazitim. Jejich
motivaci je z(stat v hostiteli; davaji najevo svou nespokojenost s nepohodlim,



které jsme jim zpUsobili pfi nasich pokusech o eliminaci.

Mnohokrat jsme béhem téchto epizod zjistili, Ze nejlepsi je vyhnout se sloviim
nebo o¢nimu kontaktu, ale radéji nabidnout dvojnasobnou davku, jak nastinila
Kerri, a udrZzovat klidné prostiedi. Zjistili jsme, Ze tyto toxické hladiny lIze sniZit
pomoci solnych koupeli a pampeliSkového caje.

Navzdory chovani, které mize byt vyvolano protokolem o parazitech, jsou
vysledky Uzasné. V nasi rodiné se nam konec¢né vraci syn. Doporucuji zGstat a
pokracovat v terapii. Jak vime, tyto druhy parazitarnich nakaz u déti s
oslabenou imunitou samy nezmizi. Déti z ¢ervl "nevyrostou". Ve skutecnosti v
nich ¢ervi budou rast i nadale. Odstranénim téchto parazitll pozorujeme prvni
faze uzdraveni. Sklenice na nasledujici strance predstavuji 22 kilogram cervi
za necelé dva mésice.

S pozdravem
a virou v uzdraveni, Robin




22 kilogramii ze 112 kilogrami (celkem) parazitii extrahovanych za 9 mésicii.
(celkem asi 49 metrii parazitii).

Vice nezZ 39 palcii (99 centimetrii) dlouhy cerv.



Poznamka autora:

Nasledujici informace jsou nesmirné dileZité pro nase zdravi a pohodu. Nebylo
vSak prokazano, Ze by tyto rostliny a potraviny SAMY o sobé IécCily autismus.
SpiSe se fidte 18dennim protokolem odcervovani, ktery je uveden od strany
187. Pokud se provadi po dobu 12-18 mésicu, ukazalo se, Ze je duleZitou
soucasti protokolu, které vedly k uzdraveni mnoha déti. S ohledem na to zacali
néktefi rodice starsich déti a agresivnich/samo podrazdénych déti kromé vyse
uvedeného 18denniho protokolu zavadét i nékolik niZze uvedenych rostlin a
potravin. V. mnoha pfipadech vedly tyto doplriky u jejich déti ke zvyseni
prospéchu diky zvySené eliminaci parazit(.

K odcerveni je Uc¢innd i fada dalSich rostlin. Pokud po tfech mésicich |écby
problém pretrvava, mizeme zménit druh rostliny nebo zopakovat nékterou
rostlinu, ktera byla Ucinna v pfedchozich mésicich. M{Zeme je pouzivat v
kombinacich, smichat nékolik rostlin najednou, nebo je uzivat jednotliveé.

Rostlinné pripravky, které by mély byt zvazovany, jsou alkoholové extrakty, v
oleji nebo nalevem a zahrnuji nasledujici rostliny:

Hrebicek (Syzygium aromaticum)

Rue obecna (Ruta graveolens)

Pampeliska lékarska (Taraxacum officinale)
Kofen hofce Zlutého (Gentiana lutea)
Mata (Mentha sativa)

Pelynék ¢ernobyl (Artemisia vulgaris)

Kara kofene granatového jablka (Punica granatum L.)
Dfin jizni (Artemisia abrotanum)

Pelynék ro¢ni (Artemisia annua)

Koren kozliku lékafského (Acorus calamus)
Tansy (Tanacetum vulgare)

Skorapka vlasského ofechu (Juglans)

Fraxinella bila (Dictamnus albus)

N N N N N N N O N N N NN

Rebfticek obecny (Achillea millefolium)



Preventivni potraviny a strava:

Existuji skupiny potravin, kterym byste se méli vyhnout, pokud mate

parazitarni infekci. Naptiklad :

+  mlécné vyrobky obecné,
« rafinované cukry (sachardza, fruktdza, kukuric¢ny sirup),
¢+ mouka (zejména rafinovand) a

+ obecné prilis sladké potraviny.

NiZe uvedeny seznam potravin a rostlin podporuje dobrou vnitini rovnovahu
organismu, a proto se stavaji nasimi spojenci. Pti dobré produkci Zaludec¢ni
kyseliny, normalni hladiné zdravych bakterii a spravné produkci Zluci je pro
parazity nemozné dlouhodobé prezit.

Cervi pottebuiji kyselé prostiedi, které vznikd rozkladem cukr(i a hnilobou z
poZiti nezdravych nebo zpracovanych potravin. Je velmi duleZité jist syrovou
zeleninu a ovocné $tavy, které ndm dodavaji enzymy a dalsi prvky nezbytné pro
nasi ochranu.

Choucroute/kysané zeli (kysané zeli v soli)

Mnoho lidi ma nizkou hladinu Zaludecni kyseliny, cozZ je pfi¢inou mnoha
stfevnich potiZi, protoze télo se nedokaze branit proti vetfelcim. Stava z
kysaného zeli nebo zeli/kvasené kapusty je jednim z nejsilnéjsich stimulantd
pro vase télo k produkci Zaludecni kyseliny. UZivani nepasterizovanych
fermentovanych potravin (vodni kefir, séjovd omacka, miso atd.) se velmi
doporucuje pro jejich stimulaci prospésné bakterialni flory, ktera je
zodpovédna za vytvareni kontroly nad parazity. Pfed jidlem si dejte nékolik IZic
$tavy ze zeli nebo jesté lépe stavy z kysaného zeli, protoze to udéla zazraky pro
zlepseni vaseho traveni.

Poznamka autora: Séju v Zadné formé nedoporucuji nikomu s poruchou
autistického spektra.



Cesnek

Pravidelnd konzumace cesneku méni Zaludek a stfeva ve smrtici prostfedi pro
parazity a poskytuje jim stalou ochranu. Cesnek je zakladnim doméacim
prostfedkem k prirozenému odstranéni stfevnich parazitl. Pouzivalo ho mnoho
raznych kultur, napfiklad ¢inska, fecka, fimskad, indicka a babylonska.

Cesnek se dodnes pouzivd v moderni mediciné. Pouziva se jak Cerstvy, tak ve
formé oleje. Nejjednodussi Iécba spociva v tom, Ze kazdé rano snite tfi strouzky
¢esneku nebo si date IZicku cesnekového oleje. Pfipadné smichejte rozdrceny
Cesnek v trose studené vody a smés ihned vypijte.

Dalsim receptem je nakrajet a rozdrtit Ctyfi strouzky cesneku, vloZit je do mléka

a nechat smés pres noc odstat. Tekutinu uZijte nasledujici den béhem pUstu.

Dyrova seminka
Dynova seminka obsahuiji latku zvanou piperazin. Plsobi tak, Ze parazity

paralyzuje, coZ umoziiuje jejich snadné odstranéni.

Piperazin mUZeme najit komeréné v Iékarenskych pripravcich nebo pfirozeng,
jak jsme jiz rekli, v semenech dyné. Tato tradi¢ni metoda odcerveni se pouziva
po celém svété, co clovék pamatuje. Existuje nékolik ucinnych tradicnich
receptur, nize popisujeme jednu z nich:

PouZijte jeden $alek oloupanych a rozmackanych dyfnovych seminek (asi80
seminek smichejte s kokosovou vodou a 2 IZicemi medu. Smés si vezméte na
vice nez tfi hodiny nala¢no. Béhem této tfihodinové doby nejezte. Po uplynuti
tfi hodin uzZijte ricinovy olej, abyste parazity rychle zlikvidovali.

Papdja a semena papaji
Papain je travici enzym obsaZeny v papaji, ktery dokaze rozloZit vnéjsi vrstvu

dospélych parazitll. MIé¢nd stava z nezralé papdji je silnym prostfedkem k
ni¢eni Skrkavek. Davka pro dospélé je jedna polévkova lZice Cerstvé zelené
papajové stavy, stejné mnozstvi medu a tfi nebo Ctyti polévkové lZice horké
vody. O dvé hodiny pozdéji se podava davka ricinového oleje smichaného s
teplym mlékem. Tuto kuiru je tfeba v pfipadé potieby opakovat po dobu dvou
dnd. U déti ve véku od sedmi do deseti let by se méla podavat polovina této
davky. U déti mladsich tfi let postaci jedna ¢ajova IZicka (5 ml) smési.

K tomuto Ucelu jsou uZite¢na také semena papaji, ktera jsou bohatd na papain
a karicin. Na kazdou polévkovou lZici rozdrcenych Cerstvych semen pridejte
stejné mnozstvi medu. Davku jedné cajové IZicky (5 ml) uZivejte denné rano
nebo vecer nala¢no po dobu deseti dn(, pét dnli odpocivejte a cyklus trikrat
opakujte. Doporucujeme uZivat projimadIo.



Ginger (Zazvor)

Zazvor pomaha nejen v boji proti stfevnim parazitim, ale také snizuje
nevolnost a pomaha uklidnit nervy. Cerstvy zazvor se jiz stovky let osvédéuje
pfi niceni stfevnich cervd. Nejbéznéjsim zplisobem konzumace zazvoru je
syrovy nebo ve formé nalevu. Zazvorovym extraktem lze také posypat rizné
potraviny.

Propolis

Propolis je latka podobna pryskyftici, kterou vcéely sbiraji z kary a listovych
pupenl stromy a kterd jim pomaha dezinfikovat, stavét a udrZzovat uly. Propolis
se pouziva jiz nejméné 3 000 let. Jeho pouzivani se datuje jiz od dob Egyptantl a
Riman( a pouzivé se dodnes. Rekiim vdé¢ime za nazev pro, co? znamena
"pted", a polis, coZ znamena "mésto". V prekladu to znamena "obrana pred
méstem" nebo "obrance mésta". Diky antibiotickému plsobeni propolisu, ktery
chrani pred plGsobenim vir(l a bakterii, je Ul jednim z nejsterilnéjsich mist, které
pfiroda zna.

Mnoho védeckych studii prokazalo antiparazitarni aktivitu propolisu, proto se
doporucuje k Ié¢bé: a také pfri stfevnich infekcich zplGsobenych grampozitivnimi
bakteriemi.

K 1é¢bé parazitl uzivejte propolis zfedény vodou nebo ovocnou $tavou po
dobu 7 dni na lacno.

PouZivejte propolis standardizovany na 30 % bud'v propolisové tinktufe, nebo
v kapslich. Uzivejte tfi kapky na kilogram hmotnosti nebo tfi kapsle jednu
pllhodinu pred kazdym jidlem. Sedmidenni Ié¢ebny cyklus by mél zahrnovat
sedm dni uzivani a nasledné sedm dni bez uzivani; opakujte tfikrat az pétkrat,
abyste zajistili iplnou eliminaci parazitli nebo bakterii. Opakovani lécby je
nezbytné k zastaveni reprodukénich cykld bakterii. Opakovanim lé¢by nejméné
trikrat se zajisti u¢inna eliminace parazitl. Vyhodou propolisu je, Ze nema
zadné vedlejsi ucinky, je dobfe snasen a je

vysoce ucinné.

Ktira z granatového jablka

Kdra granatového jablka obsahuje alkaloid znamy jako punicin, ktery je pro
Zizaly vysoce toxicky. Pouziva se odvar z kofenové klry, stonku nebo plodd.
Kofenova klira je vhodnéjsi, protoZe obsahuje vétsi mnozstvi alkaloidu nez klra
kmene. Tento alkaloid je rovnéz vysoce toxicky pro tasemnice. Studeny odvar z



kofenové klry, nejlépe Cerstvy, by se mél podavat v mnozstvi 90 ml az 180 ml
tfikrat denné (u dospélych) s hodinovymi prestavkami mezi jednotlivymi Salky.
Po poslednim poharu by se mélo uzit pfirodni projimadlo. Pro déti je vhodna
davka 20 ml az 60 ml. Odvar se s vyhodou pouZiva k odstranéni solitér(
(tasemnice, Taenia Solium).

Mrkev

Mrkev je dalSim ucinnym domacim prostfedkem k odstranéni stfevnich
parazitQ u déti. Chemické slozky mrkve napadaji Skidce tim, Ze brani jejich
vyvoji. Jedna se o jednu z nejucinnéjsich prirodnich Ié¢ebnych metod pro déti,
kdy se kazdé rdno podava maly Salek strouhané mrkve, dokud problém
neustoupi.

Koreni

Kofenici rostliny jsou také mocnou zbrani, kterou je treba mit na paméti pri
kazdodennim vareni. Lidstvo je od nepaméti pouziva k potirdni parazitarnich
onemocnéni. Nejzajimavéjsi jsou diky svym Gcinklim nasledujici:

Cayenne
Skofice
Hrebicek
Paprika
Pept
Tarragon

Tymidn

€ € € € € ¢ ¢ <

Kurkuma

Dékuji Andreasovi a Miriam za sdileni toho, co mlze byt velmi pou¢né nejen
pro déti s autismem, ale pro lidi na celém svété, ktefi trpi zahadnymi ptiznaky
odpovidajicimi parazitarnim infekcim. NeZ se dostaneme k ¢asto kladenym
otazkam o parazitech a parazitarnim protokolu, chci se s vdmi podélit o jednu
zajimavou informaci o parazitarnich infekcich.

"V USA mame obrovsky problém s parazity, ktery se prosté nefesi."Dr. Peter
Wina, vedouci patobiologického oddéleni Armadniho vyzkumného Ustavu
Waltera Reeda v roce 1991. (Problém existoval i v roce 1991 a s moderni
globalizaci jsou paraziti rozsitenéjsi nez kdy jindy, pfesto se stale neresi.)



NejCast€jsi dotazy k protokolu o parazitech:

Ukazal jsem rodinnému lékafi obrazky cervQ, které jsme nasli.

Mysli si, Ze to nejsou paraziti, ale jen hlen. Jak si mohu byt jista?

Identifikace parazitll mdzZe byt obtiZzna a vétSina praktickych Iékafl k tomu
neni vySkolena. Néktefi rodice maji ispéch u mistniho veterinare, ktery
analyzuje vzorky ve své ordinaci. Jako hruby test mizZete vzorek zalit vrouci
horkou vodou. Pokud se rozpadne, jedna se pravdépodobné o biofilm nebo
sliz. Pokud vydrzi promyti, jedna se pravdépodobné o parazita. Bohuzel
vétsina analyz stolice je proslula falesné negativnimi vysledky. Pokud na
parazity nalijete horkou vodu, nerozpusti se. Hlen se rozpousti v jakékoli vodé
- horké i studené.

Je mozné provadét Kalckerlv parazitarni protokol béhem téhotenstvi?

Ne. Neprovadéjte zadny druh detoxikace nebo protokolu proti parazitiim,
pokud jste téhotna nebo kojite. Jakakoli detoxikace uvolnuje do krevniho
obéhu toxiny, které by mohly mit potencialné negativni vliv na vyvijejici se
plod nebo kojené dité. Pokud planujete otéhotnét, bylo by vhodné provést
jakoukoli detoxikaéni nebo odcervovaci proceduru pred otéhotnénim.

Kdy je vhodné ukondit protokol o parazitech? Jinymi slovy, potiebuje kazdé

dité na tomto protokolu jak CD, tak i ostatni ¢asti Parazitarniho protokolu,
nebo existuji déti, které potrebuji pouze CD? To je zasadni otazka, protoZe se

jednd o dva protokoly spojené dohromady a ne kazdé dité maze potiebovat

oba. My jsme Parazitarni protokol absolvovali a nikdy jsme parazity
neprodélali, takZe si nejsem jista, jak je na tom moje dité.
Parazitarni protokol se obvykle opakuje po dobu 12-18 mésicll, nékdy i méné.

NejdlleZitéjsi je zajistit, aby nezlstala Zadna oplozena vajicka, kterd by se
mohla pozdéji vylihnout. Protoze je velmi obtiZné zjistit, zda v téle

zGstala vajicka, je dulezité dokoncit 12-18 mésicni protokol. Parazitalni
protokol je komplexni protokol, ktery byl a je podroben dikladnému vyzkumu,
aby bylo dosazeno nejlepsich vysledkd. Bylo prokazano, Ze Parazitarni
protokol ve spojeni s CD je jednou z nejucinnéjsich metod léceni regresivniho
autismu. Paraziti jsou cyklicti a jako takovi musi byt [éceni. S parazitdrnim



protokolem pokracujete, dokud se neobjevuji Zadni dalsi parazité - at uz v
chovani, nebo skutecné ve stolici.

Jak vypada proces toxikace mozku cervy?

Napfiklad skrkavka Ascaris lumbricoides produkuje nejméné pét rliznych
toxin(:
Malondialdehyd (MDA), amoniak, histamin, formaldehyd a morfin.

v" Malondialdehyd je zodpovédny za oxidadni stres a je mutagenni. MDA
je jesté vétsi neurotoxin, nez MDMA — extdaze. Potlacuje vyraznou
mérou mozkovou funkci

v" Amoniak, ktery mGzZe vést k hyperamonémii, miZe byt zodpovédny za
zachvaty, tfes, mavani, Spatnou koordinaci, zpomaleni ristu,
bojovnost, letargii a dalsi ptiznaky. Srovnani hyperamonémie s
pfiznaky znamymi jako regresivni autismus pfinasi ohromuijici
podobnosti. V nékterych laboratornich studiich bylo prokazano, ze

v" formaldehyd ovliviiuje lymfaticky a krvetvorny systém.

v" Morfin inhibuje nervové reakce a zpomaluje stfevni peristaltiku.
Zabranuje také imunitnimu systému, aby nasel parazity a aby s nimi
néco udélal. To je dlivod, proc ¢asto nemlzZeme parazity identifikovat.
Parazity nachazime pouze v ptipadé akutni, nikoli chronické infekce. Je
to proto, Ze reakce IgE nebo IgM jsou morfinem zménény.

v" Histamin muUZe vést k chronickému zanétu v téle.
Jako rodina o¢ekavame, Ze budeme néjakou dobu provadét protokoly o CD a

parazitech. Jak pozname, kdy prestat? Méli bychom pockat, az budeme
nékolik mésict bez pfiznaku?

Délame to tak dlouho, dokud nedojde k Gplnému zotaveni.

Provadéli jsme plnou peroralni davku CD a protokol o parazitech. Vidime
uZasné zmeény, ale nevidime cervy. Délame néco Spatné?
CD postihuje parazity rdznych velikosti. MUzZe dojit k odstranéni parazit(, kteri




by byli pouhym okem nezjistitelni, nebo hlistic, které jsou velmi malé, a proto
je tézké je ve stolici odhalit.

Proé¢ ma moje dité takovy nedostatek vitamint?

Obecné plati, Ze vétsina déti s autismem ma nedostatek vitamin(. Pfedevsim
mnoho patogen se Zivi vitaminy uréenymi pro hostitele a helminti maji radi
zejména B12 a Zelezo. ProtoZe mnozi z nds, zejména ti, ktefi Ziji v chladném
podnebi, nemaji dostatek slune¢niho zafeni, maji nedostatek vitaminu D.
Vapnik je v téle vyuZivan jako antagonista kyselych zanétd; veskera kyselost v
téle je kompenzovana vapnikem, a proto je ho u déti s autismem obvykle
malo. Jak se nase déti uzdravuiji, tyto nedostatky mizi a homeostdza se vraci.

Pravé jsem dal mebendazol, ne pyrantel dnes rano. Co mam délat?
Nestresujte se. Zitra je novy den a vy mlZete zacit znovu. Zitra podejte

mebendazol, protoZe to je zitfejsi planovana davka.

Nejsou néktefi paraziti pro nas prospésni a nepomahaji nasi imunité a hojeni
stiev?
Parazit je definovan jako Ziva bytost, jejiz preziti zavisi na hostiteli, a

to na jeho ukor.

Pro ty z vas, kteti pokracuji v protokolu proti parazitim az do novoluni, kolik
dni na ném zUstavate? Nyni jsme 3 dny po novoluni.

Néktefi lidé 1é¢i mésic dlouho. Samotny KalckerGv protokol trva 18 dni. Kazda
rodina si musi najit protokol, ktery ji vyhovuje. Néktefi lidé pouzivaji
mebendazol 3 dny pred novolunim, v den novoluni a tfi dny po ném. Jiné
rodiny pouzivaji bylinné léky ve dnech volna. Pokud se poradite s
poskytovatelem zdravotni péce, tuto otazku byste méli polozit jemu. Kazdé
dité je jedine¢né a ma jiné potreby, pokud jde o Iécbu parazitd.

Pro¢ nejsou Zivi Cervi traveni? Jedovaté latky?
Zivi helminti jsou chranéni glukosoidnim hlenem s kladné nabitymi ionty, diky

¢emuz jsou odolni vici Zaludecni kyseliné nebo travicim tekutinam. Kdyz
odumfrou, sliz se od helminta oddéli a z(stane otevieny pro travici enzymy. Ve
stolici lidi uZivajicich tento protokol ¢asto vidime tento sliz i polotravené
helminty.



Musi vSichni v rodiné podstoupit protokol proti parazitim soucasné? S CD,
klystyry, diatomitickou zeminou, Rompepiedry/kamenolomem a ricinovym
olejem nebo bez nich? Moje (neurotypicka) dcera bude brat antiparazitarni
Iéky, mebendazol a pyrantel pamoat, ale ne tyto dalSi slozky protokolu proti
parazitim, proto se ptam.

Protokol musi podstoupit celad rodina soucasné, jinak hrozi riziko reinfekce.

vs v

Neurotypicti ¢clenové rodiny by méli absolvovat co nejvétsi ¢ast protokolu.
Pokud nékdo bude brat pouze léky, budiz. Mam vsak pocit, Ze ¢im vice, tim
[épe.

Musim oddélit neem od CD?
Ano, neem davam s jidlem a od CD bych ho oddélila alespori na

hodinu.

Pokud nevidim Zadné ¢ervy, znamena to, Ze moje dité nhema parazity, nebo

nam chybi jen vajicka?

To, Ze parazity nevidite, nemusi nutné znamenat, Ze je nemate. Napfiklad
Toxocara canis nebo Toxocara cati, které jsou u nasich domacich mazlick(
velmi ¢asté (a mohou nakazit ¢lovéka jako toxokardza), se nevylucuji v trusu. V
nékterych rodinach, které se ucastnily protokolu, se skute¢ni ¢ervi objevili az v
sedmém mésici.

Do jaké miry musime my ostatni provadét protokol CD? Je to stejné

jako u nasich déti s poruchou autistického spektra? A je nutné
absolvovat celych devét metrii s kompletnim parazitarnim protokolem

po celych 12 mésicti? Existuji néjaké zkratky pro zdravéjsi jedince?

Vsichni ¢lenové rodiny, véetné domacich mazlickl, musi byt [é¢eni antiparazity
po dobu jednoho roku a poté je nejvhodnéjsi celoZivotni udrzba. Jak jiz bylo
zminéno, u neurotypickych ¢len rodiny délate, co mizZete, ale antiparazitarni
Iéky jsou zasadni pro prevenci reinfekce.

Je diatomitova zemina pojivem, a musi se tedy poddvat mimo jidlo, Iéky a
dopliiky stravy?
Ne, nejedna se o absorbent. Lze jej podavat s jidlem i bez jidla a neovliviiuje

Iéky ani doplriky stravy.



Musite protokol provadét navzdy, pokud jste plné zotaveni, nebo existuje

plan udrzovani a prevence?

Kdyz se dité dostane tam, kam chcete, mlzete zacit tahat za véci. Pak
provadime udrZovaci davkovani CD; jednu davku v pondéli a jednu ve Ctvrtek.
Parazitarni protokol provadime jednou za tfi mésice po dobu jednoho tydne,
protozZe Zijeme ve svété parazitd. Je to dobra preventivni medicina pro
vSechny. Voda z oceanu je také dobra pro nas vSechny. Kompletni udrZzovaci
pldn najdete v kapitole 13 (strana 319).

Do jaké miry musime my ostatni provadét protokol CD? Je to stejné

jako u nasich déti s poruchou autistického spektra? A je nutné
absolvovat celych devét metri s kompletnim parazitarnim protokolem

po celych 12 mésicl? Existuji néjaké zkratky pro zdravéjsi jedince?

Vsichni ¢lenové rodiny, véetné domacich mazlickl, musi byt [é¢eni antiparazity
po dobu jednoho roku a poté je nejvhodnéjsi celoZivotni udrzba. Jak jiz bylo
zminéno, u neurotypickych ¢len rodiny délate, co mizZete, ale antiparazitarni
Iéky jsou zasadni pro prevenci reinfekce.

Je diatomitova zemina pojivem, a musi se tedy poddvat mimo jidlo, Iéky a
dopliiky stravy?
Ne, nejedna se o absorbent. Lze jej podavat s jidlem i bez jidla a neovliviiuje

Iéky ani doplriky stravy.

Musite protokol provadét navzdy, pokud jste plné zotaveni, nebo existuje

plan udrzovani a prevence?

KdyzZ se dité dostane tam, kam chcete, mlzZete zadit tahat za véci. Pak
provadime udrzovaci davkovani CD; jednu davku v pondéli a jednu ve Ctvrtek.
Parazitarni protokol provadime jednou za tfi mésice po dobu jednoho tydne,
protoZe Zijeme ve svété parazitd. Je to dobra preventivni medicina pro
vSechny. Voda z oceanu je také dobra pro nas vSsechny. Kompletni udrzovaci
pldn najdete v kapitole 13 (strana 319).

Zabiji CD parazity?

Ano. CD zabiji améby, Giardia lamblia a dalsi mensi parazitya mikroparazity.
CD nezabiji vétsi makroparazity kvali jejich vyssi odolnosti vici oxidacnimu
stresu.



Kdy je moZné zahdjit protokol proti parazitim pred dosaZenim pIné davky
CcD?
Léceni autismu je maraton, nikoli sprint. Jde o to, abychom se uzdravili s co

nejmensimi obtizemi. Proto byste méli byt pfed zacatkem na plné davce CD a
pridat klystyry a koupele. Pokud se u vas objevuji Herxheimerovy reakce, pak
jesté nezacinejte. Je ziejmé, Ze kazdy se musi rozhodnout sam.

Veers

Zalezi na typu helminta. Existuje vice nez 300 riznych helmintd, takze se
mohou nachazet na mnoha rznych mistech. Vétsina jich vsak Zije v tenkém
stfevé. Néktefi kladou vajicka do konecniku. Velikost ¢lovéka urcuje, jak
vysoko se klystyr dostane.

Rikate svym détem, e maji ¢ervy? Ukazujete jim to? Boji se? M{j syn se

velmi zajima o vSechno na svété a denné se pta na 4000 otazek. Co mu mam

Fict?

ZpUsob Feseni této situace je pro kazdou rodinu jedinec¢ny. Neexistuje Zadna
spravna nebo Spatna odpovéd. NiZe jsou uvedeny nékteré navrhy, které jsme
obdrzeli od rodin na zakladé protokolu:

¢+ Ne. Manzel mi pravé vypravél historku z détstvi o jiném ditéti,
kterému se porad posmivali, Ze ma Cervy. Pofad si to pamatuje. Takze
ne, svym détem to nefreknu.

+  Moje déti (10 a 7 let) védi o Cervech, protoZe jsme o jejich borelidze a
dalSich pfiznacich mluvili uz dlouho. Myslim, Ze jim to pomaha
pochopit, proc se citi nevrlé nebo nemocné a proc klystyry pomahaiji.
Ale myslim, Ze kazdé dité je jiné. Rizikem je, Ze by to mohly fict svym
kamarad@im. Rikdm jim, Ze je to soukromad informace a 7e ¢ervy ma
skoro kazdy, ale néktefi lidé jich maji vic a jsou z nich nemocni. A taky
jsem jim fekla, Ze to nevi ani vétSina doktord, ale pomalu se to lidé

+ dozvidaji a jsou chytrejsi, co se toho tyce a spravné stravy atd Moji
kluci radi vidi ty velké a snaZi se o nové rekordy.

¢+ Radi ukazuji rekordy svému bratrovi. Myslim, Ze je to klucici zalezitost.



¢+ Mam desetiletého syna a fikam mu, Ze mame parazity. Nic jsem mu
neukazala, jen jsem ho pozadala, aby odesel z mistnosti, nez zacnu
tridit hovinka ;).

Muj syn mél dalsi stolici plnou éervQ, hlistic - a myslim tim stovky. Je to
teprve druhy den, co uzivame CD (1/2 kapky v 8 ml), takZe jsme trochu
vrzeni do hlubin. Mél nékdo jiny takovy zacatek? Jak to Slo dal?

Vidél jsem to nékolikrat. Jsem z toho VELMI nadSend. Kazdy ma autismus
trochu jinak. Ale pokud vidime cervy brzy, v mnoha pfipadech zacind brzy i
uzdravovani. To muZe byt pfipad vaseho ditéte.

Chépu, Ze i bioprodukty je tfeba fadné umyt. Jaky je nejlepsi zptisob myti
ovoce a zeleniny?

Vaji¢ka Ascaris jsou odolnd vici UV zarfeni a snaseji nizka pH 2 az 3 i vysoka
pH 11.5. Vejce se usmrti zahratim na teplotu pfriblizné 60 °C. Ovoce a zeleninu
postrikejte sprejem CD. 10 kapek na 1 ml vody, neni tfeba oplachovat.

Zaznamenal nékdo obrovsky rustovy pokrok po zahdjeni protokolu proti

parazitim?
Mnoho rodic¢l uvedlo, Ze jejich déti obnovily rdst i pfibyvani na vaze. Neni to

zadné prekvapeni, kdyzZ uvazime, Ze se jim vraci to, co jim paraziti brali.
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Musime sva zvirata lééit, pokud uZivaji aniparazitika proti srdeénim éervim?

Ano, léky proti srdeénim Cervim neresi stfevni parazity, kterymi se mlzeme
nakazit my i nase déti. Musime odcervovat nase domaci mazlicky i sebe.

Misto ricinového oleje ddvame "cascara sagrada", protoZe pro mé a mého

syna je obtizné uzivat olej. Je to v poradku?

Cascara sagrada neni totéz co ricinovy olej a neni soucasti protokolu.
Alternativnim feSenim tekutého ricinového oleje je zakoupeni ricinového oleje
v mékkych gelech. Budete jich potfebovat mnoho, ale fesi to problém s chuti.

Muj syn ma velmi vysoky vyskyt Trichinella spiralis, coz je Skrkavka z

nedostatecné tepelné upraveného masa nebo veprového masa. V USA se

pry vyskytuje vzacné, takZze by mé zajimalo, jak by to moje dité mohlo chytit.

Napada vas néco? U nds déti Zddné nedovarené maso nemaji a veprové
nejime.
V tuto chvili jsme nepozorovali souvislost mezi Trichinella spiralis a autismem.

MuZe se jednat o multiparazitarni infekci nebo o chybnou diagndzu. Kromé
standardniho protokolu muzZe vase dité potrebovat jesté néco dalsiho. O
vhodném davkovani bych se poradila s praktickym Iékafem, a to pouze v
pfipadé, Ze ma vase dité jednoznacnou diagndzu Trichinella spiralis.

Jak pozndme, Ze jsou v mozku paraziti, a co s tim maZeme délat?

Paraziti v mozku jsou velmi vzacni. (Podle CDC je cysticerkéza parazitarni
infekce tkani zplsobena larvalnimi cystami tasemnice veprové. Tyto larvaini
cysty infikuji mozek, svaly nebo jinou tkan a jsou hlavni pficinou zachvatid v
dospélosti ve vétsiné zemi s nizkymi pfijmy. Jedinec ziska cysticerkdzu pozitim
vajicek vylucovanych osobou, kterd ma tasemnici ve strevé)6. Larvy lze vidét
na snimku. Mnoho lidi predpoklada, Ze problém zpUlsobujici problémy s
chovanim nebo dusevni problémy se musi nachazet v mozku. Problém se vsak
pravdépodobné nachazi jinde. Pokud krev obsahuje toxiny, ovlivni to mozek.
Pokud napfiklad pozijete pfilis mnoho alkoholu, ovlivni to vas mozek, nervovy
systém atd. ale problém se nenachazi v samotném mozku. Stejné mizeme
uvazovat i o parazitech. Chemické latky, které produkuji, budou mit vliv na
mozek, avsak malokdy se v ném budou nachazet paraziti.



Zpusobuji paraziti autismus? Pokud ano, pro¢ nema kazdé dité s

parazity autismus?

Dr. Andreas Kalcker nazval regresivni autismus parazitologickou vakcinézou.
Jedna se o zkfizenou reakci mezi ditétem s parazity, které dostava urcité
vakciny. Pro definitivni odpovéd je tfeba dalSiho vyzkumu.

Proc bézné parazitalni testy parazity nenajdou?

Obecné plati, Ze laboratorni testy musi najit Zivé tvory nebo vajicka. Vajicka
jsou pfitomna pouze v urcité dny v mésici a ani v téchto dnech nemusi byt
nutné pritomna v konkrétnim vzorku stolice. Zivi €ervi se ve stolici vyskytuji
velmi vzacné, protoZe jsou obvykle vylucovani aZz po své smrti. Velmi dobre se
vyhybaji tomu, aby byli vylouceni ve stolici. Navic pokud odumfou vnitiné,
mohou byt v naSem téle ¢aste¢né nebo zcela straveny, nez jsou vylouceny.

Jsou nékteré laboratore lepsi neZ jiné? Vyplati se vzit vzorek stolice k
veterinafi, pokud ho posle, nebo jen pokud se podiva pod mikroskop?
Nenasli jsme laboratof, ktera by parazity dlisledné vyhledavala.

MetametrixTM parazity identifikoval, ale podle nasich zkusenosti a zkusenosti
rodin, kterym jsem pomohl, jsme nenasli laboratoft, ktera by byla konzistentni.
Poslat vzorek veterinari se vyplati pouze v pfipadé, Ze parazity identifikuje
mikroskopem.

Combantrin® ( Pyrantel embonat) je k dispozici ve formé tablet a tekutiny.
Ktery je lepsi?
Nemam rad tekutinu a nikdy ji nepouzivam. MlzZe mit pfidand barviva a

pfichuté. Pokud ho bezpodminecné nemizete sehnat bez pfisad, pouZila bych
misto pyrantelu s pfisadami pouze mebendazol.

Proc¢ nejsou v protokolu uvedeny zadné systémové léky?

U tohoto protokolu nejsou potieba. LéCba parazitl bez systémovych 1ékl je
mnohem bezpecénéjsi a pro télo jednodussi. Navrhovand lécba pomoci
mebendazolu a pyrantel pamoatu se v téle témér nevstrebava, coz znamen3,
Ze do jiz tak pretizeného organismu nepfiddvame dalsi toxiny.



Kdy dité potfebuje systémové léky?
To je nutné pouze u nékterych parazit(, jako je cysticerkdza, kterou zpUsobuji

tasemnice, méchovci, Trichinella spiralis (z vepfového masa) nebo jini tézko
hubitelni helminti. Ty Ize identifikovat pomoci krevniho testu. Prakticky lékar
mUzZe v zavislosti na situaci predepsat systémova léciva.

M4&m zadit pti novoluni, pokud se chovani mého ditéte tehdy zhorsi?
Uplny 18denni Kalckerdv parazitarni protokol zacina vidy pred tpliikem.
Néktefi rodice vsak zjistili, Ze kdyz |é¢i parazity 3 dny pres novoluni, jsou
schopni projit novolunim i Gpliikem s omezenymi problémy, pokud viibec

néjaké maji.

Existuje v mésiénim kalendafi obdobi, kdy je normalni, Ze ve stolici nejsou
€ervi? (PFi novoluni Zadné nemame.)

K definitivnimu zjisténi této skutecnosti je nutny dalsi vyzkum.

Hrdina se podiva na Protoko



Toto davkovani je uréeno pro zakladny koncentraci 3000ppm, ktery potom fedime
nasledovné. Roztok 3000ppm vyrabim pomoci pfistroje http://clo2gen.com/cs/

REDENI CDS

CDS koncentrat fedime pro vnitini pouZiti takto:

Vezmeme litr vody, ktery z zcasti nalijeme do tmave sklenéné nadoby Do ni
priljfeme 10 mililitra koncentratu oxidu chloricitého (CDS). Pro jeho jednoduché
odmeéreni pouzijeme napriklad vicko lékarenské lahve, ktere ma 10 ml a dolijeme
zbytkem vody do celkového objemu 1 Litru.

Takto ziskame zakladni roztok CDS o sile 30 ppm uréeny k peroralnimu pouziti.

Tabulka koncentraci pro redéni CDS do 1l vody

10 ml (1 vicko lekovky) 30 ppm
20 ml(2 vicka lekovky) 60 ppm
30 mL {3 vicka lekovky) go ppm
40 ml{4 vicka lekovky) 120 ppm

Nemate-li lekovku s vickem improvizujte. PouZijte jakoukoli tmavsi nadobu, treba
od piva ci alkoholu s umélym vickem, nebo kdyz mate jen kovove, tak jej pod-
lozte igelitem. Nemate-li tmaveou nadobu, pouzijte Cirou a obalte ji do alobalu,
ktery nepropusti svétlo. Dllezité je uchovavat CDS vidy ve tmé!

Ti

I_a%ev se zredenym CDS pro peroralni pouziti si fixem rozdelte na dilky
po 1 dlL Muzete take odlévat do sklenicky, na jejiz urovni 1 dl si udélate
znamenko. Nekomu vyhovuje si spocitat, kolik primérnych douskd je 1 dl
a pit rovnou z lahve. U mé je to napriklad presné sest dousku (hitd).


http://clo2gen.com/cs/

LECEBNE PROTOKOLY

PROTOKOL C - Jako CDS

Do jednoho litru dame 10 mlroztoku CDS. Lahev si rozdélime
na 10 dilku, popfipadé z lahve odlévame deckové sklenicky

a kazdou hodinu vypijeme jeden dilek. V pripadé zavaznéjsich
stavl postupné zvysujeme az na 30 mLl/ Litr. Maximalni davka
CDS denné by neméla prekrocit 8oml Tedy zhruba 6 mLCDS
za hodinu na 100 kg lidske vahy. Uzivame dokud se necitime uplné zdravi. Ten-
to protekol je velmi ¢asto vyuZivan zaroven jako detoxikacni. Ma tady pocit ze
potrebujete detoxikacni kiru uzivejte ho. Zkusenosti uzivateld jsou takove ze ho
vetsinou uzivaji 1 mésic a nebo podle toho jak to sami citi.

Poznamka:

CDS se muze uzivat prakticky nepretrzite a i pfi dlouhodobem uzivani ne-
byly zjisteny Zadne negativni ucinky, coz potvrdil nejen Jim Humble, ktery
oxid chloricity uziva neustale jiz roky. ale i doktofi v Jizni Americe, ktefi jej
cely rok piji v davkach 20 mLCDS do litru vody denne dle tohoto protokolu
a jsou stale negativni i kdyz osetruji covidové pacienty bez rousek

a ochrannych odevl, Sam jsem si osobne vyzkousel dlouhodobéjsi uzivani
silnych davek oxidu chloriciteho a nepozoroval jsem kromeé zvyseni energie
a ustoupeni nékterych drobnych neduht, se kterymi jsem se potykal, nic
negativniho.

Pristroj na vyrobu CDS dokaze vyrobit 99,99% cisté 3000ppm

GENERATpR )
ULTRA CISTEHO
OXIDU CHLORICITEHO

ICELA NOVY ZPUSOB VYROBY
CISTOTA MIN. 99,99%




LECEBNE PROTOKOLY

PROTOKOL N - Jako nezletily

Dle zkusenosti mnoha matek, ktere pouzily CDS v lehke kon-
centraci na lecbu nemoci svych ratolesti, vychazi pocatecni
davka na 1 ml na 12 kg vahy ditéte V pripadé, Ze dit& reaguje
na lecbu dobre, je mozne davkovani zvysit dle tabulky nize.

Vaha ditéte Velikost denni davky
5 3 mldenné rozdélene do 10 davek
15 6 ml denné rozdélens do 10 davek
30 8 mldenné rozdélens do 10 davek
40 g mldenne rozdelene do 10 davek
60 10 ml denné rozdélene do 10 davek

MNejdrive je dulezite v malem mnozstvi vyzkouset, jak CDS dité snasi. V pripadé, ze
po pozorovani Zjistite, Ze je napriklad vice unaveneg, nebo ma nevolnosti, i boles-
ti bficha, je nutne snizit davkovani. Koncentrat CDS vzdycky uchovavejte mimo
dosah déti!

WV pripade pouziti CDS na kazi ditéte, redime koncentrat 50:50 s vodou, abychom
docilili koncentrace 1500 ppm. Détska pokozka je mnohem citlivé)si nez pokoz-
ka dospeleho. Nejdrive je lepsi zkusit tuto Koncentraci na kousek pokozky av
pripade, ze zjistime, ze | presto reaguje citlive (lehke zarudnuti), radeji naredime
jesté na pllku s vodou.

Tip:

WV pfipade, ze ma dité problem s chuti CD5, dejte do kazde cdméerene
davky trochu cukru a vetsim détem trochu Coca Coly. Koncentrat CDS se
doporucuje davat do lekovek s vicky s détskou pojistkou.
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LECEBNE PROTOKOLY

1R

Pro pouziti oxidu chlori¢itého plati tato zakladni pravidla:

1. Pro virova onemocnéni davkujeme malé davky, ale v krat-
kych casovych intervalech za sebou (15 min interval), protoze
viry se rychle replikuji (mnozi) a je dulezité neustalym sy-
cenim oxidu chloricitého v krvi této replikaci zabranit.

2. V piipadé bakterialnich infekci mizeme aplikovat velké
davky v delsich éasovych intervalech (rano, v poledne, vecer).
ale lepe je dodrzovat hodinové davkovani.

3. Kdyz CDS pouzivame jako doplnék antiparazitické lé¢by,
pouzivame vysoké davky minimalné po dobu 7 dni. Snizime
je pouze v den, kdy uZijeme antiparazitikum na 3-5 davek.

4. Dlouhodobym uzivanim oxidu chlorié¢itého ve vysokych
davkach odstrariujeme z téla tézke kovy.

5. v pripadé otravy (intoxikace) pijeme malé dousky vzdy
po nékolika minutach.

6. Pro eliminaci (nékterych druha) plisni pouzivame CDS
dlouhodobé, ale predtim se ujistime, Ze nase télo neni
postiZeno vétsimi parazity (ameby Skrkavky. tasemnice,
svalovci, vlasovci, roupy, atd.).

MNa nasledujicich strankach je prehled protokold (lecebnych postupd) v mnoha
pripadech se shodujicich s témi, které sjednotil Andreas Kalcker, biofyzik, ktery
tuto latku studuje a zkouma jiz patnactym rokem. Vychazel z ¢asti z vysledki a
zkoumani Jima Humbla, ktery pracoval s kapkami MMS a pridal i sve poznatky, a
vyzkumy s oxidem chloricitym ve formé CDS, které za tu dobu nashromazdil po
zkusenostech s mnoha pacienty s riznymi druhy nemoci. Propojil sve zkusenosti
s mnoha dalsimi lidmi kteri intenzivné pomahaji ostatnim a badaiji s touto Gzasnou
substanci - ClO2.
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PROTOKOLE - Jako enema - Kklystyr

Ackoli je tento zplsob uzivani CDS pro spoustu lidi v dnesni
dobé neprirozeny, patfi k tem nejucinngjsim protokolim hned
po peroralnim uzivani CDS. Ze strev se CDS pres strevni
sliznici dostane do krevniho ob&hu a prostrednictvim vratni-
cové Zily mifi rovnou do jater. Nase krev proteka jatry kazdé 3
minuty, jedna se tedy o velice ucinnou detoxikaci jater a krve. Klystyr neni zadnou
novou metodou. Pouzivali nasi predkove a je napriklad zakladni metodou hindui-
sticke lecby. Kystyr je velice ucinny pri chronickych onemocnénich a problemy

s imunitnim systemem. Zdravi nasich strev je pro imunitu zasadni! CDS odstranuje
biofilm, kvasinky, bakterie, plisné, zapouzdrené vykaly a parazity.

10 mlL CDS dame do litru ciste vlazne vody, nalijeme do irigatoru a opatrné za-
vedeme pres analni svérac do streva. Otocime kohoutek a pomalu nechavame
stékat dovnitf. Lezime na pravém boku, nebot tak nema voda snahu vytéct ven
ze strev. Pred zavedenim do stfeva je dobré namazat analni otvor lekarskou va-
zelinou, nebo kokosovym olejem. Ucelem je udrzet v sobé obsah irigatoru zhruba
tri az pét minut. Vice neni nutné.

Tip:

MNékterych pripadech se da pouzit i gumovy balonek o obsahu 100 az 200
mL Postupuje se stejnym zpusobem. Pouzivame jej napriklad v pripadech
rakoviny prostaty atp.

Ingator - pomucka pro zavadeni Balonek klysterovaci s tryskou,
klystyr( a k provadéni wyplachu stiev. k provadéni klystyru
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PROTOKOLL - Lazen - koupele

Stejné jako u nékterych jinych protokoll i zde vyuzivame
moznosti dostat oxid chloricity do naseho téla pres kuzi pri
koupeli. Do cisté vany napustime teplou vodu a pridame 250
ml CDS. Dobrée je pridavat CDS z lednice chlazene, aby ne-
dochazelo k jeho rychlému uvolnovani do vzduchu. Zhruba
20 minut lezime v této vodé. Idealni je, se co nejvice ponofit. ponofit siiruce a
obg¢as si oplachnout oblicej. Neni nutne davat pozor na ogi. V teto koncentraci
CDS nemuze oci podrazdit. Je dulezite, abyste mistnost dobre vétrali. Nemate-
li moznost otevreného okna v koupelné, nechte alespon otevrene dvere do
chodby. Silnou koncentraci CDS ve vzduchu poznate tak, ze vas zacne télo nu-
tit k lehkému drazdivemu kasli. V ten moment poradné vyvétrejte, nebo koupel
ukoncete,

Tip:

Ackoliv oxid chloricity pfipraveny jako CDS roztok neni stabilni a velmi nych-
masivniho uniku do vzduchu, nez v piipade pouZiti aktivovanych kapek
MMS. Aktivovane kapky MMS maji zase vyhodu, Ze ve vode dele vydrzi
Jsou stabilngjsi. Zacatecnikim doporucuji koupel z CDS. Dale je dobre do
vody pridat jedno az dve kila morské soli. Vyrovna s tim osmoticky tlak
mezi vodou uvnitt téla a vodou lazni a snad se tak latky prochazeiji ven

i dovnitf.

Koupele s CDS nebo MMS jsou ucinnou moznosti eliminace odpadnich latek
nahromadénych v nasem organismu a navic lépe hoji rany a odeérky na kuzi.

Vezmeme 25t ml lekovku a do ni dame Po té ponofime lekovku do vody,

10 ml chlontanu a 10ml kyseliny citron- odsroubujeme vicke a wypustime

ove nebo hydrogensiranu sedneho, Diky tomu nam neutece zadny plyn
zavieme. ale nedotahujeme vicke. aby do vzduchu a nemusime se cbavat

se mohl uvelnit pripadny pretlak nezadouciho nadychani phi vypousteni
a nechame 2 minuty reagovat. do vodni lazné
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PROTOKOL P - Paraziti

CDS umi efektivne likvidovat pouze bunécne parazity jako jsou
Borelie, Chlamydie, Papilomaviry, Giardii, Plasmodium a dalsi.
Samo o sobé je na velké parazity kratke, ale vzhledem k tomu,
ze likviduje néktere vyvojove faze velkych parazit, je dulezite
ho pouzit jako dulezity doplnek lecby, pfi ktere jsou nasazeny
antiparaziticke leky jako napriklad Mebendazol, Praziquvantel, Pyrantel, lvermec-
tin, ricinovy olej, tinktura z ofeSaku a dalsi. Leceni paraziti mnohdy trva i mésice,
ale kdyz se déla spravné, tak je vysledek vice nez prekvapivy. Dulezite je nejdrive
spravne diagnostikovat jake druhy paraziti v tele mame. Jednou z osvédcenych
metod je frekvencni diagnostika.

Podrobne protokoly na rizne druhy parazitd najdete na internetu u terapeutu,
kteri se dlouhodobé zabyvaji odstranovanim parazita z téla. V cechach je uznava-
nou odbornici na paraziticke zatéze napriklad pani Ing. Hana Blahova. Dalsi

z moznych postupt najdete i v knize “Zakazané zdravi” od Andrease Kalckera.

Zatimco se vice nez polovina lidi na teto planeté pravidelné "odéervuje” (Indie,
Asie, Jizni Amerika. Afrika), v zapadnich zemich délame. Ze se nas problem

s parazity netyka a odcervujeme jen nase ctyrmohe milacky. Nechtene
navstévniky si pritom muzeme privezt nejen z exoticke dovolene, ale i u nas
doma je spousta moznosti se infikovat mnoha parazity (Skrkavky, Roupy, Amé-
by. Tasemnice a Tasemnicky, Svalovci, Vlasovci, Motolice, Echinokok atd.). Tento
casto prehlizeny fakt zamestnava doktory, kteri nejsou schopni urcit spravnou
diagnozu pacienta a diky tomu l&ci pouze dusledky, tedy vnéjsi projevy techto

parazitu. Ukazky “zvifatek” ktera muzete mit, aniz byste o tom védéli

Skrkavka Tasemnice Vlasovec

.’"

Améba Filarie

Tip:

Jestlize priznaky nemoci lecene pomoci CDS neustupuji. nebo se po ukonceni
kary vraceji, ukazuje to s nejvétsi pravdépodobnosti | na parazitalni infekci, kterou
Je potreba resit. Obcas se stava, Zze se nedari pomoci CDS definitivné zlikvidovat

i néktere bunécne parazity (napriklad Borelie), protoze se tito bunécni paraziti
schovaji do téch velkych, kde preZiji po ¢as CDS kury. Na velke mnohobun&éne
parazity je ClO2 z principu sve funkce kratky.
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